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LABORATORI IN PEDIATRIA 2026
Pozzolengo (BS) 17-18 aprile 2026

TITOLO EVENTO: Laboratori in Pediatri 2026

DATA: 17-18 aprile 2025

SEDE: Garda Hotel San Vigilio -Localita San Vigilio, 1- 25010 Pozzolengo (BS)

PROVIDER: BIOMEDIA n.148

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT.SSA MARINA PICCA

N. ORE FORMATIVE: 12

ACQUISIZIONE COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli — procedure

CATEGORIE E  DISCIPLINE : DERMATOLOGIA E  VENEREOLOGIA;  GASTROENTEROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIAINFANTILE; PEDIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;PEDIATRIA
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);

RAZIONALE

Le conoscenze scientifiche sono in continua evoluzione e questo crea |'esigenza di un aggiornamento
continuo nell’lambito della prevenzione diagnosi e cura per un’assistenza sempre piu efficace.
L'iniziativa affrontera tematiche rilevanti nella attivita professionale del pediatra territoriale. Si
parlera di di uno dei temi di cui si discute sempre maggiormente: il benessere mentale, le
problematiche comportamentali di riscontro sempre maggiore nell’infanzia e adolescenza, in
particolare la terapia farmacologiche e le terapie di supporto. Discuteremo di ortopedia, in
particolare la scoliosi nell’eta evolutiva soffermandoci sugli aspetti di diagnosi e terapia, di
argomenti di chirurgia pediatrica di frequente riscontro nell’attivita professionale. L'iniziativa
prevede relazioni con ampio spazio dedicato alla discussione, presentazioni in plenaria per favorire
I'interattivita tra esperti e partecipanti.

PROGRAMMA

Venerdi 17 aprile 2026

14.00 |laboratori esperienza di formazione interazione Marina Picca, Paola Manzoni, Elena Baggi
14.30 Discussione

15.00 Nutrizione e salute Paolo Brambilla

15. 30 Farmaci per il benessere mentale in neuropsichiatria nell’eta evolutiva. Prima parte Carlo
Biancardi

16.15 Discussione e domande all’esperto

16.30 Farmaci per il benessere mentale in neuropsichiatria nell’eta evolutiva. Seconda parte- Carlo
Biancardi

17.00 Discussione e domande all’esperto

17.15 La psicomotricita: perché, come, quando Giulia Purpura
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18.15 Presentazione di situazioni cliniche
18. 45 Discussione finale con domande agli esperti Paolo Brambilla, Carlo Biancardi, Giulia Purpura
20.00 Conclusioni

Sabato 18 aprile 2026

08.30-09.15 | progetti SICUPP Lombardia Marina Picca

09.15- La scoliosi: Indicazioni pratiche per individuare, valutare e seguire I'evoluzione Monia Lusini
9.45 discussione e domande agli esperti

10.15 La scoliosi seconda parte: la terapia Monia Lusini

10.45 Discussione

11.0 Intervallo

11.15 Parliamo di chirurgia pediatrica Prima parte Gloria Pelizzo, Sara Costanzo
12.00 Discussione e domande all’esperto

12.30 Parliamo di chirurgia pediatrica Seconda parte Gloria Pelizzo, Sara Costanzo
13.30-14.45 Domande all’esperto e conclusioni

CURRICULUM

Dott.ssa Monia Lusini
Profilo
Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia, esperta nel trattamento conservativo della scoliosi e
delle patologie vertebrali.
Dal 2012 medico e ricercatore presso ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale).
Formazione
e Laureain Medicina e Chirurgia — Universita di Siena (2005)
Abilitazione (2006)
Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia — Universita di Siena (2011)
e Tesisu trattamento conservativo scoliosi idiopatica >45° Cobb
Attivita clinica
Diagnosi precoce e follow-up scoliosi (pediatrica, adolescenziale, adulta)
Gestione trattamento con corsetto
Trattamento conservativo scoliosi severe
Patologie vertebrali (mal di schiena, cervicalgia)
e Percorsi terapeutici multidisciplinari
Attivita scientifica
e Autrice di pubblicazioni internazionali
e Studi clinici su efficacia corsetto
e Docente Master ISICO
e Relatrice SOSORT
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Dott.ssa Giulia Purpura
Profilo

Ricercatrice universitaria (SSD MED/48) in area riabilitazione eta evolutiva e neurosviluppo.

Posizione attuale
e Dal 01/09/2020: Ricercatore a tempo determinato
Dipartimento Medicina e Chirurgia — Universita Milano Bicocca
Esperienza clinica
e Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
IRCCS Stella Maris (Pisa)
e Riabilitazione neuropsicovisiva
e Studio plasticita cerebrale
e Teleriabilitazione
e Progetti su Down Syndrome e ASD
Formazione
e Dottorato in Neuroscienze dello Sviluppo — Univ. Pisa

e lLaurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione (110/110)

e Master Psicopedagogia Disabilita

e lLaurea TNPEE (110/110 e lode)
Incarichi

e Direttore Didattico CdL TNPEE (Unimib)

e  Membro Commissioni Nazionali

e Coordinamento tirocini
Competenze

e SPSS, JASP, MATLAB

e Inglese B2

Dott.ssa Elena Baggi
Profilo
Specialista in Pediatria, esperienza in:
Infezioni respiratorie
Otite media acuta
Medicina del sonno pediatrica
Clinical trials
Attivita lavorativa
e Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico (Clinica De Marchi)
e Pediatra dilibera scelta (ATS Milano)
e Polisonnografia pediatrica
Formazione
e lLaurea Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) — Univ. Milano
e Specializzazione in Pediatria (70/70 e lode)
e Corso urgenza-emergenza pediatrica
Premi
e Premio “Pionieri della Pediatria” (SIP)
Attivita scientifica
e Numerosi clinical trials internazionali
e Pubblicazioni su infezioni respiratorie, vaccinazioni, antibiotico-terapia
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Dott. Carlo Biancardi
Profilo
Medico specialista in Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza.
Posizione attuale
e Dirigente medico NPI — Policlinico di Milano
Centro ADHD regionale
Esperienza
e Consulenze ADHD
e RTI Psichiatria Adolescenza (Modena)
e Riabilitazione cerebrolesioni
Formazione
e Laurea Medicina (110/110 e lode) — Univ. Milano
e Specializzazione NPI — Univ. Pisa (110/110 e lode)
e Tesisu EEGin ADHD
Attivita scientifica
e Partecipazione a congressi ECNP, ESCAP
e Psicofarmacologia evolutiva

Dott. Paolo Brambilla

Profilo

Pediatra con esperienza in:
e Endocrinologia pediatrica
e Diabetologia

e Obesita
e Studio composizione corporea
Esperienza

e Dirigente medico (1986—2000)
e Pediatra dilibera scelta (2000-2022)
e Ospedale San Raffaele
Produzione scientifica
e 70 pubblicazioni PubMed
Incarichi scientifici
e Societa ltaliana di Pediatria
e SIEDP
e European Society of Pediatric Endocrinology

Prof.ssa Gloria Pelizzo
Profilo
Professore Ordinario di Chirurgia Pediatrica — Universita di Milano
Direttore S.C. Chirurgia Pediatrica — Ospedale Buzzi
Incarichi istituzionali
e Membro Consiglio Superiore di Sanita
e Commissione valutazione IRCCS
e Coordinatore Oncologia Pediatrica
Esperienza
e Direttore Chirurgia Pediatrica (Palermo, Pavia, Milano)
e Chef de Clinique (Lyon, Francia)
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Formazione
e laurea 110/110
e Specializzazione 70/70 e lode
e Diplomiin Medicina Fetale, Laparoscopia

Prof. Paolo Manzoni
Profilo
Professore Associato di Pediatria e Neonatologia
Direttore SCDU Pediatria e Neonatologia — ASL Biella
Esperienza
e Ospedale Regina Margherita Torino
e Direttore Dipartimento Materno Infantile
Formazione
e Laurea Medicina — Univ. Torino (1989)
e Specializzazione Pediatria (1993)
e Master Neonatal Infectious Diseases (Karolinska)
e Master SDA Bocconi
Attivita accademica
e Visiting Professor (USA)
e Research Professor Duke University

Dott.ssa Marina Picca
Profilo
Pediatra di libera scelta — Milano
Presidente Societa Italiana Cure Primarie Pediatriche
Esperienza

e Clinica De Marchi

e Responsabile Formazione FIMP Lombardia
Formazione

e Llaurea 110 e lode (1980)

e Specializzazione Pediatria (1983)

e Specializzazione Nefrologia (1986)

e Master comunicazione sociale ECM
Attivita

e Formazione continua pediatri

e Numerose pubblicazioni

Dott.ssa Sara Costanzo
Profilo
Dirigente Medico — Chirurgia Pediatrica
Ospedale Buzzi — Milano
Ambiti

e Chirurgia toracica pediatrica

e Malformazioni polmonari

e Counseling prenatale
Formazione

e Master Il livello in Chirurgia Neonatale (110/110 e lode)

e Specializzazione Chirurgia Pediatrica (50/50) — Univ. Genova
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