
 

 

 

 

CONVEGNO 

L’ARTE CHE CURA.     

RISORSA PER IL BENESSERE PSICO-SOCIALE TRA TEORIA E PRATICA 

"L'arte è uno dei mezzi che uniscono gli uomini"  

Lev Tolstoj 

 

L'arteterapia promuove la salute psicofisica della persona e l'incremento delle sue 

risorse creative, espressive, affettive, cognitive e relazionali. Attraverso 

l’espressione creativa, essa offre uno spazio sicuro e non giudicante in cui 

l’individuo può esplorare e rielaborare vissuti emotivi, sviluppare consapevolezza 

di sé, instaurare relazioni e rafforzare le proprie risorse interne. In un’ottica 

preventiva, l’arteterapia si dimostra utile nel contrastare forme di disagio psichico 

e sociale, promuovendo inclusione, resilienza e coesione nei contesti educativi, 

sanitari e comunitari. Inoltre, il suo impiego nei percorsi di riabilitazione 

psicosociale, soprattutto con soggetti affetti da disturbi mentali, evidenzia risultati 

significativi in termini di miglioramento delle competenze relazionali, della qualità 

della vita e della partecipazione attiva alla vita sociale. L’arteterapia, dunque, 

rappresenta una risorsa preziosa nei programmi integrati di cura e prevenzione, 

con un approccio centrato sulla persona e orientato al potenziamento delle 

capacità espressive, relazionali e trasformative. 
 

 

28 MARZO 2026 / ORE 9.00– 17.30 

Fondazione don Luigi Di Liegro ETS – Via Ostiense, 106 

ROMA 

 

 

Mattino 9.30 – 13.00 

9.00 – 9.25  Accoglienza 

 

9.30 - 9.45   Saluti istituzionali – Luigina Di Liegro, Segretario Generale  

   Fondazione Di Liegro  



 

9.45 – 10.45  Le arti terapie: la forma della cura. Alla ricerca del benessere 

   psico-sociale tra teoria e pratica. 

   dott. Gianluca Monacelli, Direttore Unità Operativa DSM Asl 

   Roma 2 

       

10.45 – 11.45 Il ruolo delle emozioni: dal conflitto alla regolazione con la  

   creazione artistica   

   Maura Benedetti,  Psicologa Clinica E Di Comunità,   

   Psicoterapeuta, Formatrice - Docente Di Psicologia Di   

   Comunità Università Lumsa Di Roma E Università Degli Studi Di 

   Bergamo Esperta In Neuropsicologia, Neuroscienze Cliniche, 

   Arteterapia   

11.45 – 12.00 Pausa     

 

12.00 – 13.00  L’uso delle arti visive come supporto alla salute psichica  

      Oliviero Rossi, Psicologo, Psicoterapeuta e Arteterapeuta 

         

13.00 – 14.00 Pausa Pranzo 

 

Pomeriggio 14.00 – 17,30   

 

14.00 – 15.00   Musicoterapia: l’esperienza del suono come processo di  

   relazione e di cura   

     Gianluca Taddei, Psicologo e Musicoterapeuta 

    

15.00 – 15.45  Teatroterapia: spazio di espressione, crescita e inclusione   

      Roberto Baldassari, Attore, Regista e Conduttore laboratorio di

   teatro in Fondazione Di Liegro 

     

15.45 – 16.30   Musicoterapia Umanistico relazionale. Emozioni in movimento 

      Marco Soricetti, Musicoterapeuta e Conduttore laboratorio di 

   musica in Fondazione Di Liegro 

    

16,30 – 17.00 Domande e saluti 



INFO EVENTO 

 

PROVIDER Ideas Group srl Id 352 

Obiettivo formativo Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 

Destinatari  

Professione Discipline 

PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; 

MEDICO CHIRURGO PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; 

ASSISTENTE SANITARIO ASSISTENTE SANITARIO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

EDUCATORE PROFESSIONALE EDUCATORE PROFESSIONALE; 

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA 

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA; 

 

Numero crediti 10.5 

Responsabile scientifico Spasiano Azzurra 
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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Maura Benedetti 
 

  Via Paolo Paruta 24 00179 Roma (Italia) 

  +39 067887068    +39 3384864601    

         maura.benedetti@gmail.com 
         

        maura.benedetti@psypec.it 

         m.benedetti8@lumsa.it 

         maura.benedetti@guest.unibg.it 
 
 

Data di nascita 25/07/1973 | Nazionalità Italiana  
 

   
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   
 
12/06/2023 

Diploma Scuola di Alta Formazione in Accompagnamento nella malattia e nel 
morire – San Leonardo al Palco (Prato) - Con il patrocinio del Master Death 
studies & the end of life, della Federazione Cure Palliative e della Società Italiana 
di Cure Palliative. 

Associazione Tutto è Vita, San Leonardo al Palco (Prato), direzione prof. G. 
Bormolini. 

 Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 29/05/2001 (Pro. n.9712) 

 

10/03/2018 

 

 

 

22/06/2010  

 

 

 

 

13/12/2009 

 

 

 

                                
19/03/2004 

 

 

 

 
Diploma di specializzazione Master di II livello in Neuropsicologia e Neuroscienze 
cliniche  
Università Lumsa, Roma, direzione scientifica prof. C. Blundo.  
 
Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia 
Umanistica Integrata e Psicologia Clinica di Comunità 

 

ASPIC Associazione per lo Sviluppo dell'Individuo e della Comunità, direzione 
scientifica prof.ssa Donata Francescato, direzione didattica prof. Edoardo Giusti, 
riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, Roma 
 
Diploma di specializzazione biennale Master in Arte terapia e 
Counselling espressivo 
ASPIC Associazione per lo Sviluppo dell'Individuo e della Comunità di Roma, direzione 
didattica dott.ssa Isabella Piombo, direzione scientifica prof. Edoardo Giusti, Roma 
 
Dottorato di Ricerca in Psicologia Cognitiva  
Sapienza Università di Roma 
Tematiche di ricerca: Disabilities studies. 
L’Umorismo: strategia cognitiva di resilienza e di empowerment in soggetti con e senza 
disabilità. Studio dei fattori di efficacia della clown terapia in un reparto di chirurgia 
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ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

                           

21/06/1999 

 

            

 15/09/2015 –  

26/11/2015 
 
 
 
 
 
28/03/2015 - 
29/03/2015 

pediatrica. 
 
Diploma di laurea quinquennale in Psicologia, indirizzo clinico e di 
comunità 
Università Sapienza di Roma Facoltà di Psicologia 
 
Corso di formazione “La valutazione e il Trattamento Neuropsicologico della Demenza”, 
cofinanziato dall’Unione Europea e approvato dalla Regione Lazio 
Innovazione e Risorse Srl, docenti dott. M. Marianetti, neurologo Ospedale 
Fatebenefratelli, dott.ssa M. Lastretti, neuropsicologa, Sapienza Università di Roma. 
Corso sull'utilizzo dei principali test per una corretta valutazione neuropsicologica delle 
demenze. 
 
Corso di formazione “Tecniche d’intervento psicologico nel lavoro 
con l’anziano: la riabilitazione cognitiva e il memory training”. 
Obiettivo Psicologia srl, Provider n.58 del Ministero della Sanità, Roma, docente dott.ssa
A. Prestia, neuropsicologa Fatebenefratelli, Brescia. 
Corso sulla diagnosi neuropsicologica delle demenze e progettazione di un intervento di 
riabilitazione cognitivo delle funzioni compromesse 

Gennaio 2003–alla data attuale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gennaio 2021 alla data attuale 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gennaio 2019 – Giugno 2025 
 
 
 
 
 

Psicologa clinica e di comunità, psicoterapeuta ad orientamento umanistico integrato 
 
Consulenza psicologica e Psicoterapia.  
Consulenza e Psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo. Consulenza e supporto alla 
genitorialità. Consulenza psicologica e Psicoterapia per adolescenti. Colloqui di sostegno 
psicologico, valutazione e riabilitazione cognitiva per anziani con degenerazione cognitiva e
attività di sostegno per i loro familiari.  
Professionista nella relazione di cura e accompagnamento alla morte e al morente, al sistema 
familiare e ai caregivers. 
 
Psicologa di comunità - Formatrice  
EIS Scuola di Alta Formazione Educare all’Incontro e alla Solidarietà Università Lumsa di 
Roma 
Collaborazione nella progettazione, nella formazione, accompagnamento e supervisione e 
valutazione di impatto del Progetto RETI Ricerca Educativa per un Territorio Inclusivo –
per la progettazione, formazione, supervisione degli attori della comunità locale: Servizi 
sociali, ETS, Scuole, per la progettazione partecipata, la formalizzazione e l’avvio del lavoro 
di Rete all’interno del Patto educativo di comunità nel Comune di Porto Torres (SS). 
 
Psicologa scolastica 
Liceo Scientifico I. Newton di Roma 
Attività di promozione del benessere e della salute psicosociale della comunità scolastica. 
Sportello di ascolto psicologico. Consulenza psicologica individuale e di gruppo rivolta a 
studenti, genitori e insegnanti. Attività di promozione della salute in rete con i servizi 
territoriali e le Associazioni del territorio e di educazione socio-affettiva. 
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Ottobre 2017 – alla data attuale 
 
 
 
 
Maggio 2015 – ad Agosto 2017                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Giugno 2012 – Luglio 2012 
 
 
 
 
 
 
Gennaio 2005– Giugno2005 
 
 
 
 
 
 
 
Novembre 2004 – Novembre      
2009 
 
 
 
 
 

Psicologa di comunità 
Associazione BuonAbitare- APS, Lucca. 
Membro del Direttivo e Referente sede territoriale di Roma. Attività di promozione del 
Vicinato solidale, di esperienze di Abitare collaborativo e del lavoro di rete all’interno delle 
comunità locali. 
 
 
Psicologa consulente 
Synergie Italia - Agenzia per il lavoro, Via Cesena 39 Roma 
Attività o settore   
Consulenza e orientamento al lavoro per fasce svantaggiate: 
Consulenza e tutoraggio specialistico nell’ambito dell’attivazione di tirocini per persone con 
disabilità intellettiva e psichica finanziato dalla Regione Lazio in collaborazione con la Asl 
Rm 1. 
 
Consulenza e orientamento specialistico, orientamento allo sviluppo delle competenze, 
coaching, tutoring e counseling orientativo per l’erogazione di servizi specialistici relativi al 
progetto denominato “Contratto di ricollocazione per donne disoccupate con figli minori”. 
 
Consulenza e orientamento al lavoro per immigrati nell’ambito del Progetto “OSO –
Accompagnamento al lavoro e Sostegno all’occupabilità”. Sviluppo di competenze, coaching, 
tutoring e counselling orientativo, definizione di un Piano di Intervento Personalizzato per 
la ricerca di lavoro per immigrati residenti nella Regione Lazio. 
 
Consulenza e orientamento specialistico nell’ambito delle politiche attive per il lavoro rivolto 
a giovani disoccupati e inoccupati, Programma Garanzia Giovani del Ministero del Lavoro 
 
Formatrice - Tutor di Progetto “Un Mese Sabbatico.. per superare un momento di crisi 
lavorativa, vivere meglio il presente e riprogettare il futuro” 
Cfmt Managers and Knowledge Community Via M. Bianchini, 51 Roma 

Attività o settore  
Tutoraggio d’aula e online del corso di formazione empowering rivolto a managers che 
avevano perso il lavoro e dovevano ricollocarsi sul mercato del lavoro. 
 
Project Assistant Progetto PTR (Psychosocial and Trauma Response) Serbia  
OIM Organizzazione Internazionale per le Migrazioni, Via Nomentana, 62 Roma. 
Attività o settore   
Attività di ricerca, formazione e progettazione nel campo delle Migrazioni in particolar 
modo per ciò che riguarda la risposta individuale e delle comunità al trauma dei conflitti e 
delle guerre. 
 
 
Psicologa  
Fondazione Internazionale don Luigi Di Liegro, Via del Mortaro 26 Roma 
Attività o settore   
Progettazione e coordinamento del Progetto Famiglie in Rete, per il coordinamento e la 
formazione di volontari nel campo della salute mentale. Attività di consulenza psicologica e 
orientamento di familiari di persone con disagio psichico, formazione e conduzione di 
gruppi di autoaiuto; lavoro di rete con i servizi sociosanitari territoriali per l’inserimento dei 
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Ottobre 2001 – Luglio 2002        Psicologa  
Casa per studentesse universitarie San Giuseppe, Istituto Canossiano, Via San Isaia, 
63 Bologna. 

 
Attività o settore consulenza psicologica per studentesse universitarie e giovani 
lavoratrici ospiti della casa, organizzazione di attività di gruppo, di volontariato, di 
incontri culturali a tema. 
 

Aprile 2001 – Giugno 2002        Psicologa  
Progetto “Simsonati” finanziato dalla legge 285/97 contro                                                
Il disagio giovanile in zona Borghesiana – Finocchio. 

Cooperativa sociale Albatros 84, Via Guido Figliolini, 20 Roma 
 

Attività o settore consulenza psicologica per adolescenti con disagio e attività di 
educazione socioaffettiva e orientamento all’interno delle scuole del territorio 
Borghesiana – Finocchio. 
 

Settembre 1999 – Marzo 2001 Tutor dei tirocini lavorativi di ragazzi con disabilità 
Associazione figli disabili dipendenti Banca d’Italia e Ufficio Italiano dei Cambi. 
Attività o settore   
Tutoraggio dei ragazzi disabili dell’associazione nei tirocini attivati presso la Banca 

 
 
 
 
 
 
Gennaio 2009 – Maggio 2010 
 
 
 
 
A.s.2009-2010;2010-2011; 
2011-2012; 2012-2013 
 
 
 
Marzo - Novembre 2007 
 
 
 
 
 
Gennaio 2004 – Maggio 2004      
 
 
 
 
 

volontari formati durante i corsi nell’ambito delle varie strutture delle Asl coinvolte. 
 
Conduzione di interventi formativi per insegnanti e alunni di scuole secondarie inferiori e superiori 
della Regione Lazio sull’educazione socioaffettiva, la solidarietà, la cittadinanza attiva e la 
partecipazione civica. 
 
Psicologa consulente e contratto di ricerca 
Cooperativa sociale “Anche Noi” Via Giovanni Paolo 1, 2/4 Eboli. 
Attività o settore Psicologa consulente e ricercatrice per il servizio di assistenza per 
l’autonomia, la comunicazione e la socializzazione in favore degli alunni con disabilità.   
 
Psicologa scolastica 
Scuola paritaria dell’infanzia e primaria M.A. Cocchetti, Via di Monte Argentario, 1, Roma 
Attività o settore  attività di consulenza psicologica svolte presso la vostra scuola nell’ambito 
del progetto di educazione sessuale e socio-affettiva.  
 
Psicologa  
Progetto Equal “Le radici e le ali” finanziato dalla Comunità Europea. 
Acli Provinciali di Roma, Via Prospero Alpino, 20 Roma 
Attività o settore Attività di consulenza psicologica, orientamento al lavoro e all’utilizzo dei 
servizi territoriali rivolto ad immigrati di Roma e Provincia.  
 
Psicologa  
Centro di seconda Opportunità per adolescenti a rischio, progetto finanziato dalla Provincia 
di Roma.  
ANCEI Associazione Nazionale Cultura Educazione Internazionale, Via G. Govone 2, 
Roma 
Attività o settore consulenza psicologica e attivazione di un corso di formazione empowering 
per adolescenti in fase di abbandono scolastico. 
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d’Italia e l’Ufficio Italiano dei Cambi. 
 
ESPERIENZA ACCADEMICA 
DIDATTICA E DI RICERCA   
Aa 2023- 2024 Docente a contratto 
Aa 2024-2025 
Aa 2025-2026 Università Lumsa, Dipartimento di Scienze Umane. Via di Porta Castello, 44 

Roma.  
  Attività o settore    
 Docente del corso Psicologia sociale e di comunità, Laurea magistrale in 

Psicologia Clinica. 
Aa 2023- 2024 
Aa 2024-2025 
Aa 2025-2026 Docente a contratto 
   Università degli Studi di Bergamo, Dipartimento di Scienze umane e sociali. 

Piazzale Sant’Agostino, Bergamo. 
  Attività o settore    
 Docente del corso Psicologia di comunità, Mod 2 Promozione e cura delle 

relazioni nella comunità, Laurea magistrale in Psicologia Clinica. 
 
Dal 2021 a oggi Collaborazione con la Scuola di Alta Formazione EIS, Educare all’Incontro e 

alla Solidarietà 
Università Lumsa, Dipartimento di Scienze Umane, Via di Porta Castello, 44 Roma 

 Attività o settore    

Collaborazione ad attività di formazione, intervento di comunità e ricerca in progetti 
di promozione del Service Learning nelle scuole, nell’università e nelle comunità 
locali. 

 
Luglio 2023 -Dicembre 2023 
 Membro della Commissione giudicatrice della prova Pratica Valutativa per 

l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo per la I e II sessione 
2023. 
Sapienza Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia 
Via dei Marsi, 78 Roma 
Attività o settore   
Partecipazione alle attività della Commissione giudicatrice 

 

Giugno 2023 -Novembre 2023 Membro della Commissione giudicatrice della Prova Pratica Valutativa per 
l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo per la I e II sessione 
2023. 
Università Cusano di Roma - Facoltà di Psicologia 
Attività o settore   
Partecipazione alle attività della Commissione giudicatrice 

 
Luglio 2022 -Marzo 2023 Membro della II^ Commissione giudicatrice degli esami di Stato per la 

Professione di Psicologo per la I e II sessione 2022. 
Sapienza Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia 
Via dei Marsi, 78 Roma 
Attività o settore   
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Partecipazione alle attività della II Commissione giudicatrice per gli esami di Stato 
per la professione di Psicologo. 

Maggio 2021- Marzo 2022 Membro della II^ Commissione giudicatrice degli esami di Stato per la 
Professione di Psicologo e Psicologo junior per la I e II sessione 2021. 
Sapienza Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia 
Via dei Marsi, 78 Roma 
Attività o settore   
Partecipazione alle attività della II Commissione giudicatrice per gli esami di Stato 
per la professione di Psicologo. 

 
Aa 2020 -2021  
Aa 2021- 2022 
Aa 2022- 2023 Docente a contratto 
 Università Lumsa, Via di Porta Castello, 44 Roma 
  Attività o settore    
 Docente del corso Psicologia sociale della famiglia, Laurea magistrale in 

Psicologia. 
Aa 2017-2018 
Aa 2021-2022 
Aa 2022-2023   
Aa 2023-2024 
Aa 2024-2025 Docente  
 Università Lumsa, Via di Porta Castello, 44 Roma 

 Attività o settore   
 Attività di docenza nell’ambito del Master universitario di I livello: 
“Formazione dell’esperto nelle relazioni familiari. La tutela dei nuclei familiari 
fragili”.   

 
Maggio 2017- Marzo 2018 Membro della II^ Commissione giudicatrice degli esami di Stato per la 

Professione di Psicologo e Psicologo junior per la I e II sessione 2017. 
Sapienza Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia - Via dei Marsi, 78 
Roma 
Attività o settore   
Partecipazione alle attività della II Commissione giudicatrice per gli esami di Stato 
per la professione di Psicologo, somministrazione e valutazione delle prove scritte e 
orali dei candidati.  
 

Aprile 2013 – Marzo 2014 Assegnista di Ricerca 
Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, diretto dalla prof.ssa Renata 
Tambelli, Sapienza Università di Roma, Via dei Marsi, 78 Roma 
Attività o settore: Settore Scientifico disciplinare M-PSI/05. Progetto di Ricerca 
“Criticità in tema di infortuni sul lavoro e rischi emergenti”. Responsabile scientifico 
prof.ssa Donata Francescato. Il lavoro di ricerca parte di un Programma Strategico 
finanziato dal Ministero della Salute per l’anno 2008 ha approfondito le 
problematiche connesse al lavoro domestico e di cura nelle donne immigrate ed è 
stato svolto in collaborazione con il Dipartimento di Medicina del Lavoro dell’Inail. 
 

Anno Accademico 2012- 2013   Docente a contratto Laboratorio di Psicologia di comunità 
      Università Federico II di Napoli Facoltà di Lettere e Filosofia, Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia Dinamica, Clinica e di Comunità. 
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Attività o settore Coordinamento dell'insegnamento teorico del laboratorio e delle 
attività pratiche da far svolgere agli studenti, conduzione gruppi di lavoro faccia a 
faccia e online, partecipazione alla Commissione degli esami di profitto. 

 
Aprile 2003 – Luglio 2013 Contratti di collaborazione per attività di Ricerca intervento  

 Sapienza Università di Roma, CIRPS Centro Interuniversitario di Ricerca per lo 
Sviluppo sostenibile, Roma 
Attività o settore 
Collaborazione ad attività di ricerca e di formazione nell’ambito di vari progetti 
nazionali ed internazionali. 
- Progetto Europeo ATTRAIN, Socrates Grundtvig -“ATTRAIN”-Assistive 
Technology Consultant/Advisor Training Development and Delivery, 
collaborazione alla stesura di un Manuale e di un CD rom sulle tematiche legate 
all’utilizzo delle tecnologie assistive per le disabilità con un modulo dal titolo: 
“Equal Opportunities, human rights and foundamental freedom for disable people”. 
Il Progetto si è svolto in collaborazione con Technical University of Kosice, Thames 
Valley University, Learning Resource Centre, DPI - Disabled Peoples International-
European Region, Danish Centre for Technical Aids for Rehabilitation and 
Education, NetJob, Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, Alliance of 
Organizations of Disabled People in Slovakia. 
- Programma di solarizzazione degli Istituti penitenziari italiani, finanziato dal 
Ministero dell'Ambiente in collaborazione con Ministero di Giustizia, progettazione 
e conduzione del modulo di formazione empowering dei detenuti nelle carceri di 
Rebibbia, Laureana di Borrello, Benevento, Perugia e Spoleto. Valutazione del 
progetto. 
- Progetto di solarizzazione delle tendopoli nel periodo post emergenza del 
terremoto in Abruzzo dell'aprile 2009. Sensibilizzazione della comunità sulle energie 
rinnovabili, giornate ecologiche. 
 - Progetto ANED: partecipazione al gruppo di ricerca italiano inserito nel      
Network Europeo ANED (Network Accademico degli Esperti sulla Disabilità), 
istituito nel 2008 dalla Commissione Europea. Stesura di Report Nazionali su temi 
legati alla legislazione italiana e alle condizioni di vita delle persone con disabilità in 
Italia (Lavoro, Vita Indipendente, Tempo libero, Scuola e Formazione, etc.). 

 

Luglio 2012- Agosto 2012     Contratto di collaborazione per attività di ricerca 
Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma,  Via dei Marsi, 78 
Roma 

     Attività o settore 
Collaborazione alla ricerca dal titolo “Tratti di personalità e comportamento”. 

 

Novembre 2007 – Ottobre 2009  

Maggio 2010 – Aprile 2011 Assegnista di Ricerca 

Sapienza Università di Roma, CIRPS Centro Interuniversitario di Ricerca per lo 
Sviluppo sostenibile, Roma. 
Attività o settore Settore Scientifico disciplinare M- PSI/06. Titolo della ricerca: 
“Tecnologie per l’autonomia e l’empowerment: studio dei requisiti d’uso e dei servizi 
necessari per promuovere l’apprendimento continuo di persone con disabilità”. Responsabile 
scientifico prof.ssa Donata Francescato. La ricerca era inserita all’interno del Progetto 
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Europeo “EU4ALL- European Unified Approach for Assisted Lifelong Learning” 
per la creazione di standard europei di servizi per l’accessibilità di corsi a distanza per 
le persone con disabilità. Il Progetto si è svolto in collaborazione con: UNED 
(Universidad Nacional de Education a Distancia), Atos Origin, Università di York, 
Open University, UK. Durante gli anni di ricerca sono state condotte analisi sui 
servizi per la formazione rivolti ai disabili esistenti nelle principali Università 
Italiane, condotte interviste e focus group a persone con disabilità e referenti 
istituzionali delle principali associazioni di disabili attive sul territorio nazionale, 
nonché è stata messa a punto con la partnership europea una piattaforma di servizi 
per l’e-learning per persone con disabilità. 

Aa 2009-2010          Docente a contratto Corso Psicologia di comunità con laboratorio 

Sapienza Università di Roma, Facoltà di Psicologia 1, Corso di laurea 
magistrale in Psicologia clinica della persona, delle organizzazioni e della 
comunità. Via dei Marsi, 78 Roma 
 
Attività o settore  Coordinamento dell'insegnamento e del laboratorio annesso, 
delle attività pratiche da far svolgere agli studenti, conduzione gruppi di 
lavoro, partecipazione alla Commissione degli esami di profitto, supervisione 
ricerche e tesi finali studenti. Facoltà di Psicologia 1, Corso di laurea 
magistrale in Psicologia clinica della persona, delle organizzazioni e della 
comunità. 
 

Gennaio 2008 – Maggio 2009 Contratto di Ricerca      

CIRMPA Centro Interuniversitario per lo studio delle motivazioni pro sociali 
e antisociali, Sapienza Università di Roma. Facoltà di Psicologia, Via dei 
Marsi 78, Roma 
Attività o settore Coordinamento e analisi dei dati della Ricerca “Conoscere per 
prevenire: Il lavoro minorile nelle nuove comunità multietniche”.  
 

Aa 2004-2005,       Docente a contratto Laboratorio di Ricerca Intervento 

2005-2006, 2006-2007,  

2007-2008, 2008-2009  Sapienza Università di Roma, Facoltà di Psicologia 1, Corso di laurea 
triennale, Psicologia clinica e dinamica: intervento su individuo, gruppi ed 
istituzioni. 

Attività o settore  Coordinamento dell'insegnamento teorico del laboratorio e 
delle attività pratiche da far svolgere agli studenti, partecipazione alla 
commissione d’esame. Le lezioni del laboratorio si sono svolte attraverso una 
metodologia di collaborative learning in modalità faccia a faccia, blended, e 
online utilizzando per la parte onilne la piattaforma per l’e-learning Moodle. 
Partecipazione alla Commissione degli esami di profitto. 

 

Aa 2002-2003      Contratto di collaborazione 
 Università di Chieti Gabriele D’Annunzio, facoltà di Scienze Psicologiche. 
  Attività o settore collaborazione alle attività della cattedra di Psicologia generale 

della prof.ssa R. Di Matteo, partecipazione alla commissione d’esame. 
 

Aprile 2002 – Giugno 2003 Contratto di collaborazione 
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Centro di Ricerca Universitario ECONA, Sapienza Università di Roma, 
diretto dalla prof.ssa Marta Olivetti Belardinelli. Facoltà di Psicologia, Via dei 
Marsi, 78 Roma. 
Attività o settore Collaborazione alla progettazione e alla sperimentazione del 
CD rom “Enabling Manager. Per un’educazione accessibile”: ricerca 
preliminare, preparazione e sperimentazione di un corso di orientamento per 
studenti di ultimi anni delle scuole inferiori e superiori sull’inserimento 
lavorativo, scolastico e universitario di persone disabili.  

Giugno 2001 – Novembre 2014  Cultore della materia Psicologia di comunità prof.ssa Donata Francescato 
Sapienza Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia, Via dei 
Marsi, 78 Roma 
Attività o settore  Partecipazione alle attività accademiche e alle  ricerche condotte 
dalla Cattedra; conduzione seminari ed esperienze pratiche guidate per gli studenti, 
sia faccia a faccia che online; partecipazione alla Commissione degli esami di 
profitto, supervisione lavoro di tesi finale degli studenti. 
 

ESPERIENZE DI RICERCA CON 
ENTI DI RICERCA NAZIONALI 
ED INTERNAZIONALI 
   

 
Febbraio 2013 – Ottobre 2013 Contratto di Ricerca 
 HEC Human European Consultancy di Utrecht, The Netherland. 
       

Attività o settore Collaborazione in qualità di National expert al Progetto europeo 
Progress sul monitoraggio in Italia della Convenzione dei Diritti delle persone con 
disabilità delle Nazioni Unite e della Strategia Europea 2010-2020, ricerca 
bibliografica, legislativa, somministrazione interviste e conduzione focus group con i 
principali referenti di organizzazioni nazionali per disabili, stesura di un report di 
ricerca. 

 
Marzo 2001 – Settembre 2012 Contratto di Ricerca 

INAIL Istituto Nazionale per l’Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro, 
Dipartimento di Medicina del Lavoro, Monteporzio Catone, Roma – Cirps 
Sapienza Università di Roma. 
 
Attività o settore Attività di progettazione e coordinamento della ricerca intervento 
“Diritto alla salute ed integrazione dei giovani migranti: prevenzione dei rischi 
occupazionali, salvaguardia dei diritti e reinserimento sociale dei giovani lavoratori 
migranti”. 

 
Luglio 2010 – Gennaio 2012 Contratto di Ricerca 
 HEC Human European Consultancy di Utrecht, The Netherland. 

 Attività o settore Collaborazione in qualità di National expert alla ricerca 
commissionata dalla European Union Agency for Fundamental Rights (FRA), 
stesura del Report Italiano “Fundamental Rights of Persons with Intellectual 
Disability and Mental Health Problems”. 

 
 
Agosto 2007- Febbraio 2009 Contratto di Ricerca 

ISPESL, Istituto Superiore per la Prevenzione e la Sicurezza sul Lavoro, 
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Dipartimento di Medicina del Lavoro, Monteporzio Catone, Roma – Cirps 
Sapienza Università di Roma. 
 
 
Attività o settore coordinatrice della Ricerca “Lavoro Minorile e immigrazione in 
Italia: indagine sul campo e proposte di intervento”. Ricerca intervento sulla 
comunità multietnica dell’Esquilino, sulla presenza di lavoro minorile nella zona di 
Piazza Vittorio, attraverso una ricerca partecipata con il coinvolgimento di mediatori 
culturali rappresentanti i vari gruppi etnici presenti sul territorio, conduzione di 
focus group nelle scuole del territorio e nei principali luoghi di ritrovo formali ed 
informali. Raccolta, analisi e divulgazione dei dati. 
 

 ESPERIENZE DI DOCENZA E 
FORMAZIONE IN AMBITO 
NON ACCADEMICO    
 
Febbraio 2010 – a oggi Docente 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Umanistica Integrata e Psicologia Clinica 
di Comunità, ASPIC Associazione per lo Sviluppo dell'Individuo e della Comunità, 
Via Vittore Carpaccio, 32 Roma. 
Attività o settore Docenza modulo: “Educazione socio affettiva”. 

 
Settembre 2011 – Dicembre 2011    Docente 

Ministero della Giustizia, Provveditorato Regionale dell’Amministrazione 
Penitenziaria, Ufficio Esecuzione Penale Esterna. 
Attività o settore Corso teorico pratico sull’Analisi Organizzativa Multidimensionale 
rivolto allo staff dell’equipe multidisciplinare degli uffici di Esecuzione Penale 
Esterna della Regione Lazio. 

 
Gennaio 2007 – Dicembre 2012 Docente 

ASPIC Associazione per lo Sviluppo  dell'Individuo e della Comunità, Master di 
Arte Terapia e Counselling Espressivo, Roma. Via Vittore Carpaccio, 32 Roma. 
Attività o settore Moduli: Materiale di recupero e il Sogno; L’educazione socio 
affettiva; l’Empowerment e la Progettazione degli interventi nella scuola. 

 
Novembre 2006 – Aprile 2012  Docente 
 Cirps Sapienza Università di Roma – Ministero Grazia Giustizia  

 Attività o settore  Progettazione e docenza del modulo motivazionale e di formazione 
empowering del corso in “Tecnico montatore e manutentore di impianti solari 
termici” presso gli Istituti Penitenziari di Rebibbia, Velletri, Laureana di Borrello, 
Perugia e Spoleto, nell’ambito del Programma per la solarizzazione degli Istituti 
penitenziari italiani. 

 
Marzo 2004 – Dicembre 2010 Docente 

 Cooperativa sociale San Saturnino, Network Ecopoiesis, Viale Regina Margherita, 
102 Roma. 

  
 Attività o settore  Docenza Moduli online sull’Analisi di comunità e il Lavoro di 
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gruppo - Master Ecopoiesis in  Psicologia di Comunità e Processi formativi 
direzione scientifica prof.ssa Donata Francescato. 

 
Gennaio 2009 – Dicembre 2009 Docente  
 Cooperativa sociale San Saturnino, Viale Regina Margherita, 102 Roma 

Attività o settore  Docenza svolta all’interno del Progetto Calamita, per  la 
promozione del benessere dei ragazzi, delle ragazze e delle famiglie; contrastare i 
processi di diffusione e utilizzo delle sostanze psicotrope;  favorire la cultura della 
legalità tra i ragazzi. 

 
Aprile 2005 – Dicembre 2006 Docente 
 Agenzia formativa Capodarco, Via Lungro, 1 Roma 

Attività o settore Moduli di docenza sull’Analisi di comunità, il lavoro di 
gruppo, la progettazione nel sociale nei corsi per Esperti in Progettazione nel 
sociale e per Mediatori Culturali. 

Settembre 2001 – Dicembre 2006 Formatrice 

     CRAS Centro Ricerche Affari Sociali, Roma. 
Attività o settore   
Conduzione di corsi di formazione empowering nei seguenti Progetti: 
 -“Insieme è possibile: percorsi di reinserimento formativo per ragazzi che 
hanno abbandonato gli studi”, Legge 285/97, inserito nel Progetto 
Opportunità per tutti, Comune di Roma/Dip. Pol. Ed. Giovanili. 
 
 -“A scuola per scelta: per allievi delle prime classi superiori degli Istituti 
tecnici della Provincia di Reggio Calabria”, C.R.A.S. (Centro Ricerche Affari 
Sociali) di Roma e Comunità Europea.  
 
-“Corsi Motivazionali e d’orientamento finalizzati alla prevenzione della 
dispersione scolastica” per gli studenti dell’ultimo anno delle scuole medie, 
Provincia di Reggio Calabria e Siracusa. 

 

Giugno 2004 - Luglio 2004 Formatrice 
     Società di formazione Staff Consult, Roma. 

Attività o settore   
Modulo “Creativity and Education” per donne disoccupate greche, Isola di 
Samos, Progetto finanziato dalla Comunità Europea.   

Tirocinio di 500 ore effettuato presso il Dipartimento Materno Infantile 
della ASL RMC Distretto XI, supervisore dott.ssa A. Lucci. 

 

Dal 01/03/2018 al 30/11/2018  

Tirocinio presso l’Ospedale Fatebenefratelli di Genzano. 

 

 
TIROCINI    
Dal 21/09/1999 al 20/03/2000 
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1. Mebane ME, Benedetti M, Barni D, Francescato D. (2023). Promoting Climate Change Awareness 

with High School Students for a Sustainable Community. Sustainability. 15(14):11260. 

https://doi.org/10.3390/su151411260 

2. Mebane ME. Benedetti M., Barni D., Passaro A., Francescato D.  (2023). How climate change is 

changing us. A pilot study on whether negative and positive affect towards climate change promote 

environmental engagement or unhealthy behaviors. PSICOLOGIA DI COMUNITÀ.  1/2023, 54-

73, DOI: 10.3280/PSC2023-001004 

3. Mebane ME. and Benedetti M. (2022). Hopes and fears for the future of different local   

communities. Global Journal of Community Psychology Practice, 13(2), 1-17. 

http://www.gjcpp.org/.  

4. Mebane ME, Benedetti M. Community profiling focus group: An empowering tool for immigrant 

community groups. J Prev Interv Community. 2022 Jul-Sep;50(3):240-256. doi: 

10.1080/10852352.2021.1918828. Epub 2021 Sep 28. PMID: 34582314. 

5. Tomai M., Pezzuti L., Mebane M., Benedetti M., Moro A., (2017). The impact of dispositional 

    variables of elders, relatives and paid caregivers on elders’ empowerment and life satisfaction  
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      Experimental aging research,, 43(4):367-378. doi: 10.1080/0361073X.2017.1333833, (IF = 

     1.690). 

6. Francescato D., Pezzuti L., Mebane M., Tomai M., Benedetti M., Moro A., (2016), Dispositional 

characteristics, relational well being and perceived life satisfaction and empowerment of elders, Aging 

& Mental Health. DOI: 10.1080/13607863.2016.1191058 (IF = 1.781). 

7. Tomai M., Mebane M.E., Rosa V., Benedetti M. (2014), Can Computer Supported Collaborative 

Learning (CSCL) Promote Counter-stereotypical Gender Communication Styles in Male and 

Female University Students? Original Research Article. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 

Volume 116, 21 February 2014, Pages 4384-4392. DOI: 10.1016/j.sbspro.2014.01.952. Indexed 

on the science direct SCOPUS and Web of Science. 

8. Tomai M., Mebane M. E., Rosa V., Ingravalle V., Benedetti M. (2013). Do virtual groups experience 

less conflict than traditional teams? AWER Procedia Information Technology & Computer Science, 

4, 926-938. 

9. Francescato D., Mebane , M.E.  Tomai M., Benedetti M., Rosa V.,  (2012), Promoting social capital, 

empowerment and counter-stereotypical behavior in male and female students in on-line cscl 

communities, in Hector Cuadra Montiel, Globalization / Book 1, ISBN 9780520241251,  

Hector Cuadra Montiel Publishing house: InTech. 

10. Francescato D., Mebane M., Benedetti M., Rosa V., Solimeno A. & Tomai M, (2010), Empowering 

students, teachers, non-teaching staff and parents in a troubled high school through community 

psychology multidimensional interventions. Global Journal of Community Psychology Practice, pag 

2-12,. Volume 1 Issue 1, ISSN: 2163-8667. http://www.gjcpp.org/. 

11. Tomai M., Rosa V., Mebane M. E., D’Acunti A., Benedetti M., & Francescato D., 2009.  

Virtual communities in schools as tools to promote social capital with high school,  

Computers & Education, 54,1, pp. 265-274. (Impact Factor: 2.190). 

12. Benedetti M., 2004, Equal Opportunity all over Europe, in Simsik D., Galajdova A., Ara G., 

Micangeli A., Annan A., “Attrain: Assistive Technology Consultant/Advisor Training Development 

and Delivery”, European Commission Progetto Socrates Grundtvig, edizione italiana “Tecnologie 

per l’Autonomia”. 

13. Micangeli A., Benedetti M., Federici S., Enabling Manager Technology, the approach of the 

International Classification of Function and Health at school level, in Cognitive Processing, vol 4, 

2003.  

14. De Camillis M.T., Benedetti M., 2024, Ritorno al futuro-Adolescenti raccontano la loro esperienza 

adottiva. Tau Editrice, Todi. 

15. Giusti E., Benedetti M., 2011, Counselling di comunità, la rete psicologica del benessere sociale, 

            Sovera, Roma. 

16. Micangeli A., Benedetti M., a cura di, 2009, Renewable in Emergencies, technological  

            and Psychological Empowerment: Social Environment and Renewable Energy in International 
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          Emergencies, Edizioni Sapienza Università di Roma. ISBN978-88-8326-018-6. 

 

17. Culcasi, I., Benedetti, M., Tellini, M., & Fiorin, I. (2025), RETI Project: Innovative processes towards 

educational communities. In Scuola democratica (Ed.), Proceedings of the Third International 

Conference of the journal Scuola Democratica. Education and/for Social Justice. Vol. 1: Inequality, 

Inclusion, and Governance (pp. 813-820). Associazione “Per Scuola Democratica”. ISBN 979-12-

985016-1-4. https://www.scuolademocratica-conference.net/conference-proceedings-iii/. 

18. Mebane M.E., Benedetti M., 2021, L’Empowerment, in Arcidiacono C., De Piccoli N., Mannarini 

T., (a cura di), Psicologia di comunità Vol. 1: Prospettive e concetti chiave. Franco Angeli 

19. Francescato D., Benedetti M., 2012, Umorismo e salute: una sinergia possibile, Psicologia della 

salute, 1/2012. 

20. Benedetti M., Petyx M. Francescato D. Buresti G.,  Rondinone B. M., Iavicoli S., I lavoratori 

immigrati nell’assistenza familiare: un’indagine preliminare nel territorio romano, 2014, Affari Sociali 

Internazionali, IDOS, Roma. 

21. Benedetti M., Mebane M., Oancea D., 2010, Promozione del dialogo interculturale in un quartiere 

multietnico attraverso una ricerca intervento sui profili di comunità, Psicologia di comunità, 2/2010. 

22. Francescato D., Benedetti M., Gallotta E., Tozzi T., 2007, “La prevenzione del fenomeno della 

violenza negli stadi, un’analisi esplorativa nelle comunità di Roma e Cava de’ Tirreni”, in Fargnoli A. 

L., a cura di, “L’Eredità di Caino”, Edizioni Kappa, Roma.   

23. Francescato D., Bolognesi S., Porcelli R., Benedetti M., 2005, “Le storie di vita come metodologia 

per lo studio dell’empowerment personale”, Rassegna di Psicologia, vol.XXII, n.3. 

24. Benedetti M., Francescato D., Mebane M., Tomai M., Rosa V., Angrisani L., Hospital Clown 

Therapy: a Study on its Impact in a Pediatric Surgery Department, 13th European Congress 

of Psychology (ECP 2013), Stockholm 9-12 July 2013. Granted as the best oral presentation 

abstract in Behavioral Medicine by The Swedish Behavioral Medicine Society (Svennk 

Beteendemedicinsk Forening, SBF).  

25. Francescato D., Pezzuti L., Benedetti M., MebaneM., Tomai M., Dispositional variables, and 

relational contexts of successful aging, 13th European Congress of Psychology (ECP 2013), 

Stockholm 9-12 July 2013. 

26. Francescato D., Tomai M., Pezzuti L., Benedetti M., Mebane M., (2012), Personality and relational 

characteristics of elders, caregivers and family members and life satisfaction, International Journal Of 

Psychology, ISSN 0020-7594, Psychology Press pp. 649, 10.1080/00207594.2012.709122, (I.F.: 

1,097).  

27. Francescato D., Tomai M., Brancadoro B., Benedetti M., Mebane M.E., (2012), Perceived obstacles 

and empowering factors influencing the wellbeing of residents in small towns, and urban areas, 

International Journal Of Psychology, ISSN 0020-7594, Psychology Press pp. 153-4, 

10.1080/00207594.2012.709090, (I.F.: 1,097) 
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28. Zagrean I., Barni D., Danioni F., Rinallo E., Benedetti M., Scopelliti M., Intergenerational 

transmission of prejudice in immigrant-background families: the role of personal values in shaping 

attitudes toward Italians, XIX AIP National Congress - Social Psychology Section, Bergamo, Italy, 4-

6 sep 2025. 

29. Mebane M.E., Benedetti M., Empowering middle aged workers who lost their job, Community 

Psychology Conference, Bratislava, Slovakia, 3-5 dic 2018. 

30. Petyx M., Benedetti M., I lavoratori immigrati nell’assistenza familiare, Convegno INAIL Analisi dei 

rischi e degli infortuni lavorativi per lo sviluppo di strumenti ed azioni finalizzati al miglioramento 

delle condizioni di lavoro, Roma 29-30 aprile 2014. 

31. Petyx M., Benedetti M., Francescato D., Manca S., Petyx C., Valenti A., Iavicoli S., 2013, I lavoratori 

immigrati nell’assistenza familiare: dai rischi per la salute al benessere psicosociale, Convegno Smili 

Messina Giardini Naxos, luglio, 2013. 

32. Petyx M., Benedetti M., Criticità in tema di infortuni sul lavoro e rischi emergenti, I lavoratori 

immigrati nell’assistenza familiare, Convegno Dipartimento di Medicina del Lavoro Inail, Roma 6 

giugno 2013. 

33. Tomai M., Mebane M.E., Rosa V., Benedetti. M., L’apprendimento collaborativo on-line (cscl) per 

promuovere stili comunicativi contro stereotipici di genere positivi in studenti universitari, 9° 

Convegno SIPCO Società Italiana di Psicologia di Comunità, “Rilanciare i legami sociali, attivare 

partecipazione, promuovere cambiamento”, 27-29 settembre 2012, Milano. 

34. Benedetti M., Mebane M., Brancadoro B., Francescato D., Obstacles and empowering factors 

influencing community wellbeing in small towns and urban areas,  30th International Conference of 

Psychology, 22-27 July 2012 Capetown South Africa. 

35. Francescato D., Pezzuti L., Benedetti M., Mebane M., Tomai M., The role of personality and 

relational characteristics of elders, caregivers and family members in promoting wellbeing of old 

people, 30th International Conference of Psychology, 22-27 July 2012 Capetown South Africa. 

36. Benedetti M., Mebane M., Brancadoro B., Tomai M., Perceived quality of life and sense of 

community of young, middle age and old residents of city centers, suburbs and small towns. 4th 

Conferencia Internacional de Psicologia Comunitaria “Comunidad y Politica en un mundo en crisis” 

21-23 giugno 2012. 

37. Francescato D., Mebane M. E., Tomai M., Benedetti M., Rosa V., Promoting social capital, 

empowerment and counter-stereotypical behavior in male and female students in online cscl 

communities, 4th Conferencia Internacional de Psicologia Comunitaria “ Comunidad y Politica en 

un mundo en crisis” Barcellona 21-23 giugno 2012. 

38. Fantini L., Bolognesi S., Benedetti M., The increasing role of the Innovation Technology in mediating 

LifeLong Learning. The challenge of an open framework accessible to all by EU4ALL project, 4th 

International Conference for Entrepreneurship, Innovation and Regional Development, 5 - 7 May 

2011, Ohrid (Macedonia) 
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39. Benedetti M., Mebane M., Tomai M., Francescato F., Community interventions in a multiethnic 

neighbourhood, 7th European congress of community psychology, common values diverse practice, 

Parigi 2009. 

40. Francescato D, Janjatovic S., Benedetti M., Mebane M., Psicologia di Comunità e Cooperazione 

internazionale, un esempio di intervento in Serbia, presentazione al V Convegno Nazionale “La 

Prevenzione nella Scuola e nella Comunità, dal cambiamento individuale al cambiamento sociale”, 

Padova 23-25 giugno 2005. 

41. Tuozzi T., Gallotta E., Benedetti M., La prevenzione del fenomeno della violenza negli stadi: 

conoscere per intervenire. Un’analisi esplorativa nelle comunità di Roma e Cava dei Tirreni.  V 

Convegno Nazionale “La Prevenzione nella Scuola e nella Comunità, dal cambiamento individuale al 

cambiamento sociale”, Padova 23-25 giugno 2005. 

42. Francescato D., Benedetti M.,  L’Umorismo, strategia cognitiva empowering in studenti con e senza 

disabilità, Convegno della Società Italiana di Psicologia della Salute, Napoli 30- settembre-2 ottobre 

2004. 

43. Benedetti M., L’Umorismo, strategia cognitiva empowering in studenti con disabilità, V Congresso 

Nazionale di Psicologia di Comunità: Le Comunità possibili, Palermo 3-5 Giugno 2004. 

44. Iannone A., Benedetti M., Capobianco G., Umorismo e Relazioni Sociali, V Congresso Nazionale di 

Psicologia di Comunità: Le Comunità possibili, Palermo 3-5 Giugno 2004. 

45. Micangeli A., Benedetti M., De Cosmi D., Autonomy and Technologies: trainings for an inclusive 

society, Convegno Internazionale: Development of Human Resources in Europe Leading to 

Inclusive Society, Kosice 29-30 Aprile 2004.  

46. Francescato D., Porcelli R., Mebane M., Andò M., Benedetti M., Foddis A., “Computer -supported 

Collaborative Learning as a Tool to Modify Teaching Methods and Promote Self-efficacy and Social 

Empowerment of University Students, in T.E.L ’03 Proceedings: International Conference on 

Technology-enhanced Learning, Milan – Italy, November 2003, Philip Grew and Giorgio Valle 

editors. 

47. Capobianco G., Benedetti M., “Satira politica e capitale sociale”, 4° Convegno Nazionale su La 

Prevenzione Nella Scuola e nella Comunità, Padova 26-28 Giugno 2003. 

48. Micangeli A., Benedetti M., Federici S., Enabling Manager Technology”: The approach of the 

International Classification of Functioning Disability and Health in school Environment, ICSC 

2003, 2nd International Conference on Spatial Cognition Scientific Research and Application. 

49. Francescato D., Benedetti M., “L’Umorismo, fonte di benessere psicofisico e strategia empowering”, 

Congresso Nazionale di Psicologia di Comunità, Torino 1-2 marzo 2002. 

50. Andò M., Francescato D., Benedetti M., Mebane M., Foddis A., Gatto C., “Percorsi di vita di ragazzi 

che hanno abbandonato precocemente gli studi”, Congresso Nazionale di Psicologia di Comunità, 

Torino 1-2 marzo 2002. 

51. Francescato D., Bolognesi S., Porcelli R., Benedetti M., “Le storie di vita come metodologia per lo 
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studio dell’empowerment personale” Poster presentato al Congresso Nazionale di Psicologia di 

Comunità, Torino 1-2 marzo 2002. 

52. Benedetti M., Fantini L., 2012, Fundamental Rights situation of persons with mental health 

problems and persons with intellectual disabilities: desk report Italy. Report commissioned by the 

European Union Agency for Fundamental Rights (FRA), svolta in collaborazione con Human 

European Consultancy, Leeds The Netherlands. 

http://www.humanconsultancy.com/search?searchword=&ordering=newest&searchphrase=all&lim

it=20&areas[0]=documents_search&areas[1]=2006-01-27&areas[2]=2016-12-01&areas[3]=38 

 

53. Giampiero Griffo, Maura Benedetti and Andrea Micangeli, National accessibility Report, 2012, 

Annual report of Aned, Accademic Network of Expert on Disability. 

http://www.humanconsultancy.com/search?searchword=&ordering=newest&searchphrase=all&lim

it=20&areas[0]=documents_search&areas[1]=2006-01-27&areas[2]=2016-12-01&areas[3]=38  

54. Benedetti M., Caprino F., Fantini L., Micangeli A., Petrie H., Power C., Barbuto R., Amodio P., 

Carmien S., Del Campo E., Sarniero M., Montandon L., Porch W., Weiermair- Marki C., 2007, 

“Analysis of Current Services for Adult Learners with Special Needs and other Users of the 

Architecture. Description of existing services”. www.eu4all-project.eu 

55. Micangeli A., Benedetti M., Puglisi A., Vignola R., Di Benedetto G., 2009, ANED country report 

on the implementation of policies supporting independent living for disable people, www.disability-

europe.net. 

56. Micangeli A., Puglisi A., Vignola R., Benedetti M., 2010, ANED country report on the employment 

of disabled people in European countries, www.disability-europe.net. 

 

 Membro associato della Sipco – Società Italiana di Psicologia di Comunità, membro del Consiglio 

Direttivo da Settembre 2012 a Giugno 2014. 

 Membro associato della Società scientifica Gestalt Italiana. 

 Membro associato di EASLHE – European Association of Service Learning in Higher Education   

 Membro della Rete Unisl, Università Italiane per il Service Learning 

 

 Membro dell ‘Associazione Buonabitare Persone Luoghi Relazioni e del Consiglio Direttivo 
dell’Associazione (da Luglio 2023 a oggi). Referente della sede Territoriale di Roma. 

 
 

Dichiaro la veridicità dei dati e delle informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 

445/2000. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali.  

 Roma, 18/02/2026 
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Taddei Gianluca
Indirizzo 31, via dei Guastatori, 00143 Roma, Italia
Telefono 065914907/3404646478

E-mail gltaddei@me.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 16/11/1961 

ESPERIENZA LAVORATIVA

2024-2025 DOCENTE A CONTRATTO CONSERVATORIO “O. RESPIGHI” – LAUREA 
MAGISTRALE IN MUSICOTERAPIA (COMT/01 E COMT 03) 

2023          CO-FONDATORE ISTITUTO CREA 
2020-2021 DOCENTE SCUOLA DI MUSICA DI FIESOLE/UNIPEGASO (PSICOLOGIA DELL’ETÀ 

EVOLUTIVA E MUSICA/IMPROVVISAZIONE STRUTTURATA) 
2007-2022 DOCENTE A CONTRATTO CONSERVATORIO “A. CASELLA” – CORSO BIENNALE DI 

MUSICOTERAPIA (IMPROVVISAZIONE; PSICOLOGIA DELLA MUSICA) 
1980-2024 CONTRABBASSISTA E COMPOSITORE, ORCHESTRE, TEATRI, ENTI LIRICI ECC. 

JAZZ E IMPROVVISAZIONE, MUSICA CONTEMPORANEA E IMPROVVISAZIONE 
2018-2024  PSICOLOGO, ISCRIZIONE  N° 23591 ORDINE PSICOLOGI DEL LAZIO 
2016-2023  PRESIDENTE ASS. “ARTITERAPEUTICHE” DI NAPOLI 
2013-2023  DOCENTE E DIRETTORE DIDATTICO CORSO TRIENNALE DI ARTITERAPIE 
                  PRESSO ASS. “ARTITERAPEUTICHE” DI NAPOLI 
2011-2018 DOCENTE CORSO “CENTRO STUDI MUSICOTERAPIA GROSSETO” 
2009-2016 CORSO DI MUSICOTERAPIA A ORIENTAMENTO METACULTURALE, ROMA, 

DIRETTORE DIDATTICO 

2008-2025 REGISTA TEATRALE 
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

mailto:gltaddei@alice.it


2007-2020 SUPERVISORE CERTIFICATO AIM (ASSOCIAZIONE ITALIANA MUSICOTERAPISTI) 
2001-2025  DOCENTE PRESSO LA SCUOLA DI MUSICOTERAPIA DI ASSISI  PRO CIVITATE 

CHRISTIANA-ASSISI, COLLABORAZIONE CONTINUATIVA (LABORATORIO DI 
IMPROVVISAZIONE , CORSO DI COMPOSIZIONE, LABORATORIO DI 
MUSICOTERAPIA RECETTIVA) 

2000-2025  SOCIO FORMATORE E SUPERVISORE AICO (ASS. ITALIANA COUNSELLING) 
2016 -2021 VICEPRESIDENTE AICO 
2012-2025  VICEPRESIDENTE ASS. CULT. “ATMOS-ARTITERAPEUTICHE” 
1992-2025 DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO DI EDUCAZIONE MUSICALE NELLA SCUOLA 

MEDIA (VINCITORE CONCORSO A CATTEDRE) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/12/2013   Laurea Magistrale in Psicologia clinica, applicata e della salute 
                     Università dell’Aquila 
14/07/2010   Laurea in Discipline Psicologiche, Università La Sapienza, Roma 

Laurea triennale 
1997-2001   Scuola di Musicoterapia di Assisi.

                     Musicoterapia, psicologia, neurologia, neuropsichiatria,  
                     osservazione,psicologia della musica, pedagogia della musica, 
                     composizione musicale, acustica; laboratori esperienziali.                                                                                  
                     Diploma in musicoterapia.

 1996-99       Master quadriennale in Gestalt-Counselling 
                     Istituto Gestalt Firenze, sede di Roma 

Fondamenti teorici della Gestalt; psicofisiologia delle emozioni; la  
relazione Io-Tu; musica e creatività nella relazione d’aiuto; metafora, 
sogno, fantasia    guidata; storia ed evoluzione delle teorie della 
personalità; ciclo di contatto in Gestalt; psicologia degli enneatipi; 
musica ed esplorazione del sé; counselling e istituzioni; transfert e 
controtransfert  eccetera. Quattrocentocinquanta ore tra  tirocinio e 
supervisione dei casi. 

                      Diploma di Counsellor  

29/11/89     Laurea in Scienze Politiche, Università la Sapienza, Roma  

12/7/88       Diploma in contrabbasso, Conservatorio Morlacchi, Perugia 
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
PERSONALI 
Acquisite nel corso della 
vita e della carriera ma 
non necessariamente 
riconosciute da certificati 
e diplomi ufficiali.

              Regia, ideazione e adattamenti di spettacoli teatrali e performance sonoro- 
                gestuali. Collaborazione con il centro Metaculturale di Boris Porena per lo 
                sviluppo del pensiero metaculturale attraverso una nuova didattica del  
                musicale, visivo e verbale; formazione di operatori metaculturali di base. 
                Sviluppo di una metodologia terapeutica e formativa che integra musicoterapia, 
                teatroterapia, arti visive e arteterapia.

                                       
MADRELINGUA    ITALIANA

ALTRE LINGUE FRANCESE, SPAGNOLO

• Capacità di lettura OTTIMO, BUONO

• Capacità di scrittura BUONO, ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale BUONO, ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

Lavoro nella scuola a livello multidisciplinare, progettuale, organizzativo, con alunni e 
colleghi; gestione di gruppi per la valorizzazione delle risorse umane a livello 
terapeutico e di formazione nella Musicoterapia, nell’arte-terapia e nel counselling; 
collaborazione in gruppi musicali a livello nazionale e internazionale; gestione di 
gruppi e eventi artistici.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

Coordinamento di progetti didattici nella scuola; Presidente dell’Ass. 
“Artiterapeutiche” (Napoli); Vice-presidente dell’Ass. Atmos-artiterapeutiche (Roma); 
coordinamento di progetti editoriali nel Centro Metaculturale; organizzazione di eventi 
artistici e Convegni.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

DISCRETE COMPETENZE NELL’USO DEL COMPUTER E DI APPARECCHIATURE MUSICALI

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. MUSICA, TEATRO, SCRITTURA, ARTI VISIVE

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

      PROGETTAZIONE

PATENTE O PATENTI Patente B
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AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
  
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE ex art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 
Dichiaro, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali   

 Cognome/ Nome ROSSI Oliviero 
Indirizzo Via Costantino Morin,24    00195 Roma 
Tel/Fax 063725626 
E-mail oliviero.rossi@iol.it 

 oliviero.rossi@psypec.it 
Codice Fiscale RSS LVR 53H04 H501I 

Cittadinanza Italiana 
Data di nascita 4 giugno 1953 

Sesso maschio 
Laurea  Filosofia 

Libera professione Dal 18/09/1986 
Albo degli Psicologi del Lazio Iscritto col n° 3127 dal 8-novembre-1990 

Elenco degli Psicoterapeuti 
  

Delibera del 17 dicembre 1994 

Tribunale di Roma Consulente 
FISIG Federazione Italiana Scuole e 

Istituti Gestalt 
Supervisore e didatta ordinario 

  

Esperienza professionale  

  
  

Date 2014, ad oggi 
Lavoro o posizione ricoperti Direttore 

Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.P.G.E. Istituto di Psicoterapia della Gestalt Espressiva D.M. n° 193 del 21-8-2014 e DM n° 143 del 

21-6-2016 
Tipo di attività o settore Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia della Gestalt 

Espressiva 
  

Date  2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2016,2017 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Gestalt Puglia 

Tipo di attività o settore Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia della Gestalt 
  

Date 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2016 
Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Istituto di Gestalt Trieste 
Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia della Gestalt        
 

Date 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007,2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013,2014 
Lavoro o posizione ricoperti Docente 
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Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Gestalt Firenze 

Tipo di attività o settore Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia Integrata 
  

Date 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014 
Lavoro o posizione ricoperti Direttore e Docente invitato  

Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Pontificia Università Antonianum – Facoltà di Filosofia 

Tipo di attività o settore Insegnamento al Master di I° livello “ Video, fotografia, teatro e mediazione artistica nella relazione d’ aiuto” 
 

  
Date 2008, 2009, 2010, 2011  

Lavoro o posizione ricoperti Docente 
Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Psicoterapia Integrata 
Tipo di attività o settore Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia della Gestalt 

  
Date 2009, 2011     

Lavoro o posizione ricoperti Docente 
Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Instytut Terapii Gestalt OK PSPP, Krakow 
Tipo di attività o settore Insegnamento 

  
Date 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010 

Lavoro o posizione ricoperti Docente 
Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituti Fisioterapici Ospedalieri – Polo Oncologico – Istituto Regina Elena Roma 
Tipo di attività o settore Lezioni teorico pratiche di aggiornamento professionale in ambito oncologico per gli allievi del “Corso di 

formazione in Psicologia Oncologica” 
  

Date 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Attività formativa 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Giovanni Battista di Roma 

Tipo di attività o settore Insegnamento al corso ECM A.C.I.S.M.O.M. 
  

Date 2005, 2006, 2007, 2008, 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Docente 

Principali attività e responsabilità Formativa e/o didattica 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Body Work Cagliari 

Tipo di attività o settore Insegnamento nei corsi di specializzazione quadriennali di formazione in Psicoterapia della Gestalt 
 

Date 

Date 1993, 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002  
Lavoro o posizione ricoperti Consulente collaboratore  

Principali attività e responsabilità Psicologo, psicoterapeuta, supervisore  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto per lo Studio delle Psicoterapie  

Tipo di attività o settore Psicologo e supervisore per il tirocinio pratico post lauream degli Psicologi; psicoterapeuta nei programmi 
della “Scuola di Formazione in Psicoterapie brevi ad indirizzo strategico”  

 

   
Date 1990, 1991, 1992, 1993 (marzo) Lavoro o posizione ricoperti 



Pagina 3/7 - Curriculum vitae di 
                                        Rossi Oliviero  

 

 

Lavoro o posizione ricoperti Didattica Principali attività e responsabilità 
Principali attività e responsabilità Cultore della materia presso la Cattedra di Psicofisiologia Clinica Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Roma “La Sapienza – Dipartimento di Psicologia – Cattedra di 
Psicofisiologia Clinica” (titolare Prof. Riccardo Venturini) 

Tipo di attività o settore 

Tipo di attività o settore Insegnamento  
   

Date 1990, 1991, 1992, 1993 (febbraio)  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Lezioni e laboratori didattici  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Bioenergetica “W. Reich” Roma  

Tipo di attività o settore Laboratori didattici su “Le fasi del processo terapeutico e l’uso della fantasia guidata in psicoterapia”  
   

Date A.A. 1992/1993   11 e 17 marzo, 8 e 15 aprile  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Seminari didattico/esperienziali   
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.E.F. Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica  

Tipo di attività o settore Seminario su “L’ utilizzo di tecniche psicoterapeutiche nell’ intervento sull’ ansia di prestazione”  
   

Date A.A. 1992/1993  21 e 28 aprile  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Seminari didattico/esperienziali   
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.E.F. Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica  

Tipo di attività o settore Seminario su “L’ approccio clinico all’ ansia di prestazione”  
   

Date A.A. 1991/1992  11 -17 marzo,  8 e 15 aprile  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Seminari didattico/esperienziali   
Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.E.F. Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica  

Tipo di attività o settore Seminario su “L’ utilizzo di tecniche psicoterapeutiche nell’ intervento sull’ ansia di prestazione”  
   

Date 22/11/1992  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Lezione teorico-pratica per gli allievi del “Corso di formazione clinica professionale quadriennale in 
Psicoterapia Umanistica Integrata” 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.P.I.C. Associazione per lo Sviluppo dell’Individuo e della Comunità  
Tipo di attività o settore Lezione su “L’ utilizzo delle fantasie guidate in Psicoterapia della Gestalt”  

   
Date 1991, 1992  

Lavoro o posizione ricoperti Docente  
Principali attività e responsabilità Insegnamento  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Consulenze Interventi Ricerche Vibo Valenzia (Cz)  
Tipo di attività o settore Corsi su “Modalità di intervento terapeutico attraverso l’uso della fantasia guidata”  

   
Date A.A. 1991/1992 sessione estiva e autunnale  

Lavoro o posizione ricoperti Docente  
Principali attività e responsabilità Componente della commissione di esami per l’insegnamento di Psicofisiologia Clinica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Roma “La Sapienza – Dipartimento di Psicologia – Cattedra di 
Psicofisiologia Clinica” (titolare Prof. Riccardo Venturini) 

 

Tipo di attività o settore Esaminatore  
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Date 1989, 1990, 1991, 1992  
Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Insegnamento nei corsi di specializzazione in analisi reichiana e bioenergetica  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Bioenergetica “W. Reich” Roma  

Tipo di attività o settore Incontri didattici sulle modalità di intervento della Psicoterapia della Gestalt  
   

Date A.A. 1989/1990  
Lavoro o posizione ricoperti Docente/Formatore  

Principali attività e responsabilità Attività formativa  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Superiore di Psicologia Clinica e Psicoterapia Via Cola di Rienzo,11 88024 Grifalco (CZ)   

Tipo di attività o settore Conduzione di gruppi intensivi di Psicoterapia  
   

Date Giugno, Agosto 1989  
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo/Psicoterapeuta  

Principali attività e responsabilità Attività formativa  
Nome e indirizzo del datore di lavoro “Scuola Professionale Emigrati” via Ausstellungstrasse, 39 8005 Zurigo (Svizzera)  

Tipo di attività o settore Consulenza psicologica e psicoterapeutica per i corsi di aggiornamento della “Scuola professionale 
Emigrati” 

 

   
Date A.A. 1988/1989  1-8-15-18 marzo  

Lavoro o posizione ricoperti Docente  
Principali attività e responsabilità Seminari didattico/esperienziali   

Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.E.F. Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica  
Tipo di attività o settore Seminario su “Il rapporto mente corpo nell’ addestramento sportivo”  

   

Attività di ricerca in 
psicoterapia 

  

Date 1993  
Committente Università degli Studi di Roma “La Sapienza – Dipartimento di Psicologia – Cattedra di 

Psicofisiologia Clinica” (titolare Prof. Riccardo Venturini) 
 

Argomento “Modelli di consapevolezza e strategie di approccio”  
 

Istruzione e formazione  

  

Date 1979, 1980, 1981, 1982, 1983 
Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta della Gestalt 

Docente   Barrie Simmons 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
Corso di formazione professionale in Psicoterapia della Gestalt  

  
Date 1985, 1986, 1987, 1988, 1989 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di psicoterapeuta presso la “Scuola di Formazione professionale in Psicoterapie brevi ad indirizzo 
strategico” 

Docenti trainers Prof. Guglielmo Gulotta, Dr. Filippo Petruccelli 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
Istituto per lo Studio delle Psicoterapie 

 
Date 1991, 1992, 1993 

Principali tematiche trattate “Elementi di Psicoterapia Medica”, “Medicina Psicosomatica e trattamento ambulatoriale”, “Psicoterapia 
medica e trattamento ambulatoriale” 
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Corsi frequenza settimanale presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio 

  

Training e supervisione 
 

 

Data   1986, 1987, 1988, 1989, 1990, 1991, 1992, 1993 
Modalità  Discussione di gruppo 

Attività  Supervisione dell’attività clinica 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 
. Supervisore Dott. Massimo Capoleoni: Responsabile del Servizio di Psicologia Medica, Primario Medico 
Psicologo, Unità Sanitaria Locale Roma 12  

  
Data   1983,1984 

Modalità Individuale 

Attività Supervisione 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Supervisore Barrie Simmons 

  
 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiana 
Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

            

  A1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base A1 Livello base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Pubblicazioni   
    

 Rossi O., Morelli G. (a cura di) "Sintomo, sogno, catarsi" ed. Kappa, Roma 1989 

 Rossi O. “Dalla mania alla nevrosi: strategie catartiche nella terapia della gestalt” in 
"Sintomo, sogno, catarsi", Rossi O., Morelli G. (a cura di) ed. Kappa, Roma 1989 

 Rossi O. "Gestalt: una psicologia per il teatro" sulla rivista Lo Psicologo n° 9/10 aprile 
1989 ed. Kappa, Roma 

 Rossi O., Acocella A. M. “Approccio corporeo e psicoterapia breve” sulla rivista Quale 
psicoterapia , n° 2, Luglio 1993, Ed. I.S.P. Roma. 

 Rossi O, Bonsante F. ”Il significato degli psicofarmaci nel rapporto psicoterapeutico” in 
(a cura di) Petruccelli F. Nuovi orientamenti in psicologia clinica, ed. Kappa, 1989, Roma 

 Rossi O., Bonsante F. "Sé, identità e stati di coscienza" sulla rivista Qui e ora. Rivista di 
Gestalt , n° 4/5, gennaio 1994, Cagliari 

 Rossi O. “Il teatro del sogno come flusso della condotta” sulla rivista Formazione in 
Psicologia, Psichiatria, Psicoterapia, n° 31, maggio – agosto 1997, pagg. 6-13, Ed. 
"Grin", Roma 

 Rossi O. "L'utilizzazione clinica dell'attenzione e della consapevolezza nella 
Psicoterapia della Gestalt" sulla rivista Formazione in Psicologia, Psichiatria, 
Psicoterapia, n° 32-33, settembre – aprile 1998, pagg. 48-61, Ed. "Grin", Roma. 







Maria Grazia Cecchini, psicoterapeuta Gestalt e sistemico-relazionale.  

Direttrice dell’Istituto Atmos-artiterapeutiche di Roma.  

Direttrice della Scuola Gestalt Viva-Claudio Naranjo di Santiago del Cile.  

Si é formata in Terapia della Gestalt con il Prof. Pio Scilligo e in Terapia Familiare con 

il Prof. Maurizio Andolfi e il Prof. Carmine Saccu. 

Docente nei Programmi SAT Internazionali di Claudio Naranjo. 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome ROBERTO BALDASSARI 

Indirizzo di Residenza VIA LIVILLA, 16 – ROMA 
Telefono 347-2426477 

C.F. BLDRRT71E24E560U 
E-mail robertobaldassari@yahoo.com 

 
Nazionalità Italiana 

 
Luogo e data di nascita LEVANTO (SP), 24-5-1971 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dal 1996 ad oggi Lavoro in qualità di regista/conduttore presso il Laboratorio Teatrale Integrato Piero 
Gabrielli: un progetto di eccellenza sostenuto dal Comune di Roma (Assessorato 
Cultura), Ufficio Scolastico Regionale e Teatro di Roma; in tale veste ho condotto 
laboratori tra ragazzi con e senza disabilità presso i seguenti Istituti romani: 

 
1998 Scuola Media Leopardi Via Ennio Bonifazi 
1999 e 2000 Scuola Media Nitti, Via Francesco Saverio Nitti 
2002 e 2003 Istituto Tecnico commerciale Sandro Pertini, Via Lentini 
2007 Scuola Media Alfieri, via Tevere 
2009 Scuola Media Dalla Chiesa, Via Rigamonti 
2012 Scuola Media Cattaneo, Lungotevere Testaccio 
2013 e 2014 Scuola Media Purificato, Via della Fonte Meravigliosa 
2015 Istituto di Istruzione Superiore Jean Piaget di Roma 
2016 Istituto Comprensivo Via Nitti, Roma 
2017 Liceo Scientifico Anco Marzio Ostia 
2018 Istituto Comprensivo Via Casale del Finocchio 
2019 Istituto Comprensivo Piazza De Cupis 
2020 Istituti Istruzione Superiore Pertini Falcone 
2021 Liceo Ginnasio Statale Virgilio/ Istituto Istruzione Superiore Caetani/ Istituto 
Istruzione Superiore Einaudi 
2022 I.C. Pincherle, I.C. Dalla Chiesa; I.C. Purificato, I.C. Boccea 590 
2023 I.I.S. Confalonieri/De Chirico, I.C. Purificato, I.C. santa Beatrice, I.C. Bruno De 
Finetti 
2024 I.C Casale del Finocchio 
2025 I.I.S. Leopoldo Pirelli 

 
Dal 2005 al 2019 Per quattordici anni sono stato regista/conduttore del Laboratorio Teatrale Integrato 

Persona: un progetto sostenuto da Roma Capitale Dipartimento Politiche Sociali 
Direzione Salute e Benessere e dalla Asl Roma 2 e rivolto agli studenti universitari 
(all’interno del tirocinio obbligatorio) e agli utenti disabili seguiti dai Servizi dell’Asl 
Roma 2. 

 
Dal 2005 ad oggi Conduco laboratori teatrali presso l’Istituto Comprensivo Via N. M. Nicolai, 

accompagnando i bambini della scuola elementare dalla classe prima alla quinta e della 
media di primo grado dalla prima alla terza. 



Dal 2013 al 2018 Sono stato conduttore del Laboratorio Teatrale presso il Centro Diurno “Primo 
Incontro” rivolto esclusivamente a disabili minorenni 

 
Dal 2015 ad oggi Sono regista-conduttore del Laboratorio Teatrale Integrato “CerchoTeatro”presso 

l’Università di Roma Tor Vergata rivolto agli studenti con e senza disabilità 
dell’ateneo romano. 

 
 
 
 
 
 

Dal 2000 al 2010 
 
 

Dal 2017 ad oggi 
 
 
 
 
Dal 2017 ad oggi 
 
 
Dal 2017 al 2019 

Ho condotto il Laboratorio teatrale per adulti “Il Cerchio Magico” presso l’International Acting 
School Roma 
 
Collaboro da sette anni con la FONDAZIONE DON DI LIEGRO in qualità di regista conduttore 
del Laboratorio Teatrale rivolto a persone con disagio psichico e dal 2023 all’interno del progetto 
pilota della Regione Lazio in qualità di conduttore all’interno dell’SPDC (Servizio Prevenzione 
Diagnosi e Cura) dell’ospedale San Filippo Neri. 
 
Collaboro con la COOPERATIVA COSPEXA nell’ambito delle attività teatrali rivolte agli utenti 
del Centro Diurno Rosa dei Venti 
 
Ho condotto il Laboratorio Teatrale disabili adulti presso il Centro Diurno “ Via Badoero” Roma 

 
Dal 1994 ad oggi Lavoro in qualità di ATTORE presso varie produzioni pubbliche e private; in particolare: 

Dal 1994 ad oggi: presso il Teatro Argentina di Roma lavorando con registi quali 
Luca Ronconi (Verso peer Gynt), 
Peter Stein (Der Park), 
Piero Maccarinelli (Operette Morali), 
Massimo De Francovich (Le cugine), 
Massimo Popolizio (Pluto), 
Roberto Gandini (Sbagliando s’inventa, Zorro e la foresta incantata, La Tempesta, Lo Scrittojo di 
Pirandello), 
Daniele Abbado (Cyrano), 
Massimo Castri (Quando si è qualcuno, Alcesti, Tre sorelle). 

 
Dal 1996 al 2010 con produzioni private al fianco di Giorgio Albertazzi, Arnoldo Foà, Giuseppe 
Pambieri, Teatro dell’Elfo. 
Dal 2007 al 2010 con la compagnia Ciak diretta da Luigi Saravo 
Dal 2013 ad oggi con l’Associazione Teatro Dieghesis 
Nell’estate del 2015/2016/2017/2018/2019 ho partecipato alle produzioni teatrali diretto dal regista 
Nicasio Anzelmo presso il Teatro Antico di Segesta nell’ambito delle Dionisiache Segesta Festival 
recitando nelle seguenti produzioni: Medea (2016/2016) Menecmi (2017) e Mostellaria (2018, 
2019). 
Nella stagione 2019/2020 ho preso parte, nel ruolo del Dott. Dussel, allo spettacolo “Il Diario di 
Anne Frank” con la regia di Carlo Emilio Lerici per il Teatro Belli di Roma, ripreso nella stagione 
2021/2022 e nel cartellone della stagione 2022/2023 e 2023/2024. 
Nella stagione estiva 2021, 2022, 2023, 2024, 2025 sono stato impegnato negli spettacoli Tieste di 
Seneca, Rudens di Plauto, Edipo a Colono di Sofocle, Promessi Sposi di A.Manzoni, con la regia di 
Giuseppe Argirò e prodotti dal Teatro della Città (Catania). 
Dal 2023 faccio parte della compagnia Lubox recitando nelle seguenti produzioni: La Tenuta regia di 
N. Magni, Riccardo III e Macbeth regia di Luca Ariano. 
Nella Stagione 2025/2026 sono impegnato con la compagnia Lubox nella ripresa di Macbeth, Riccardo 
III e nell’allestimento della nuova produzione: Amleto; con il Teatro della Città nella ripresa siciliana 
de I Promessi Sposi. 

 
 
Dal 2013 Sono presidente dell’Associazzione Culturale Teatro Dieghesis specializzata nella produzione di 

spettacoli teatrali, lezioni /spettacolo e laboratori. 



Produzioni 
Televisive e 
Cinematografiche 

Vento di Ponente, regia Fabrizio Giordani, Rai 2 
Cinecittà, regia Alberto Manni, rai 2 
Una Donna per Amico, Marcantonio Graffeo, Rai 1 
Sei forte Maestro, Claudio Risi, Canale 5 
Rimetti a noi i nostri Debiti, Antonio Morabito, con Claudio Santamaria 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
1989 Diploma Liceo Scientifico A. Pacinotti, La Spezia 

1994 Diploma presso la Scuola di Teatro del Teatro Stabile di Genova 
 
1995 Diploma Corso di Perfezionamento “L’attore nel Cinema” Centro Sperimentale di Cinematografia 

1996 Diploma Corso di Perfezionamento del Teatro di Roma 

2004 Laurea in Economia presso Università degli Studi di Genova 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 

INGLESE 
Capacità di lettura Buono 
Capacità di scrittura ELEMENTARE 

Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

 
FRANCESE 

Capacità di lettura ECCELLENTE 

Capacità di scrittura BUONO 

Capacità di espressione orale ECCELLENTE 

 
TEDESCO 

Capacità di lettura ECCELLENTE 

Capacità di scrittura BUONO 

Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

. 
OTTIME CAPACITÀ DI RELAZIONE ACQUISITE ATTRAVERSO GLI ANNI DI INSEGNAMENTO E 
CONDUZIONE DI LABORATORI TEATRALI PER L’INFANZIA, PER GLI INSEGNANTI, PER LE AZIENDE E 
PRESSO L’UNIVERSITÀ. 
IN TALI CONTESTI HO CONDOTTO GRUPPI ETEROGENEI DOVE HO POTUTO PERFEZIONARE LE MIE 
CAPACITÀ RELAZIONALI, DOVENDO SPESSO ARGINARE, PREVENIRE, CURARE CONFLITTI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
LE MIE COMPETENZE ORGANIZZATIVE DERIVANO DALLA DIREZIONE DI GRUPPI IN QUALITÀ DI 
REGISTA/CONDUTTORE; IN TALE VESTE HO AFFRONTATO PIÙ VOLTE L’ORGANIZZAZIONE DI EVENTI, 

. SPETTACOLI, RASSEGNE GESTENDO E COORDINANDO LE DIVERSE PROFESSIONALITÀ COINVOLTE 

 
- Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del regolamento ( U E) 2016/679 ss.mm.ii. 
- Il presente curriculum è redatto ai sensi del DPR n. 445/2000. Il sottoscritto è consapevole che, in caso di 
dichiarazioni mendaci, incorre nelle sanzioni penali di cui all’art. 76 DPR 445/2000, oltre alla decadenza dei 
benefici eventualmente conseguiti sulla base delle dichiarazioni non veritiere. 
 

Roma, 15/01/2026 In fede 
 


