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Corso ECM 
Corso IMTA - Concetto Maitland® Livello 3  

Dal 03 al 07 Marzo 2026 
Aula Formazione EDUMED  
Via della badia, 18 - Brescia 

 
 
PROGRAMMA 
 
Giorno 1 
09:00 - 09.30 Registrazione partecipanti 
09.30 - 10.30 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland 
10.30 - 10.45 Coffee Break 
10.45 - 13.00 Disfunzioni cranio mandibolari, cranio facciali e dolore nell'ambito del concetto Maitland  
13.00 - 14.00 Pausa Pranzo 
14.00 - 16.30 Dimostrazione paziente per i partecipanti 
16.30 – 16.45 Coffee Break 
16.45 - 18.30 Disfunzioni cranio mandibolari, cranio facciali 
 
Giorno 2 
08.30 - 10.00 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
10.00 - 10.15 Coffee Break 
10.15 - 12.30 Disfunzioni cranio mandibolari, cranio facciali e dolore nell'ambito del concetto Maitland  
12.30 - 13.30 Pranzo 
13.30 - 15.00 Dimostrazione del paziente per i partecipanti  
15.00 – 15.15 Coffee Break 
15.15 - 17.15 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
17.15 - 18.00 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
 
 
Giorno 3 
08.30 - 10.00 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto di Maitland  
10.00 - 10.15 Coffee Break 
10.15 - 11.30 Disfunzioni cranio mandibolari e cranio facciali e dolore dolore nell'ambito del concetto Maitland  
11.30 - 12.30 Stenosi lombare  
12.30 - 13.30 Pranzo 
13.30 - 15.00 Dimostrazione di un paziente con stenosi lombare  
15.00 – 15.15 Coffee Break 
15.15 - 17.15 Stenosi lombare  
17.15- 18.00 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nell'ambito del concetto Maitland  
 
Giorno 4 
08.30 - 10.15 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
10.15 - 10.30 Coffee Break 
10.30 -12.30 Cefalea  
12.30 – 13.30 Pranzo 
13.30 - 15.00 Dimostrazione del paziente stenosi lombare follow up del paziente 
15.00 – 15.15 Coffee Break 
15.15 - 17.00 Cefalea  
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17.00 - 18.00 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
 
 
Giorno 5 
08.30 - 10.30 Disfunzioni e dolori cranio-mandibolari e cranio-facciali nel concetto Maitland  
10.30 – 10.45 Coffee Break 
10.45 - 12.00 Cefalea 
12.00 - 13.00 Prospettive per ulteriori corsi e collegamento con il programma accademico 
13.00 - 13.30 Ultime domande, Test ECM e Conclusione Corso 
 
DOCENTi 
Renée de Ruijter-Bouwman, MME (Master Medical Education), PT OMTsvomp®, Post Grad. Dip. MT 
Harry J.M. Von Piekartz, Prof. Dr. MSc. PT. MT 
 
RAZIONALE  
Questi gli obiettivi principali delle tre settimane: 

• ulteriore consolidamento dei contenuti dei corsi Livello 1, Livello 2A, Livello 2B 
• gestione avanzata del dolore e ragionamento clinico, compresa la prevenzione secondaria, la valutazione 

psico-sociale e gli specifici fattori di rischio pato-biologici 
• principi, valutazione e trattamento della disfunzione del controllo dinamico del bacino, dell’anca e del 

ginocchio 
• valutazione e gestione della disfunzione cranio-facciale e relative sindromi dolorose 
• valutazione e gestione di sindromi cliniche selezionate, quali instabilità di spalla, ”impingement” di spalla, 

stenosi lombare e gestione specifica, con aggiornamenti e revisioni, dell’instabilità cervicale 
• aggiornamenti, progressi e revisione della manipolazione vertebrale (Grado V, Thrust veloce) 
• ragionamento clinico avanzato e strategie miranti alla soluzione dei problemi correlati alla valutazione e alla 

gestione dei pazienti 

 
CREDITI EROGATI: 
50 Crediti ECM 
 
TARGET 
Medici (tutte le discipline), Fisioterapisti 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Alba Magri, Fisioterapista IBITA Advanced Course Instructor 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
EDUMED SRL 
Id provider 6896 
Via della Badia, 18 - 25127, Brescia  
tel. +39 333 119 8827  
info@edumed.it 
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Io sottoscritta ALBA MAGRI Legale Rappresentante di EDUMED SRL, Via della Badia, 18 – 25127 
Brescia, Id. Agenas 6896 

DICHIARO 

Che i Curriculum Vitae di tutti i docenti dell’evento sono archiviati presso gli archivi cartacei di 
EDUMED SRL, Via della Badia, 18 – 25127 Brescia 

 

 

Alba Magri 

Legale Rappresentante 

 
 


