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IBD MULTIMODAL NUTRITIONAL THERAPY
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CAGLIARI, 27 maggio 2026

Provider: Kassiopea Group id. 305

Id evento: 478486

obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

crediti attribuiti: 4

Destinatari dell’iniziativa: n. 40 partecipanti tra le seguenti professioni: Medico Chirurgo (solo
per le discipline: Medicina Interna; Scienza dell'Alimentazione e Dietetica; Gastroenterologia;
Pediatria; Chirurgia Generale; Endocrinologia). Biologo; Dietista

Note: per la partecipazione al corso € previsto il pagamento di una quota di iscrizione

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Responsabili scientifici: Loris Lopetuso, Paolo Lionetti, Giammarco Mocci

10:30-11:00 Registrazione dei partecipanti
11:00-11:20 Welcome and introduction

SESSIONE 1 NUTRIZIONE COME PREVENZIONE, SUPPORTO E TERAPIA
Moderatori: Maria Cappello, Mara Corpino, Michela Vincis

11:20-11:40 Anemia e carenza di vitamina D Agnese Favale

11:40-12:10 Exclusive Enteral Nutrition and CDED in Children and Adults with IBD: What’s
New? Pediatric vs Adult Perspectives Paolo Lionetti - Laura Loy

12.10 — 12.30 Discussione

12:30-12:50 Probiotici e nutraceutici Loris Lopetuso

12:50-13:10 Dieta mediterranea...e non solo nelle MICI Marta Cadoni

13.10 — 13.30 Discussione

13:30 Lunch
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SESSIONE 2 Obesity and novel management of inflammatory bowel disease
Moderatori: Giovanni Fantola, Giammarco Mocci

14:30-14:50 Impact of obesity in the natural history and management of IBD Maria Cappello
14:50-15:10 Impact of obesity treatment on IBD outcomes...and viceversa Giorgia Orru
15:10-15:30 Clinical Considerations in Young Adults with IBD: Eating Disorders, Sexual
dysfunction, Fertility, Contraception Olga Maria Nardone

15.30-16.00 Discussione

16:00-16:30 Closing remarks e verifica dell’apprendimento ECM

FAculty

Si precisa che i cv della faculty vengono tenuti a disposizione presso la sede del provider in quanto
il file supera 1 MB consentiti:

LAUREA DISCIPLINA RUOLO, ENTE DI APPARTENENZA

Giammarco Medicina e chirurgia Medicina interna Dirigente medico reparto gastroenterologia ed
Mocci endoscopia digestiva AO Brotzu -Cagliari
RESPONSABILE

SCIENTIFICO

Paolo Lionetti |Medicina e chirurgia |pediatria Professore Associato

RESPONSABILE dal 2005 presso il Dipartimento di Pediatria,
SCIENTIFICO Responsabile della SOC

Gastroenterologia e Nutrizione
Medico a contratto SC
Gastroenterologia- Universita degli studi di Firenze -

Azienda
OspedalieroUniversitaria Meyer
di Firenze
LORIS Medicina e chirurgia Gastroenterologia Dirigente medico Policlinico Gemelli Roma, Docente
LOPETUSO universitario
resposaibile
scientifico
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Kgsslppes

Medicina e chirurgia |pediatria Dirigente medico asl 8 Cagliari
Corpino Mara
Medicina e chirurgia |gastroenterologia Responsabile dell’Ambulatorio dedicato alle IBD della
UOC di Gastroenterologia ed Epatologia Policlinico di
Maria Cappello Palermo
Medicina e chirurgia |// Medico di Medicina Generale Cagliari
Michela Vincis
Medicina e chirurgia |Gastroenterologia |Dirigente medico presso Policlinico Universitario
Cagliari
Agnese FAvale
Medicina e chirurgia [Malattie Assistente di Malattie Infiammatorie Croniche
Dell'Apparato Intestinali Humanitas- Milano
Laura Loy Digerente
Medicina e chirurgia |gastroenterologia |Dirigente medico Asl Cagliari
Marta Cadoni
Medicina e chirurgia (Chirurgia Direttore dell'Unita Operativa di Chirurgia Metabolica
_ _ generale e dell'Obesita ARNAS Brotzu di Cagliari.
Giovanni Fantola
Medicina e chirurgia |specializzando Medico Specializzando in Malattie dell’Apparato
Digerente presso Policlinico Universitario di
Giorgia Orru’ Monserrato
Medicina e chirurgia |gastroenterologia (Gastroenterologa presso il Dipartimento di Sanita

Olga Maria
Nardone

Pubblica dell'Universita degli Studi di Napoli Federico
11,

11 provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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