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Data 13 MARZO 2026 

Luogo: SALA MAGNA BIBLIOTECA RIZZI - UDINE 

Numero di partecipanti: 99 tra Medici Chirurghi (tutte le discipline), Infermieri, Assistenti sanitari. 

 

L’evento ha un costo di euro 50,00 per tutto il personale non appartenente all’Amministrazione della Difesa 

 

Obiettivo formativo:  Area: Obiettivi formativi tecnico-professionali 

Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni 

tecnico-professionali (10) 

 

Obiettivo: sviluppare e implementare strategie integrate di promozione della salute e di prevenzione mirate a 

migliorare il benessere psicofisico del personale militare, riducendo i fattori di rischio e favorendo stili di vita sani in 

un’ottica di efficienza operativa e sostenibilità. 

 

Abstract 

La salute del personale militare rappresenta un elemento strategico per la prontezza operativa e la resilienza delle 

Forze Armate. In questo contesto, l’adozione di strategie integrate di promozione della salute e prevenzione riveste un 

ruolo fondamentale per affrontare efficacemente ed efficientemente le specifiche sfide sanitarie associate ai diversi 

setting operativi Internazionali. Questo contributo presenta un modello multiprofessionale e multidisciplinare che 

combina interventi di educazione sanitaria, monitoraggio medico continuo e promozione di stili di vita salutari, con 

l’obiettivo di migliorare la qualità della vita e ridurre i fattori di rischio della salute fisica e psicosociale. Viene inoltre 

approfondita l’importanza della collaborazione tra personale sanitario militare e civile. I risultati da noi attesi 

consistono in un miglioramento degli indicatori di benessere generale, una maggiore aderenza alle best practice, il 

rispetto di protocolli igienico-sanitari e la preparazione del personale militare sanitario al riconoscimento dei 

comportamenti considerati a rischio per i diversi setting in cui si trovano ad operare per le operazioni di peacekeeping. 

Le evidenze clinico-assistenziali supportano la necessità di consolidare approcci integrati e proattivi nella gestione 

della salute militare, anche in un’ottica di sostenibilità a medio e lungo termine. 

 

Iscrizione all’evento 

https://forms.gle/VsWEHTUN3BV4rAqD9  
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PROGRAMMA  

08:00  Afflusso e iscrizioni partecipanti  

08:15  Apertura introduttiva Maggior Generale Michele Tirico
1
 

08:30  1° Sessione: Le malattie infettive Col. Angeli Mario
2
 

Prof. Tascini Carlo
3
 

08:30 

08:50 

Sieroprevalenza di anticorpi anti-TBEV e antiBorrelia nella 

popolazione militare del Friuli Venezia Giulia: studio 

osservazionale trasversale 

Ten. Col. Trivisani Marino
4
 

08:50 

09:10 

Le infezioni sessualmente trasmissibili: impatto sociale, 

diagnostico e terapeutico    

Dr. Cotrufo Marco
5
 

09:10 

09:30 

HIV: dalla cura alla prevenzione, sfide e prospettive future Prof. Lanini Simone 

09:30 

09:50 

Tubercolosi oggi: sfide e prospettive nella gestione di ceppi 

MS e MDR 

Dott.sa Merelli Maria 

09:50 

10:10 

Infezioni da batteri multiresistenti (MDR): strategie, sfide e 

innovazioni nella prevenzione e gestione 

Dott.sa Flammini Sarah 

 

10:10 

10:30 

Terapia fagica oggi Prof.ssa Cesta Novella
6
 

10:30 

10:50 

Pausa Caffè  

10:50 

11:10 

La Scuola Medica castrense di San Giorgio di Nogaro 

La formazione dei medici al fronte durante la Prima Guerra 

Mondiale 

Prof. Walter Tomada
7
 

11:10 2° Sessione: Prevenzione e promozione della salute Ten. Col. Trivisani Marino 

Prof. Luca Arnoldo
8
 

11:10 

11:30 

Esperienza del centro vaccinale policlinico militare: le 

vaccinazioni internazionali 

Cap. Ferro Maria Elena
9
 

11:50 

12:10 

Prevenzione, diagnosi e terapia delle precancerosi e neoplasie 

primitive e secondarie dell’apparato digerente 

Prof. Cannizzaro Renato
10

 

12:10 

12:30 

Prevenzione e prontezza fisica del personale militare Dott. Graziano Giuseppe Parise 

12:30 

12:50 

Terapia fagica un approccio innovativo per il controllo delle 

infezioni antibioticoresistenti: caso clinico 

Dott. Fabio Colle 

12:50 

13:10 

I want to be HIVFree dalla parte del paziente: abbattere muri 

per costruire libertà 

Dott.ssa Valentina Sovran 

13:10 

13:30 

Educazione sanitaria e prevenzione primaria: strategie per 

contrastare le malattie sessualmente trasmissibili 

Dott. Catalano Cateno Mario
11

  

14:00 Compilazione test e questionario di gradimento, e chiusura 

dei lavori 

 

 Light lunch  

 

                                                
1
 Comandante del Comando Sanità e Veterinaria dell’Esercito Italiano 

2
 Direttore Infermeria Presidiaria di Udine 

3
 Direttore Clinica Malattie Infettive ASUFC 

4
 Infermeria Presidiaria di Udine 

5
 SOC Clinica Malattie Infettive ASUFC 

6
 Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 

7
 Giornalista e Professore di Lettere al Liceo Magrini Marchetti di Gemona 

8
 Direttore SOC Accreditamento, Qualità e Rischio Clinico ASUFC 

9
 SOC Malattie Infettive Policlinico Militare di Roma «Celio» 

10
 Direttore Gastroenterologia oncologica e sperimentale CRO Aviano - Professore Associato Università Trieste 

11
 Dipartimento di prevenzione ASUFC 



CODICE FISCALE 
NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBE

RA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’ 

PROFESSIONALE E FORMATIVA 

(Breve curriculum) 

CSTNLL87H69D773N Novella Cesta Medico Chirurgo Malattie Infettive 
Azienda Ospedaliera 

Universitaria Pisana 

Dal 2024 ad oggi Dirigente Medico presso la UOC di Malattie Infettive della 

AOUP 

Dal 2021 al 2023  Dirigente Medico presso la UOC di Malattie Infettive del 

distretto di Massa della ATNO 

Dal 2013 Socia della SIMIT e dal 2024 Chair del Gruppo di studio Terapia 

Fagica 

Dal 2021 membro del gruppo ESGNTA di ESCMID 

Anno Accademico 2023/2024 Dottorato di ricerca in Malattie Infettive, 

Immunologia, Microbilogia e Trapianti 

NGLMRA65L16D653Q Mario ANGELI Medico Chirurgo 
Igiene e Medicina 

Preventiva 

  Infermeria Presidiaria di 

Udine 

Dal 2010 al 2022 Capo Sezione Sanità e Veterinaria Brigata Ariete 

Dal 2024  Direttore Infermeria Presidiaria di Udine 

25/2/1994 Laurea in Medicina e Chirurgica presso Università degli Studi di 

Perugia 

20/11/2001 Specializzazione in Igiene Medicina Preventiva Presso Università 

degli Studi di Perugia 

SVRVNT98A51H816W Valentina Sovran Infermiere Malattie infettive 

  Azienda Sanitaria 

Universitaria Friuli Centrale 

(ASUFC) 

 

Dal 4/12/2020 infermiere a tempo indeterminato c/o ASUFC (Clinica di 

Malattie infettive – P.O. “S.M.M. Udine 

 

CTLCNM92L04G580W 
CATENO MARIO 

CATALANO 
Assistente sanitario Assistente sanitario 

Azienda Sanitaria 

universitaria Friuli Centrale 

 Dal 01/03/2023 a tuttora Assistente Sanitario Piattaforma Assistenti 

Sanitari presso Azienda Universitaria Friuli Centrale 

 Negli A.A. 2022/2023 e  A.A. 2021/2022 Docente a contratto di 

Metodologia della professione di assistente sanitario nella prevenzione 

dei rischi del viaggiatore e Tirocinio II presso Università degli Studi di 

Firenze 

 Dall’ 01/12/2020 al 28/02/2023 Assistente Sanitario SOS Attività di 

Assistenza Sanitaria presso Azienda USL Toscana Centro 

 Dal 16/03/2017 al 01/11/2020 Assistente Sanitario SOC Igiene e Sanità 

Pubblica presso Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 



 A.A. 2023/2024 Laurea Magistrale in Scienze delle professioni Sanitarie 

della Prevenzione presso università degli studi di Firenze 

 A.A.2021/2022 Master di I livello in Management e coordinamento 

delle Professioni Sanitarie presso Università LUM Giuseppe Degennaro 

 A.A. 2014/2015 Laurea in Assistenza Sanitaria presso Università degli 

Studi G. d’Annunzio Chieti-Pescara 

CNNRNT56P18I535R Renato Cannizzaro Medico Chirurgo 
Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva 

  Università di Trieste e 

Centro di Riferimento 

Oncologico IRCCS Aviano 

 

Professore associato per il Settore concorsuale 06/D4 – MALATTIE CUTANEE, MALATTIE INFETTIVE E MALATTIE 

DELL’APPARATO DIGERENTE – settore scientifico-disciplinare MEDS-10/A – GASTROENTEROLOGIA presso il Dipartimento 

Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute Università Trieste 

Centro di Riferimento Oncologico 

Via Franco Gallini, 2  33081 Aviano Italia 

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 

Direttore della Struttura Operativa Complessa di Gastroenterologia Oncologica e Sperimentale 

 

Principali attività assistenziali:a) Prevenzione, diagnosi e terapia delle precancerosi e neoplasie primitive e secondarie dell’apparato digerente 

b)Valutazione gastroenterologica ed epatologica di pazienti sia ambulatoriali che ricoverati  b) Impostazione e follow-up 

Attività di formazione: 

a) Didattica Universitaria per il Corso di Medicina e Chirurgia “Fisiopatologia e Patologia Integrata – Gastroenterologia-” Università Trieste 

b) Didattica Universitaria “Scuola di Specializzazione – Malattie Apparato Digerente” Università Trieste 

c) Corsi Formativi in collaborazione con la Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri (AIGO) 

Incarichi: Componente Advisory Council European Society of Digestive Oncology (ESDO), Componente del Meeting of Member di United 

European Gastroenterology (UEG) 2020-2024, Past President FISMAD (Federazione Italiana Società Malattie Apparato Digerente) 2013-2015, 

Responsabile Commissione Oncologia AIGO,  Responsabile Aziendale Gruppo di lavoro screening tumori colo-retto, Responsabile Regionale 

Aziendale Malattie Rare “Tumori”, Componente Comitato Scientifico Rete Malattie rare Friuli Venezia Giulia, Responsabile Gruppo 

Multidisciplinare “Tumori Apparato Digerente, Componente Consiglio Direttivo Ordine dei Medici di Pordenone 

 

Attività di ricerca:  Prevenzione, diagnosi e terapia delle precancerosi e neoplasie primitive e secondarie dell’apparato digerente; Tumori 

neuroendocrini apparato digerente; Diagnosi e terapia di danni dell’Apparato Digerente da chemio e radioterapia 

 
 

CLLFBA77R14L483Y Fabio Colle Infermiere Malattie Infettive  Azienda Sanitaria Dal 2004 a oggi infermiere presso la Clinica di Malattie Infettive di Udine 



Universitaria Friuli Centrale 

P.O. Santa Maria della 

Misericordia di Udine 

Dal 2008 a oggi tutor clinico 

Dal 2015 al 2024 link professional nell'ambito del programma di prevenzione 

delle Infezioni Correlate all'Assistenza 

FRRLMR90P68F061P Elena Maria Ferro Medico Chirurgo 
Malattie Infettive e 

Tropicali 

 Policlinico militare di 

Roma “Celio” 

Dal 2017 al 2021 Ufficiale medico addetto presso l’infermeria del 151° rgt f. 

“Sassari”; 

dal 2021 al 2025 specializzanda in Malattie Infettive e Tropicali presso il 

Policlinico Umberto I di Roma – Università La Sapienza 

dal Novembre 2025 Ufficiale medico addetto presso la UOS di Malattie 

Infettive del  Policlinico militare 

MRLMRA83M52A794O Maria Merelli Medico Chirurgo 
Clinica di Malattie 

Infettive 

  Azienda Sanitaria 

Universitaria del Friuli 

Centrale, Udine 

Dal 2015 Dirigente Medico presso la Clinica di Malattie Infettive di Udine 

Dal 2014 al 2015 ricercatrice presso la Clinica di Malattie Infettive di Udine 

Nel 2014 Medico presso “Medici Senza Frontiere- Missione Italia”; MSF 

medical camp, Augusta 

Nel 2014 Diploma in Tropical Medicine and Hygiene (DTM&H) di Londra 

PRSGZN65A13A345X 
 Graziano Giuseppe 

PARISE 
Medico Chirurgo 

Medicina militare 

Medicina dello Sport 

Medico militare in 

quiescenza 

Libera professione come 

medico sportivo presso 

società sportive a carattere 

professionistico e 

semiprofessionistico. 

In quiescenza dal 2026 

Dirigente medico c/o Comando Brigata Julia dal 2016 a gennaio 2026 

Ufficiale coordinatore per il Friuli Venezia Giulia emergenza Covid anni 2020-

2021 

Direttore Ospedale Militare di Padova anni 2013-2015 

Capo  Uffcio Comando Direzione Sanità Nord Padova anni 2012-2013 

Capo Sezione sanità Comando brigata Artiglieria Portogruaro anni 2006-2011 

Dirigente sanitario e membro CMO ospedale di Padova sede distaccata di 

Udine anni 2004-2005 

Capo Ufficio Coordinamento corsi e Insegnante titolare Scuola sanivet Roma 

anni 2000-2003 

Capo Sezione sanità Comsup Foter Treviso anni 1998-2000 

Insegnante titolare di Traumatologia di guerra e chirurgia di urgenza Scuola di 

sanità Firenze anni 1990-1998 

Laurea in Medicina e Chirurgia A.A. 1989 Università Firenze 

Specializzazione in Medicina dello Sport università Firenze A.A.1993 



Scuola specializzazione in cardiologia università Padova 1994-1997 

Master in Peacekeeping and security studies Università Roma Tre A.A. 2001 

Master in Medicina CBRN Università di Firenze A.A. 2003 

Master in sanità delle Maxi emergenze  Università La Sapienza Roma 2008 

TMDWTR72M31L483F Walter Tomada 
Giornalista 

Insegnante di Lettere 
Storia 

Liceo Magrini Marchetti di 

Gemona del Friuli 

Dal 2001 al 1008 responsabile dell’Ufficio Stampa del Comune di Udine 

Dal 2001 ad oggi Docente di ruolo di Lettere nelle scuole superiori di secondo 

grado 

Dal 2014 al 2018 consigliere di amministrazione dell’Arlef (Agenzia Regionale 

per la lingua e cultura friulana) Presidente Comitato Tecnico Docuscuole – 

centro di documentazione e catalogazione per la scuola friulana 

Dal 2020 ad oggi Direttore responsabile del mensile “La Patrie dal Friûl” 

Autore di “Storia del Friuli e dei Friulani” (6 edizioni) e “Friulani eretici” (3 

edizioni) per Edizioni Biblioteca dell’Immagine (Pordenone) 

CTRMRC89D10F052D Marco Cotrufo Medico Chirurgo Malattie Infettive 
  Azienda Sanitaria 

Universitaria Friuli Centrale 

Specialista in Malattie Infettive con prevalente attività nella gestione 

dell’infezione da HIV e delle infezioni a trasmissione sessuale 

CNTVLR87T09H501Z 
VALERIO 

CENTANNI 
INFERMIERE  

INFERMERIA 

PRESIDIARIA DI TIPO 

“B” DI UDINE 

- Da 19/11/2024 ad oggi Ufficiale Addetto alla Sezione Coordinamento presso 

Infermeria Presidiaria di Udine 

- Da 16/01/2023 al 18/11/2024 Capo Sezione Coordinamento in sede vacante 

presso Infermeria Presidiaria di Udine 

- Da 11/05/2020 al 15/01/2023 Ufficiale addetto alla IV° Sezione Scienze 

Infermieristiche presso Scuola di Sanità e Veterinaria Militare 

- Da 18/04/2017 al 27/10/2019 Infermiere presso il 14° Reparto Comando e 

supporti tattici alpini 

- Nel 2023 Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche 

DTRLRD78C2348A 

LEONARDO 

MARIA 

DITARANTO 

INFERMIERE  

AZIENZA SANITARIA 

UNIVERSITARIA FRIULI 

CENTRALE 

'- dal 17/12/2020 al 17/04/2021 f.f. Coordinamentore Infermieristico chirurgia 

Covid ASU FC 

- dal 01/01/2022 Incarico di funzione Organizzativa per l’Area DH Clinica 



Malattie Infettive ASU FC 

- 09/04/2020 Laurea Magistrale in Scienze del Governo e Politiche Pubbliche  

- 28/11/2020 Laurea in Infermieristica classe SNT/1  

- 15/11/2016 Master 1° livello in Management per le funzioni di coordinamento 

nell’area delle professioni sanitarie  

- 05/07/2023 Corso ARCS: Il coordinamento delle Professioni sanitarie strateri 

e buone pratiche per l’agire professionale  

- 13/11/2009 SDA Bocconi: Gestire le cure primarie 

- dal 14/07/2020 iscritto presso l’albo CTU – CTP del Tribunale di Udine 

categoria Infermiere 

- dal 05/02/2007 Collaboratore professionale Sanitario Categoria “D” presso 

ASU FC 

TSCCRL63L06E975K Carlo Tascini Medico Chirurgo Malattie Infettive 
Azienda sanitaria 

universitaria Friuli Centrale 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguito presso l’Università di 

Perugia in  data 2/3/1989, voto 110 e lode 

Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive conseguito presso 

l’Università di  Perugia in data 28/10/1993 con voti 50/50 e lode 

Diploma di Specializzazione in Microbiologia e Virologia conseguito presso 

l’Università  di Perugia in data 30/10/1997 con voti 50/50 e lode 

Dal 5 novembre 2020 a tutt’oggi Professore di Seconda fascia per il settore 

scientifico disciplinare MED/17- Malattie Infettive, Direttore della Clinica di 

Malattie Infettive dell’Università di Udine, titolare di funzioni assistenziali in 

qualità di Dirigente medico presso Azienda Sanitaria Universitaria Friuli 

Centrale. 

Dal 5 novembre 2020 a tutt’oggi Direttore della Scuola di Specializzazione in 

Malattie Infettive dell’Università di Udine. 

Tascini C, Tascini G (2008). “Liposome composition of colistin for 

intravenous, oral,  and cutaneous therapheutic use, and process for its 

preparation”. Brevetto europeo  n 08172770.3 

Impatto della produzione scientifica (Web of science core collection): 

Articoli  2006 -2021 = 206 



Citazioni  2006-2021 = 3414  (Totali (3803) 

H  2006-2021 = 29 totale =32 

TRVMRN82D04L049S Marino Trivisani Medico Chirurgo 
Igiene e Medicina 

Preventiva 

  Infermeria Presidiaria Tipo 

B di Udine – Esercito 

Italiano 

Dal 2023 ad oggi Ufficiale Medico dell’Infermeria Presidiaria di Udine 

Laurea in Medicina e Chirurgia nel 2007 

Master di II livello in Medicina Estetica nel 2015 

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva nel 2025 

RNLLCU80B18L483F 
Luca 

Arnoldo 

Professore 

associato/Medico 

chirurgo 

Igiene e 

medicina 

preventiva 

Università degli Studi di 

Udine 

 21.12.2021 – 20.12.2024 Contratto triennale come ricercatore 

universitario a tempo determinato secondo art. 24, comma 3, lett. B 

della legge 30.12.2010, n. 240 con il Dipartimento di Medicina 

dell’Università degli Studi di Udine.  Attribuzione di funzioni 

assistenziali presso la SOC Accreditamento, Qualità e Rischio Clinico 

dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.  Incarico come 

dirigente medico a tempo indeterminato 

 16.07.2018  - 20.12.2021 presso la SOC Accreditamento, Qualità e 

Rischio Clinico dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale. 

 2020 – presente  Referente del Friuli Venezia Giulia per la Sub-Area 

Rischio Clinico della Commissione Salute. Incarico come dirigente 

medico a tempo determinato 

 19.10.2015  - 15.07.2018 presso la SOC Accreditamento, Qualità e 

Rischio Clinico dell’Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale. 

 2016 - presente Coordinamento della Rete Cure Sicure FVG. 

 Gennaio 2015 - Marzo 2015 Assegno di ricerca con l’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine. 

 Assegno di ricerca con il Dipartimento di Scienze 

 Ottobre 2014 - Gennaio 2015 Mediche e Biologiche dell’Università 

degli Studi di Udine. 

 2009 - 2014  Titolo di Specializzazione di area Medica in Igiene e 

Medicina Preventiva conseguito presso l’Università degli Studi di 

Udine in data 22 luglio 2014. 

 Aprile 2013 - Maggio 2013 Stage presso l’Organizzazione Mondiale 

della Sanità (Ginevra) con assegnazione al Patient Safety Programme. 

 1999 - 2008  Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia classe 46/S 

conseguita presso l’Università degli Studi di Udine in data 24 luglio 

2008. 

 1994 - 1999Diploma di Liceo Scientifico conseguito presso il liceo 

scientifico “N. Copernico” di Udine nel luglio 1999. 



 

LNNSMN77D27H501A SIMONE LANINI Medico Chirurgo 
MALATTIE 

INFETTIVE 

ASUFC S. MARIA 

MISERICORDIA 

DAL 16 NOVEMBRE 2023 PROFESSORE ASSIATO MALATTIE 

INFETTIVE UNIVERSITà DI UDINE 

FLMSRH82P57H769Q Sarah Flammini Medico Chirurgo Malattie Infettive   ASUFC 

Dal 2021 a oggi dirigente medico presso la Clinica di Malattie Infettive 

dell’ASUFC 

Dal 2020 al 2021 dirigente medico presso l’UO Malattie Infettive e Tropicali 

dell’Azienda Ospedale Università di Padova 

Nel 2020 dirigente medico presso l’UOC Malattie Infettive dell’AOUP 

Dal 2014 al 2020 medico specialista in libera professione presso l’UOC 

Malattie Infettive dell’AOUP 

Dal 2013 al 2014 borsista presso le Malattie Infettive e Ortopedia Settica del 

Presidio Ospedaliero di Albenga 

Dal 2008 al 2012 medico specializzando presso l’UOC Malattie Infettive 

dell’AOUP 

 


	PROGRAMMA E ABSTRACT
	3. modello-schema-cv polmiles (1)

