TITOLO EVENTO Promuovere la Longevita in Salute.
Il ruolo dell’Otorinolaringoiatria nella prevenzione e nella presa
in carico dell’anziano

DATA | sabato 16 maggio 2026
SEDE Universita Campus Bio-Medico di Roma
Via Alvaro del Portillo, 21 - 00128 Roma
DIREZIONE SCIENTIFICA | Prof. Manuele Casale, Dott. Antonio Moffa
COORDINATORE SCIENTIFICO | Dott. Francesco lafrati
SEGRETERIA SCIENTIFICA | Dott.ssa Domiziana Nardelli
OBIETTIVO FORMATIVO Il Corsosifocalizza sulle strategie di prevenzione e gestione delle

patologie otorinolaringoiatriche nel paziente geriatrico, con
I'obiettivo di preservare le funzioni sensoriali e comunicative. Il
programma mira a integrare le competenze specialistiche nei
percorsi di cura della cronicita, promuovendo un
invecchiamento attivo e riducendo l'impatto della fragilita sulla
qualita della vita.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove
poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-
assistenziali;

DESTINATARI Medico Chirurgo nelle discipline di ALLERGOLOGIA ED
IMMUNOLOGIA CLINICA; GERIATRIA; MALATTIE
DELL'APPARATO  RESPIRATORIO; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; REUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA).

N. PARTECIPANTI | Il corso prevede la partecipazione di un massimo di 50 discenti

COMPILAZIONE A CURA DELL'UFFICO ECM

DURATA (escluse le pause) | 4 ore

ID EVENTO ECM | 690-478579

N. CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI | 4

ISCRIZIONE L'iscrizione € obbligatoria. Per iscriversi € necessario registrarsi

su: https://ecm.unicampus.it e completare la procedura
diiscrizione selezionando I'evento dal catalogo corsi

L'evento é stato accreditato presso I'’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Age.Na.s.) perle
figure professionali di Medico Chirurgo nelle discipline di ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA;
GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA
INTERNA; REUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA).

Aifinidell'acquisizione deicreditiformativié necessaria la presenza effettiva al 90% della durata deilavori,
la corrispondenza tra la professione del partecipante e quella a cui I'evento € destinato, la corretta
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compilazione almeno al 75% delle domande del questionario di apprendimento e la compilazione della
scheda sulla qualita percepita presente nella piattaforma.

RAZIONALE SCIENTIFICO DELL’EVENTO

L'aumento dell’aspettativa di vita impone una riorganizzazione dei modelli assistenziali orientata alla
promozione della longevita in salute e alla prevenzione dellafragilita. Le patologie otorinolaringoiatriche
—quali ipoacusia, disturbivestibolari, OSAS, rinopatie croniche, alterazioni di olfatto e gusto, presbifagiae
neoplasie del distretto testa-collo —sono altamente prevalentinell’anziano e incidono significativamente
sudeclino cognitivo, rischio di cadute, malnutrizione, isolamento sociale e mortalita. L' Otorinolaringoiatria
assume pertanto un ruolo strategico nella valutazione multidimensionale geriatricae nella presa in carico
integrata del paziente fragile. Il corso si propone di fornire un aggiornamento basato sulle pil recenti
evidenze scientifiche e dipromuovere un approccio interdisciplinare tra ORL, geriatra e medico dimedicina
generale, con particolare attenzione alla diagnosi precoce, alla personalizzazione terapeutica e agli
outcome funzionali.

PROGRAMMA DI DETTAGLIO

h 8.00 Registrazione dei partecipanti

h 8.30 Apertura dei lavori e salutiistituzionali — Prof. Manuele Casale

h 8.45 Introduzione — Prof. Raffaele Antonelli Incalzi

h9.00 Approccio multidisciplinare ed ottimizzazione delle risorse nella patologia dell’anziano —
Prof. Claudio Pedone

SESSIONE | — Disturbi Audio-Vestibolari

h9.30 Riabilitazione Uditiva precoce nel Paziente Geriatrico: indicazioni, criticita e impatto sulla
fragilita — Dott. Antonio Moffa

h 9.45 Instabilita posturale e rischio di caduta nell’anziano: strategie di prevenzione e presa in
carico integrata — Prof.ssa Federica Bressi

h 10.00 La chirurgia dell’orecchio medio nell’anziano: utilita o necessita — Dott. Giannicola lannela,
Dott. Lorenzo Sabatino

h 10.30 L'impianto cocleare nei pazienti anziani — Dott. Maurizio Negri

h 10.45 Coffee break

SESSIONE Il - Disturbi Respiratori

h 11.00 Approccio multidisciplinare nell’ OSA: Ruolo della chirurgia — Prof. Manuele Casale

h11.20 COMISA nel paziente anziano: inquadramento clinico e prospettive terapeutiche — Dott.
Antonio Moffa

h 11.40 Nuovi approcci integrati alla rinosinusite cronica polipoide nell’anziano — Prof. Stefano Di
Girolamo, Dott. Andrea Gravina

h12.00 Disturbi del gusto e dell’olfatto nei pazienti anziani — Prof. Giulio Cesare Passali

SESSIONE Il - Patologia Oncologica

h 12.20 L'inquadramento del paziente con presbifagia — Dott. Francesco lafrati

h12.40 Neoplasie Testa-Collo nel Paziente Fragile: personalizzazione terapeutica e qualita di vita —
Prof. Armando De Virgilio

h 13.00 La chirurgia oncologica della laringe nel paziente anziano — Prof. Jacopo Galli

h 13.20 Conclusioni e take home messages — Prof. Manuele Casale, Dott. Antonio Moffa
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| h.1330 | Light Lunch
FACULTY
Nome e | Titolo di | Specializzazione Sede di | Affiliazione: ruolo presso
Cognome Laurea conseguita svolgimento I'ospedale in cui esercita
della propria
attivita
Antonelli Incalzi | Medicina e | Medicinainterna Universita Professore Ordinario di
Raffaele Chirurgia Campus  Bio- | Medicina interna
Medico diRoma
Bressi Federica | Medicina e | Medicina fisica e | Universita Professore Ordinario  di
Chirurgia riabilitativa Campus  Bio- Medicinafisica e riabilitativa
Medico diRoma
Casale Manuele | Medicina e | Otorinolaringoiatria Universita Professore Ordinario di
Chirurgia Campus  Bio- | Otorinolaringoiatria
Medico diRoma
De Virgilio | Medicina e | Otorinolaringoiatria e | Sapienza Professore Ordinario in
Armando Chirurgia Chirurgia Cervico- | Universita  di | Otorinolaringoiatria
Facciale Roma
Di Girolamo | Medicina e | Otorinolaringoiatria e | Universita degli | Professore ordinario  di
Stefano Chirurgia patologia cervico- Studi di Roma | Otorinolaringoiatria
facciale Tor Vergata
Galli Jacopo Medicina e | Otorinolaringoiatria Universita Professore ordinario di
Chirurgia Cattolica del | Otorinolaringoiatria
Sacro Cuore,
Roma
Gravina Andrea | Medicina e | Otorinolaringoiatria Policlinico Tor | Medico Otorinolaringoiatria
Chirurgia Vergata, Roma
lafrati Medicina e | Otorinolaringoiatria Fondazione Medico Otorinolaringoiatria
Francesco Chirurgia Policlinico
Universitario
Campus  Bio-
Medico, Roma
lannella Medicina e | Otorinolaringoiatria Sapienza Ricercatore
Giannicola Chirurgia Universita di
Roma
Moffa Antonio | Medicina e | Otorinolaringoiatria Universita Ricercatore in
Chirurgia Campus  Bio- Otorinolaringoiatria
Medico diRoma
Negri Maurizio | Medicina e | Otorinolaringoiatria | Ospedale Medico Otorinolaringoiatria
Chirurgia Ramazzini,
Carpi
Passali  Giulio | Medicina e | Otorinolaringoiatria Universita Medico chirurgo Specialista
Cesare Chirurgia Cattolica del | in Otorinolaringoiatria
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Sacro Cuore,

Roma
Pedone Claudio | Medicina e | Geriatria e | Universita Professore Ordinario di
Chirurgia Gerontologia Campus  Bio- | Geriatria
Medico diRoma
Sabatino Medicina e | Otorinolaringoiatria | Fondazione Medico Otorinolaringoiatria
Lorenzo Chirurgia Policlinico

Universitario
Campus  Bio-
Medico, Roma
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