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ALLEGATO 1: INFORMAZIONI GENERALI E DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

Date 
Mercoledì 22 aprile 2026 
 
Sede del Convegno 
Aula Magna, Ospedale di Cattinara – Srada Di Fiume, 447 – Trieste (TS) 
 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof. Gianni Biolo 
Professore Associato di Medicina Interna (MED/09). Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 
Salute (DSM). Università degli Studi di Trieste (UNITS). Direttore della Struttura Complessa (SC) Unità Clinica-
Operativa (UCO) di Clinica Medica Generale e Terapia Medica. Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-
Isontina (ASUGI)   
Dott.ssa Giulia Colussi 
Dirigente medico presso il dipartimento DAI di Anestesia e Terapia Intensiva dell’Ospedale Universitario di 
Cattinara (Trieste) 
Prof. Stefano Di Bella 
Direttore della UCO Malattie Infettive dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Giuliano Isontina,                           
Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali dell’Università di Trieste   
Dott. Filippo Mearelli 
Dirigente Medico in Medicina Interna presso l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina (ASUGI)   
Prof. Erik Roman-Pognuz 
Professore Associato in Anestesiologia presso l’Università Degli Studi di Trieste,  
Direttore e Dirigente Medico di SC (UCO) Anestesia e Riamimazione, Responsabile di SS RecoveryRoom presso 
l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano-Isontina (ASUGI) 
Prof. Carlo Tascini 
Professore di II fascia per il Settore  Scientifico Disciplinare MED/17 di Malattie Infettive presso l’Università di 
Udine, Direttore del Dipartimento di Malattie Infettive presso l’Azienda Sanitaria Universitaria del Friuli Centrale. 
 
 
 
 



 

 

Segreteria Organizzativa 
Nadirex International S.r.l. 
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia 
Tel. +39.0382.525714; Fax. +39.0382.525736 
Responsabile Progetto 
Deborah Cattaruzza 
 
Provider N° 265 
Nadirex International S.r.l. 
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia 
Tel. +39.0382.525714; Fax. +39.0382.525736 
 
Id. ECM 478812 
 
 
 
ALLEGATO 2: PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

UPDATE ON THE MANAGEMENT OF SEPSIS 
 

       
 

       
Programma        

mercoledì 22 aprile 2026 

  Titolo della Relazione  Min Min Min 

Formazione 
frontale 
Lezione 

interattiva 

Relatore  Moderatore 

13.30-14.00 Registration of participants     30 Frontale     

Introduction           
G. Biolo, G. Colussi,  
S. Di Bella, F. Mearelli, 
E. Roman-Pognuz 

14.00-14.20 Opening 20     Frontale L. Murena   

Sessione I           
G. Biolo, S. Di Bella, U. 
Lucangelo, F. Malalan, 
F. Mearelli 

14.20-14.40 
What’s new in the updated sepsis guidelines? 
- Frontline physicians’ perspective 
- ICU’s perspective 

20     Frontale M. Klompas   

Sessione II           
F. Cominotto, G. 
Esposito, N. Fiotti,     
A. Nunnari, C. Tascini 

14.40-14.55 Warning scores 15     Frontale M. Calci   

14.55-15.10 New serum biomarkers 15     Frontale F. Sirianni   

15.10-15.25 Timing of empirical antibacterial therapy 15     Frontale M. Klompas   

15.25-15.40 Spectrum of empirical antibacterial therapy  15     Frontale S. Di Bella   



 

 

15.40-15.50 Discussion   10   Frontale     

Sessione III           
M. Calci, F. Causin, 
F.G. Di Girolamo,        
F. Mearelli, E. Pontoni 

15.50-16.05 Fluids 15     Frontale T. Pellis   

16.05-16.20 Septic shock and refractory septic shock 15     Frontale G. Colussi   

16.20-16.35 Metabolic derangements and nutrition 15     Frontale G. Biolo   

16.35-16.50 Duration of antibacterial therapy 15     Frontale O. Simonetti   

16.50-17.05 Targeting inhibitory immune check points 15     Frontale 
E. Roman-
Pognuz   

17.05-17.15 Discussion   10   Frontale     

Sessione IV           M. Busetti, D. Denora, 
S. Di Bella,  C. Tascini 

17.15-17.30 
Epidemiology and mechanisms of bacterial 
resistance 

15       M. Busetti 
  

17.30-18.00 Place in therapy:             

  Meropenem vaporbactam  10       S. Giuliano   

  Delafloxacin 10       V. Zerbato   

  Oritavancin  10       C. Tascini   

18.00-18.10 Discussion   10   Frontale     

18.10-18.20 Final remarks 10     Frontale   

G. Biolo, G. Colussi,    
S. Di Bella, F. Mearelli, 
E. Roman-Pognuz,              
C. Tascini 

  230 30 30   
 

       
 

 
       

 
       

 Totale ore frontale 3,83        
 Totale ore interattive   0,5      
 Totale Ore     4,33    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ALLEGATO 3: RAZIONALE SCIENTIFICO 

La Sepsi rappresenta ancora oggi una delle principali cause di mortalità e di consumo di risorse in ambito 
ospedaliero, con un impatto rilevante non solo nelle terapie in tensive ma lungo l’intero percorso di cura: 
pronto soccorso, medicina d’urgenza, me dicina interna, anestesia e rianimazione, malattie infettive, 
microbiologia, farmacia clinica. La complessità della sindrome settica, la variabilità di presentazione clinica e 
la necessità di interventi tempestivi rendono indispensabile un approccio condiviso, multiprofessionale e 
multidisciplinare. In questo contesto, il Congresso si propone di offrire un aggiornamento autorevole e 
pratico sulle nuove linee guida per la gestione della Sepsi, con particolare attenzione all’implementazione nei 
diversi setting assistenziali. La partecipazione di Michael Klompas, che presenterà i principali elementi di 
novità e le implicazioni clinico-orga nizzative delle linee guida più recenti, rappresenta un’occasione di 
confronto di alto profilo per allineare la pratica clinica alle migliori evidenze disponibili e per discutere 
criticità e opportunità nell’applicazione reale delle raccomandazioni. Accanto alla lettura magistrale, il 
Congresso valorizza il contributo di clinici di ogni disciplina provenienti dal Friuli, con l’obiettivo di integrare 
prospettive ed esperienze complementari: riconoscimento precoce e triage, diagnostica e ruolo della 
microbio logia, gestione dell’antibioticoterapia e stewardship, supporto emodinamico e respi ratorio, 
strategie di monitoraggio, percorsi intra- ed extra-ospedalieri, sicurezza del paziente e indicatori di qualità. Il 
confronto tra professionisti del territorio favorirà la costruzione di un linguaggio comune e di percorsi 
condivisi, promuovendo uniformità di trattamento, riduzione della variabilità clinica e miglioramento degli 
esiti. Il razionale dell’incontro è quindi duplice: da un lato aggiornare i partecipanti sulle evidenze e sulle 
raccomandazioni più recenti; dall’altro tradurre tali indicazioni in strumenti operativi concreti, at traverso 
una discussione multidisciplinare orientata alla pratica e all’organizzazione dei percorsi. In ultima analisi, il 
Congresso intende contribuire a rafforzare una “cultura della Sepsi” basata su tempe stività, appropriatezza e 
collaborazione tra discipline, per migliorare la qualità dell’assistenza e la prognosi dei pazienti 
 
 

ALLEGATO 4: QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI  

COGNOME NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA' 

BIOLO  GIANNI Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Professore Associato di Medicina 
Interna Dip. Di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e della Salute presso 
Università di Trieste. Direttore di SC e 
UCO di Clinica Medica Generale e 
Terapia Medica presso ASUGI di Trieste 

Trieste 

BUSETTI MARINA Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina Preventiva Dirigente Medico SC Microbiologia e 
Virologia presso ASUGI Giuliano 
Isontintina  

Trieste 

CALCI MARIO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Direttore della Struttura Complessa 
"Gestione Prestazioni Sanitarie e 
Coordinamento e Controllo delle Reto 
Cliniche" presso ARCS  Azienda 
Regionale Friuli-Venezia Giulia  

Udine 



 

 

CAUSIN FABIO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Già Direttore di Pronto Soccorso e 
Osservazione Breve Intensiva presso 
l'Ospedale di Oderzo (2011-2023) 

Treviso 

COLUSSI GIULIA Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia, Rianimazione, 
Terapia Intensiava e del 
Dolore 

Dirigente Medico presso il Dipartimento 
DAI di Anestesia e Terapia Intensiva 
dell'Ospedale Universitario di Cattinara 
(Trieste) 

Trieste 

COMINOTTO FRANCO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Direttore presso Dip. Emergenza e 
Accettazione, Direttore PS e Medicina 
d'Urgenza Presso Ospedale di Cattinara 

Trieste 

DENORA DONATELLA Medicina e 
Chirurgia 

Specializzando in Medicina 
Interna 

Medico Specializzando in Medicina 
Interna 

Trieste 

DI BELLA  STEFANO Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Professore Dipartimento di Malattie 
Infettive presso Ospedale Universitario 
di Trieste  

Trieste 

DI GIROLAMO FILIPPO 
GIORGIO 

Chimica e 
Tecnologia 
Fermaceutica 

Farmacolocia Clinica e 
Tossicologia  

Ricercatore Universitario  presso la SC 
Assistenza Farmaceutica ASUGI  

Trieste 

ESPOSITO GAETANO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico presso SC Pronto 
Soccorso e Medicina D'urgenza, 
Monfalcone 

Monfalcone 
(Gorizia) 

FIOTTI NICOLA Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna, Chirurgia 
Vascolare, Geriatria, 
Medicina d'Emergenza-
Urgenza 

Prof. Associato Dipartimento S.S.D 
MED/9 (MEDS 05/A), Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Medicina 
d'Emergenza-Urgenza presso 
l'Università di Trieste 

Trieste 

GIULIANO SIMONE Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Dottore presso Clinica di Malattie 
Infettive Azienda Ospedaliera SM della 
Misericordia 

Udine 

KLOMPAS MICHAEL Medicina e 
Chirurgia 

Epidemiologia Prof. in Medicina della Popolazionealla 
Harvard Mediacl School ed 
Epidemiologo Ospedaliero presso il 
Brigham and Women's Hospital di 
Boston 

Boston 
(USA) 

LUCANGELO UMBERTO Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e Rianimazione Prof. Ordinario in Anestesiologia presso 
L'Università degli Studi di Trieste, 
Dirigente Medico e di Anestesia e 
Terapia Intensiva e Direttore Gestionale 
delle sale operatorie presso ASU 
Giuliano Isontina 

Trieste 

MALALAN FABIO Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, Nefrologia Direttore SOC Pronto Soccorso Medicina 
D'Urgenza presso S, Maria della 

Udine 



 

 

Misericordial, ASUFC 

MEARELLI FILIPPO Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Medico presso Clinica Medica Asugi di 
Trieste 

Trieste 

MURENA LUIGI Medicina e 
Chirurgia 

Ortopedia e Tramautologia Professore Ordinario Università degli 
Studi di Trieste Scienze Mediche 
Chirurgiche e della Salute 

Trieste 

NUNNARI ALESSIO Medicina e 
Chirurgia 

Specializzando in Anestesia e 
Rianimazione 

Medico Specializzando in Medicina 
intera presso ASUGI, Ospedale 
Universitario di Cattinara, Trieste 

Trieste 

PELLIS TOMMASO Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e Rianimazione Direttore presso il Dipartimento 
Emergenza e Cure Intensive, Dirigente 
Medico SSD Emergenza Territoriale, 
Direttore di SC Anestesia e Rianimazione 
presso l'Ospedale di Pordenone 

Pordenone 

PONTONI ELISA Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico presso Osservazione 
Breve Intensiva e Responsabile 
Dipartimento Umanizzazione delle cure 
nei percorsi di Emergenza Urgenza 
presso AS FO ASO Friuli Occidentale 

Pordenone 

ROMAN-
POGNUZ 

ERIK Medicina e 
Chirurgia 

Anestesia e Rianimazione Professore Associato di Anestesia e 
Rianimazione presso ASU Giuliano 
Isontina - ASUGI Trieste 

Trieste 

SIMONETTI OMAR Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Dirigente Medico presso SC (UCO) 
Malattie Infettive 

Trieste 

SIRIANNI FRANCESCA Medicina e 
Chirurgia 

Patologia Clinica Direttoer di SC Laboratorio Analisi Unico 
e Referente di Patologia Clinica presso 
ASUGI, Ospedale Universitario di 
Cattinara, Trieste 

Trieste 

TASCINI CARLO Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Direttore Clinica di Malattie Infettive e 
Professore presso ASUGI Friuli Centrale 

Udine 

ZERBATO VERENA Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive Dirigente Medico Dipartimento di 
Malattie Infettive presso ASUGI Giuliano 
Isontina di Trieste 

Trieste 

 


