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PROVIDER ID 5910

‘Titolo ‘ Disturbi del Neurosviluppo e della Personalita: integrazioni tra Corpo, Mente e Relazione nel Trauma,
nella Nutrizione, nella Psicosi e nella Sessualita “dall’Adolescenza all’Eta Adulta”
‘Citté e Data ‘ ROMA, 21/22 marzo 2026 - 18/19 aprile 2026 - 16/17 maggio 2026 - 13/14 giugno 2026 - 4/5 Luglio

2026 - 12/13 settembre 2026 - 10/11 ottobre 2026 - 7/8 novembre 2026

‘Luogo di svolgimento ‘Sophos Formazione AT - Via Arrigo Davila 16 palazzina Cint.1 - Roma

ID ECM: 5910- ‘478971

Totale Ore Formative ‘96

crediti ECM 50

Partecipanti 30

Obiettivo Formativo |18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di

ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere

Professioni a cui si riferisce I’evento formativo: Discipline:

Medico Chirurgo Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Psichiatria,
Psicoterapia

Psicologo Psicoterapia, Psicologia
FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA
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PROGRAMMA E RAZIONALE SCIENTIFICO
PROGRAMMA

Sabato/Domenica 21-22 marzo 2026

Ore 9-18;

LIVERANO-SCIALANCA-ACETI

| DISTURBI DI PERSONALITA: OLTRE IL DSM 5-TR
Inquadramento dei disturbi di Personalita secondo Kernberg
Dalla categorizzazione alla struttura

e Disturbi di personalita come:

o organizzazioni dell’identita

o modalita relazionali stabili

o strategie di regolazione emotiva

e Criticita del modello categoriale

e Approccio dimensionale e strutturale
Disturbo Evitante di personalita

Supervisione

Ore 9-13
Disturbo Ossessivo-Compulsivo di personalita
Supervisione

Sabato/Domenica 18- 19 aprile 2026

Ore 9-18;

LIVERANO-ACETI-SCIALANCA-MASSACCESI

| DISTURBI DI PERSONALITA: OLTRE IL DSM 5-TR
Disturbo Istrionico di personalita: Isterico o Istrionico?
Supervisione

SESSUALITA E PERSONALITA

Il corpo come luogo di potere, vergogna e dissociazione
e Sessualita nei disturbi di personalita:

o Compulsiva

o evitante

o dissociata

o traumatica

e Trauma sessuale e identita

e Relazioni, consenso, controllo e dipendenza

Ore 9-13
NEW ADDICTION
Dipendenze 1

Sabato/Domenica 16-17 maggio 2026

Ore 9-18;

LIVERANO-ACETI-SCIALANCA-GIACOMETTO-SCHIAPPA

NEW ADDICTION

Dipendenze 2

| DISTURBI DI PERSONALITA: OLTRE IL DSM 5-TR

Disturbo Dipendente e Dipendenza Affettiva?: criteri di differenziazione
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Ore 9-13
FONDAMENTI DI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO
Disturbi del Neurosviluppo:

Sabato/Domenica 13-14 giugno 2026

Ore 9-18;

LIVERANO-ACETI-SCIALANCA-SCHIAPPA-ZEGRETTI
FONDAMENTI DI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO

Disturbi del Neurosviluppo:

Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA)

Valutazione Psicodiagnostica e Intervento Multidisciplinare

e Strumenti e batterie di valutazione (CBCL, WISC, ADOS-2, ecc.)
¢ Osservazione clinica e raccolta anamnestica

¢ Progettazione di interventi individualizzati

Ore 9-13

PSICOSI E DISTURBI DI PERSONALITA

Confini fragili tra realta e Sé

e Esperienze psicotiche nei disturbi di personalita

e Psicosi transitorie e dissociative

¢ Paranoia, ideazione delirante, derealizzazione

e Differenza tra psicosi primaria e psicosi trauma-correlata

Sabato 04-05 luglio 2026

Ore 9-18

PIERINI-ACETI-LIVERANO-SCIALANCA

PSICOPATOLOGIA DELLA PERSONALITA IN ETA EVOLUTIVA
¢ Sviluppo della personalita: continuita e discontinuita

¢ Diagnosi precoce e criteri dimensionali

¢ AT e Bambini/Adolescenti: Modello Terapeutico

e Casi Clinici e Supervisione

Ore 9-13
Disturbo Schizoide — Disturbo Schizotipico
Supervisione

Sabato/Domenica 12-13 settembre 2026

Ore 9-18;
ACETI-SCIALANCA-LIVERANO-LORUSSO-GIACOMETTO-ABATE
TRAUMA COMPLESSO E PERSONALITA

Quando il trauma diventa struttura

e Trauma complesso e sviluppo della personalita
e Attaccamento disorganizzato

» Dissociazione strutturale

e VVergogna, colpa e identita frammentata
Disturbo Narcisistico di personalita

Disturbo Antisociale di personalita

Ore 9-13
FONDAMENTI DI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO

Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattivita (ADHD) nel bambino e nell’adulto
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Autismo

Sabato/Domenica 10-11 ottobre 2026

Ore 9-18; 9-13
LORUSSO-LIVERANO-ACETI-SCIALANCA
TRAUMA COMPLESSO E PERSONALITA

Quando il trauma diventa struttura

e Trauma complesso e sviluppo della personalita
e Attaccamento disorganizzato

e Dissociazione strutturale

¢ VVergogna, colpa e identita frammentata
Disturbo Borderline di personalita

Sabato 07-08 novembre 2026

Ore 9-18; 9-13

ACETI-SCIALANCA-LIVERANO

IL CORPO CHE RICORDA: NUTRIZIONE E PERSONALITA
Il comportamento alimentare come regolazione emotiva
e Nutrizione come:

o controllo

0 anestesia emotiva

0 auto-punizione

e Disturbi alimentari e tratti di personalita

e Fame emotiva vs fame fisiologica

Compilazione ECM

RAZIONALE

Il corso si propone di fornire una formazione avanzata per professionisti della salute mentale interessati
all'applicazione dell'Analisi Transazionale nel trattamento dei disturbi di personalita, alimentari e legati al trauma.
La metodologia integra i principi della AT con il modello di Otto Kernberg, approfondendo le dinamiche
intrapsichiche e interpersonali che caratterizzano questi disturbi complessi.

Il corso prevede esercitazioni pratiche, analisi di casi clinici e role-playing per consolidare le competenze acquisite.
Particolare attenzione sara data al trattamento dei disturbi della nutrizione, dove il trauma gioca un ruolo centrale
nel mantenimento dei sintomi e delle dinamiche disfunzionali.

Con questo percorso formativo, i partecipanti potranno ampliare il proprio bagaglio professionale, affrontando con
maggiore consapevolezza e competenza le sfide poste dal trattamento dei disturbi di personalita, della nutrizione
e del trauma. Verra, inoltre, approfondito I'approccio farmacologico.

Questo corso e per professionisti della salute mentale nelle seguenti discipline: psicologia e psicoterapia, medicina
generale, psichiatria, neuropsichiatria infantile.

CURRICULA DOCENTI

ACETI Tiziana

Nata il 29/10/1961

dal 2018 Docente al Corso di Comunicazione e Decision Making tenuto dalla Sophos Formazione AT S.r.l.s

2016 Supervisore dell’equipe degli operatori del Progetto R.I.P.A. (accoglienza, accompagnamento e supporto ai
senza fissa dimora) dei Frati Minori Lazio Onlus

2014 Socio fondatore, Didatta e Supervisore dell’Istituto Couns.AT a Roma - Master in Counselling Socio educativo
e Pastorale ad orientamento Analitico Transazionale.

L’obiettivo del Master in Counselling di primo e secondo livello & di offrire una formazione professionale a quanti
operano o intendono operare nell’ambito socio-educativo o pastorale
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fornendo strumenti, metodologie e competenze per attivarsi come counsellor

2013 Supervisore dell’equipe degli operatori della Comunita per Minori sottoposti a provvedimento penale,
provenienti dal circuito sanitario o immigrati, “Casa Felix” di Roma

2011 Socio fondatore, Didatta e Supervisore presso il Consultorio Psicologico del privato sociale “Associazione
Eumenos onlus”, Roma.

Conseguimento del titolo di Analista Transazionale Didatta e Supervisore (TSTA-P) secondo i criteri stabiliti
dall'International Transactional Analysis Association- [.T.A.A. e dalle

Associazioni IRPIR e SIAT ed EATA di cui € membro dal 1997, in seguito al superamento della verifica
internazionale tenutasi a Berlino I'8/9 luglio 2014.

Conseguimento del titolo di Analista Transazionale Supervisore e Docente in Formazione — PTSTA, secondo i criteri
stabiliti dall’International Transactional Analysis Association- [.T.A.A.

E dalle Associazioni IRPIR e SIAT ed EATA di cui € membro dal 1997 in seguito al superamento della verifica
internazionale Training Endorsement Workshop- TEW dell’European Association for

Transactional Analysis- EATA, tenutosi a Newstadt (Germania) dal 18-20 Novembre 2007.

Conseguimento del titolo di Analista Transazionale Diplomato (CTA - Certified Transactional Analyst) in campo
Clinico secondo i criteri stabiliti dall’International Transactional Analysis

Association- I.T.A.A. e dalle Associazioni IRPIR e SIAT ed EATA di cui € membro dal 1997.

2001 Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia conseguito presso I'Universita Pontificia
Salesiana di Roma con votazione finale di 28/30 “magna cum laude”.

1987 Laurea in Psicologia (Indirizzo Applicativo) conseguita all’Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma in data
17 novembre 1987con votazione finale 108/110.

ABATE Roberta

Nata il 21/05/1983

Dirigente medico Neuropsichiatra Infantile Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza - ASL Roma 6
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Bari “Aldo
Moro” (Bari)

Corso di Alta Formazione in “Psichiatria dell’eta evolutiva: diagnosi, approcci terapeutici, continuita con la salute
mentale dell’adulto” Direttore del corso: Prof. Vincenzo Leuzzi

Istituto di Neuropsichiatria Infantile (via dei Sabelli 108, Roma) Universita degli Studi di Roma La Sapienza

GIACOMETTO Rosanna

Nata il 21/10/1972

Dal 2021 Presidente del Comitato per il Premio di Ricerca ITAA (ITAARA)

Dal 2020 Insegnante, formatore e supervisore al corso biennale di Socio-Educazione, IFREP (Istituto per la
formazione e la ricerca sui processi educativi), Roma

dal 2018 Collaborazione come esperto clinico presso la Pontificia Commissione per la Protezione dei Minori
(PCPM), Citta del Vaticano. Protezione dei Minori (PCPM), Citta del Vaticano

dal 2017 Formatore al corso biennale di formazione AT per psicoterapeuti presso Couns.AT (ora SOPHOS
Formazione AT), Ciampino (Roma)

dal 2016 Coordinatore di un progetto di ricerca all'interno del La.R.SI (Gruppo di ricerca sul Sé e i processi
interpersonali)

dal 2015 Docente, formatore e supervisore presso Couns.AT (ora SOPHOS Formazione AT), Master | e Il livello in
Counselling Socio-Educativo e Pastorale, Ciampino (Roma)

1997 Diploma universitario in Psicologia dell'Educazione (Summa cum Laude) presso la Facolta di Scienze della
Formazione, UPS, Roma

1993 Laurea in Scienze dell'Educazione (Summa cum Laude) presso la Facolta di Scienze dell'Educazione dell'UPS
di Roma.
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LIVERANO Antonella

Nata il 23/11/1959

2020/2022 Direttore e Docente presso la Sophos Formazione AT

1996/2022 Universita Pontificia Salesiana Prof. Incaricato presso la Scuola Superiore di Specializzazione in
Psicologia Clinica Docente della Scuola di Specializzazione di Psicologia

Clinica Supervisore in situazioni di gruppo e individuale Docente di Diagnostica Psichiatrica DSM-5 e
Psicofarmacologia. Cultore Disturbi Personalita Docente corso di Psicosi dove

I'attenzione e focalizzata sulla psicoterapia di tali disturbi secondo il modello A.T., cognitivo comportamentale,
psicodinamico e interpersonale Docente di Analisi Transazionale

(corsi 101 e 202) Terapeuta di Gruppo

1989/2022 I.F.R.E.P. Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica Docente corso di Psicosi,
Depressione e Disturbi di Personalita Supervisore

2014 Practitioner in EMDR.

2005 Analista Transazionale Didatta Supervisore TSTA-P Edinburgh (Scotland)

1993 Analista Transazionale con specializzazione in ambito clinico. Chianciano (Italy) conseguito con ITAA — EATA
(CTA-P).

1999 Specializzazione in Psicologia Clinica IFREP secondo I'ottica Analitico Transazionale. 30/30

1988 Diploma di Specializzazione in Psichiatria presso la I° Scuola di Specializzazione in Roma Universita “La
Sapienza” 70/70 e lode

1984 Laurea in Medicina e Chirurgia 26.10.1984, 110/110 e lode

LORUSSO Noadia

Nata il 23/08/1978

Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta e Supervisore PSTA-P

2013 attestato di Analista Transazionale rilasciato dall’European Association for Transactionale Analyst

2013 diploma di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo Analitico Professionale conseguito presso I'lstituto
Auximon riconosciuto dal Ministero dell’Universita con DM 20/3/98

2008-2011 corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale presso
I'lstituto Auximon riconosciuto dal Ministero dell’Universita con DM 20/3/98

2004 laurea quinquennale in Psicologia indirizzo “Lavoro e Organizzazione” presso |’Universita LaSapienza di
Roma con votazione 109/110

MASSACCESI Erika

Nata il 20/07/1985

Libero Professionista

2007 Laurea triennale Logopedia voto 110/110 e lode

2012 Laurea triennale Scienze e tecniche psicologiche per I'analisi dei processi psichici nello sviluppo e nella salute
2015 Laurea magistrale in Psicologia clinica e tutela della salute

2016 Master di Il livello in Psicologia pediatrica LUMSA voto 110 e lode

2016/2020 Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Universita Pontificia Salesiaba (SSSPCUPS)

PIERINI Alessandra

Nata il 09/03/1967

Co-Fondatore e Direttore di Physis at s.r.l., Centro Romano di Psicologia, Analisi Transazionale e Studi per la
Persona

LAUREA IN PSICOLOGIA - indirizzo applicativo - conseguita nell’anno accademico 1989/90, con la votazione di
110/110 e lode, con una tesi sperimentale dal titolo: “L’influenza culturale

nelle relazioni intrafamiliari: confronto tra popolazioni di preadolescenti ad un ventennio di distanza” - Universita
degli studi di Roma “La Sapienza”
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Specializzazione in Psicologia presso Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

SCHIAPPA Cinzia

Nata il 16/01/1992

Psicologa presso il Centro Studi FORePSY, Roma - accreditato MIUR (Presidente Dr.ssa Anna La Prova)

Laurea Magistrale in Psicologia con lode Indirizzo “Psicologia Clinica della Persona, delle Organizzazione e della
Comunita” presso I"'Universita degli studi di Roma “La Sapienza”.

Dottorato di Ricerca in “Psicologia e Scienza Cognitiva” presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita degli
studi di Roma “La Sapienza”

SCIALANCA Chiara

Nata il 06/09/1979

Dal 2010 Psicoterapeuta presso il Centro Clinico Via Arrigo Davila di Roma

Dal 2020 Socio fondatore e Responsabile, Formatrice e supervisore Sophos Formazione AT Srl di Via Arrigo Davila
di Roma

2016 Analista transazionale supervisore e didatta in formazione

2010 IRPIR-EATA Psicoterapeuta certificato CTA

2003 Universita degli Studi La Sapienza di Roma, Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (106/110)

ZEGRETTI Anna

Nata il 15/01/1988

Psicologa clinica, PhD, psicodiagnosta e psicoterapeuta, CTA, analista transazionale e terapista EMRD

di primo livello. Dal 26 maggio 2014 sono abilitata alla professione ed iscritta all’Ordine degli Psicologi

del Lazio e dal 18 febbraio 2018 sono annotata come psicoterapeuta. Giudice Onorario presso il

Tribunale per i Minorenni di Roma.

Dottoressa in “Scienze e Tecniche Psicologiche dell’Intervento Clinico per la Persona, il

Gruppo e le Istituzioni”. Tesi: “L’utilizzo della musica nella riabilitazione psichiatrica”.

Data conseguimento 11 Novembre 2009 presso Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia
1
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