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4° AME UpDate sul Metabolismo Calcio - Fosforo
Udine, 12 — 13 giugno 2026

Responsabile Scientifico: Dott. Fabio Vescini

Obiettivo Formativo: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

Area Formativa: Obiettivo Formativo di Sistema: obiettivo finalizzato allo sviluppo delle conoscenze e
competenze nelle attivita e nelle procedure idonee a promuovere il miglioramento della qualita, efficienza,
efficacia, appropriatezza e sicurezza dei sistemi sanitari in tema di metabolismo calcio-fosforo

Destinatari dell’iniziativa:

Professione accreditata: medico chirurgo

Discipline accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Gastroenterologia, Geriatria,
Laboratorio di Genetica Medica, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di famiglia),
Medicina Interna, Medicina Nucleare, Nefrologia, Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia, Ortopedia e
Traumatologia, Radiodiagnostica.

Orari di inizio e di fine Evento:

Venerdi 12 giugno 2026 - dalle ore 09.00 alle ore 10.30, dalle 11.00 alle ore 13.00, dalle 14.20 alle 16.20 e
dalle 16.50 alle 18.50

Sabato 13 giugno 2026 - dalle ore 09.00 alle ore 10.30 e dalle 11.00 alle ore 13.00

PROGRAMMA PRELIMINARE

Programma preliminare

VENERDI 12 GIUGNO 2026

08.00- 0845 Registrazione del partecipanti

08.45-09.00 Introduzione al corso e saluti delle autorita
Franco Grimaldi, Fabio Vescini
09.00-10.30 SESSIONE 1
Moderatori: Salvatore Monti, Erica Solaroli
* Nutrienti e osso: il ruolo del latte e dei derivati Domenico Rendina
¢ Vitamina D: guale e quando Cristiano Maria Francueci
* Nuovi orizzonti nella osteosarcopenia Roberto Cesareo
« Effetti ossei dei farmaci anti-obesita Mariac Carpentieri

10.30 - 11.00 Pausa di riflessione con caffé

11.00-1230 SESSIONE 2
Moderatori: Giorgio Borretta, Vincenzo De Geronimo
* Mastocitosi e 0sso Agostine Gaudio
« Danno osseo nell’'ipoparatiroidismo Andrea Palermo
¢ Ipofosfatasia Luisella Cianferoiti

* XLH e TIO:
paradigmi delle ipofosfatemie congenite e acquisite Alfredo Scillitani

12.30-13.00 LETTURA
L'asse cervello-intestino-osso
Moderatori: Mawrilio Deandrea, Agostino Poolelta
Relatore: Alberto Falchetti

13.00 -1420 Colazione di lavoro

POMERIGGIO PRATICO

14.20-1520 “MEET THE EXPERTS"
Prima sessione

* Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Maria Rosaria Ambrosio Discussant: Stelle Bernardi

+ Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinti

+ Gestione dell'osteoporosi in gravidanza e allattamento
Relatore: Cristina Eller Vainicher Discussant: Alberio Ghielmetti

+ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Vincenzo Rochira Discussant: Bruno Madeo
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VENERDI 12 GIUGNO 2026
15.20 -16.20 “MEET THE EXPERTS"
Seconda sessione
* Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Stella Bernardi Discussant: Maria Rosaria Ambrosio

16.20 - 16.50
16.50 - 17.50

17.50 - 18.50

* Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinii

* Gestione dell'osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Alberto Ghielmetiti Discussant: Cristina Eller Vainicher
* Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Bruno Madeo Discussant: Vincenzo Rochira

Pausa di riflessione con caffé

“MEET THE EXPERTS"
Terza sessione

= Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Valentina Camozzi Discussant: (Fiacomo Voltan

* Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinii

» Gestione dell’'osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Anda Mihaela Naciu Discussant: Gaia Tabacco
+ Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Andrea Delbarba Discussant: Francesco Del Forno

“MEET THE EXPERTS"
Quarta sessione

» Osteoporosi secondarie rare
Relatore: Giacomo Voltan Discussant: Valertinag Camozzi

* Imaging densitometrico e radiologico: errori da evitare
Relatore: Daniele Diacinii

* Gestione dell'osteoporosi in gravidanza e allattamento

Relatore: Gaia Tabacco Discussant: Anda Mihaela Naciu
* Osteoporosi maschile: evidenze e controversie
Relatore: Francesco Del Forno Discussant: Andrea Delbarba

Programma preliminare

SABATO 13 GIUGNO 2026

09.00-10.30 SESSIONE 3

Moderatori: Roberto Attanasio, Envico Papini

+ Bisfosfonati: quali e quando Daniclo Meroiti

+ Denosumab: nuovi orizzonti Vanie Braga

+ Novita in tema di terapie con Teriparatide e Abaloparatide Sara Cassibba
* Novita in tema di Romosozumab Antonio Stefano Salcuni

10.30 - 11.00 Interrompiamo per un caffé

11.00-12.30 SESSIONE 4

Moderatori: Ernesto De Menis, Jacopo Manso

+ Terapie anaboliche e anti-riassorbitivi: logiche di sequenza Lauwra Gianoiti

+ Terapie anaboliche e anti-riassorbitivi: logiche di combinazione Guido Zavatia
+ “Drug holiday”: tra evidenze e buon senso Sara De Vincentis

+ Fragilita ossea nel grande anziano: come trattare? Gherardo Mazziotii

12.30-13.00 LETTURA

13.00

Dsteoporosi e calcificazioni vascolari: i ponti patogenetici

Moderatori: Andrea Frasoldati, Giuseppe Reimondo
Relatore: Luigi Gennari

Conclusioni e saluti
Franco Grimaldi, Fabio Vescini



Crediti attribuiti: 7
CURRICULUM VITAE RELATORI/MODERATORI

Si informa che stiamo provvedendo ad acquisire tutti i CV dei Relatori e Moderatori e che saranno inseriti
successivamente.



