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Hotel NH Collection Torino Santo Stefano
Via Porta Palatina, 19 — 10122 Torino

8 maggio 2026
PROGRAMMA SCIENTIFICO (6 h)

Venerdi 8 Maggio 2026

Welcome coffee e registrazione dei partecipanti

Presentazione e obiettivi del corso
(Giancarlo Pecorari - Giovanni Cavallo - Paolo Aluffi Valletti)

United Airway Disease: dalla rinite allergica alla Type 2 inflammation
(Giuseppe Riva)

Inquadramento clinico essenziale nell’ambulatorio rinologico
(Valeria Dell’Era)

Adeguatezza della chirurgia in RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI
NASALE e ruolo della TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA
(Gianluca Fadda)

Workshop 1*

Interpretazione TOMOGRAFIA ASSIALE COMPUTERIZZATA

*(Durante l'incontro verranno affrontate le tematiche inerenti all’approccio diagnostico e
terapeutico di rinite allergica e rinosinusite cronica con poliposi nasale declinate
secondo i pit recenti aggiornamenti)

(Giancarlo Pecorari, Massimiliano Garzaro)

L’'importanza dell'olfatto nella qualita di vita e il suo ruolo come marker di
efficacia terapeutica
(Anastasia Urbanelli)

Workshop 2*

Valutazione pratica dell’olfatto in ambulatorio

*(Durante I'incontro verranno affrontate le tematiche inerenti all’approccio diagnostico e
terapeutico di rinite allergica e rinosinusite cronica con poliposi nasale declinate
secondo i pit recenti aggiornamenti)

(Giancarlo Pecorari, Massimiliano Garzaro)

Terapia medica nella rinite allergica e nella RINOSINUSITE CRONICA CON
POLIPOSI NASALE
(Davide Moro)
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16.45-17.00 Efficacia e sicurezza della terapia biologica in RINOSINUSITE CRONICA CON
POLIPOSI NASALE
(Elena Capellaro)

17.00-17.15 Primi confronti diretti tra farmaci biologici in RINOSINUSITE CRONICA CON
POLIPOSI NASALE
(Massimiliano Garzaro)

17.15-17.30 Decision making in RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI NASALE:
terapia medica, chirurgica e biologica
(Valeria Dell’Era)

17.30 - 18.00 Workshop 3*

Scenari clinici e decisioni terapeutiche

*(Durante l'incontro verranno affrontate le tematiche inerenti all’approccio diagnostico e
terapeutico di rinite allergica e rinosinusite cronica con poliposi nasale declinate
secondo i piu recenti aggiornamenti)

(Giancarlo Pecorari, Massimiliano Garzaro)

18.00 - 18.30 Take-home messages (rinosinusite cronica con poliposi nasale approccio
diagnostico e terapeutico)
(Giancarlo Pecorari, Massimiliano Garzaro)

19.00 - 19.15 Conclusioni e Verifica ECM

19.15 Chiusura corso

RAZIONALE SCIENTIFICO

Rinite allergica e rinosinusite cronica, sono due patologie che spesso comportano una scarsa qualita
di vita del paziente. La rinite allergica spesso esordisce in giovane eta ma col tempo, se non curata,
pud determinare complicanze. La rinosinusite cronica in associazione con la poliposi nhaso sinusale
ha sempre rappresentato una patologia di complessa gestione, con scelte terapeutiche che andavano
dalla terapia medica locale a quella chirurgica, spesso con la necessita di ricorrere alluso di
corticosteroidi sistemici. L'introduzione della terapia biologica, negli ultimi quattro anni, ha modificato
sostanzialmente I'approccio terapeutico a queste patologie offrendo al paziente I'opportunita di un
recupero veloce della qualita della vita e dellolfatto e il contemporaneo abbandono dei
CORTICOSTEROIDI SISTEMICI, integrandosi alla terapia medica inalatoria, antibiotica ed alla
terapia chirurgica. Durante [incontro verranno affrontate le tematiche inerenti all’approccio
diagnostico e terapeutico di rinite allergica e RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPOSI NASALE
declinate secondo i piu recenti aggiornamenti della letteratura e I'esperienza delle Scuole
Universitarie Piemontesi.

INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Hotel NH Collection Torino Santo Stefano - Via Porta Palatina, 19 — 10122 Torino

Destinatari:

Medico Chirurgo: Allergologia e immunologia clinica, Dermatologia e venereologia, Ematologia,
Cardiologia, Gastroenterologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina interna,
Neurologia, Reumatologia. Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia plastica e
ricostruttiva, Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Anatomia
patologica, Anestesia e rianimazione, Neurofisiopatologia, Medicina generale (medici di famiglia),
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta).
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Numero di partecipanti: 60 partecipanti
Durata: 6 ore
ID Evento: 2451- 479068

Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare

Numero dei crediti assegnati: 6,0 crediti

Responsabili Scientifici:

Dr. Massimiliano Garzaro, Responsabile della Struttura Semplice di Rinologia presso Ospedale
Maggiore della Carita di Novara

Dr. Giancarlo Pecorari, Professore Ordinario di Otorinolaringoiatria presso Universita degli Studi di
Torino

Provider:

ARTCOM s.r.l. — ID 2451

Via G. Garibaldi, 13 —0090 Buccinasco (MIl)
E-mail: artcom@artcomsrl.it

Segreteria Organizzativa:
TRATTOBLU s.r.l

Via Santa Croce n.4 — 20122 Milano
E-mail: info@trattoblu.com

ARTCOM srl — Via Giuseppe Garibaldi, 13 — 20090 Buccinasco (Ml) e-mail: segreteria@artcomsrl.it - www.artcomsrl.it
C.F/P.IVA 12250850158 — R.E.A. 1542673 — R.I.C.C.I.A.A 299275/1997 MILANO - CAP. SOC. Euro 10.400,00 I.V.



mailto:segreteria@artcomsrl.it
http://www.artcomsrl.it/
mailto:artcom@artcomsrl.it
mailto:info@trattoblu.com

/ \Q_C@\A

eventi & comunicazione

ELENCO E QUALIFICHE RELATORI

NOME E
COGNOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE

Medicina Dirigente Medico di I livello presso S.C.D.U
PAOLO ALUFFI | e Otorinolaringoiatria presso Azienda Ospedaliero-
VALLETTI Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Universitaria Maggiore della Carita di Novara

Medicina
ELENA e Medico otorinolaringoiatria presso Azienda Ospedaliera di
CAPPELLARO | Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Alessandria

Medicina Professore Specialista in Otorinolaringoiatria presso
GIOVANNI e 'Azienda Ospedaliero-Universitaria S.Luigi Gonzaga di
CAVALLO Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Orbassano

Medicina
VALERIA e Medico otorinolaringoiatria presso Azienda Ospedaliera
DELL'ERA Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Maggiore della Carita di Novara

Medicina Dirigente Medico Otorinolaringoiatria presso la Clinica di
GIANLUCA e Otorinolaringoiatria dell'Universita degli Studi di Torino,
FADDA Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Ospedale San Luigi Gonzaga

Medicina
MASSIMILIANO | e Responsabile della Struttura Semplice di Rinologia presso
GARZARO Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Azienda Ospedaliera Maggiore della Carita di Novara

Medicina

e Dirigente medico Otorinolaringoiatra presso Ospedale
DAVIDE MORO | Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Mauriziano di Torino

Medicina
GIANCARLO e Professore ordinario di Otorinolaringoiatria presso Universita
PECORARI Chirurgia | Otorinolaringoiatria | degli Studi di Torino

Medicina
GIUSEPPE e Dirigente medico presso l'Azienda Ospedaliero-Universitaria
RIVA Chirurgia | Otorinolaringoiatria | Citta della Salute e della Scienza di Torino

Medicina
ANASTASIA e Ricercatore in Bioingegneria e Scienze Medico Chirurgiche
URBANELLI Chirurgia | Otorinolaringoiatria | presso Politecnico di Torino
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