Formazione e Cultura

BPCO NEXT - Percorsi innovativi di gestione territoriale
Approcci integrati per migliorare la presa in carico del paziente con BPCO

tra medicina generale e specialistica
23 maggio 2026 — Hotel Europa, Rende (CS)

RAZIONALE SCIENTIFICO

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali condizioni croniche a
elevato impatto clinico, assistenziale ed economico. L’andamento progressivo della patologia, unito alla
frequente sottostima diagnostica e alla disomogeneita dei percorsi di cura, contribuisce a un aumento
delle riacutizzazioni, delle ospedalizzazioni e della mortalita.Una gestione efficace della BPCO richiede
un modello assistenziale strutturato, continuo e anticipatorio, focalizzato sul controllo dei sintomi, sulla
prevenzione delle fasi acute e sul mantenimento della funzionalita e della qualita di vita del paziente. In
questo contesto, I'integrazione operativa tra Medico di Medicina Generale e Specialista riveste un ruolo
centrale per garantire appropriatezza, tempestivita degli interventi e continuita di cura.

Il progetto BPCO Next si propone di:

o Favorire il dialogo e la collaborazione multidisciplinare tra MMG e Specialisti

o Potenziare le competenze cliniche nella diagnosi e nel follow-up della BPCO

e Individuare precocemente i pazienti con elevato rischio di riacutizzazione e comorbidita
cardiovascolari

o Condividere percorsi assistenziali e modelli organizzativi applicabili nella pratica territoriale

L’incontro formativo offrira strumenti concreti e immediatamente spendibili, attraverso I'analisi di casi
clinici, momenti di confronto interattivo e la costruzione di un modello di gestione condiviso.

Obiettivi Formativi

e Analizzare I'evoluzione clinica e prognostica del paziente con BPCO

e Intercettare precocemente i segnali di instabilita clinica

o Stratificare il rischio cardio-polmonare nei pazienti con BPCO

o Implementare protocolli di gestione integrata sul territorio

o Personalizzare il trattamento farmacologico e garantire continuita assistenziale
e Contenere I'impatto clinico, sociale ed economico delle riacutizzazioni
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

23 maggio 2026

08:00

08:15

08:30

09:10

09:40

10:20

10:50

11:00

11:40

12:20

13:00

13:45

Accoglienza dei partecipanti e apertura della segreteria organizzativa
Saluto iniziale e presentazione dei lavori — Antonio Contartese
Moderatori: Dott. Rosalbino CERRA, Dott. Antonio Pio D’INGIANNA

Identificazione precoce dei pazienti con BPCO a rischio cardio-polmonare:
il ruolo del MMG - Antonio Angelo CAPANO

Linee guida GOLD e Nota 99:
aggiornamenti pratici per la gestione territoriale - Federico PERRI

Gestione condivisa della BPCO:
integrazione tra medicina generale e pneumologia - Tutti i relatori

Discussione interattiva sulle tematiche trattate precedentemente
Coffee break

Evidenze dagli studi clinici:
impatto sulla riduzione del rischio cardiopolmonare e sulla mortalita - Giovanni MALOMO

Aderenza alla terapia nel paziente con BPCO:
cosa prevede I'accordo integrativo aziendale
Relatore: Dott. Antonio Angelo CAPANO

Aderenza alla terapia inalatoria:
criticita, dispositivi e strategie di miglioramento - Giovanni MALOMO

Discussione interattiva sulle tematiche trattate precedentemente

Conclusioni, verifica dell’apprendimento e confronto sui risultati emersi
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TABELLA FACULTY

NOME E

COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE

Antonio Angelo | Laurea in Medicina e Malattie dell Apparato Medico di Medicina Generale Convenzionato,

Capano Chirurgia Respiratorio ASP Cosenza

Rosalbino Cerra Laurea in Medicina e Tecniche delle Medico di Medicina Generale Convenzionato,
Chirurgia Semeiotiche Chirurgiche | ASP Cosenza

Antonio Pio Laurea in Medicina e Otorinolarinqoiatria Medico di Medicina Generale Convenzionato,

D’Ingianna Chirurgia g ASP Cosenza

Dirigente Medico, Responsabile UOSD

Giovanni Laurea in Medicina e Malattie dell'apparato ) s ; .
L o L Pneumologia Territoriale e Ossigenoterapia,
Malomo Chirurgia respiratorio, Geriatria
ASP Cosenza
. . Laurea in Medicina e Tisiologia e malattie Medico di Medicina Generale Convenzionato,
Federico Perri N , e
Chirurgia dell'apparato respiratorio | ASP Cosenza

DESTINATARI DELL’EVENTO

¢ N. 25 Medico Chirurgo (Tutte le specialistiche)

Dettaglio discipline accreditate: Allergologia ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia;
Dermatologia e Venereologia; Ematologia;, Endocrinologia; Gastroenterologia;, Genetica Medica;
Geriatria; Malattie Metaboliche e diabetologia; Malattie dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e riabilitazione; Medicina
Interna; Medicina Termale; Medicina Aeronautica e spaziale; Medicina dello Sport; Nefrologia;
Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia;
Reumatologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia
Pediatrica; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia
e Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia;
Anatomia Patologica; Anestesia e Rianimazione; Biochimica Clinica;, Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Laboratorio di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina Legale; Medicina
Nucleare; Microbiologia e Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia;, Patologia Clinica
(Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia e
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Sanita Pubblica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina del Lavoro e sicurezza degli
Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Pediatria
(Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Audiologia e Foniatria; Psicoterapia; Cure
Palliative; Epidemiologia; Medicina di Comunita; Medicina Subacquea e Iperbarica;

ACRONIMI

BPCO - Bronco Polmonite Cronico Ostruttiva
GOLD - Global initiative for Obstructive Lung Disease
MMG - Medico di Medicina Generale

PROVIDER

Formazione e Cultura Srl - Provider ECM n. 2635
Via Provinciale 8/A Mili S. Marco

98132 Messina

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SA.MA. Service & Congress

Via Provinciale, 8/A - Mili S. Marco

98132 Messina

Tel/Fax 090.6811318 - info@samacongressi.it - www.samacongressi.it
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