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Programma 3A project Amiloidosi Agire Attivamente 
 

BOARD NAZIONALE (Prof Sinagra, Prof Merlo) 
 
BOARD MACROREGIONALE CENTRO:  
F. Cappelli (FI) – (cardio) 
M. Emdin (PI) – (cardio)  
P. Guaraldi (BO) - (neuro) 
S. Longhi (BO) – (cardio) 
 
SEDE: Firenze –HOTEL INDIGO VIA JACOPO DA DIACCETO 16/20, FIRENZE 50123 
DATA: 5 giugno 2026 
 
 
09:30 Registrazione partecipanti  
 
10:00 Apertura dei Lavori e Introduzione al Progetto 3A: Amiloidosi Agire Attivamente: obiettivi, finalità 
educazionali e survey iniziale – F. Cappelli (FI), M. Emdin (PI), P. Guaraldi (BO), S. Longhi (BO) 
 
SESSIONE I 
RICONOSCERE E SOSPETTARE L'ATTR-CM 

Moderatori: F. Cappelli (FI), M. Emdin (PI) 

10:10 ATTR-CM: l’approccio integrato ad una malattia sempre meno rara – S. Longhi (BO) 

10:30 Red flags e diagnosi differenziale: quando sospettare l’amiloidosi da transtiretina (CM e PN)? –  
             G. Vergaro (PI) 

10:50 Ecocardiografia e risonanza magnetica cardiaca: strumenti fondamentali prima della 
scintigrafia miocardica – M. Cameli (SI) 

ATTR da Trasmissione Genetica: prospettiva multidisciplinare 

 11:10 ATTR-CM a trasmissione genetica: dalla mutazione alla cardiomiopatia –  
F. Vagnarelli (AN) 

 11:20 ATTR-PN a trasmissione genetica: dalla mutazione alla neuropatia – A. Barilaro (FI) 

11:30 Discussione sui temi sopra trattati 

SESSIONE II 
ESPERIENZE SUL CAMPO – SOSPETTO E CONFERMA 

Moderatori: E. Gardini (Forlì), G. Vergaro (PI) 

12:00 Un ECG fuori contesto – E. Rossi (BO) 



 

12:10 Ipertrofia ventricolare sinistra: oltre l’apparenza – Yu Fu Ferrari Chen (PI) 

12:20 Discussione sui temi sopra trattati 

12:50 Lunch 

 
 
SESSIONE III 
TERAPIE, FOLLOW-UP E RETE ASSISTENZIALE  

MODERATORI: P. Guaraldi (MO), F. Vagnarelli (AN) 

13:50 Terapie disease-modifying nell'amiloidosi da transitiretina: dai RCT alla pratica clinica –  
             S. Longhi (BO)          

14:10 Terapie di supporto: gestione Integrata dei sintomi e delle complicanze cardiovascolari –  
             F. Cappelli (FI)             

14:20 Terapie di supporto: gestione Integrata dei sintomi e delle complicanze neurologiche –  
            P. Guaraldi (BO)             

DOPO LA DIAGNOSI, IL FOLLOW-UP: COME GESTIRE QUESTI PAZIENTI? 
Linee guida e strategie pratiche per il monitoraggio a lungo termine dei pazienti con ATTR-CM e 
ATTRv con polineuropatia. 

 14:30 Il punto di vista del cardiologo – A. Aimo (PI) 
 14:40 Il punto di vista del neurologo - Barilaro (FI) 
 14:50 Il punto di vista dell'internista - F. Perfetto (FI) 

15:00 La Rete Hub & Spoke: Creare Connessioni per una Cura Tempestiva e Multidisciplinare 
             M. Emdin (PI) 
              

15:20 Discussione sui temi sopra trattati 

SESSIONE IV 
TERAPIA E FOLLOW-UP ATTRAVERSO LE ESPERIENZE SUL CAMPO 

 15:40 ATTR-CM: diagnosi precoce, terapia mirata – I. Ruotolo (BO) 
 

 15:50 Il paziente complesso: follow-up multidisciplinare integrato –  
C. Fasano (FI) 
 

16:00 Discussione sui temi sopra trattati 

16:30 Coffee break 



 

 

SESSIONE V 
Farmacoeconomia dell’amiloidosi da transtiretina: il valore della diagnosi precoce e del 
trattamento tempestivo    

MODERATORI: M. Emdin (PI), S. Longhi (BO) 
 

16:45 Inquadramento istituzionale e programmatico dell’amiloidosi da transtiretina: tra malattia rara 
e diagnosi precoce – Enetela Xoxi (Altems, Roma)  

17:00 Accesso, distribuzione e sostenibilità delle terapie: modelli regionali e best practice –  
            M. Cecchi (Careggi, Firenze) 
              

17:15 Tavola Rotonda: "Navigare le sfide: sostenibilità e innovazione nella gestione dell'amilodosi da     
transtiretina" 

TUTTA LA FACULTY + Eleonora Grigoletto Presidente fAMY 
 

18:00 | Chiusura dei Lavori  

 

 

 


