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PROGRAMMA

ore 14.30—-15.00 Registrazione dei partecipanti

ore 15.00 — Apertura Lavori - Saluti Istituzionali

Antonio Magi — Presidente OMCeO Roma

Maria Grazia Tarsitano - Responsabile Formazione OMCeO Roma
Enrico Prosperi — Universita Europea di Roma

PRIMA SESSIONE - ore 15.30- 16.30
“La gestione del paziente con malattia cronica: il ruolo dell’Educazione
Terapeutica del Paziente”
Moderatori: Enrico Prosperi, Maria Grazia Tarsitano

ore 15.30 - 15.50 Le criticita nelle malattie croniche
Roberta Priori

ore 15.50 - 16.10 L’Educazione Terapeutica del Paziente: lo stato dell’arte
Mary Frances Calabria

ore 16.10 - 16.30 Dall’equipe interdisciplinare a quella transdisciplinare
Fabio Quintarelli

SECONDA SESSIONE - ore 16.30-17.30
“L’Educazione Terapeutica: primo diritto per la cura dell’Obesita? “
Moderatore: Maria Grazia Tarsitano

ore 16.30—16.50 La Carta dei Diritti e Doveri della persona con obesita
Enrico Prosperi

ore 16.50-17.10 Educazione alla Scelta e Consapevolezza: modello di Edu-
cazione Terapeutica per la cura dell’Obesita e del Binge Eating Disorder
Enrico Prosperi

ore 17.10-17.30 La diagnosi educativa: identificazione dei bisogni e pro-
getti del paziente
Giada Guidi
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iniziative




TERZA SESSIONE: ore 17.30-18.30
“Il ruolo dell’operatore sanitario e quello dei pazienti”
Moderatori: Enrico Prosperi, Maria Grazia Tarsitano

ore 17.30-17.50 Organizzazione della formazione per i professionisti della salute
Simone Casucci

ore 17.50-18.10 Coinvolgimento dei pazienti nella co-progettazione del servizio di ETP
Referente Federazione Italiana Associazioni Obesita

ore 18.10-18.30 La voce dei Pazienti: Esperienza di pazienti che hanno partecipato a gruppi di ETP
1l Prof Prosperi introdurra un paziente che espone la sua esperienza

ore 18.30-19.00 TEST DI VALUTAZIONE FINALE E SCHEDA DI VALUTAZIONE EVENTO

ELENCO FORMATORI

NOMINATIVO AFFILIAZIONE

ENRICO PROSPERI Professore di Educazione Terapeutica nell ambito clinico ed ospedaliero, specialista
in psicologia clinica e psicoterapia - Universita Europea di Roma

Presidente dell’ Ordine dei Medici di Roma — Medico chirurgo specialista Radiologo
con rapporto di lavoro convenzionato ASL Roma 1; Consigliere di Amministrazione
ENPAM; Segretario Generale SUMAI Assoprof

ANTONIO MAGI

Medico Chirurgo, Endocrinologo, Professore di Endocrinologia presso Sapienza Uni-
versita di Roma, Consigliere OMCeO di Roma, Responsabile Formazione ECM
OMCeO di Roma, Coordinatore Commissione Medicina di Genere OMCeO Roma,
Coordinatore del Gruppo di lavoro Sicurezza alimentare OMCeO Roma

MARIA GRAZIA TARSITANO

E' dirigente medico presso l'Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto [

ROBERTA PRIORI Responsabile del Day Hospital/Day Service della UOC di Reumatologia..

MARY FRANCES CALABRIA  Medico Chirurgo specialista in Psichiatria
Professore a contratto Universita degli Studi Niccolo” Cusano - Psicologo, Pscicote-

G1apA GUIDI rapeuta Cognitivo Comportamentale

Medico di medicina generale e delle cure primarie convenzionato con il S.S.N.;

FABIO QUINTARELLI
Internista presso Paideia International Hospital Roma

SIMONE CASsuccl Psicologo, Dirigente scolastico, past Coordinatore Gised Sid Amd
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12. ASPETTI RELAZIONALI (COMUNICAZIONE INTERNA, ESTERNA,
CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE CURE

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO
ENRICO PROSPERI, MARIA GRAZIA TARSITANO
MARIA GRAZIA TARSITANO
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PROFESSIONE
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ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Tarsitano Maria Grazia

Medico Chirurgo

Endocrinologia

Sapienza Universita di Roma
OMCeO di Roma

Medico Chirurgo, Endocrinologo, Professore di Endocrinologia
presso Sapienza Universita di Roma, Consigliere OMCeO di
Roma, Responsabile Formazione ECM OMCeO di Roma,
Coordinatore  Commissione Medicina di Genere OMCeO
Roma, Coordinatore del Gruppo di lavoro Sicurezza alimentare
OMCeO Roma

Prosperi Enrico

Medico Chirurgo

Psicologia clinica-
Psicoterapia

Libera professione

Presidente della Societa ltaliana di Educazione Terapeutica
APS (SIET).

Dal 2024 Professore di Educazione Terapeutica nell’lambito
clinico e ospedaliero, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia
-Universita Europea di Roma;

Dal 2021 Docente Master Il livello Psico-Neuro-Endocrino-
Immunologia della Nutrizione - Universita Europea di Roma;
Dal 2020 Docente Master Il livello Approccio multidisciplinare
ai Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita- Unitelma
Sapienza;

Dal 2012 al 2014 Universita di Roma La Sapienza
Dipartimento di Medicina Sperimentale sezione di
Fisiopatologia Medica ed Endocrinologia e Scienza
dell’Alimentazione- Assegno di ricerca.

Giada Guidi

Medico Chirurgo

Psicologia clinica -
Psicoterapia

Sapienza Universita di Roma

Laurea in Psicologia specializzata in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale; Prof.ssa ac Universita Unicusano.

Dal 2025 in corso Galton srl - Docente Corso formazione ECM
“Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione”

Attivita o settore PSI 08

2025 - ASL Pescara- UOS Formazione, Ricerca e Progetti
Docente Corso “Educazione Terapeutica del Paziente nella
cura dell'Obesita e del Binge Eating Disorder

Dal 2021 in corso Universita Unicusano Roma

Prof. ac Psicopatologia generale in corso

Attivita o settore PSI 08

Dal 2021-in corso Universita Europea di Roma

Docente master PNEI della nutrizione di secondo livello ,
Universita Europea di Roma -Attivita o settore MED 25

Dal 2019-in corso Universita Unicusano Roma

Prof. ac Neuropsichiatria Infantile




Attivita o settore MED 39

Mary Frances
Calabria

Medico Chirurgo

Psichiatria

Dipendente Gruppo Kos Care

Medico Chirurgo specialista in Psichiatria

2023-26: Psichiatra di reparto presso reparto DCA Villa
Sant’Alessandro, gruppo Kos

2020-23 Psichiatra di reparto presso reparto DCA Villa
Armonia Nuova, Roma

2019: Medico di guardia presso Villa Armonia Nuova, Roma
2018-26: Conduzione gruppi Educazione Terapeutica presso
SIET

Roberta Priori

Medico Chirurgo

Allergologia e
Immunologia clinica
Reumatologia

Policlinico Umberto |

E' dirigente medico presso I'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Policlinico Umberto | dove & responsabile del Day Hospital/Day
Service della UOC di Reumatologia.. E’ docente presso la
Scuola di Specializzazione in Reumatologia di Sapienza
Universita di Roma. Si occupa da sempre di malattie
autoimmuni di interesse reumatologico e segue in particolare
alcune linee di ricerca sulla sindrome di Sjogren e sulla
malattia di Still dell’adulto. E’ autrice di oltre 120 pubblicazioni
scientifiche ed ha partecipato in qualita di relatore a numerosi
congressi scientifici nazionali ed internazionali.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 20/10/2016
presso |'Universita ROMA "CAMPUS BIO-MEDICO"
Abilitazione conseguita nell'anno 2016 presso I'Universita

Quintarelli Fabio Medico Chirurgo MMG Dipendente/convenzionato ROMA"CATTOLICA S.CUORE
Medico di medicina generale e delle cure primarie
convenzionato con il S.S.N.; Medico di Medicina Estetica;
Istruttore BLSD AHA
2019-Ad Oggi Dirigente Scolastico Per Il Mim 2025 Ad Oggi
Past Coordinatore Gised (Gruppo Di Studio Educazione
Terapeutica Sid Eamd) 2023-2024 Coordinatore Gised
(Gruppo Di Studio Educazione Terapeutica Sid E Amd)

Casucci Simone Dirigente educazione Dipendente 1994-2019 Insegnante Di Ruolo Presso Il Miur

scolastico 2004-2019 Psicologo Libero Professionista In Collaborazione

Con Universita’ Di Perugia, Azienda Ospedaliera, Inail
Regione Umbria

1993-2003 Educatore E Pedagogista Clinico Presso Azienda
Ospedaliera Di Perugia, Universita’ Di Perugia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:




di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



