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Terapia

Cognitiva e Comportamentale

DENOMINAZIONE E ID. DEL PROVIDER CENTRO DIPSICOLOGIA CLINICA
3378

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE INTERNET ADDICTION E GAMING DISORDER TRA USO,
ABUSO E PREVENZIONE

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO PIATTAFORMA ONLINE

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO CARLO DI BERARDINO

DESTINATARI DELL'ATTIVITA FORMATIVA PSICOLOGI-PSICOTERAPEUTI

INDICAZIONE OBIETTIVO FORMATIVO 2 —-LINEE GUIDA - PROTOCOLLI -
PROCEDURE

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER WEBINAR FAD ASINCRONO
GIORNATE IL 23/03/2026 AL 20/04/2026

CREDITI ECM RICONOSCIUTI 3

NOME E PROFESSIONE | DISCIPLIN | ENTE DI ATTIVITA’
COGNOME A APPARTENENZA/LIBER | PROFESSIONALE/FORMATIV
O PROFESSIONISTA A

MASSIMO PSICOLOGO DIRIGENTE SERD ASL DI COGNITIVO
D’ALESSANDR | PSICOTERAPEUTA PESCARA COMPORTAMENTALE
0

DANIELE PSICOLOGO MINISTERO COGNITIVO
GAROZZO PSICOTERAPEUTA DELL’ISTRUZIONE COMPORTAMENTALE

ARGOMENTI TRATTATI

Le dipendenze comportamentali e tecnologiche

Internet Addiction Disorder

Gaming Disorder

La valutazione delle dipendenze comportamentali

La Terapia Cognitivo Comportamentale delle dipendenze tecnologiche
Cenni sulla prevenzione
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