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RAZIONALE 
 
A fronte di un’infezione attiva stimata al 0,10% nella popolazione generale, lo screening per HCV in 

Italia mira a eradicare l’epatite C entro il 2030, offrendo test gratuiti a coorti di nascita (1969-1989), 

detenuti e frequentatori di SerD. Lo screening è l’unico strumento, documentato costo-efficace, in 

grado di raggiungere l’obiettivo di eliminazione dell’epatite C nel nostro Paese. Rimangono tuttavia 

diversi problemi irrisolti, quali una forte difformità regionale nella sua attuazione, la necessità di 

estendere la fascia d’età (prevalenza maggiore negli anziani), la necessità di una maggiore proattività 

da parte dei medici di Medicina Generale, il rischio di re-infezione e le persistenti barriere culturali 

con scarsa percezione del rischio da parte della popolazione.  

Ampliare i programmi di screening, adattandoli a modelli di assistenza utili a soddisfare i bisogni delle 

popolazioni chiave, sono strategie che possono consentire di attuare efficacemente il programma di 

eliminazione di HCV nei prossimi anni. 

 

OBIETTIVO 
 
L’incontro intende fornire ai partecipanti un aggiornamento sul percorso di screening e trattamento dei 

pazienti con infezione da HCV in Regione Piemonte, con l’obiettivo di porre a confronto le diverse 

realtà aziendali, evidenziando le criticità emerse e identificando le possibili soluzioni. 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Stefano Bonora, Dipartimento di Scienze Mediche, Clinica di Malattie Infettive, Università degli 

Studi di Torino. 

 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 
Letizia Marinaro, Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino. 
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FACULTY 
 

 

Cesare Bolla, SC Malattie Infettive, AOU di Alessandria. 

Ramona Bonometti, Ambulatorio di Epatologia, Ospedale S. Spirito, Casale Monferrato (AL). 

Stefano Bonora, Dipartimento di Scienze Mediche, Clinica di Malattie Infettive, Università degli 

Studi di Torino. 

Maria Teresa Brusa, SC Malattie Infettive, Ospedale Cardinal Massaia, Asti. 

Marco Cantone, SC Malattie Infettive, Ospedale Sant’Andrea, Vercelli. 

Giuseppe Cariti, già Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino. 

Elisa Ceriani, SC Medicina Interna 1, AOU Maggiore della Carità, Novara. 

Alessia Ciancio, SC Gastroenterologia U, AOU Città della Salute e della Scienza di Torino. 

Manuela Colafigli, SS Malattie Infettive, Ospedale Umberto Parini, Aosta. 

Cosimo Colletta, Medicina Interna, Servizio di Epatologia, Centro COQ di Omegna (VB) 

Tiziano De Blasi, SC Malattie Infettive I, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino. 

Andrea Marengo, SC Gastroenterologia, AO Ordine Mauriziano, Torino. 

Letizia Marinaro, Clinica di Malattie Infettive, Ospedale Amedeo di Savoia, Torino. 

Sabina Martini, SSD Gastroenterologia, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno (CN). 

Enrico Morello, SC Gastroenterologia, AO Ordine Mauriziano, Torino. 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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SEDE E DATA 
 

- Hotel NH Torino Centro, Corso Vittorio Emanuele II 104, Torino. 

- 28 aprile 2026 

 

PARTECIPANTI 

Il convegno è rivolto complessivamente a 25 Medici chirurghi (Anestesia e rianimazione; Chirurgia 

generale; Malattie infettive; Gastroenterologia; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 

Medicina generale; Medicina interna; Pediatria; Radiodiagnostica), a titolo gratuito.  

VERIFICA FINALE E CREDITI ECM  
 
Al termine dell’incontro i partecipanti dovranno compilare un questionario a risposte multiple, le cui 

domande sono basate sugli argomenti trattati. L’acquisizione dei Crediti Formativi è subordinata alla 

mailto:healthdataconsulting@gmail.com
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presenza al 100% dei lavori. E’inoltre obbligatoria la firma della presenza e la compilazione del 

Questionario di Valutazione.  

 
 
PROGRAMMA PRELIMINARE  
 

14:30 Iscrizione e registrazione ECM 

 

SESSIONE I - Moderatori: S. Bonora, A. Ciancio 

 

15:00 L’importanza dello screening intraospedaliero (C. Colletta)  

15:20 L’esperienza dell’ospedale di Verduno (S. Martini) 

15:40 Opportunità di trattamento dei pazienti con comorbidità (L. Marinaro)  

16:00 Discussione plenaria 

16:30 Pausa caffè 

 

SESSIONE II  - Moderatori: S. Bonora, G. Cariti, A. Ciancio 

 

16:45 Pratica clinica a confronto: Esperienze dei Centri sulla gestione delle diverse tipologie di 

pazienti (Moderatori: S. Bonora, A. Ciancio, G. Cariti; partecipanti: R. Bonometti, C. 

Bolla, M.T. Brusa, M. Cantone, E. Ceriani, M. Colafigli, T. De Blasi, A. Marengo, E. 

Morello) 

19:00 Wrap -up conclusivo 

19:15 Questionario ECM e valutazione evento 







Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome e Nome MARENGO ANDREA
Data di nascita 26/09/1983

Qualifica (2)

Amministrazione

Incarico attuale DIRIGENTE MEDICO

Numero telefonico dell’ufficio 0115082400

Fax dell’ufficio

E-mail istituzionale (se esiste) amarengo@mauriziano.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 

Esperienze Lavorative

Titolo di studio
                         
 

 
      
        

 MATURITA’ SCIENTIFICA   conseguita il 01/07/2002 presso il Liceo 
Scientifico Galileo Ferraris di Torino, con punteggio 100/100

 LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA   conseguita 
a TORINO, presso l’Università degli Studi di Torino, in data 
09/07/2008, con punteggio centodieci su centodieci (110/110) con lode, 
menzione e diritto di stampa

 SPECIALIZZAZIONE IN GASTROENTEROLOGIA   conseguita a 
TORINO, presso l’Università degli Studi di Torino, in data 02/07/2014 
con punteggio settanta su settanta (70/70) con lode

Altri titoli di studio e 
professionali

                         
 PET Certificate   conseguito a Torino nel Maggio 2004 previo 

superamento dell’esame finale. Ente organizzatore: University of 
Cambridge, ESOL examinations

 Certificato ECDL Health   conseguito a Torino in data 04/06/2010 previo 
superamento esame finale. Enti organizzatori: AICA (Associazione 
Italiana per l’Informatica ed il Calcolo Automatico) e ECDL 
Foundation

 Qualifica di ALS Provider   conseguita a Torino in data 27/06/2013 
previa partecipazione al Corso ALS – Advanced Life Support e 
superamento dell’esame finale. Ente organizzatore: Scuola di 
Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 
dell’Università di Torino

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti)  Assegnista di ricerca c/o l’Università degli Studi di Torino, dipartimen-

to di Scienze Mediche, SC Gastroenterologia, Città della Salute e della 
Scienza di Torino, a partire dal 01/11//2014 al 17/09/2015. Attività cli-
nica e di ricerca, nell’ambito del progetto dal titolo “Creazione di una 



coorte europea di pazienti con nonalcoholic fatty liver disease”

 Servizio di Guardia Medica c/o Casa di Cura Cellini SpA (Casa di Cura 
privata accreditata SSN), Via Cellini 5, 10126 Torino (TO) a partire dal 
01/09/2014 al 31/08/2015

 Dirigente Medico c/o Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva ASL 
Vercelli a partire dal 18/09/2015 al 30/11/2018, con rapporto di lavoro 
dipendente a tempo indeterminato, tempo pieno

 Dirigente Medico c/o Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Ospe-
dale Mauriziano Umberto I a partire dal 01/12/2018, con rapporto di la-
voro dipendente a tempo indeterminato, tempo pieno

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato (2) Livello Scritto (2)
INGLESE
FRANCESE

FLUENTE
SCOLASTICO

ECCELLENTE
SCOLASTICO

 
Capacità nell’uso delle tecnologie BUONA
Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed 

ogni altra informazione che il 
dirigente ritiene di dover pubblicare)

Partecipazione ai seguenti corsi di formazione o convegni: 

o “HBV e immunosoppressione:  profilassi  e  terapia.  Esperienza 
piemontese e prospettive (EPI-B network)” – Torino, 23/9/2009; 
in  qualità  di  uditore,  senza  esame finale.  Ente  organizzatore: 
ECM Service Srl

o “Trapianto di fegato: quadri classici e non paradigmatici” – To-
rino, 28/09/2009; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente 
organizzatore: Accademia Nazionale di Medicina

o “Malattia da virus dell’Epatite B” – Chianciano Terme (SI) 11-
13/02/2010; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: SIGE-AISF

o “Hepatology perspectives” – Torino, 09/10/2010; in qualità di 
uditore, senza esame finale. Ente organizzatore: Training Center

o “Il trapianto nei tumori del fegato” – Chianciano Terme (SI) 3-
5/02/2011; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: SIGE-AISF

o “Question time HBV: la gestione ottimale nel presente, per una 
strategia a lungo termine” – Milano 28/02/2012; in qualità di 
uditore, senza esame finale. Ente organizzatore: Effetti Srl

o “L’esofago di  Barrett  –  Upper  Gastrointestinal  Club 2012” – 
Rozzano (MI) 28/06/2012; in qualità di uditore, senza esame fi-
nale. Ente organizzatore: Area Qualità Srl



o “EXTRA HBV: experiential  training on HBV” – Padova 25-
26/09/2012; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: CAtedra

o “Progetto VenerBì. HBV: rilevanza ed impatto nella pratica cli-
nica alla luce delle recenti acquisizioni e dei nuovi scenari epi-
demiologici” – Torino 14/12/2012; in qualità di relatore, senza 
esame finale. Ente organizzatore: Health Data Consulting

o “Corso  clinico-patologico  SIGE-AISF”  –  Arezzo  24-
26/01/2013; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: SIGE-AISF

o “Colonscopia con videocapsula” - Roma 25-27/02/2013; in qua-
lità  di  uditore,  senza esame finale.  Ente organizzatore:  EETC 
(European Endoscopic Training Center) e Università Cattolica 
del Sacro Cuore 

o “EXTRA  HBV:  experiential  training  on  HBV”  –  Genova 
09/05/2013; in qualità di uditore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: CAtedra

o “II° Convegno Giovani Epatologi a confronto. Il paziente cirro-
tico:  dalla  letteratura  alla  pratica  clinica”  –  Roma  04-
05/07/2013; in qualità di relatore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: AISF

o “Corso nazionale AIGO 2013 – VI Corso di epatologia congiun-
to AIGO-AISF. Gastroenterologia predittiva e personalizzata: lo 
strumento per rispondere alle domande dei pazienti e contenere 
il consumo di risorse” – Torino 28-30/11/2013; in qualità di udi-
tore, senza esame finale. Ente organizzatore: AIGO

o “Gli incontri della verità 8. Il fegato: la tua salute” – Roma 06-
07/03/2014; in qualità di relatore, senza esame finale. Ente orga-
nizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore

o “HBV 2014: Meet the expert” – Torino 05/06/2014; in qualità di 
uditore, senza esame finale. Ente organizzatore: PKG srl 

o “Terapia dell’epatite B: scenario attuale, risultati, prospettive e 
confronto con gli altri virus epatitici” – Torino 24/10/2014; in 
qualità di relatore, senza esame finale. Ente organizzatore: Heal-
th Data Consulting

o “Attualità in Gastroenterologia: Focus on. Le malattie infiam-
matorie intestinali croniche” – Torino 25/10/2014; in qualità di 
relatore,  senza esame finale.  Ente organizzatore:  A&R Eventi 
sas

o “17°AISF pre-Meeting Course: future scenarios in Hepatology” 
– Roma 18/02/2015; in qualità di uditore, senza esame finale. 
Ente organizzatore: AISF

o “48° riunione generale annual AISF” – Roma 19-20/02/2015; in 



qualità di relatore (poster presentation), senza esame finale. Ente 
organizzatore: AISF

o “21° congresso nazionale delle malattie digestive - FISMAD” – 
Bologna 26-28/03/2015; in qualità di relatore (oral communica-
tion),  senza  esame  finale;  Ente  organizzatore:  AIGO-SIGE-
SIED

o “50th  International  Liver  Congress  –  EASL”  –  Vienna  22-
26/04/2015; in qualità di relatore (3 poster presentations), senza 
esame finale; Ente organizzatore: EASL

o “Progetto RES gruppo giovani Lombardia. Indy Academy 3: la 
gestione del paziente difficile” – Milano 27/05/2016 e 10/06/2016; in 
qualità di uditore, con esame finale. Ente organizzatore: Realtime Mee-
ting

o Relatore Convegno SIC 2022-2023-2024
o Relatore  Corso “Gestione multidisciplinare HCC” Aosta 3 Feb-

braio 2024

Pubblicazioni in forma di poster o abstract

1) Giaccone  L,  Marzano  A,  Resta  I,  Marengo  A,  Fiore  F,  Sorasio  R, 
Festuccia  M,  Rizzetto  M,  Boccadoro  M.  Risk  of  hepatitis  B  and 
efficacy of treatment with lamivudine in patients undergoing allogeneic 
stem  cell  transplant.  49°  Annual  Meeting  dell’American  Society  of 
Hematology. Blood 2007;110(11):586A.

2) Mezzabotta L, Giaccone L, Resta I,  Marengo A, Fiore F, Sorasio R, 
Festuccia M, Boccadoro M, Bruno B, Rizzetto M, Marzano A. Risk of 
hepatitis  B  and  efficacy  of  treatment  with  lamivudine  in  patients 
undergoing  Allo-SCTL.  Digestive  and  Liver  Disease  2008;40:A27-
A28.

3) Marzano A, Mezzabotta L, Giaccone L, Resta I,  Marengo A, Fiore F, 
Sorasio R, Festuccia M, Boccadoro M, Bruno B, Rizzetto M. Risk of 
hepatitis  B  and  efficacy  of  treatment  with  lamivudine  in  patients 
undergoing allo-SCT. 43° Annual Meeting dell’European Association 
for  the  Study  of  the  Liver.  Journal  of  Hepatology  2008;48(Suppl 
2):s261.

4) Forgia  S,  Marengo  A,  Gaia  S,  Carenzi  S,  Lagget  M,  Rizzetto  M, 
Marzano A. 10 years therapy with lamivudine: a retrospective analysis 
in patient with chronic hepatitis B. 60° Annual Meeting dell’American 
Association  for  the  Study  of  Liver-Diseases.  Hepatology 
2009;50(4):525A-526A.

5) Giaccone  L,  Resta  I,  Marengo  A,  Sorasio  R,  Fiore  F,  Rizzetto  M, 
Boccadoro M, Marzano A, Bruno B. Risk of hepatitis B development 
and efficacy of prophylaxes with lamivudine after allogeneic stem cell 
transplantation.  35°  Annual  Meeting  dell’European Group for  Blood 
and  Marrow  Transplantation.  Bone  Marrow  Transplantation 
2009;43:s240.



6) Giaccone L, Festuccia M, Marengo A, Resta I, Sorasio R, Pittaluga F, 
Fiore F, Boccadoro M, Rizzetto M, Bruno B, Marzano A. Efficacy of 
prophylaxis with lamivudine in patients undergoing allogeneic stem cell 
transplantation  at  risk  of  hepatitis  B  virus  reactivation.  36°  Annual 
Meeting  dell’European  Group  for  Blood  and  Marrow 
Transplantation/9°  Meeting  dell’EBMT  Data-Management-Group/26° 
Meeting  dell’EBMT  Nurses  Group/2°  EBMT  Quality  Management 
Meeting. Bone Marrow Transplantation 2010;45(Suppl 2):s37-s38.

7) Marzano A,  Marengo A, Ruggiero T, Allice T, Sanna C, Alessandria 
C, Morgando A, Sciandrello MC, Franzin AM, Rizzetto M, Ghisetti V. 
Clinical  impact  of  A/H1/N1/09  Influenza  in  patients  with  cirrhosis: 
experience from a nosocomial cluster of infection. Digestive and Liver 
Disease 2013;45S:s40.

8) Marengo  A,  Debernardi-Venon  W,  Marietti  M,  Ramy  I,  Fasulo  R, 
Rizzetto M, Marzano A.  Regression of cirrhosis by Hepatic Venous 
Pressure  Gradient  (HVPG)  measurement  in  long-term  responders  to 
anti-HBV therapy. Digestive and Liver Disease 2013;45S:s35.

9) Marietti M, Marengo A, Fasulo R, Lagget M, Rizzetto M, Marzano A. 
Hypophosphatemia in Caucasian HBV patients treated with Tenofovir 
is  influenced  by  previous  Adefovir  treatment.  Digestive  and  Liver 
Disease 2013;45S:s35.

10) Marietti M, Debernardi Venon W, Sciandrello MC, Reggiani S, Fasulo 
R, Marengo A, Rizzetto M, Marzano A. Prediction of EVs presence by 
calculated risk scores in B-viral cirrhosis.  Digestive and Liver Disease 
2014;46:e60.

11) Marietti M, Debernardi Venon W, Sciandrello MC, Reggiani S, Fasulo 
R, Marengo A, Rizzetto M, Marzano A. Prediction of EVs presence by 
calculated  risk  scores  in  B-viral  cirrhosis.  Journal  of  Hepatology 
2014;60:s436-s437. 

12) Vanni E, Ibrahim Kamal Jouness R, Mirabella S,  Marengo A, Milan 
A, Rosso C, Boano V, Mosso E, Di Stefano C, Nada E, Rizzetto M, 
Salizzoni  M,  Romagnoli  R,  Bugianesi  E.  Metabolic  Syndrome after 
liver transplantation: have risk factors changed over time? Digestive 
and Liver Disease 2015;47:e46.

13) Vanni E, Mezzabotta L, Faletti R, Morello M, Marengo A, Battisti G, 
Frea S, Cannillo M, Rosso C, Mosso E, Bergamasco L, Rizzetto M, 
Bugianesi E. Insulin resistance and liver damage are associated with 
early signs of left ventricular systolic dysfunction in non-diabetic, non-
dyslipidemic,  normotensive  patients  with  Nonalcoholic  fatty  Liver 
Disease. Digestive and Liver Disease 2015;47:e20.

14) Vanni E, Ibrahim Kamal Jouness R, Mirabella S,  Marengo A, Milan 
A, Rosso C, Boano V, Mosso E, Di Stefano C, Nada E, Rizzetto M, 
Salizzoni M, Romagnoli  R, Bugianesi  E.  Risk factors for Metabolic 
Syndrome  after  liver  transplantation:  what  has  changed  over  time. 
Journal of Hepatology 2015;62(Suppl 2):s318-s319.

15) Vanni E, Mezzabotta L, Faletti R, Morello M, Marengo A, Battisti G, 



Frea S, Cannillo M, Mosso E, Rosso C, Bergamasco L, Gastaldelli A, 
Rizzetto  M,  Bugianesi  E.  Insulin  resistance  and  liver  damage  are 
associated with early signs of left ventricular systolic dysfunction in 
patients  with  nonalcoholic  fatty  liver  disease,  independently  of 
diabetes,  hypertension  and  dyslipidemia.  Journal  of  Hepatology 
2015;62(Suppl 2):s744-s745.

16) Vanni E, Marengo A, Faletti R, Morello M, Mezzabotta L, Battisti G, 
Frea S, Cannillo M, Mosso E, Rosso C, Bergamasco L, Rizzetto M, 
Bugianesi  E.  Increased  epicardial  fat  and  early  signs  of  impaired 
diastolic  and  systolic  left  ventricular  function  in  non-diabetic,  non-
dyslipidemic,  normotensive  patients  with  nonalcoholic  fatty  liver 
disease. Journal of Hepatology 2015;62(Suppl 2):s745-s746.

Pubblicazioni articoli originali

1) Marzano A, Marengo A, di Fonzo M, Begini P, Ferrari A, Monarca B, 
Delle Fave G, Marignani M.  Glucocorticoids and antivirals for HBV 
reactivation in  onco-hematologic  patients. Mediterr  J  Hematol  Infect 
Dis 2010;2(1):e2010035. doi: 10.4084/MJHID.2010.035.

2) Giaccone L, Festuccia M, Marengo A, Resta I, Sorasio R, Pittaluga F, 
Fiore F, Boccadoro M, Rizzetto M, Bruno B, Marzano A.Hepatitis B 
virus  reactivation  and  efficacy  of  prophylaxis  with  lamivudine  in 
patients undergoing allogeneic stem cell transplantation.  Biol Blood 
Marrow Transplant 2010;16(6):809-17.

3) Marzano A, Marengo A, Andreone P, Volpes R, Canova D, Cursaro C, 
Riili A, Fiorentino B, Bacci M, Guazzini S, Burra P. Pharmacokinetics 
and  efficacy  of  intravenous  or  intramuscular  hepatitis  B 
immunoglobulins  in  prophylaxis  of  hepatitis  B  after  liver 
transplantation.3-83.  Minerva Med 2010;101(6):37

4) Marzano  A,  Marengo  A,  Marietti  M,  Rizzetto  M.  Lactic  acidosis 
during Entecavir treatment in decompensated hepatitis B virus-related 
cirrhosis. Dig Liver Dis 2011;43(12):1027-8.

5) Gaia S,  Marengo A, Morgando A, Barisone F, Maass J, Brunello F, 
Rizzetto  M.  3D  cholangio-Magnetic  Resonance  Imaging  in  Caroli 
disease.  European  Journal  of  Radiology  Extra 2011;79:e45–e46. 
http://dx.doi.org/10.1016/j.ejrex.2011.04.010

6) Fasano  M,  Lampertico  P,  Marzano  A,  Di  Marco  V,  Niro  GA, 
Brancaccio  G,  Marengo  A,  Scotto  G,  Brunetto  MR,  Gaeta  GB, 
Rizzetto M, Angarano G, Santantonio T.  HBV DNA suppression and 
HBsAg clearance in HBeAg negative chronic hepatitis B patients on 
lamivudine therapy for over 5 years.J Hepatol 2012;56(6):1254-8.

7) Marengo A, Bitetto D, D'Avolio A, Ciancio A, Fabris C, Marietti M, 
Toniutto  P,  Di  Perri  G,  Rizzetto  M,  Marzano  A.   Clinical  and 
virological response to entecavir in HBV-related chronic hepatitis or 
cirrhosis:  data  from  the  clinical  practice  in  a  single-centre 
cohort.Antivir Ther 2013;18(1):87-94.

8) Marzano A,  Marengo A, Ruggiero T, Allice T, Sanna C, Alessandria 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Martini Sabina 

Indirizzo  Via San Bernardo, 21 – 12055 – Diano d’Alba 

Telefono  3387065187 

   

E-mail  martini.sabina@tiscali.it 

smartini@aslcn2.it 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data e luogo di nascita  18/02/1965, VERONA 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Da marzo 1990 a 

novembre 1994 

 

• Da 17/09/1992  a       

10/02/1993 

 

• Da 1/08/1994 a 

31/08/1994 

 

• Da 28/11/1994 a 

31/12/1994 

 

• Da 1/01/1995 a 

15/07/1997 

 

• Da 16/07/1997  

a oggi 

 

 

• Da 1/01/2006 

 

 

 

              Da 1/01/2018 

      

 

 

 

  
Titolare Servizio di Guardia Medica ASL 18 Alba  
 
 
Contratto a tempo determinato (inc.sost.) a tempo pieno Assistente Medicina Generale  presso 
USSL n° 65 Alba 

 

Incarico a tempo determinato a tempo pieno in qualità di Assistente Medicina Generale presso 
USSL n° 65 Alba 

 

Incarico a tempo determinato a tempo pieno in qualità di Assistente Medicina Generale presso 
USSL n° 65 Alba 

 

Incarichi continuativi a tempo pieno in qualità di Dirigente I livello  - Medicina Generale presso 
ASL 18 Alba-Bra 

 

Presso: A.S.L. 18 ALBA-BRA Ruolo SANITARIO Profilo MEDICI 
Pos.Funzionale DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO Mansione DIR.MED. I LIV. – 
GASTROENTEROLOGIA Status: A TEMPO DETERMINATO Rap.Lav.: TEMPO PIENO 

 

Incarico di natura professionale di alta specializzazione 

Tipo: N.P.A.SPEC- MED - Fascia GRUPPO A - Fondo FONDO MED. 
Cod.Eco. NATURA PROF.LE ALTA SPEC.NE 1A (NPA1A) 

 

Incarico di natura professionale di alta specializzazione 

Tipo: N.P.A.SPEC- MED - Fascia GRUPPO B - Fondo FONDO MED. 
Cod.Eco. ALTA SPECIALIZZAZIONE TR2 (ASPTR2) 

mailto:martini.sabina@tiscali.it
mailto:smartini@aslcn2.it
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL CN2 Ospedale Michele e Pietro Ferrero - Verduno 

 

 

   

   

• Principali mansioni e responsabilità  Endoscopia Digestiva  presso SSD Gastroenterologia, autonoma nell’esecuzione di esami 
endoscopici di routine e operativi e nell’endoscopia d’urgenza 

 

Ambulatorio di Epatologia: diagnosi e terapia delle epatiti virali, centro prescrittore per la terapia 
dell’epatite HCV correlata con DAA di seconda generazione, diagnosi e percorso terapeutico 
dell’epatocarcinoma, diagnosi e follow-up delle malattie croniche di fegato. Referente aziendale 
del GIC dell’HCC. 

Gestione del percorso pre e post trapianto di fegato in collaborazione con il Centro Trapianti 
dell’Ospedale Molinette di Torino 

 

Ambulatorio di Gastroenterologia: gestione autonoma dei pazienti con patologie 
gastroenterologiche  e delle terapie con farmaci biologici per le malattie infiammatorie intestinali 

 

DH divisionale: gestione dei pazienti gastroenterologici complessi con manovre terapeutiche e 
diagnostiche anche invasive. 

 

Ha partecipato alla stesura del PDTA interaziendale per il tumore del pancreas e per il tumore 
del fegato. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Luglio 1983 

 

30/10/1989 

 

  

 

 

 

 

 

               Dal15/06/90 al 14/06/91             

 

               16/11/1993 

 

 

5/07/1994 

 

 

 

 

 

 

 

 Diploma di Maturita’ Scientifica  conseguita presso il Liceo Scientifico L.Cocito di Alba  

 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Universita’ degli Studi di Torino con votazione 
110/110 e lode. La tesi “Azione dei Sali biliari sulle cellule endoteliali umane in coltura” è stata 
giudicata degna di pubblicazione. 
 
Esame di Abilitazione per la professione di Medico Chirurgo superato nella 2^ sessione 
dell’anno 1989  presso l’Università degli Studi di Torino con votazione 98/100. 
 
Iscritta all’Albo dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi della provincia di Cuneo. 
 
Vincitrice di borsa di studio relativa al programma 88/99 della Regione Piemonte per 18 ore 
settimanali presso la Clinica Medica III dell’USSL n° 34 
 
Specializzazione in Gastroenterologia ed endoscopia Digestiva presso l’Università degli 
Studi di Torino con votazione 70/70. 
 
Attestato di Idoneità corso ex art. 22, comma 5, D.P.R. 41/91 per l’emergenza territoriale presso 
USL n°18 con votazione 42.5/50 
 
Formazione professionale in ecografia con diploma acquisito presso la scuola della 
società italiana di Ultrasuoni in Medicina e Biologia (SIUMB) di Torino: 
 “Corso pratico di Formazione in “Diagnostica con Ultrasuoni” patrocinato dalla SIUMB 
presso ospedale Mauriziano di Torino nel 2005, per quattro settimane superando la prova 
finale” 
Partecipazione a corsi di ecografia: 
-Corso Intensivo di ecografia Internistica presso castello di Gargonza dall’8 al 12/06/1992 
-Corso Avanzato di Ecografia in Gastroenterologia ed Epatologia a Perugia dal 14 al 15/09/2000 
-Live ultrasonography , Corso di  ecografia epatologica ad Arezzo dal 28 al 29/09/2000 
-Corso avanzato di ecografia addominale ad Arezzo dal 22 al 24/11/2001 
-Corso avanzato di ecografia epatologica presso Castello di Gargonza dal 7 al 9/06/2002 
 
Attività scientifica con pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali 
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Aggiornamento professionale continuo con acquisizione di E.C.M. in numero conforme  
all’ obbligo formativo secondo deliberazione della CNFC, con partecipazione in qualità di  relatore, 
moderatore e uditore. 

 
 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 

 

ALTRE LINGUE 
  Inglese 

 

 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 
 
 

   

PATENTE   Patente di guida classe A 

 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art  26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
 
 
Verduno, 23/05/2022                                                                                  In fede  
                                                                                                                Sabina Martini 
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INFORMAZIONI PERSONALI Cesare Bolla 
 

  

 Via don Bosco 40, 14030, Penango (AT) 

 0141910216     3491428383 

cesare.bolla78@gmail.com 

cesare.bolla@ospedale.al.it 

 

Sesso  M | Data di nascita 08/02/1978 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

TITOLO DI STUDIO 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino (2003) 
Specializzazione in Malattie Infettive presso l’Università degli Studi di Torino (2007) 

1/01/2017 – oggi 

 

 

 

 

 

20/03/2022 – oggi 

Dirigente medico di I livello presso la SC di Malattie Infettive dall’1/01/2017  

Azienda Ospedaliera SS.Antonio e Biagio e Cesare Arrigo (Alessandria) 

Attività clinica sia in reparto di degenza che in ambulatorio immunodepressi 

Referente Commissione Antibiotici Aziendale 

Referente Antimicrobial Stewardship Team interaziendale ASO-ASL AL 

Responsabile SS Prevenzione e Controllo Infezioni Ospedaliere e Antimicrobial Stewardship 

Azienda Ospedaliera SS.Antonio e Biagio e Cesare Arrigo (Alessandria) 

 

15/02/2013 – 1/12/2016 Dirigente medico di I livello presso la SC di Malattie Infettive dal 15 febbraio 2013 al 31/12/2016  

Ospedale Santo Spirito di Casale Monferrato (AL) 

 Attività clinica sia in reparto di degenza che in ambulatorio immunodepressi 

Membro del CIO 

Referente “Antimicrobial Stewardship Team” 

 

2/01/2012 – 14/02/2013 Medico specialista ambulatoriale convenzionato in Malattie Infettive a tempo indeterminato 

ASL TO2 (Servizio Pronta Assistenza) – Torino 

Assistenza di base a pazienti tossicodipendenti 

 

1/07/2011 – 14/02/2013 Medico specialista ambulatoriale convenzionato in Malattie Infettive a tempo indeterminato 

ASL TO2 (SERD Area Penale) – Torino 

Presa in carico e trattamento dei pazienti tossicodipendenti detenuti nella Casa circondariale 

 

 

29/03/2010 – 28/03/2011 Incarico libero professionale presso la per la realizzazione del progetto: “ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP- controllo 

dell’antibiotico-resistenza in ospedale mediante gestione condivisa della prescrizione di antibiotici” 

SCDO Direzione Medica di Presidio dell’Azienda Ospedaliero Universitaria San Luigi di Orbassano (TO) 

Revisione di cartelle cliniche e sessioni di audit coi clinici 

 

1/01/2009 – 30/06/2009 Contratto di prestazione libero professionale presso la S.C. a D.O. Malattie Infettive 

Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carità di Novara 

Attività di reparto e ambulatorio per immunodepressi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 

1/01/2018 – 31/12/2009 Borsista presso la SOCDU Malattie Infettive per l’iniziativa “Valutazione del rischio di trasmissione umana di 

Leishmania infantum in aree del Piemonte con accertata presenza di leishmaniosi canina” 

Ospedale Cardinal Massaia di Asti 

Attività di ricerca dedicata 

 

2/04/2010 – 1/07/2011 Borsista presso la SOCDU Malattie Infettive per la realizzazione del progetto “S.I.R.I.O – studio e trattamento delle 

infezioni ospedaliere e dei pazienti immunocompromessi” 

Attività di ricerca dedicata 

 

2007 - 2011 Collaboratore alla didattica per l’insegnamento dell’Anatomia umana nell’ambito del corso di laurea in Scienze 

Infermieristiche 

Università di Asti 

2022 – in corso 

 

01/2018 – 11/2018 

 

05/2016 – 05/2017 

 

 

 

 

23/08/2015 – 5/09/2015 

 

 

 

2016 

EUCIC- ESCMID Infection and Prevention Control Certificate 
 
 
Master di II Livello in “Antibiotic Stewardship” 
Università cattolica S.Cuore – Fondazione Policlinico Gemelli, Roma 
 

 

ESCMID Mentorship Program 

Università di Friburgo, Germania 

Approfondimento delle conoscenze sulla terapia antibiotica e programmi di Antimicrobial Stewardship 

 

ESCMID Observership Program 

Università di Aarhus, Danimarca (Dipartimento di Malattie Infettive) 

Confronto sulla gestione delle principali malattie infettive e sui programmi di Antimicrobial stewardship 

 

Corso online di formazione “Antimicrobial stewardship: Managing antibiotic resistance” – Università di Dundee 

(Scozia)  

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 C1 C1 C1 B2 

 Anglia Certificate of english – esol International – B2 level (2016) 

      

  

 

 

Altre competenze • Collaborazione in loco al progetto “Prevention Mother to Child Transmission of HIV” presso il Marello 

Hospital, in Ibadan, Nigeria, nell’ambito di un programma di sviluppo internazionale coordinato 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

dall’Università degli Studi di Torino in collaborazione con l’Università di Ibadan dal 2005 al 2008 

• Collaborazione in loco al progetto: “Programma di potenziamento dell’ambulatorio per la diagnosi e cura 

dell’infezione da HIV al St. Kizito Hospital, Matany, Napak District (Uganda)” dal 2009 al 2013 

 

 

  

Pubblicazioni 

Posters principali 

• ”Indagine sieroepidemiologica preliminare sulla prevalenza dell’infezione da Leishmania infantum 

nell’astigiano” ; Supplemento 1 al Volume 9 de “Italian Journal of Infectious Diseases” - 2003 

• “Terapia percutanea dell’HCC”; Supplemento 1 al Volume 10 de “Italian Journal of Infectious Diseases” – 

2004 

• “Malattie da vettori: cosa sta cambiando?” Ferroglio E., Guiso P., Mignone W., Trisciuoglio A., Bolla C., 

Biglino A., Rossi L. (2005) 78° Convegno Società Italiana di Biologia Sperimentale 1-2 Luglio 2005 Torino, 26 

• XVI Conferenza mondiale sull’ AIDS Toronto (Canada) – 2006. Abstract A-011-0090-18572:  

     “Alterations of anthropometric and metabolic parameters correlate with early  

      increase in IFN-g and TNF-a production after starting antiretroviral treatment in 

      ART-naive HIV patients” 

     Biglino A1, Brusa MT2, Bolla C2, Concialdi E2, Martini C3, Mascolo  

      M4,Raineri G4, Gobber M. 5   

• “Dog’s parasite and zoonotic risk: from old to new “emergencies” in the Notrh-West of Italy” E.Ferroglio, A 

Romano, S.Passera, A. D’Angelo, P.Giuso, E.Ghiggi, C.Bolla, A.Trisciuoglio, A.Biglino. Parassitologia 48: 115-

116, 2006 

• “Endemic foci of leishmaniasis in Europe: emerging foci” Ferroglio E., Romano A., Ghiggi E., Bolla C., 

Trisciuoglio A., Biglino A. 2006. Proccedings of the 3 journée d’actualités Leishmaniose 2006, Nice 23 

Septembre 2006, 11-12. 

• “Clinical usefulness of ELISPOT Assay on Pericardial Fluid in a case of Suspected Tuberculous Pericarditis”. 

Case Report. A.Biglino, P. Crivelli, E.Concialdi, C.Bolla, G.Montrucchio 

Infection 2008; DOI 10.1007/s15010-008-7402-y 

• “Correlazione tra incremento precoce di TNF-α e IFN-γ in corso di di TARV e alterazioni metaboliche a lungo 

termine” Alberto Biglino1, Caterina Martini2, Maria Teresa Brusa1, Erika Concialdi1, Maria Degioanni1,  Cesare 

Bolla1, Giorgia Montrucchio1, Mario Gobber3, Michela Mascolo4   ACTA BIO MEDICA, Official Journal of the 

society of Medicine and Natural Sciences of Parma; Vol.79-Quaderno 2/2008:15-20 

• International Chlamydia trachomatis Infections Conference 

21-22 Maggio 2009- Como 

Atti, Abstract e Comunicazione orale 

- “Prevalenza e fattori di rischio di infezione da Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae in detenuti di 

età compresa tra 18 e 40 anni” 

Bolla C., Concialdi E., Montrucchio G., Moglia R., Casabianca A., Brusa M.T.,Degioanni M., Biglino A. , Ferrero 

D.*  

S.C.D.U. Malattie Infettive, Ospedale “Cardinal Massaia”, ASL AT 

Public Health Laboratory, Stockton, California, USA 

- “ Prevalenza e fattori di rischio di infezione da Chlamydia trachomatis in studentesse di Medicina e donne 

afferenti ai consultori di Asti e Provincia” 

Biglino A. 1, Concialdi E.1, Ferrero D.2, Bolla C.1, Montrucchio G.1, Moglia R.1, Casabianca A.1, Brusa M.T.1, 

Degioanni M.1, De Santolo A. 3, Borgogno G. 4, Tramontano M.4 , Mori R.4, Lenzi P.3, Zappa F.3, Mazzetta N.3 

• “Asyntomatic Leishmania Infantum Infection in an area of northwestern Italy (Piedmont Region) where such 
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Infections are traditionally nonendemic” 

Journal of clinical microbiology, Jan. 2010, p. 131-136 

A.Biglino, Cesare Bolla, Erika Concialdi, Anna Trisciuglio, Angelo Romano, Ezio Ferroglio. 

• “Endophtalmitis following fusarium solani infection and rescu therapy with voriconazole”. Austin Opthalmol. 

Vol 1, issue 1, 2016. 

S.Torrielli, A.Grosso, C.Bolla, S.Andreoni, A.Salerno, F.Giardini, MC Esposto, AM Tortorano, A Colonna, 

M.Fioretto, G.Chichino 

• “Programma di antimicrobial stewardship presso l’ASL di Alessandria”GImPIOS – Vol 7, n.2, aprile-giugno 

2017. C.Bolla, C. Di Pietrantonj, E.Ferrando, A.Pernecco, A.Salerno, M.D’Orsi, G.Chichino 

• 9° congresso nazionale DITMO, Diagnostica e Terapia delle Micosi Opportunistiche (2017): “Aspergillosi 

polmonare cavitaria cronica ad evoluzione fibrosante complicante un caso di tubercolosi polmonare” A.Parisini, 

E. Mantia, A.Garlaschelli, G.Amendola, A.Rocchetti, G.Chichino 

• ICAR (Italian Conference on AIDS and Antiviral Research) 2018. Protease Inhibitor-based dual regimens in 

real life O. Bargiacchi1, C. Bolla2, G. Orofino3, A. Parisini2, M. Farenga3, A. Rossati1 

• “Epidemiological evaluation of Leishmania infantum zoonotic transmission risk in the recently established 

endemic area of Northwestern Italy”. E.Ferroglio, E.Battisti, S.Zanet, C.Bolla et al. Zoonoses Public Health. 

2018;1–8. 

 

 • HTIDE 2017 (Hot Topics in Infectious Diseases) Conference 2018. Anaerococcus prevotii aortic endocarditis, 

a case report. A.Parisini 1, C.Bolla 1, L.Taramasso 1,2, E.Blasi Vacca 1, E.Mantia1, A.Audo 3, C.Sartori 4, 

ARocchetti 5, G.Chichino1  

• SIMIT 2018 “primo caso di meningite acuta da Kingella denitrificans case report e revisione della letteratura”. 

Cesare Bolla¹, Andrea Parisini¹, Emanuele Delfino¹, Eugenio Mantia¹, Andrea Rocchetti², Luigi Di Matteo², 

Guido Chichino 

• ECCMID 2019. Epidemiology of meningitis in italy: preliminary results of a prospective observational study. 

The meningitaly project. C.Pallotto, Giovanni Di Caprio1, Novella Carannante1, Emanuela Sozio3, Francesco 

Paciosi2,4, Daniela Francisci2,4, Samuele Settimi2, Maria Bruna Pasticci2, Cesare Bolla5 

• 12th symposium of neuropsychiatry  & HIV 2019 “Example of  comprehensive neurocognitive assessment in 

a HIV population in Northern Italy”.  A.Parisini1, C.Bolla1, M.Gay1, E.Mantia1, E.Sarchi1, E.Blasi Vacca1, F. De 

Luca2, A. Pepoli2, G.Chichino1 

• ICAR (Italian Conference on AIDS and Antiviral Research) 2019. Example of comprehensive neurocognitive 

assessment in a HIV population in Northern Italy. A.Parisini, C.Bolla, M.Gay, E.Mantia, E.Sarchi, F.Lanzieri 

Pignataro, E.Blasi Vacca, F. De Luca, A. Pepoli, G.Chichino 

• “Use of colistin in adult patients:  A cross-sectional study” Journal of Global Antimicrobial Resistance 20 

(2020) 43–49 

• “Example of antimicrobial stewardship program in a community hospital in Italy” C. Bolla,∗, C. Di    

Pietrantonjb, E. Ferrandoc, A. Pernecco, A. Salernod, M. D’Orsie,G. Chichino. 

https://doi.org/10.1016/j.medmal.2019.11.008 

• ECVID – ECCMID conference 2021. The perfect storm: COVID and coinfections. Mussa M, Chichino G, 

Mantia E, Bolla C, et al. 

• ECCMID 2022. COVID19 associated pulmonary aspergillosis (CAPA) in Intensive Care Unit: A regional 

observational study. Gaviraghi A, Lupia T, Montrucchio G, Bolla C, et al. 

• “Impact of septic episodes caused by Acinetobacter baumannii, Klebsiella pneumoniae and Pseudomonas 

aeruginosa in a tertiary hospital: clinical and economic considerations in years 2018–2020”. Journal of Infection 

and Public Health 16 (2023) 475–482 

• Adherence to 2015 ESC Guidelines for the Treatment of Infective Endocarditis: A Retrospective Multicentre 

Study (LEIOT Study). Antibiotics 2023, 12, 705. https://doi.org/10.3390/antibiotics12040705 

 

https://doi.org/10.1016/j.medmal.2019.11.008
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La Dott.ssa Ramona Bonometti è un medico internista specializzato operante presso l'ASL AL 
(Alessandria), con sede principale a Casale Monferrato. Si occupa attivamente 
dell'ambulatorio epatologico e di medicina interna, con incarichi professionali dirigenziali 
focalizzati su attività clinico-diagnostiche.  

Ecco i dettagli salienti della sua attività professionale: 

• Ruolo Attuale: Dirigente Medico - Medicina Interna presso l'Ospedale Santo Spirito di 
Casale Monferrato (ASL AL). 

• Specializzazioni: Medico Internista con competenze in malattie epatologiche 
(epatologia). 

• Esperienza: Incarichi di natura professionale (ex CCNL Area Sanità) con focus su 
diagnostica e attività clinica, incluso il ruolo di referente qualità per l'ambulatorio di 
Casale Monferrato. 

• Sede: Ambulatori dell'Ospedale di Casale Monferrato.  

La dott.ssa Bonometti risulta presente negli elenchi del personale medico dell'ASL 
Alessandria con incarichi di responsabilità 

 

https://www.aslal.it/allegati/INCARICHI_DIRIGENZIALI_221130110651.pdf
https://www.aslal.it/allegati/incarichi_dirigenziali_2024_241202102155.pdf
https://www.aslal.it/allegati/incarichi_dirigenziali_2024_241202102155.pdf
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INFORMAZIONI 
PERSONALI Elisa Ceriani

 Via IV giugno 4 – 20013 Magenta (MI)
 ✉ elisa.ceriani  @med.uniupo.it   
PEC: elisa.ceriani.co3i@PEC.MI.omceo.it  

Sesso F | Data di nascita 20/02/1980 a Milano | Nazionalità Italiana

TITOLO DI STUDIO 
Laurea in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina Interna

Master Universitario di II livello in Dietetica e Nutrizione Clinica

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

01.05.2019 AD 
OGGI

Incarico a tempo indeterminato Dirigente Medico 
SCDU Medicina 1, AOU Maggiore della Carità di Novara.

▪ Attività di gestione della degenza ospedaliera 
▪ Attività c/o Ambulatorio Malattie del Fegato
▪ Guardia diurna e interdivisionale notturna
▪ Tutoring Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
▪ Turni a gettone c/o DEA

Attività o settore Medicina Interna, Epatologia 
01.08.2015-
29.04.2018

Incarico a tempo determinato (3 anni) Dirigente Medico 
SCDU Medicina 1, AOU Maggiore della Carità di Novara.

▪ Attività di gestione della degenza ospedaliera 
▪ Attività c/o Ambulatorio Malattie del Fegato
▪ Guardia diurna e interdivisionale notturna
▪ Tutoring Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Attività o settore Medicina Interna, Epatologia 
03.06.2014-
30.06.2015

Incarico di sostituzione di maternità Dirigente Medico 
SCDU Medicina 1, AOU Maggiore della Carità di Novara.

▪ Attività di gestione della degenza ospedaliera 
▪ Attività c/o Ambulatorio Malattie del Fegato
▪ Guardia diurna e interdivisionale notturna
▪ Tutoring Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Attività o settore Medicina Interna, Epatologia
13.09.2012-
11.10.2013

Consulente in libera professione
SOC Malattie Infettive, AO Ospedale degli Infermi di Biella

▪ Attività di gestione della degenza ospedaliera 
▪ Attività c/o Ambulatorio Epatiti Virali
▪ Guardia e reperibilità diurna del reparto
▪ Guardia Interdivisionale notturna Dipartimento Medico

Attività o settore Malattie Infettive, Medicina Interna 
13.06.2011- 
07.08.2012

Consulente in libera professione
Casa di Cura Accreditata Fondazione Gaetano e Piera Borghi di Brebbia (VA)

▪ Gestione 15 posti letto U.O. di Cure Subacute Attività
▪ Guardia diurna del reparto

Attività o settore Medicina Interna 

ESPERIENZA 
DIDATTICA

AA 2019/2020-
2020/2021

Incarico di insegnamento retribuito 
Corso integrato “IMPACT OF DIET ON HUMAN HEALTH: NUTRITION IN INTERNAL MEDICINE, IMPLICATION 

mailto:elisa.ceriani@med.uniupo.it
mailto:elisa.ceriani.co3i@PEC.MI.omceo.it
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FOR HEALTH AND DISEASE” (SSD_09, 16 ore) per il corso di studio LM FOOD, HEALTH AND ENVIRONMENT 
attivato al Polo didattico di Vercelli c/o Dipartimento di Scienze ed Innovazione Tecnologica dell’Università degli 
Studi del Piemonte Orientale.

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE

08/04/2019 Diploma di Master di II livello in Dietetica e Nutrizione Clinica
Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Pavia

▪ Tesi: “Strumenti di valutazione dell’assetto nutrizionale del malato anziano ospedalizzato”
01/06/2011 Specializzazione in Medicina Interna (70/70 e lode)

Scuola di Specialità in Medicina Interna, Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara

▪ Tesi: “Ruolo complementare del deficit di vitamina D e del polimorfismo rs12979860 C/T di IL28B nel 
predire la risposta antivirale nei pazienti affetti da epatite cronica HCV correlata”,

26/05/2011 Diploma Nazionale di Ecografia Clinica SIUMB
Società Italiana Ultrasonografia in Medicina e Biologia, Roma

II SESSIONE 2005 Abilitazione alla Professione (258,25/270)

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano, nr. 39900 dal 27/02/2006

31/10/2005 Laurea in Medicina e Chirurgia (107/110)
Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Novara

▪ Tesi: “Polimorfismi genetici di citochine pro- ed anti- infiammatorie e suscettibilità all’artrite psoriasica”
09/1994-07/1999 Diploma di Maturità Linguistica (97/100)

Liceo Classico Statale “Salvatore Quasimodo” di Magenta, Milano, Italia.

COMPETENZE 
PERSONALI

LINGUA MADRE Italiano

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE ORALE 

Inglese A2 B1 A2 A2 A2

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Francese A1 A2 A1 A1 A1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

QUADRO COMUNE EUROPEO DI RIFERIMENTO DELLE LINGUE

COMPETENZE 
COMUNICATIVE

▪ possiedo buone competenze comunicative:
partecipazione a congressi nazionali e internazionali
relazione con pazienti e parenti

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI

▪ tutor nella Scuola di Specialità di Medicina Interna Università Piemonte Orientale “A. Avogadro”

COMPETENZE 
PROFESSIONALI

▪ Abilitazione all’esecuzione di Elastometria epatica con Fibroscan®, 12/2007.
▪ Corso base in Ecografia d’Urgenza, ENAIP Pasian di Prato, 28-29 ottobre 2008. 
▪ Attestato di Competenza Pratico di base conseguito al Corso di ecografia di base c/o Scuola SIUMB di 

Arezzo (dott. Magnolfi, dott. Caremani), marzo-aprile 2010.
▪ Attestato di Competenza Teorico di base conseguito al Corso Teorico di ecografia di base SIUMB, Torino, 

13-17 novembre 2010.
▪ Partecipazione al Corso sanitario di Alta Formazione per Soccorso in Mare c/o CISOM, Roma, 22-24 

ottobre 2024.
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COMPETENZE 
INFORMATICHE

▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word, Power Point, Excel)
▪ Buona padronanza degli strumenti Apple (Keynote, Pages, Numbers)

ALTRE 
COMPETENZE

▪ Partecipazione a numerosi trial nazionali e internazionali come Principal Investigator e Sub Investigator 
secondo le pratiche di buona pratica clinica (GCP)

PATENTE DI 
GUIDA

B
Nozioni di base di navigazione in mare 

APPARTENENZA A 
GRUPPI / 

ASSOCIAZIONI

▪ Socio AISF Associazione Italiana Studio Fegato dal 2009 al 2018
▪ Socio SIMI Società Italiana Medicina Interna dal 2019

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali”.
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Working address: Department of  Gastroenterology,  

     Città della Salute e delle Scienza di Torino (Molinette),  

      Ambulatorio di GastroEpatologia Sperimentazioni Cliniche Epatiti Virali 

                           corso Bramante 88 - 10126 Torino  
 



 2 

• Born: in Pinerolo, Turin, Italy, May 17, 1969 

• Family: Married with two kids 

 

EDUCATION 

• High School Degree in July 1988, at scientific liceum “M. Curie” in Pinerolo. 

• M.D., magna cum laude, on October 25, 1994 at the 'University of Turin, discussing a thesis 

entitled “ Infectious complications after liver transplantation (OLT): bacteria and viral infections; 

morbidity and  risk in immunodeficient patient”. 

• Licensed to medical practice (Italy) at the University of Turin School of Medicine, June 1995. 

Chartered in the Italian Medical Register with N°17556  and authorized as Medical Doctor from 

June 1995.  

• Undergraduate training at the Department of Gastroenterology, Hospital “S. Giovanni Battista di 

Torino” (Molinette) directed by  Prof. G. Verme,  November 1992  to October 1994. 

• Post-graduate training at the Department of Gastroenterology, Hospital “S. Giovanni Battista di 

Torino” (Molinette) directed by  Prof. G. Verme, October 1994 to October 1995. 

• Research and clinical training from November 1995 to August 2006 , as a postgraduate specialist 

doctor at Department of  Gastroenterology, Hospital “S. Giovanni Battista di Torino” (Molinette) 

directed by  Prof.  M. Rizzetto, working in the  ward, in the liver transplant ambulatory and  in 

Endoscopy Digestive Service.  

• Postgraduate Speciality School in Gastroenterology and Digestive Endoscopy ,  magna cum laude, 

at the University of Turin discussing a thesis on “ Manganese concentration in advanced liver 

disease” on October 1999 

• Research and clinical training during summer 1999 and March 2000, as a visiting scientist in 

Généve at the Department of  Gastroenterology, Hopital Universitaire Cantonal de Génève  directed 

by  Prof.  F. Negro, were she contribute to the sequencing of serum samples from patients 

underwent to liver transplant for HBV cirrhosis and treated with Lamivudine. During this research 

she identified a new mutation in the pre-s/s region of the virus.  

• Research and clinical training from June 2001 to January 2003, as a visiting Scientist at the 

Division of Molecular Virology and Immunology, Georgetown University, School of Medicine, 

Washington DC (Director. Prof JL. Gerin) where she studied the virological profiles of patients 

with chronic hepatitis B, anti-e positive treated with Lamivudine. During this study she identified 
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two polimorfisms predictive of response to Lamivudine therapy. During her period in the US she 

collaborated in two different projects: the HCV-RNA quantification by Real Time assay on cell 

culture infected with HCV and microarrays assay for the evaluation of gene patterns expression in 

woodchuck infected with HBV.   

• PhD in “Medical Physiopathology” at the university of Turin, on 19 th January 2004 . 

• Research associate at the Department of  Gastroenterology, Hospital “S. Giovanni Battista di 

Torino” (Molinette) and Turin University from October 2006 to June 2019 

• Associate Professor of Gastroenterology,  Division of Gastroenterology and Hepatology 

Department of Medical Sciences University of Torino from July 2019 until now 

 

• Several years experience (from 1998) as Investigator in International (phase II, III and IV) and local 

clinical trials conducted under ICH-GCP procedures in antiviral therapy and  viral chronic hepatitis 

HBV, HDV and HCV treatment. 

• GCP training during Investigator Meetings or Initiation visits. 

 

Teaching activity at University of Torino 

• Gastroenterology, Medicine and Surgery, San Luigi Gonzaga University Hospital , English Degree 

-  from 2018 until now 

• Gastroenterologia, Medicina e Chirugia, Città della Salute e della Scienza di Torino , Laurea in 

italiano -  from 2015 until now 

• Gastroenterologia, corso integrato “Infermieristica Clinica in Area Medica” corso di Laurea in 

“Scienze Infermieristiche” di Asti, from 2009 until now 

• Gastroenterologia, corso integrato “Infermieristica Clinica in Area Medica” corso di Laurea in 

“Scienze Infermieristiche” di Ivrea, from 2010 until now 

• Gastroenterologia, corso integrato “Infermieristica Clinica in Area Medica” corso di Laurea in 

“Scienze Infermieristiche” di Aosta, from 2013 until now 

• Gastroenterologia,  corso di Laurea in “Fisioterapia” di Torino, from 2018 until now 

• Gastroenterologia, Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia, sede di Torino from 2015 until 

now 

• Gastroenterologia, Scuola di Specializzazione in Scienze della Nutrizione, sede di Torino from 

2015 until now 

REFERENCES  
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P, Barbui AM, David E, Negro F, Rizzetto M. .Prevention of hepatitis B virus recurrence after liver 

transplantation in cirrhotic patients treated with lamivudine and passive immunoprophylaxis. J Hepatol. 

2001;34:903-10. 
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18. Saracco G., Olivero A, Ciancio A.  Therapy of chronic hepatitis C: a critical review. Curr Drug Targets Infect 

Disord. 2003;3:25-32. 
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