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ASTHMA and SEVERE ASTHMA  

Lametia fourth edition 

16 Maggio 2026 

Hotel Tropis, Tropea VV 

Il convegno è rivolto a: 100 Partecipanti PROVENIENZA REGIONALE 

DURATA 5 ORE 

OBIETTIVO 2 

Destinatari attività formativa: 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO; 
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; 
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI 
LIBERA SCELTA); GERIATRIA, MEDICINA LEGALE  

 

Responsabili scientifici: Dott. M. Calderazzo; Dott. Lombardo Salvatore, Dott. P. Gambardella  

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’asma bronchiale, e in particolare l’asma severo, rappresenta una patologia complessa ed eterogenea che 
richiede un approccio diagnostico e terapeutico sempre più personalizzato. Le recenti acquisizioni 
scientifiche hanno portato a una migliore comprensione dei fenotipi ed endotipi di malattia, con importanti 
ricadute sull’appropriatezza terapeutica e sul controllo clinico dei pazienti. 

L’aggiornamento sulle linee guida internazionali GINA, sull’impiego degli strumenti diagnostici tradizionali e 
innovativi e sulle nuove opzioni terapeutiche, incluse le terapie biologiche, risulta fondamentale per una 
gestione efficace dell’asma nelle sue diverse forme di gravità. Particolare attenzione è rivolta alla 
valutazione delle comorbilità, soprattutto delle patologie delle alte vie respiratorie, che incidono 
significativamente sul decorso dell’asma severo. 

Il convegno si propone di fornire un aggiornamento pratico e multidisciplinare, favorendo il confronto tra 
specialisti e medici di medicina generale, con l’obiettivo di migliorare l’identificazione dei pazienti, 
ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici e promuovere una gestione integrata e personalizzata 
dell’asma. 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08:00 Registrazione dei partecipanti  
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09:00 Introduzione dei lavori: Dott.. M. Calderazzo; Dott. Lombardo Salvatore, Dott. P. Gambardella 

I SESSIONE: “L’asma questa sconosciuta!” 

Moderatori: Dott. E. Arrighi, Dott.ssa E. Lio, Dott. F. Rotundo 

09:20 Asma patologia incompresa - Prof. G. Pelaia  

09:40 Linee guida GINA - Dott. G. Barbuto  

10:00 Asma lieve/moderato, diagnosi e terapia - Dott. S. Tripodi  

10:20 La spirometria metodica superata? - Dott.ssa A. Cancelliere  

10:40 Il FeNo vecchio e nuovo strumento diagnostico - Dott.ssa R. Fasano 

11:00 Allergie ed asma - Dott.ssa M. Giancotta   

11:20 Discussione interattiva  

11:45 Coffe Break  

 

II SESSIONE: “l’asma severo… focus on”  

Moderatori: Dott.ssa L. Fronda, Dott.ssa M. Cancelliere, Dott.ssa G. Perri 

12:00 Asma severo e terapia biologica - Prof. C. Pelaia 

12:20 Remissione Clinica - Dott. S. Lombardo  

12:40 Comorbidità in asma severo - Dott. A. Gaudio  

13:00 Asma severo e poliposi nasale - Dott. G. Bava  

13:20 Il medico di medicina generale e l’asma severo - Dott. A. Capano  

13:40 Discussione interattiva  

14:30 Conclusione dei lavori 

QUESTIONARIO ECM SU PIATTAFORMA DEDICATA XENIA  
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FACULTY 

N COGNOME e NOME QUALIFICA 
SCIENTIFICA SPECIALIZZAZIONE SEDE DI SVOLGIMENTO 

ATTIVITA' 

1 ARRIGHI EUGENIO Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

Presidio Ospedaliero 
Giovanni Paolo II di 
Lamezia Terme 

2 
BARBUTO GIUSEPPE 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Medicina Interna P.O. di Tropea (VV) 

3 
BAVA GIANLUCA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Otorinolaringoriatria 

UOSD di ORL Ospedale 
Giovanni Paolo II- Lamezia 
Terme 

4 CALDERAZZO 
MASSIMO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

P.O. di Lamezia Terme 

5 CANCELLIERE ANNA Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Allergologia e 
immonulogia clinica 

UO Fisiopatologia 
Respiratoria CdS 
Chiaravalle CZ 

6 CANCELLIERE 
MANUELA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

Presidio Ospedaliero 
Giovanni Paolo II di 
Lamezia Terme 

7 
CAPANO ANTONELLO 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie Infettive Ospedale di Mangone (CS) 

8 FASANO ROSA Laurea in Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
MAL APPARATO 
RESPIRATORIO 

UO Fisiopatologia 
Respiratoria CdSalute 
Chiaravalle C.le 

9 FRONDA LUCIANA Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Tisiologia e Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

Ospedale Lamezia Terme 
(CZ) 

10 GAMBARDELLA PAOLO Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Tisiologia e Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio 

P.O. di Lamezia Terme 

11 GAUDIO ACHILLE Dirigente Medico I LIV 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 
Specializzazione in 
TISIOLOGIA E MAL 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

UOC Pneumologia P.O. 
Ferrari Castrovillari ASP CS 
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12 GIANCOTTA MARA Laurea in Medicna e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
Allergologia e 
immonulogia clinica 

Polistena (RC) 

13 
LIO ELENA 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

Presidio Ospedaliero 
Giovanni Paolo II di 
Lamezia Terme 

14 LOMBARDO 
SALVATORE 

Laurea in Medicna e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
Tisiologia e Malattie 
dell'Apparato 
Respiratorio e 
Pneumologia 

P.O. di Lamezia Terme 

15 PELAIA CORRADO Laurea in Medicna e 
Chirurgia  

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

Università degli Studi 
“Magna Grecia” di 
Catanzaro 

16 PELAIA GIROLAMO Laurea in Medicina e 
Chirurgia    

Specializzazione in 
TISIOLOGIA E MAL 
APPARATO 
RESPIRATORIO 

UOC Malattie app. 
respiratorio AOU Mater 
Domini UMG Catanzaro 
ASP CZ 

17 PERRI GRAZIELLA Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Malattie dell'Apparato 
Respiratorio 

Presidio Ospedaliero 
Giovanni Paolo II di 
Lamezia Terme 

18 TRIPODI SALVATORE Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
Pneumologia e 
Allergologia 

Centro diagnostico di 
malattia polmonare sociali 
ASP Reggio Calabria 
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