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Corso ECM 

Corso IMTA - Concetto Maitland® Livello 2  
Dal 15 al 19 Marzo 2026 

Brescia, via della Badia, 18 
Aula Formazione EDUMED SRL 

 
 
PROGRAMMA 

 

Giorno 1 Tempo Sequenza 

 13.30 - 14.00 Registrazione partecipanti 

 14.00 – 15.00      

Revisione e Upgrade Complesso Spalla: 
Instabilità di spalla revision P/E e upgrade shoulder  
Test Aggiuntivi:  
Test Instabilità Strutturale/ Funzionale  
Lassità Anteriore  

 15.00-16.00 
Pratica test Aggiuntivi spalla: Instability Strutturale/ 
Funzionale 
Lassità Anteriore 

 16.00 – 16.15 Coffee Break 

 16.15 – 17.15 
Paziente demo per il docente, discussione con il 
gruppo  

 17.15 – 18.15 P/E upgrade Valutazione Complesso Spalla  

 18.15-19.30 Rx e Management spalla 

Giorno 2 Tempo Sequenza 

 08.00 –09.45 Rotator Cuff Related Disorder /Impingement tests 

 09.45 – 11.00   

P/E valutazione e management di RCRD Test 
Aggiuntivi: (test provocazione, Forza Rotatori in 
prono ER/IR ratio, varianti…)  
Forza ISOMETRIC: ER/IR asimmetria e rapporto 
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 11.00 – 11.15    Coffee Break 

 11.15 - 12.00 
Spalla Rigida/Limitata /Directional Movement Impairment) 
eg. post Tightness 

 12.00 - 13.00 
P/E Valutazione e management spalla limitata: 
revisione di Valutazione e Mvt Accessori G/O  

 13.00 – 13.45 Lunch Break 

 13.45 – 15.30 
Paziente demo per il docente, Rx2 e discussione 
gruppo   

 15.30 – 15.45     Coffee Break 

 15.45 – 16.00 Preparazione della sessione del paziente  

 16.00-17.00 Sessione dei pazienti per partecipanti  

 17.00 – 19.00 Paziente per i partecipanti  

Giorno 3 Tempo Sequenza 

 08.00 –10.00 
Sessione Pratica: Capacità Fisiche   
Valutazione della Catena Cinetica Arto superiore 
Push/Pull ratio, Grip Strength, Ratio IR/ER,  

 10.00- 11.15    Rx e Management, Load progression  

 11.15 – 11.30    Coffee Break 

 11.30 – 13.00 
Revisione Gomito (Epicondilalgia mediale e laterale,  
Diagnosi Differenziale (eg. Coinvolgimento Nervo 
periferico) 

 13.00 – 13.45 Lunch Break 

 13.45 – 15.45 

Revisione e upgrade Gomito  
Epicondilalgia (Laterale e Mediale)  
P/E Test Aggiuntivi (grip strength, extensors/flexors, 
supinators/pronators strength and ration,  
LR/MR shoulder strength) 
Rx e Management: progressione  
(continuum di forza, pliometria, lancio) 
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 15.45 – 16.00     Coffee Break 

 16.00 – 17.00 Sessione Pazienti per i partecipanti  

 17.00 – 19.00 Sessione pazienti per i partecipanti  

Giorno 4 Tempo Sequenza 

 08.00 – 10.30 Esame Sommativo Livello 2 

 10.30 – 10.45    Coffee Break 

 10.45-13.00 Esame Livello 2 

 13.00– 13.45 Lunch Break 

 13.45 – 16.15 Esame Livello 2 

 16.15 – 16.30     Coffee Break 

 16.30 – 19.00 

Revisione e upgrade Mano/Polso: Tendinopatia,  
Carpal Tunnel Syndrome, CRPS.  
P/E Revisione dell’esame Neurologico e CST  
(small fibers e pain sensitivity assessment) 

Giorno 5 Tempo Sequenza 

 08.30 - 09.30  Revisione C7/T4 PPIVMs and PAIVMS 

 09.30 – 11.00 
Revision Teoria delle Manips (basic) 
Pratica 
C7-T1 Loc V (prone) 

 11.00 – 11.15 Coffee Break 

 11.15 – 13.30 Ribs PA Loc V 

 13.30 - 14.30 Conclusione del lavoro e Test ECM 
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  Consegna Certificati Livello 2 

 
 

DOCENTE  
Mantovani Lisa, Pt, MSc, OMPT, IMTA® Teacher 
Maria Brugner-Seewald, PT, PhD, MSc, IMTA® Teacher 

 

OBIETTIVI DEL MODULO 
Questo modulo consente al discente di:   
Sviluppare e approfondire la comprensione e l'applicazione della fisioterapia NMSK basata sui principi del concetto 
Maitland®.   
Analizzare, sintetizzare e integrare i principi di formazione e i principi cognitivo-comportamentali nella riabilitazione.  
Ampliare e sviluppare le proprie capacità di manipolazione e applicarle e valutarle nell'ambito di una gestione completa del 
paziente basata sui suoi bisogni e valori individuali, sulle evidenze attuali e sulla valutazione clinica.   
Approfondire la comprensione delle evidenze attuali alla base delle teorie del ragionamento clinico e applicarle per 
sviluppare ulteriormente la pratica riflessiva e valutativa e i ruoli correlati della fisioterapia.  
Sviluppare il pensiero critico nell'analisi e nella sintesi della teoria, nella pratica professionale e nel trasferimento del le 
conoscenze teoriche e delle evidenze scientifiche nella pratica clinica in modo analitico e riflessivo.  
Esplorare e valutare criticamente i concetti attuali di presentazioni cliniche complesse e applicare capacità di 
comunicazione, valutazione e gestione competenti nella gestione di pazienti con presentazioni cliniche complesse.   
Riconoscere le precauzioni e le controindicazioni e decidere autonomamente se è necessario rivolgersi ad altri medici.   
Descrivere, discutere e dimostrare i test di sicurezza pre-manipolativi. 
Applicare una corretta impostazione ed esecuzione di una serie di manipolazioni e discutere criticamente il loro ruolo e la 
loro applicazione. 

RISULTATI DI APPRENDIMENTO 
Al completamento di questo modulo, i discenti saranno in grado di:    
Valutare criticamente e discutere le teorie, le ricerche e le linee guida per la valutazione e la gestione del paziente NMSK,  
nell'ambito dei principi del Concetto Maitland®, in modelli clinici bio-psico-sociali complessi selezionati.  
Selezionare criticamente, applicare, valutare e documentare tecniche avanzate di esame e trattamento attivo e passivo, 
compresa la teoria e l'applicazione di interventi di controllo motorio nel contesto di un quadro bio-psico-sociale e dei vari 
ruoli della fisioterapia CANMED. 
Modificare, adattare e integrare in modo efficace le abilità comunicative avanzate alle esigenze individuali e al contesto de l 
paziente.   
Applicare abilità metacognitive nei processi di problem-solving per valutare criticamente strategie avanzate di 
ragionamento clinico.  

CREDITI EROGATO 
50 Crediti ECM 
 
TARGET 
Medico tutte le discipline, Fisioterapista 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Alba Magri, Fisioterapista IBITA Advanced Course Instructor 
 
PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
EDUMED SRL 
Id provider 6896 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) LISA MANTOVANI 
Indirizzo(i)  
Telefono(i)  Mobile:  

Fax  
E-mail 

                                                
                                                 PEC 

mantovani1981ft@hotmail.com 
lisa.mantovani@imta.ch  
 
lisa.mantovani@arubapec.it 

  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 07.05.1981, Brescia (italia) 
  

Sesso   femmina  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Fisioterapista, 
MSc Manual Therapy, OMPT DVMT ®, COMT, IMTA ® Teacher 

  

Esperienza professionale  
  

Date 
 

§ Dal 2009 Libera professionista presso Studioerre e dal 2018 Socia presso 
Poliambulatorio Studioerre srl, via della Badia 18, 25127 Brescia 

 
§ Dicembre 2003 collaborazione come fisioterapista libera professionista presso 

Istituto Clinico “Città di Brescia”, via Gualla (BS) 
 

§ Dal 7 Gennaio 2004 a Gennaio 2009 collaborazione come dipendente a tempo 
pieno, mansione fisioterapista presso “Casa di Cura Domus Salutis, via del 
Lazzaretto (Brescia) 

 
§ 2013 conseguimento titolo OMT DVMT ® 

 
§ 2014 conseguimento Certificate in Orthopaedic Manual Therapy COMT presso 

Curtin University Perth (WA) 
 

§ 2015 conseguimento titolo Teacher IMTA ® per l'insegnamento del Concetto 
Maitland ®  

§ 2020 conseguimento Master of Science Manual Therapy (MSc) presso Sheffield 
Hallam University (UK) 

  
 

Non è possibile visualizzare l'immagine collegata. Il 
file potrebbe essere stato spostato, rinominato o 
eliminato. Verificare che il collegamento punti al file 
e al percorso corretti.
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Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 
Principali attività e responsabilità Lavora con pazienti con problemi neuro-muscolo-scheletrici, atleti e sportivi, dolore cronico e 

bambini. Lavora con Atleti professionisti (Judo, Pallanuoto) di cui alcuni nella squadra nazionale e 
delle Olimpiadi 2020/2016/2024, atleti amatoriali (running, tennis, arrampicata, crossfit, pallavolo, 
calcio, sci) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Libera Professionista presso proprio Poliambulatorio Studioerre (Studioerre srl) www.studioerre.bs.it  

  
  

Istruzione e formazione  
  

Date 
§ 2000 Diploma presso il Liceo scientifico “N. Copernico” di Brescia, votazione 83/100 

§ 14/11/2003 Diploma di Fisioterapista presso l’Università degli Studi di Brescia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 con lode 

 
§ da Gennaio 2009 a Gennaio 2015 IMTA Teacher Candidate, Concetto Maitland 
§ 2013 conseguimento titolo OMPT DVMT ® 
§ 2014 conseguimento Certificate in Othopeadic Manual Therapy COMT presso Curtin 

University, Perth (WA) 
§ 2015 conseguimento titolo IMTA ® Teacher per l'insegnamento del Concetto 

Maitland ®  
§ 2020 Master of Science in Manual Therapy (MSc) presso Università di Sheffield 

Hallam (UK) 
 

Corsi di specializzazione  
• 2002 “Mobilizzazione del Sistema Nervoso Periferico”: tenuto da Harry von Piekartz 
• 2003, “Approccio riabilitativo al paziente emiplegico adulto”, ft Alba Magri n. 38 ECM 

per l’anno 2003 
• 2004, Padova: “Mobilizzazioni del sistema nervoso” tenuto da Harry von Piekartz, 20 

E.C.M. per l’anno 2004. 
•  2004-2005 presso Albenga (SV), Corso Concetto Maitland Livello I, docente Rolf 

Walter, n. 37 ECM 2004 n. 38 ECM 2005 
• 2004, “Valutazione e trattamento del paziente emiplegico adulto e condizioni 

neurologiche affini. Concetto Bobath”, Elia Panturin senior teacher Bobath, assistenti 
ft Alba Magri e ft Nadia Callino, n. 50 E.C.M. per l’anno 2004. 

• 2005, presso Casa di Cura Domus Salutis: Corso di Accreditamento all’utilizzo della 
Scala FIM (Functional Independence Measure) n. 7 ECM 2005 

• 2005, Roma: THE SPINE world Congress on Manual Therapy, n. 15 ECM anno 2005 
• 2005, Parma:”Corso sulla Mobilizzazione del SNP sensibile Livello 3” David Butler, n. 

22 ECM 2005 
• 2006 Corso Maitland Livello 2A, con Rolf Walter e Elly Hengeveld n. 37 crediti ECM 

per l’anno 2006    
• 2006 corso Bobath Avanzato “Il trattamento della stabilità dinamica del tronco e 

componenti prossimali per la preparazione all’attività di manipolazione” , docente 
Susan Ryerson (USA) IBITA senior instructor, n. 43 crediti ECM per l’anno 2006 

• 2006 corso “Sindromi da disfunzione del movimento. Valutazione funzionale e 
trattamento applicati alla colonna lombare e bacino” - concetto Sahrmann, ft Guido 
Barindelli, 16 crediti ECMper il 2006 

• 2007 Corso Maitland 2B, Roma, Docenti Pieter Westerhuis e Renate Wiesner IMTA 
teacher, n. 50 crediti ECM per l’anno 2007-12-09 

• 2007 Corso Affolter Docente Hans Sondereggen, 30 ECM  
• 2008 Corso Maitland livello 3, Roma New Master, Pieter Westerhuis, Renate 
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Wiesner, Pierre Jeangros, Dianne Addison, Hugo Stam, Harry von Piekartz   
• 2009 Clinical Pilates Parma, Shari Rosenberg 
• 2009 NTC: Neuro-connectival taping with John Langedau, Thomas Merkel, Rolf 

Walter                    
• 2010 Introduction to the methodology of the clinical research with Gimbe, Nino 

Cartabellotta, Bologna 
• 2010 Evidence Based Physiotherapy with Gimbe, Aldo Ciuro, Michela Bozzolan 
• 2010 Differential diagnosis in Physiotherapy with William Boissonnault, Siena 
• 2010 Evidence Based Examination and selected intervention for patient with Cervical 

Spine Disorders, Timothy W. Flynn 
• 2010-2013: training OMPT DVMT ®  
• 2011: Fascial Release Work around the Thorax with special emphasis on dealing 

with idiopathic Scoliosis”, Robert Schleip, London 
• 2012: “Fascia as a sensory organ”. Robert Schleip. Brescia Domus Salutis 
• 2013: Disordini neuromuscoloscheletrici Piede, ginocchio, anca, Jukka Kangas 
• 2013: “Understanding the diagnosis and treatment of the lumbopelvic spine” 12-14 

novembre, Andry Vleeming, Milano 
• 2013: congresso osteopatia “Forma e Funzione” Centro Humanitas, relatori: 

R.Schleip, A. Vleeming, F. Willard, L.Chaitow et al., 15-17 novembre, Milano 
• 2013: Update Level 3, Pieter Westerhuis, Albenga  
• 2014: Certificate in Manual Therapy COMT presso Curtin University, Perth (WA) 
• 2015: Manipolazione fasciale © secondo Luigi Stecco, Brescia 
• 2015: Corso SMT-1 Osteopractor, Firas Mourad Brescia 
• 2016: Corso Tendinopatie Back to full performance Luca Maestroni Brescia 
• 2017: Dry Needling docente Ladislao Campos Sanchez- Brescia  
• 2017: Groin Pain in the athletes, Enda King – Brescia 
• 2017: Medical Screening con Matthew Newton -Brescia 
• 2017: Translating Neuroscience into Clinical Practice- Martin Rabey Niahm 

Moloney 
• 2018: The Pain Jigsaw: piecing together complexity in everyday musculoskeletal 

practice, Martin Rabey Niahm Moloney 
• 2018: ACL rehabilitation back to full performance, Enda King  
• 2018: Advanced Strength and Conditioning, Anthony Turner 
• 2019: CFT Cognitive Functional Therapy, Kjartan Vibe Fersum 
• 2019: MI Motivational Interviewing, Stephen Rollnick 
• 2019: Agility and Pliometrics, Antony Turner-Brescia 
• 2020: Assessing neuropathies, Annina Schmid- Supsi CH 
• 2021: Lower limb Advanced Rehabilitation, Enda King- Brescia 
• 2021: CFT Cognitive Functional Therapy, Kjartan Vibe Fersum-Brescia 
• 2022: Upper and Lower Limb Tendinopathies, Seth O’Neill – Brescia 
• 2022: Clinical reasoning Framework, Tim Mitchell – Brescia 
• 2023: Hip Impingement and Instability, Tendinopathies of the Hip, Alison Grimaldi- 

Brescia 
• 2024: Dizziness and vestibular rehabilitation, Alan Sealy- Brescia 
• 2025: Evoolve training Tier 1 and CFT workshop, Peter O’Sullivan- London 

 

Pubblicazioni  
 
 
 
 
 
 
 
 

- 2020: L. Mantovani, L. Maestroni, F. Bettariga et al.  “Does isometric 
exercise improve leg stiffness and hop pain in subjects with Achilles 
tendinopathy? A feasibility study”, Physical Therapy in Sport 46 
(2020) 234e242. https://doi.org/10.1016/j.ptsp.2020.09.005  

- Bettariga, F., Lopomo, N. F., Civera, F., Lazzarini, S. G., Mantovani, 
L., & Maestroni, L. (2023). Reliability and validity of hand-held 
dynamometer and hand-held sphygmomanometer for testing 
shoulder isometric external and internal rotator muscles strength. 
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Capacità e competenze 
personali 

Journal of Science in Sport and Exercise. Advance online 
publication. https://doi.org/10.1007/s42978-023-00232-1 

Revisioni di articoli: 

- Palpationstests versus Impingement-Tests in den Stadien I und II nach Neer des 
subakromialen Impingement-Syndroms manuelletherapie, 2017 

- Effekte einer Wirbelsäulenmobilisation auf das sympathische Nervensystem: 
Systematischer Review manuelletherapie, 2016 

- Sympathische Effekte in den Händen nach einer posterior-anterioren rotatorischen 
Mobilisationstechnik Grad III bei T4: Eine randomisierte, placebokontrollierte Studie 
manuelletherapie, 2016 

- Wirksamkeit von Thrust- und Non-Thrust-Manipulationen und Übungen mit und ohne 
zusätzliche myofasziale Therapie zur Behandlung akuter Inversions-/Supinations-
Traumata: Randomisierte klinische Studie manuelletherapie, 2017 

 

 

Madrelingua(e) italiana 

Altra(e) lingua Inglese 

  

 
 

Autovalutazione 
Livello europeo (*) 

Understanding Speaking Writing 
Listening Reading Spoken interaction Spoken production  
C1  C1  C1  C1  C1  

 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  
Competenze sociali e capacità  

   

     Gestione Poliambulatorio Studioerre come responsabile e rappresentante legale 

     Esperienza di sport a livello agonistico in pallavolo (fino serie C) 

     Sport praticati attualmente: Running, windsurf, sci e snowboard, equitazione  
 

 
Capacità e competenze 

tecniche 

 
Competenze nella Formazione   

• Dal 2015 Docente Internazionale IMTA ® Concetto Maitland e Membro del Comitato 
Educativo IMTA dal 2019  

• 2019/2020 Docente a Contratto presso Università degli Studi di Brescia, Corso di Laurea 
in Fisioterapia, Corso di Cinesiologia e 

• 2020/21 Docente a Contratto Università degli Studi di Brescia, Corso di Laurea in 
Fisioterapia, Corso Analisi del Cammino e del Gesto 

• Dal 2019 Docente modulo Elettivo su Ragionamento Clinico in ambito 
Neuromuscoloscheletrico, IMTA ® Concetto Maitland presso Università Degli Studi di 
Milano Bicocca, sede Bergamo 

• 2019 Docente Modulo Arto Inferiore presso Università SUPSI (CH) nel MAS Avanzato 
• 2021 Docente Modulo Arto Inferiore presso Università SUPSI (CH) nel MAS Avanzato 
• Competenze Andragogiche nella formazione dell'adulto sviluppate durante la Laurea 

Magistrale MSc Sheffield Hallam University, con un modulo specifico “Concepts of 
Learning and Teaching”.  

Competenze nella Lingua Inglese: 
• 2000 Trinity The international Examination Board Grade 9 Spoken English for speakers of 

other languages 
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• 2008 TOEFL lev. B2, 87 pts 
• 2015 IELTS lev C1, level 7  

 
• Da oltre 15 anni traduce corsi per fisioterapisti e medici in traduzione consecutiva 

dall'inglese 

Capacità e competenze 
informatiche § Utilizzo elementare del computer (Windows, internet, word, ppt, excell) 

 

Patente   Patente B Europea 
 
 

Dichiarazione  
di assenza di conflitto di 
interesse 

Ai sensi dell’art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 18,19 dell’Accordo Stato-Regione del 19 
Aprile 2012, dichiaro che negli ultimi due anni né io né i miei parenti e affini fino al 2° 
grado abbiamo avuto rapporti anche di finanziamento con soggetti portatori di interessi 
commerciali in campo sanitario. 
 
Data                                                     Firma: 

Dichiarazione  
di veridicità dei dati 

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, dichiaro che le informazioni 
contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere 
 
Data                                                      Firma: 
 

Autorizzazione al 
trattamento dei dati 

Dichiaro di essere informata ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.lgs 196/2003, che il 
presente curriculum verrà utilizzato per fini interni all'organizzazione del corso e a tal fine 
presto il consenso al trattamento dei dati personali ivi contenuti 
 
Data                                                     Firma 

	
 

                                         
Brescia  28/01/2026 
     
                                    in fede     
                                          
                                        Lisa Mantovani 
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Europass curriculum 
vitae  

 

 
  

Personal Information  
 

Name Brugner-Seewald Maria 

Address Michaeligasse 22, 8230 Hartberg, Austria 

Mobile   0664/1420596   

Fax  

E-Mail   maria.brugner-seewald@imta.ch 
  

State   Austria 
  

Date of birth 09.03.1971 
  

Gender Female 
  

Position/ 

Applying for  

  Teaching IMTA courses 

  

Dates 2019 - 

Profession IMTA Senior Teacher 

Most important function 
                                  and responsibilities 

Teaching IMTA ourses 
IMTA Assistant Coordinator 

Name and addresse of employer IMTA-International – Maitland Teachers Association, Schulstraße 1, 7302 Landquart - CH 

Business IMTA © 
  

  

Dates 2007 -  

Profession or function IMTA teacher 

Most important function 
                                   and responsibilities 

Teaching IMTA courses 
IMTA Board member, assistant coordinator 

Name and address of employer IMTA-International – Maitland Teachers Association, Schulstraße 1, 7302 Landquart - CH 

Business IMTA © 
  

Dates 2007 - 2008 

Profession or function Teaching at  Fachhochschule Johanneum Graz 

Most important function  
and responsibilities 

Teaching manual therapy 

Name and addresse of employer FH Johanneum , Eggenbergerallee 9-13, 8020 Graz 

Business Fachhochschule, Lehrgang Physiotherapie 
  

Dates 2007 -  

Profession or function Teaching at Donau-Universität Krems 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Most important function and 
responsibilities 

Basics of the Maitland-Konzept ©, Bridgingkurs 

Name and address of employer Donau-Universität Krems, Zentrum für Management und Qualität im Gesundheitswesen, Dr.-Karl-
Dorrek-Straße 30, 3500 Krems 

Business    University 
  

Dates 2007   

Profession or function Teaching at the „Akademie für Physiotherapie“ at BFI Graz 

Most important functions and 
responsibilities 

Teaching manual therapy 

Name and address of employer BFI  Steiermark, 8010 Graz 

Business Akademie für Physiotherapie 
  

Dates 2006  

Profession or function Teaching at the „Akademie für Physiotherapie“ at BFI Burgenland 

Most important functions and 
responsibilities 

Teaching manual therapy 

Name and addresse of employer BFI Burgenland, 7000 Eisenstadt 

Business Akademie für Physiotherapie 
  

Dates 2000-2004  

Profession or function Selfimployed physiotherapist 

Most important functions and 
responsibilities 

Working with patients suffering from neuro-musculo-sceletal dysfunctions 

Name and addresse of employer selfemployed, Sulzriegel 52, Bad Tatzmannsdorf 

Business Praxisgemeinschaft für Physiotherapie und Hippotherapie 
  

Dates 1997-  

Profession or function Selfemployed physiotherapist 

Most important functions or 
responsibilities 

Working with patients suffering from neuro-musculo-sceletal dysfunctions 
 

Name and address of employer Hauptplatz 2, 7423 Pinkafeld 

Business Praxis für Orthopädie und Physiotherapie 
  

Dates 1994-2000 

Profession or function   Physiotherapist 

Most important functions and 
responsibilities 

Physiotherapist at different departments oft he hospital in den Bereichen: Unfallchirurgie, Orthopädie, 
Innere Medizin, Neurologie und Intensivmedizin 

Name and address of employer Allg. öffentl. KH Oberwart, Dornburgg. 80, 7400 Oberwart 

Business Hospital 
  

Education and Training  
  

Dates 2010- 

Qualification MSc musculoskelettal  Physiotherapy 

 Dunube University Krems 
 

Dates 2000-2007 

Qualifikation IMTA’s teachers training  
 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/
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                                                        Dates 

 
2002-2004 

 Qualifikation IFOMT Certificate of Orthopedic Manual Therapie (OMT) 

  
  

Daten 1991-94 

Qualifikation Dipl. Physiotherapeutin 

 Akademie für Physiotherapie 
  

  

Personal skills and 
competencies 

 

  

Mother tongue German 
  

Other languages  

  understanding speaking writing 

  Hören Lesen An Gesprächen 
teilnehmen 

Zusammenhängen-
des Sprechen 

 

English  
C1  

Kompetente 
Sprach- 

verwendung 
C1  

Kompetente 
Sprach- 

verwendung  
C1  

Kompetente 
Sprach- 

verwendung  
C1  

Kompetente 
Sprach- 

verwendung  
C1  

Kompetente 
Sprach- 

verwendung  

French  
B1  

Selbständige 
Sprach- 

verwendung  

B1  
Selbständige 

Sprach- 
verwendung  

B1  
Selbständige 

Sprach- 
verwendung  

B1  
Selbständige 

Sprach- 
verwendung  

B1  
Selbständige 

Sprach- 
verwendung  

Latin  
A2  

Elementare 
Sprach-

verwendung  

A2  
Elementare 

Sprach-
verwendung  

A1  
Elementare 

Sprach-
verwendung  

A1  
Elementare 

Sprach-
verwendung  

A1  
Elementare 

Sprach-
verwendung  

  

  

Social skills and competencies   Working in a team I distinguish myself in having good communication skills, being able to manage 
conflicts and being able to motivate others. 

Further more it is of great importance for me being respectful, being able to give-and-take and being 
able to take criticism.  

I also have good leadership qualities NS 
  

Organisational skills and 
competencies 

I am able to manage my own business, teaching 14 course weeks a year and manage my family with 
12 year old twins.  

  

Technical skills and competencies   Very good technical skills in gereral  
 

  

IT knowledge and competencies   good 
  

Artistic skills and competencies Playing the flute and the piano, singing 
  

Other skills and competencies Climbing, Skiing, Biking, Swimming 
  

Driving licence   A+B 
  

Aditional information Continuing education in manual therapy and management of musculoskeletal disorders, regular 
participation on national and international congresses, further education in pain management and 
communication skills, special interest in pathologies and dysfunctions of the hip joint.  

  

Attachments    
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	Maria Brugner-Seewald, PT, PhD, MSc, IMTA® Teacher

