
TITOLO SUPPORTO VITALE DI BASE: BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION (BLSD) 

4 EDIZIONI 31/03/2026    14/04/2026    12/05/2026    06/10/2026     10/11/2026     01/12/2026 

DURATA 5 ore   

SEDE CORSO Nembro, Via Vasvecchio 1/C - presso Sede Bergamo Sanità 

OBIETTIVO 

FORMATIVO N° 

1   

DISCIPLINE Medici, tutte le 

discipline 

Odontoiatri  

RESPONSABILE 

SCIENTIFICO 

Eugenia Belotti   

SOCIETA’ CHE FORNISCE LA FORMAZIONE E I RELATORI:  
BERGAMO SANITA’ – Società Cooperativa Sociale  

NUMERO 

PARTECIPANTI 

12 PER EDIZIONE  

 

 

Ora  Argomento Relatori 

9.00-9.15 Accoglienza, registrazione partecipanti e presentazione del 

gruppo docenti del corso, 

tutoraggio e ritiro pre-test. 

 

• Ongis Luca nelle 

seguenti date: 

31/03/2026 

06/10/2026 

 

• Locatelli Vania nelle 

seguenti date: 

12/05/2026 

01/12/2026 

 

• Breaban Laura Lucica 

nelle seguenti date: 

14/04/2026 

12/05/2026 

10/11/2026 

 

• Lo Mastro Laura nelle 

seguenti date: 

31/03/2026 

06/10/2026 

01/12/2026 

 

• Riva Sara nelle seguenti 

date: 

14/04/2026 

10/11/2026 

 

 

 

 

 

 

9.15-10.00 Lezione in aula: 

· Presentare l’algoritmo BLS-D (presupposto teorico 

fondamentale per affrontare le parti pratiche del corso). 

· Fasi del BLS 

· Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione 

cardiopolmonare e defibrillazione 

· Algoritmi di intervento 

· Circostanze speciali (a discrezione del direttore) 

· Cenni alla donazione d’organo 

10.00-10.15 Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a 2 

step (non commentata e commentata - opzione video o 

faculty) 

10.15-11.00 Addestramento a gruppi (rapporto istruttori/allievi = 1/6) 

Fasi del BLS – 3^ e 4^ step 

Tecniche: 

- compressioni toraciche esterne 

- ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile 

Addestramento alla sequenza BLS 

Tecnica: 

- Applicazione del DAE 

- Addestramento alla sequenza completa BLSD 

11.00-11.15 Coffee break 

11.15-11.45 Lezione in aula: 

· Disostruzione delle vie aeree 

· Posizione laterale di Sicurezza 

11.45-12.45 Dimostrazione in plenaria 1° e 2° STEP delle manovre di 

disostruzione della PLS 

Addestramento a gruppi (rapporto istruttori/allievi = 1/6) 

· Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich) 



· Addestramento nella PLS 

Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE 

non immediatamente disponibile, comprese le circostanze 

speciali 

12.45-13.00 Domande  

13.00-14.00 Esame pratico  

Chiusura 

 



 Curriculum Vitae 

Informazioni personali
Nome Luca Ongis

Indirizzo Attuale Via Monsignor G.B. Marchesi 1, 24020 Villa di Serio (BG)
Telefono 320/9366746

E-mail Ongisluca@gmail.com
Nazionalità Italiana

Data di nascita  12 Giugno 1990 
Istruzione e formazione

• Date Dal 09/2018 al 24/11/2021
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Università degli Studi Milano Bicocca - CdL Infermieristica abilitante al ruolo di infermiere. 

• Tirocini Curriculari - Ospedale Papa Giovanni XXIII - U.O. Medicina Interna. Valutazione: 30 e Lode
- Fond. Gusmini - Casa Serena Sez. SLA/Stati vegetativi. Valutazione: 30 e Lode
- Ospedale Papa Giovanni XXIII - U.O. Pediatria. Valutazione: 30 e Lode
- Ospedale Papa Giovanni XXIII - U.O. Chirurgia Gen/Urologia Valutazione:30 Lode
- Ospedale Papa Giovanni XXIII - U.O. CCH/CHV. Valutazione: 27
- Ospedale Bolognini Seriate - U.O. Rianimazione Gen/Covid. Valutazione 30 e Lode
- Ospedale Papa Giovanni XXIII - Ambulatorio di Stomaterapia. Valutazione: 30 e Lode

•  Corsi Elettivi a Scelta - Il ruolo dell'infermiere nel percorso dalla donazione al trapianto di organi e tessuti: aspetti clinici ed 
organizzativi.

- Il sistema di emergenza-urgenza territoriale in Lombardia: contesto organizzativo e ruolo 
dell'infermiere.

- L'utilizzo del supporto ECMO veno-arterioso nelle emergenze-urgenze intra ed extraospedaliere
- Mass Casualty Management: il ruolo degli infermieri nella gestione degli eventi maggiori.

• Prova di Elaborato Finale (Tesi) The level of Health Literacy among students of Bergamo: observational study
• Qualifica conseguita Laurea in Infermieristica con valutazione 108/110

Istruzione e formazione
• Date Dal 12/12/2023 al 17/10/2025 conseguito con valutazione 60/60

• Nome e tipo di istituto di formazione Master di I livello in "Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni 
sanitarie"

Istruzione e formazione
• Date Dal 1^ anno 2005/2006 al 5^ anno 2009/2010

• Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri Alfredo Sonzogni (Nembro) - Turistico
• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio
Turismo, Principi di Alimentazione, Informatica, Economia, Tecniche di comunicazione e relazione, 
Tecnica turistica, Storia dell’arte e del territorio, diritto nel turismo.

Istruzione e formazione
• Qualifica conseguita Nel 2010, attestazione di Soccorritore abilitato alla Defibrillazione
• Qualifica conseguita Nel 2012, attestazione di Istruttore Regionale C/O Areu Lombardia
• Qualifica conseguita Nel 2012, qualifica di Autista soccorritore
• Qualifica conseguita Nel 2017, qualificazione ad Istruttore Regionale Areu Senior
• Qualifica conseguita Nel 2021, qualificazione Stop the Bleed Italia
• Qualifica conseguita Il 22/12/2022, BLSD Operatori Sanitari n. 1744750
• Qualifica conseguita Nel 2018 qualificazione di Operatore di Colonna Mobile
• Qualifica conseguita Nel 2020, Vaccinazioni e utilizzo del sistema SIAVR - Edizione Unica
• Qualifica conseguita Nel 2021, open badge Ricerca Bibliografica
• Corso di formazione 26/02/22 Openday gestione delle vie aeree SIAARTI
• Qualifica conseguita 25/06/2022 Operatore ACLS America Heart Association



Istruzione e formazione
• Qualifica conseguita Nel 2023, Good Clinical Practice - The Health Organization
• Qualifica conseguita Nel 2023, IATA - Mayo Clinic
• Qualifica conseguita Nel 14/09/2024 Corso ILS - IRC 
• Qualifica conseguita Nel 30/05/2023 Istruttore GIC BASE IRC - Classe 1
• Qualifica conseguita Il 09/12/2025 EPALS IRC 2019537 - Candidato Istruttore 
• Qualifica conseguita Il 28/05/2024 Training Operativo Infermieri Strumentisti DaVinci XI
• Qualifica conseguita Il 14/09/2024 ILS IRC  -  Istruttore Full
• Qualifica conseguita Nel 10/2024 Istruttore GIC AVANZATO IRC - Classe 1
• Qualifica conseguita Nel 11/2024 Istruttore ALS IRC Full
• Qualifica conseguita Il 24/11/2024 Candidato Istruttore PreHospital Trauma Care Advanced IRC 2003999

Capacità e competenze personali
Madrelingua Italiana
Altre lingue Inglese (KET 2017) - Francese (attestatazione Nizza 2008-2009-2010)

Autovalutazione Livello Europeo

Esperienza lavorativa
• Date Dal 12/03/2025 a tutt'oggi

• Datore di lavoro Cliniche Humanitas Gavazzeni
• Tipo di impiego Nurse d'anestesia c/o BOG 2 nelle specialità di: Ortopedia, Chirurgia Generale, Traumatologia, 

Chirurgia Toracica, Urologia, Vascolare, Chirurgia Plastica, Senologia. Scrub Nurse in Urologia, 
Chirurgia Generale, Chirurgia della Tiroide 

Esperienza lavorativa
• Date Dal 17/02/2022 al 31/12/2025

• Datore di lavoro ASST Papa Giovanni XXIII - Piazza OMS 1,  Bergamo
• Tipo di azienda o settore DPSS - SC Malattie Endocrine e Diabetologia / SC Neurologia

• Tipo di impiego Clinical Research Nurse negli studi clinici: Supass C-Vot, Flow, Remodel, Confidence, Sustain 
Optimize, 1378-0005, Reimagine 2, Core2, Achieve-4, Alpine, Zenith, Reimagine 1, Prevent HF. 
Infermiere assegnato all'attività di screening della retinopatia diabetica nei pz. T1DM/T2DM con 
utilizzo del retinografo Optomed Aurora

• Tipo di impiego Infermiere assegnato al Piano Nazionale Demenze - Del. 6793 Reg. Lombardia
Sub-Investigator HbA1c VS Health Literacy nei pz T1DM e T2DM: studio osservazionale

Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/03/2023 a tutt'oggi

• Datore di lavoro Cooperativa Bergamo Sanità
• Tipo di impiego Istruttore BLSD IRC

Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/12/2024 a tutt'oggi

• Datore di lavoro Power Emergency s.r.l.
• Tipo di impiego Istruttore ALS - BLS IRC

Esperienza lavorativa
• Date Dal 02/12/2021 al 03/01/2025

• Datore di lavoro 9 Care s.r.l. - Attività di collaborazione come Libero Professionista
• Tipo di impiego Nurse d'anestesia c/o BOG Humanitas Gavazzeni e Castelli nelle specialità di: Ortopedia, 

Chirurgia Generale, Traumatologia, Chirurgia Toracica, Urologia, Vascolare, Chirurgia Plastica. 
Trainee Scrub Nurse in Chirurgia Generale, Urologia e Chirurgia Ortopedica della Mano



Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/10/2022 al 31/12/2023

• Datore di lavoro For Me Centro Medico s.r.l.
• Tipo di impiego Responsabile Infermieristico del polo interno

Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/06/2022 al 31/12/2023

• Datore di lavoro Società Dolce Cooperativa Sociale- Via D. Chiesa 28, Bergamo (BG)
• Tipo di azienda o settore Servizio ADI - Trasfusionale Bg Ovest - Est

• Tipo di impiego Infermiere ADI e servizio Trasfusionale
Esperienza lavorativa

• Date Dall'anno accademico 2019/2020 al 31/12/2023
• Datore di lavoro Centro Studi Superiori - Via G.B. Moroni, 255 - Via dei Caniana, 2B Bergamo

• Tipo di azienda o settore Istituto Privato - Sinapsy Scuola per MCB
• Principali mansioni e responsabilità Docente per i corsi di: Elementi di primo soccorso per la sede di Bergamo e Brescia

Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/04/2023 al 04/07/2023

• Datore di lavoro Casa di Cura San Francesco
• Tipo di impiego Consulente infermieristico

Esperienza lavorativa
• Date Dal 01/07/2022 al 31/12/2022

• Datore di lavoro Medical Service Assistence S.r.l. - Via C. Colombo 436 - Roma 
• Tipo di azienda o settore Nurse d'anestesia c/o BOG Ospedale di Vimercate e Desio nelle specialità di: Ortopedia (adulti e 

pediatrica), Chirurgia Generale, Ginecologia, Urologia, proctologia, vascolare.
Esperienza lavorativa

• Date Dal 01/03/2022 al 31/03/2022
• Datore di lavoro Italia Emergenza s.r.l. - Attività di collaborazione come Libero Professionista

• Tipo di azienda o settore Formazione
• Tipo di impiego Incarico come docente ECM corso FAD di primo soccorso 

•  Capacità e competenze relazionali Particolarmente portato per i rapporti interpersonali con ottimi risultati nell’ambito lavorativo e 
personale viste anche le varie posizioni ricoperte nel corso della propria vita, come nel 
volontariato. Da un anno svolge ruolo di tutor di tirocinio per Humanitas University

Capacità e competenze organizzative  Ottima capacità organizzativa in ambito lavorativo, vista la gestione di molteplici attività su 
differenti aziende della holding principale Metal Group Spa. Particolarmente portato per attività di 
team e leadership grazie ai ruoli ricoperti nel corso degli anni nell'ambito di volontariato e tutt'oggi 
in essere: Referente delle attività Formative c/o P.A. Croce Bianca città di Bergamo. Responsabile 
delle attività Formative c/o Call Center Rotary Areu.

Capacità e competenze tecniche Ottima capacità nell'utilizzo dei presidi informatici di qualsiasi tipo, ottima cnoscenza pacchetto 
office. Selezionato più volte nell'ambito formativo del volontariato per partecipare a tavoli tecnici di 
aggiornamento dei protocolli operativi e formativi, convegni e come docente a corsi di 
approfondimento.

Patenti Patente B conseguita nell’anno 2008 - Patentino di guida per muletto 2014
Conseguimento di premi per l'attività 

scientifca
2023 Vincitore del premio in ricordo di Giovanna Bollini 3° Classificato - Ospedale Niguarda

Pubblicazioni Ongis L., Barcella G. "The level of Health Literacy among students of Bergamo: observational 
study" Dissertation Nursing (2024)

Villa di Serio, 01/01/2026

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art 13 del GDPR (regolamento UE 2016/679)

Ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. n .445/2000, consapevole delle responsabilità e delle sanzioni penali previste dall'art. 76 dello stesso D.P.R. per false 
attestazioni e dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità, il sottoscritto dichiara che quanto riportato nel presente curriculum vitae 
corrisponde al vero.

C.F. NGSLCU90H12A794X



CURRICULUM VITAE 

 

ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Il / La sottoscritto/a, ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al 

trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali”, 

AUTORIZZA 

il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine 

dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS. 

Firma: ________________________ 

 

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il / La sottoscritto/a, in qualità di: 

 

[  ] Docente  

[  ] Moderatore  

[  ] Relatore  

[  ] Tutor / formatore 

[  ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento 

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non può avere interessi commerciali in ambito 

sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento) 

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02  

febbraio 2017  e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per l’erogazione di eventi 
ECM 

DICHIARA 

[  ] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali 

in ambito sanitario 

OPPURE 

[ ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi 

commerciali in ambito sanitario: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito  

sanitario non influenzeranno comunque l’attività formativa che svolge in occasione di questo 

specifico evento formativo. 

Firma: ________________________ 

Data e luogo di sottoscrizione: _________________________________ 07/02/2026, Nembro (BG)



   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  LOCATELLI VANIA 

Indirizzo  VIA ROMA 57, 24030 PRESEZZO, BERGAMO 

Telefono  3896138955 

Fax   

E-mail 

                                  Partita Iva  

 VANIALOC@HOTMAIL.COM 

04845090168 

 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  18/10/1973 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date (da – a)  DA GIUGNO 2025  

 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di impiego 

 

 BERGAMO SANITÀ COOPERATIVA SOCIALE  

Nembro 

 

INFERMIERA OCCUPAZIONALE LIBERA PROFESSIONISTA 

 

• Date (da – a)  DAL LUGLIO 2023 AL 16 MARZO 2025 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 FONDAZIONE CASA DI RIPOSO DI PONTE SAN PIETRO ONLUS 

VIA MATTEOTTI PONTE SAN PIETRO 

   

• Tipo di impiego  COORDINATORE INFERMIERISTICO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

  

Supporto il team di lavoro con comunicazione verbale e non verbale, 
con conoscenza dell’individualità del personale per poter fare emergere 
i “talenti” di ognuno.  
Organizzazione e gestione turni personale.  

Revisione e stesura piani di lavoro e protocolli richiesti per 
l’accreditamento  
Gestione piani terapeutici presso ATS competente 

LCTVNA73R58I628BC.F.

mailto:VANIALOC@HOTMAIL.COM


   

  

 

Organizzazione di corsi di formazione per il personale. 

Gestione farmacia interna e esterna, collaborazione con Banco 
farmaceutico, richiesta dei farmaci nei portali dedicati. 

Gestione farmaci stupefacenti 

Valutazione ospiti disfagici con creazione di pasti a consistenza 
modificata effettuata con dietista 

Selezione e valutazione del personale 

Inserimento personale neo assunto 

Collaborazione con enti scolastici per tirocinio di personale sanitario 

Contatti e interazione con enti del territorio 

Prenotazione esami strumentali e ematici  

Organizzazione trasporto degli ospiti 

Vaccinazioni per ospiti e operatori 

Calendarizzazione dei Pai e controllo della loro stesura 

Richiesta presidi presso l’ufficio protesico di ATS 

Interazione e organizzazione attività del personale volontario 

Anello di congiunzione tra le diverse figure per ottimizzare il servizio 
offerto con qualità e efficienza dando continuità  

 

• Date (da – a)  DAL 2017 A OGGI 

 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di impiego 

 

 CENTRO DI FORMAZIONE BERGAMO SANITÀ COOPERATIVA SOCIALE  

Nembro 

 

ISTRUTTORE  

Blsd Laico, per operatori sanitari- Pblsd 

Irc, Areu 

Primo Soccorso Pediatrico e Adulto 

Primo Soccorso Aziendale  

 

   

• Date (da – a)  DAL MARZO 2025 A OGGI 

 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 TARGET SOLUTION SERVICE 

   

• Tipo di impiego 

 

 

 FORMATORE 

 

• Date (da – a)  DAL NOVEMBRE 2020 A  FEBBRAIO 2023 

 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 AZIENDA BERGAMASCA FORMAZIONE (ABF) 

SEDE DI SAN GIOVANNI BIANCO 

 

DAL APRILE 2022 A MAGGIO 2023 



   

  

 

JOB FACTORY SEDE DI GAZZANIGA 

   

• Tipo di impiego 

 

 

 FORMATORE  

 

 

 

   

   

   

   

   

   

• Date (da – a)  DAL DICEMBRE 2019 AL LUGLIO 2023 

 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 COOPERATIVA SOCIALE BERGAMO SANITA’ 
VIA AUTOSTRADA BERGAMO 

 

• Tipo di azienda o settore  Rsa Oasi San Pellegrino Terme 

Convento Suore Della Carita’ Romacolo- Zogno 

 

• Tipo di impiego  COORDINATORE INFERMIERISTICO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

  

Supporto il team di lavoro con comunicazione verbale e non verbale, 
con conoscenza dell’individualità del personale per poter fare emergere 
i “talenti” di ognuno.  
Organizzazione e gestione turni personale.  

Revisione e stesura piani di lavoro e protocolli richiesti per 
l’accreditamento (POP, POG…) 
Gestione piani terapeutici presso ATS competente 

Organizzazione di corsi di formazione per il personale. 

Gestione farmacia interna e esterna, collaborazione con Banco 
farmaceutico, richiesta dei farmaci nei portali dedicati. 

Gestione farmaci stupefacenti 

Valutazione ospiti disfagici con creazione di pasti a consistenza 
modificata effettuata con dietista 

Selezione e valutazione del personale 

Inserimento personale neo assunto 

Collaborazione con enti scolastici per tirocinio di personale sanitario 

Gestione magazzino 

Gestione presidi assorbenza e prodotti per igiene   

Contatti con manutentori (elettricisti, idraulici…) 
Smaltimento rifiuti sanitari pericolosi 

Contatti e interazione con enti del territorio 

Prenotazione esami strumentali e ematici  

Organizzazione trasporto degli ospiti 

Vaccinazioni per ospiti e operatori 



   

  

 

Calendarizzazione dei Pai e controllo della loro stesura 

Gestione della lista d’attesa 

Richiesta presidi presso l’ufficio protesico di ATS 

Interazione e organizzazione attività del personale volontario 

Anello di congiunzione tra le diverse figure per ottimizzare il servizio 
offerto con qualità e efficienza dando continuità  

 

                                   • Date 
(da – a) 

 DAL SETTEMBRE 1997 AL DICEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASST HPG23 

PIAZZA OMS, BERGAMO 

 

• Tipo di azienda o settore  U. O.: Ortopedia, Chirurgia Maxillo Facciale, Chirurgie Specialistiche 
Pediatriche, Neurologia, Patologia Neonatale, Pediatria, Dermatologia 

 

• Tipo di impiego  INFERMIERA 

   

 

• Date (da – a)  DAL GENNAIO 2002 AL DICEMBRE 2002 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 ONG “GIUSEPPE TOVINI” BRESCIA E MINISTERO AFFARI ESTERI 

• Tipo di azienda o settore  BRASILE – STATO PIAUI’, TERESINA 

 

• Tipo di impiego  INFERMIERA VOLONTARIA 

 

 

• Date (da – a)  DALL’AGOSTO 1996 ALL’AGOSTO 1997 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 AZIENDA OSPEDALIERA  BOLOGNINI  

SERIATE 

• Tipo di azienda o settore  CRT SARNICO  

 

• Tipo di impiego  INFERMIERA 

 

 

• Date (da – a)  DAL GENNAIO 2002 AL DICEMBRE 2002 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

 ONG “GIUSEPPE TOVINI” BRESCIA E MINISTERO AFFARI ESTERI 

• Tipo di azienda o settore  BRASILE – STATO PIAUI’, TERESINA 

• Tipo di impiego  INFERMIERA VOLONTARIA 

 

 
 

 DALL’OTTOBRE 1994 AL LUGLIO 1996 

CASA DI CURA 

“BEATO MARIA LUIGI PALAZZOLO” 

BERGAMO 

 

U.O. Chirurgia Generale 

 

INFERMIERA 

 

• Date (da – a)  DAL SETTEMBRE 1992 AL SETTEMBRE 1994 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 POLICLINICO SAN PIETRO 

PONTE SAN PIETRO, BERGAMO 

 



   

  

 

 

     

• Tipo di azienda o settore 

 U.O. Chirurgia Generale E Vascolare 

• Tipo di impiego  INFERMIERA  

 
 

 
 

 
 
  2017  
  ISTRUTTORE BLSD PEDIATRICO E ADULTI CONSEGUITO 
PRESSO IRC BOLOGNA 

• Date (da – a)  2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 MASTER I LIVELLO  

CONSEGUITO PRESSO DIPARTIMENTO DI FISIOPATOLOGIA E MEDICINA 
SPERIMENTALE E SANITA’ PUBBLICA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SIENA 

     • Qualifica conseguita 

 

 MANAGEMENT PER LE PROFESSIONI SANITARIE 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

• Qualifica conseguita 

 

                              • Date (da 
– a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione    o formazione 

 

• Qualifica conseguitaa 
 

 

 

  

 

1994 

DIPLOMA DI MATURITA’ ASSISTENTE COMUNITA’ INFANTILE 

ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER L’INDUSTRIA E L’ARTIGIANATO 

BRENO, BRESCIA 

MAESTRA SCUOLA MATERNE E ASILO NIDO 

 

1992 

DIPLOMA INFERMIERA PROFESSIONALE  

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI 

SERIATE, BG 

INFERMIERA PROFESSIONALE 

  In corso di validità corso sicurezza alto rischio e addetto antincendio. 

 

 

 

MADRELINGUA I ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

• Qualifica conseguita 



   

  

 

  PORTOGHESE                                                                            INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO                                                                        ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMNETARE                                                             ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO                                                                        ELEMENTARE 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE AIDO E AVIS  DI PRESEZZO  

 

   

 

 

 

   

CAPACITA’ E COMPETENZE                      Discreta la conoscenza e l’utilizzo del computer: 
TECNICHE                                                    sistema operativa window software applicativi: word, 
excel, internet, power point 
 
 
PATENTE                                                      Categoria B dal 1992 
 
 
La sottoscritta dichiara di non essere a conoscenza di procedimenti penali a suo carico, di aver 
ottemperato ai crediti ECM e di essere regolarmente iscritta Opi di Bergamo. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell.art. 13 del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 codice in materia di protezione dei dati personali e dell’art. 13 del GDPR 
(regolamento UE 2016/679). 
Ai sensi dell’Art. 46 del D.P.R. n 455/2000 consapevole delle responsabilità e delle sanzioni 
penali previste e delle sanzioni penali previste dall.art. 76 dello stesso D.P.R. per false 
attestazioni e dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilità, il sottoscritto dichiara che 
quanto riportato nel presente curriculum vitae corrisponda al vero. 
 
 
               
                                                                                                                                                                                

Presezzo 10/01/2026   

 

Locatelli Vania 

                                                                                                        

                                                                                                 

 
   
 

   

 





via Walt Disney 31/A  

24040 Ciserano, Italia  

(Abitazione)  

blauralucica@libero.it  

ESPERIENZA LAVORATIVA

Infermiera preso U.O Medicina interna ed Oncologia  

Istituti ospedalieri Bergamaschi  

Coordinatore infermieristico preso RSA  

Cooperativa CSM  

Infermiera medicina del lavoro  

ABB Sace Dalmine  

Infermiera  

Istituto Figlie Della Santa Maria Della Providenza, Roma  

Infermiera libero professionista  

Clinica Humanitas Gavazzeni  

1 / 4  

BREABAN LAURA  

LUCICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laura Lucica  

 Breaban  
 
 

CONTATTI  

 

 

 

 

Codice fiscale: 

BRBLLC86R44Z129Y     

 
 
 

     

14/01/2022 – ATTUALE – Osio Sotto, Italia  

Infermiera preso U.O di Pronto soccorso  

Istituti ospedalieri Bergamaschi  

Infermiera preso U.O di Pronto soccorso  

01/10/2020 – 13/01/2022 – Osio Sotto, Italia  

Infermiera preso U.O di Medicina e Oncologia.Gestione del paziente  
oncologico, posizionamento dei accesi vascolari profondi con uso del  
ecografo, somministrazione di farmaci chemioterapici  
occasionalmente.  

06/01/2022 – 30/08/2022 – Martinengo, Italia  

Coordinatrice preso realtà RSA, gestione personale infermieristico,  
gestione piano lavorativo personale ASA/OSS ed  
infermieristico.Gestione del approvvigionamento dei farmaci.Gestione  
PAI.Collaborazione stretta con i medici e la Direttrice Sanitaria. Stesura  
dei protocolli.  

16/06/2016 – 30/08/2021  

Prestazioni infermieristiche occasionali di primo soccorso.Medicina  
del lavoro: organizzazione delle visite mediche periodiche e degli  
accertamenti previsti dal Piano di Sorveglianza Sanitaria (ECG, prelievi,  
esami tossicologici, Ergovision), organizzazione di visite specialistiche  
di secondo livello preso le strutture Ospedaliere convenzionate.  

Indirizzo Dalmine  

15/08/2016 – 30/09/2020  

Infermiera preso il RSD "Don Guanella" Verdello,assistenza a persone  

con disabilità e patologie psichiatriche.  

01/06/2016  

Attività infermieristica preso il punto prelievi, ambulatori cardiologici  

,ambulatori dei prericoveri.  

Indirizzo Bergamo  

20/11/2017 – 28/02/2018  



OSS - Assistente socio sanitario  

Istituto Figlie Della Santa Maria Della Providenza, Roma  

Tirocinante infermiere  

A.O di Treviglio  

Addetta all’assistenza personale a domicilio  

Privato provincia di Bergamo e Milano  

operaia  

Im.pack s.r.l  

operaia adetta alle pulizie  

G.I.S Milano  

Adetta alle pulizie  

GIS Service  

14/04/2022 – 15/04/2022  

2 / 4  

Tirocinante caposala  

Casa di cura Habilità  

 Tirocinante caposala preso la Casa di cura Habilità Zingonia , unità di terapia sub intensiva.  

Indirizzo Zingonia  

01/07/2013 – 15/08/2016  

Assistenza sanitaria perso il RSD "Don Guanella" Verdello  

10/2013 – 09/2015  
 
 
 

Attività infermieristica preso le U.O di Medicina Generale,U.O di Chirurgia Vascolare e Chirurgia  
Oncologica, U.O di Cardiologia, U.O di Ortopedia, U.O di Nefrologia, U.O di Ranimazione, U.O di  
Pediatria, Pronto Soccorso Pediatrico.  

Indirizzo Treviglio  

03/2007 – 09/2013  

Assistenza privata a persone in fase terminale, anziani, disabili.  

01/2009 – 10/2012  
 
 
 

operaia adetta al confezionamento dei prodotti cosmetici  

Indirizzo Bottanuco  

06/2008 – 07/2011  
 
 
 

Adetta alle pulizie presso impianto sportivo, turnazione notturna  

Indirizzo Cologno Monzese  

02/2009 – 01/2010  
 
 
 

Adetta alle pulizie presso uffici  

Indirizzo Settimo Milanese  
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  



Istruttore Dan Europe PBLSD per laici  

Dan Europe, sede legale Abruzzo  

Corso di perfezionamento lingua inglese  

ABA English - American and British Academy  

Master Universitario di l Livello in Management e Coordinamento delle  

Professioni Sanitarie  

Università Lum Jean Monnet  

Esecutore BLSD -Basic Life Support-Defibrilattion  

H. Humanitas Gavazzeni Bergamo  

Laurea breve  

Università degli studi di Pavia  

Attestato di competenze di Operatore Socio sanitario  

S.P.A.M  

3 / 4  

Istruttore IRC BLSD per sanitari GIC Base - Generic Instructor Course  

IRC  

Indirizzo Bologna  

01/06/2021 – 03/07/2022  

Organizzazione di corsi BLSD per laici certificati dalla regione Lombardia.  

Indirizzo Esecuzione di corsi BLSD per laici certificati della regione Lombardia  

01/04/2018 – ATTUALE – Bergamo  
 
 
 

 Perfezionamento della lingua inglese attraverso corsi con rilascio di un certificato per ogni livello  

concluso.  

Indirizzo Bergamo  

10/2016 – 13/03/2018 – Bari  
 
 
 
 
 

Conseguimento del master di l livello in coordinamento  

Indirizzo Bari  

20/02/2017 – 20/02/2017  
 
 
 

Rianimazione cardio polmonare di base con uso di defibrilatori semi-automatici DAE retraining  

10/2012 – 04/2016 – Pavia  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, laurea in Scienze infermieristiche  

Valutazione 103/110  

Indirizzo Pavia  

09/2011 – 01/2013 – Monza  
 
 
 

Valutazione 9/10  

Indirizzo Monza  

14/05/2015 – 14/05/2015  



C2  C2  

B1  A2  

Diploma di maturità  

Istituto Nazionale Eudoxio Hurmuzachi , Romania  

Automunita.  

4 / 4  

Esecutore BLSD - Basic Life Support - Defibrillation  

A.O di Treviglio  

Riamimazione cardiopolmonare di base con uso di defibrillatori semi-automatici DAE  

09/2000 – 06/2005  

Valutazione 95/100  
 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

LINGUA MADRE:  rumeno  

ALTRE LINGUE:  

italiano  

Ascolto  

 C2  
Lettura  Produzione orale  

 C2  

Interazione orale  

 C2  
Scrittura  

 
 

inglese  

Ascolto  

 B1  
Lettura  Produzione orale  

 A2  

Interazione orale  

 A2  
Scrittura  

 
 
 

ALTRE INFORMAZIONI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -  

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla  

protezione dei dati personali”.  

“Ai sensi dell’articolo 46 del D.p.r n.445/2000,consapevole della responsabilità e delle sanzioni  penali previste dall’art. 76 

dello stesso D.P.R per false attestazioni e dichiarazioni mendaci,sotto la propria responsabilità, la sottoscritta dichiara che 

quanto riportato nel CV corrisponde al vero. 

 

 Ciserano, 16/01/2025  





F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Laura Lo Mastro 

Indirizzo  Via Italia 24 – 24068 Seriate (BG) 
Telefono  340 7050499 

Fax   
E-mail  Lauralomastro61@gmil.com 

Nazionalità  italiana 
Data di nascita  12 aprile 1961 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date (da – a)  2020 - 2021 
      • Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.L.S. nr. 12 Veneziana – ora Azienda ULSS 3 Serenissima 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  ADI – Distretto 1 Lido Venezia 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 
 • Date (da – a)  1999 - 2020 

      • Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.L.S. nr. 12 Veneziana – ora Azienda ULSS 3 Serenissima 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Punto di Primo Intervento/118 
• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 

• Date (da – a)  1991 - 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.L.S. nr. 12 Veneziana 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 
• Date (da – a)  1982 - 1991 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.L.S. nr. 12 Veneziana 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Medicina generale 
• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 

• Date (da – a)  1981 - 1982 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.L.S. nr. 1 Triestina 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Professionale 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1979 – 1981 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola per Infermiere Professionale Lido di 
Venezia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Infermiere Professionale 
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1976 -1979 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo scientifico “Pietro Orseolo” di Venezia 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Materie scientifiche 

• Qualifica conseguita  Terzo anno di studi 



• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

  

 
QUALIFICHE 
 Infermiere professionale 

 Istruttore Full di “Immediate Life Support” (ILS) 
 Istruttore E.R.C. di “Advanced Life Support” 
 Istruttore per categoria B  di “Basic Live Support”; 
 Istruttore per categoria B  di “Defibrillazione Precoce”. 
 

    CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 
 

 Esecutore per categoria B  di  “Basic Live Support”; 
 Esecutore di  “Defibrillazione Precoce”; 
 Esecutore per categoria D “Supporto di base delle funzioni vitali in età pediatrica”; 
 Esecutore di tecniche “Advances Cardiac Life Support”; 
 Esecutore di tecniche “Advances Life Support”; 
 Esecutore di tecniche “trattamento pre-ospedaliero di base del paziente traumatizzato”; 
 Esecutore di tecniche di “Advanced Arhythmias in Emergency Recognition”; 
 Membro di equipaggio sanitario – punto 3, cap. 4, parte I normativa HEMS ed Elisoccorso; 
 Membro di equipaggio di soccorso sanitario – punto 3, parte II normativa HEMS ed Elisoccorso; 
 Istruttore E.R.C. di “Advanced Life Support”; 
 Istruttore per categoria B  di “Basic Live Support”; 
 Istruttore per categoria B  di “Defibrillazione Precoce”; 
 Istruttore ILS Full “immediate Life support”. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 
• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ========  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ========  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Componente equipaggio HEMS/elisoccorso per gli anni 2004/2007/2008/2009 e 2010 con 1.818 
minuti (oltre 30 ore) di volo 
Abilitazione all’uso del defibrillatore 
Abilitazione all’uso del MINILAB 
Normale uso dei computer  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 ========  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Corsi BLSD Sanitari/Laici/Retraining c/o Bergamo Sanità 
Corsi monitoraggio ECG 

 

PATENTE O PATENTI  Patente categoria “B” 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ========  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della  carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

C.F. LMSLRA61D52L736W



ALLEGATI  ======== 

   
 Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della normativa vigente 
 
 
Data_____4 febbraio 2026__________________________________________________ 
 
Firma______________________________________________________________________ 
  

 
   
 

 
 














