MEDICAL WOMEN’S INTERNATIONAL ASSOCIATION — M.W.LA.
ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO
Presidenza: Dr.ssa Concetta Laurentaci-Via Santo Stefano 53- 75100 Matera
Sede Legale: 00141 Roma, Via Val Passiria 23
Codice fiscale 95043230101 | Partita IVA 10158511005
Socio Ordinario FISM - Federazione delle Societa Medico-Scientifiche Italiane : N. A017
PROVIDER STANDARD N. 558

In collaborazione con Dr.ssa Morena Rombola Tourism an Event Consulting

UPDATE NELLA PROTESICA DI GINOCCHIO: STAY OUT OF TROUBLE!
Dalla corretta diagnosi alla revisione
Lamezia Terme — T Hotel, 9 Maggio 2026
SALA B

PROGRAMMA
9.00 Registrazione Partecipanti
9.30 Introduzione e obiettivi G. Tedesco

111 SESSIONE — DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA: GESTIONE E CASI DI PROTESI DOLOROSA
Moderatori: R. De Vito (Lamezia T) — M. Candela (Paola) — I. Menniti (Soverato) — D. Riccelli (Catanzaro)

10.00 Infezioni chirurgiche in traumatologia: dall’evidence-based practice all’Al nella gestione
infermieristica M. Mazzotta (Catanzaro)

10.30 Trattamento riabilitativo basato sull’evidenza P. Belmonte (Catanzaro)
11.00 Rigidita e protocolli riabilitativi P. Samele (Lamezia T)

11.30-13.30 TAVOLA ROTONDA: ESPERIENZE CLINICHE A CONFRONTO
G. Tedesco (Lamezia T) — F. Sanzo (Lamezia T) — D. Riccielli

13:30 —14. 30 Discussione interattiva e conclusioni
15.00 Chiusura e Test ECM

RAZIONALE
Elevata incidenza del problema con circa il 15 — 20 % dei pazienti che sperimenta dolore persistente:
Nonostante i successi della chirurgia protesica del ginocchio, una percentuale di pazienti continua a soffrire
di dolore persistente dopo 1'intervento, con un impatto significativo sulla qualita della vita.
Multifattorialita delle cause: Le cause del dolore possono essere molteplici ¢ complesse, spaziando da
problemi tecnici (malposizionamento della protesi, scarso bilanciamento), a complicanze (infezioni, rottura
di componenti), a cause non strettamente chirurgiche (riabilitazione inadeguata, aspettative deluse, patologie

preesistenti o concomitanti).
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Innovazione e aggiornamento: Il settore ¢ in continua evoluzione, con nuove tecniche diagnostiche, opzioni
di trattamento (riabilitative, interventistiche) e, in alcuni casi, la necessita di interventi chirurgici di revisione.
L'obiettivo finale ¢ identificare le migliori strategie per risolvere il dolore, migliorare la funzionalita
articolare e soddisfare le elevate aspettative dei pazienti moderni, che desiderano tornare a una vita attiva.

In sintesi, il razionale ¢ affrontare in modo completo e condiviso una problematica clinica complessa e

diffusa, per migliorare la gestione e i risultati per i pazienti affetti da questo disturbo.

SUNTO RELATORI

Dott.ssa BELMONTE PAOLA RELATORE BLMPLA73H66C352V

Data di nascita: 26/06/1973

Luogo di nascita: CATANZARO (CZ)

30/12/1998 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000006040 iscrizioni

18/03/1998 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") lauree

1998 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANZARO "MAGNA GRECIA") abilitazioni

28/01/2004 - MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE (CATANZARO "MAGNA GRECIA") -
Specializzazione specializzazioni

- MANAGEMENT INTEGRATO DEI SERVIZI SOCIALI E SANITARI (CATANZARO "MAGNA GRECIA")
master

- POSTUROLOGIA CLINICA (PISA)

Direttore Sostituto S.0.C. di Medicina Fisica e Riabilitativa Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio di
Catanzaro

Dott. CANDELA MASSIMO MODERATORE CNDMSMG64E27F708T

Data di nascita: 27/05/1964

Luogo di nascita: MORANO CALABRO (CS)

29/01/1990 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di COSENZA (Ordine della Provincia di
COSENZA) n. 0000005036 iscrizioni

26/10/1989 - MEDICINA E CHIRURGIA (PISA) lauree

1989 / 2 - Medicina e Chirurgia (PISA) abilitazioni

03/07/1995 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (PISA) — Specializzazione

DIRETTORE DIPARTIMENTO CHIRURGICO ASP COSENZA
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Dott. DEVITO ROBERTO MODERATORE DVTRRT79P10M208X

Data di nascita: 10/09/1979

Luogo di nascita: LAMEZIA TERME (C2Z)

16/03/2005 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000006460 iscrizioni

28/10/2004 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") lauree

2004 / 2 - Medicina e Chirurgia (CATANZARO "MAGNA GRECIA") abilitazioni

03/03/2010 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA GENERALE (CATANZARO "MAGNA GRECIA") -
Specializzazione

Responsabile del Reparto di Ortopedia e Traumatologia Casa Cura Villa Michelino Lamezia Terme

DOTT.SSA MAZZOTTA MICHELA RELATORE MZZMHL74B53F537V

VIBO VALENTIA (VV( 13-2-1974

Laure infermieristica Universita Magna Graecia Catanzarto

Laurea Ostetrica Universita Magna Graecia Catanzaro

Master di 1° livello scientifico-tecnologico: Management e Funzioni di Coordinamento delle
Professioni Sanitarie

Infermiera professionale Blocco Operatorio Dipart. di Emergenza Urgenza Azienda Ospedaliera Hub
“Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro

Dott. MENNITI IPPOLITO MODERATORE MNNPLT61D15D612U

Data di nascita: 15/04/1961

Luogo di nascita: FIRENZE (FI)

28/06/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000004827 iscrizioni

11/04/1989 - MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA) lauree

1989 / 1 - Medicina e Chirurgia (MESSINA) abilitazioni

12/06/1994 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (ROMA) — Specializzazione

Direttore UOC UO ortopedia e Traumatologia Complesso Ospedaliero Soverato ASP Catanzaro

Dott.ssa RICCELLI DARIA ANNA MODERATORE RCCDNN85C41C3522
Data di nascita: 01/03/1985
Luogo di nascita: CATANZARO (CZ2)
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23/02/2011 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000006892 iscrizioni

27/07/2010 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") lauree

2010/ 2 - Medicina e Chirurgia (CATANZARO "MAGNA GRECIA") abilitazioni

06/07/2016 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") - Specializzazione
Dirigente Medico S.0.C Ortopedia e Traumatologia Ospedale HUB - A.O. di Catanzaro “Pugliese-
Ciaccio”

DOTT. SAMELE PIERO ANTONIO RELATORE SMLPNT86A27M208H

Lamezia Terme 27-1-1986

Laurea Scienze Motorie (Fisioterapia) Univ. Magna Graecia Catanzaro

Specializzato in Management dello Sort e Attivita Motorie

Chinesiologo Libero Professionista

Fisioterapista nei reparti di ortopedia e riabilitazione Casa di Cura Villa Michelino Lamezia Terme

Dott. SANZO FRANCESCO RELATORE SNZFNC65E07C352K

Data di nascita: 07/05/1965

Luogo di nascita: CATANZARO (CZ)

28/12/1990 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000005104 iscrizioni

25/07/1990 - MEDICINA E CHIRURGIA (REGGIO CALABRIA) lauree

1990/ 2 - Medicina e Chirurgia (REGGIO CALABRIA) abilitazioni

21/11/1996 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (REGGIO CALABRIA) — Specializzazione

Dirigente Medico U.O. Ortopedia e Traumatologia Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio Catanzaro

Dott. TEDESCO GIUSEPPE RELATORE TDSGPP80A04CS800A

Data di nascita: 04/01/1980

Luogo di nascita: CLUSONE (BG)

23/02/2011 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CATANZARO (Ordine della Provincia di
CATANZARO) n. 0000006872 iscrizioni

21/10/2010 - MEDICINA E CHIRURGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") lauree

2010/ 2 - Medicina e Chirurgia (CATANZARO "MAGNA GRECIA") abilitazioni

06/07/2016 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (CATANZARO "MAGNA GRECIA") - Specializzazione

Dirigente Medico. Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio di Catanzaro
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