SINDROME DEL TENSORE TIMPANICO

Sede del corso: Hotel Airport via Marco Emilio Lépin. 203/14, 40132 Bologna
Data: sabato 21 e domenica 22 marzo 2026

Docente e direttore scientifico: D.O. Fabio Abrat®steopata

Per Osteo, Fisio, Massofisio, Odonto, ORL, Medigeaerale

max 25 partecipanti ore 16 di cui 6 pratiche

PROGRAMMA DEL CORSO

21 marzoore 10.00/13.00 — 14.00/19.00

Ore 09.30 — 10.00 registrazione partecipanti

Orecchio e ATM: un’origine embriologica comune

Il Tensore Timpanico: uno “strano muscolo mastigato

La Sindrome del Tensore Timpanico

L’influenza del complesso occipitoatlantoideo ssilera orale

Le Otodinie: dolore otalgico riflesso

TTTS (Tensor Timpany Sindrome)Tensor Timpany Sint#D

Tecniche di ribilanciamento del mm Tensore del Tamp

Tecnica per il mm. Tensore del Timpano “The Phantb@pera” (tecnica personale)
Tecniche per il Tensor Veli et Elevator Veli

Tecnica personale per Hamulus Pterigoideo

Tecnica per Costrittore Superiore della Faringectibded Bart Technique”
Il ruolo dei legamenti ATM

Legamento Sfenomandibolare Discomalleolare Stilaiiisotare

22 marzo marzo09.00/13.00 — 14.00/18.00

Una visione psicosomatica del Bruxismo

La teoria Polivagale di Porges

Test e trattamento per 'Omeostasi del SNA

Trattamento delle Otodinie di origine cervico mdudare

Il ruolo del complesso OAA

Tecniche specifiche cervicali per CO-C3* Tecniclee igdN. Grande Auricolare
N. Auricolotemporale

N. Piccolo Occipitale

Punto di Erb*

N. Auricolare posteriore

Bruxismi: tecniche fasciali, neurosensoriali, difa e visive

Ore 17.00 —18.00 Chiusura lavori, conclusioni e dode, consegna dei test e questionari ECM e
delle schede di valutazione

ABSTRACT

Il corso mette in evidenza le problematiche legditesfera ORL. Partendo dallEmbriologia e dalla
Fisiologia, entreremo nello specifico parlando de€zhio, Sindrome del Tensore Timpanico,
Otodinie ed Acufene oggettivo.

Daremo inoltre ampio spazio alle correlazioni tr@€2hio e ATM, tra Masticazione, parafunzioni
masticatorie e disfunzioni tubariche e Otodinie aowpia parte pratica osteopatica dove risalti



'importanza di una comunicazione e collaboraziornerdisciplinare tra Fisioterapista, Osteopata,
Otorino, Odontoiatra e Logopedista.

La connessione tra due sistemi fini e altamenteiipie quali Orecchio e Apparato
Stomatognatico, ancora oggi rappresenta un puntoate per la risoluzione di problematiche
legate alla sfera ORL e non solo.Otodinie, Otalgmyfeni e disfunzioni tubariche trovano spazio
in un insieme di disfunzioni a carico di entrambistemi, disfunzioni molto spesso correlate e
necessitanti di un approccio interdisciplinare.
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