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Programma Corso FAD

La violenza sulle donne

Obiettivo  formativo  ECM: Area  degli  obiettivi  formativi  tecnico-professionali.  -  22  - 
Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcol e ludopatia, salute 
mentale),  nuove  povertà,  tutela  degli  aspetti  assistenziali,  sociosanitari,  e  socio-
assistenziali

Obiettivo  specifico: Conoscere  le  cause  alla  base  della  violenza  sulle  donne  e  la 
frequenza  e  rilevanza  del  fenomeno in  diversi  contesti.  Acquisire  le  conoscenze  e  le 
competenze per gestire gli episodi di violenza di genere e accompagnare la donna con un 
adeguato supporto sanitario e comunicativo.

Modalità didattica: La formazione è centrata su un dossier informativo, su due casi clinici 
che pongono quesiti decisionali che calano l’attività formativa nella pratica quotidiana e dal  
questionario ECM.

Durata: 5 ore

Crediti: 5

Struttura
• Sessione formativa (dossier)

◦ Inquadramento ed epidemiologia della violenza di genere
▪ Definizioni dell’OMS e del Codice penale
▪ Il concetto di genere e di violenza di genere
▪ Epidemiologia
▪ Persone particolarmente vulnerabili
▪ Conseguenze sulla salute

◦ Il ruolo degli operatori e la rete dei servizi
▪ Informazione e formazione
▪ La comunicazione con la donna
▪ Gli operatori sanitari sul territorio
▪ Le équipe multidisciplinari nella rete dei servizi

◦ Le diverse fasi dell’assistenza alla donna che ha subito violenza di genere in 
ospedale
▪ Buone pratiche e assistenza in Pronto soccorso
▪ Accoglienza e triage rapido
▪ Scheda clinica guidata
▪ Fase acuta, colloquio e anamnesi
▪ Esame obiettivo generale
▪ Visita ginecologica
▪ Obblighi di legge per i sanitari
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◦ Prelievi di materiale biologico
▪ Infezioni sessualmente trasmesse
▪ Esami per la medicina legale
▪ Alcol, droghe dello stupro ed esami tossicologici

◦ Profilassi, somministrazione e prescrizione di farmaci
▪ Prevenzione della gravidanza
▪ Profilassi delle infezioni sessualmente trasmesse
▪ Altre profilassi e consigli di vaccinazione

◦ Dimissione, follow-up, supporto psicologico, prevenzione
▪ Supporto psicologico
▪ Prevenzione
▪ Falsi miti e credenze
▪ Il ciclo della violenza

• Sessione di esercitazione/valutazione
◦ Caso 1
◦ Caso 2
◦ Questionario di valutazione

Disponibilità online del corso: dal 12 marzo 2026 all’11 marzo 2027.

Responsabile scientifico: dott.ssa  Roberta  Marabini,  medico  chirurgo,  specialista  in 
Ginecologia e Ostetricia.

Destinatari: tutti gli operatori sanitari.

Piattaforma: www.saepe.it

Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo
• World Health Organization. Caring for women subjected to violence: a WHO 

curriculum for training health-care providers, revised edition, 2021, 25 novembre 
2021, https://www.who.int/publications/i/item/9789240039803 

• World Health Organization. Caring for women subjected to violence: online 
facilitated training for health workers, 5 aprile 2025, 
https://www.who.int/publications/i/item/9789240039803 

• Jewkes R, Abrahams N. Global burden of disease from intimate partner violence 
against women and sexual violence against children: a call to action. Lancet 
2026;407:2-3.

• Legge 19 luglio 2019, n. 69. Modifiche al Codice penale, al Codice di procedura 
penale e altre disposizioni in materia di tutela delle vittime di violenza domestica e 
di genere. Gazzetta Ufficiale Serie Generale n. 173 del 25-07-2019. 
https://www.gazzettaufficiale.it/eli/id/2019/07/25/19G00076/sg

• World Health Organization. Violence against women. 2024, 
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women 

• Barbara G, Albertini V, et al. Characteristics of sexual violence against adolescent 
girls: a 10 years’ retrospective study of 731 sexually abused adolescents. Int J 
Womens Health 2022;14:311-21.
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• UN Women. Facts and figures: ending violence against women. 2025, 
https://www.unwomen.org/en/articles/facts-and-figures/facts-and-figures-ending-
violence-against-women#89317
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