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TITOLO VEDECI CHIARO NELLO SPORT Corso di Imaging e patologia MSK
DATA 16 Maggio 2026

SEDE Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

Piazza della Vittoria, 12 — 16121 Genova

N. ORE FORMATIVE 7
N. MASSIMO PARTECIPANTI 100
DESTINATARI Medici Chirurghi (discipline: Anestesia e Rianimazione Medicina Generale, Medicina dello

Sport, Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e traumatologia, Radiodiagnostica,
Radioterapia, Reumatologia)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso mira a creare un linguaggio comune tra medici (medici di medicina generale, radiologi, ortopedici, medici dello sport,
fisiatri, reumatologi, terapisti del dolore), con un approccio pratico e interattivo. Attraverso lezioni frontali e discussioni di casi
clinici, i partecipanti avranno I'opportunita di confrontarsi e affinare le proprie competenze nell’interpretazione delle principali
tecniche di imaging, con particolare riferimento alla RM e all’ecografia, applicate a patologie MSK. Molta attenzione verra posta
nello studio della semeiotica dei vari quadri diagnostici.

L'impostazione interattiva favorira il confronto diretto con gli esperti e la partecipazione attiva dei discenti nella discussione
diagnostico-terapeutica, promuovendo un apprendimento esperienziale e multidisciplinare.

L'obiettivo e trasformare I'imaging da semplice referto a strumento decisionale condiviso per la gestione della patologia MSK
nello sport. Gli obiettivi per i medici sono quelli di affinare la capacita di interpretare le immagini tra adattamenti fisiologici e
patologie, per acquisire competenze nella lettura delle immagini RM per personalizzare il piano riabilitativo, rispettando i tempi
biologici di guarigione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Sabato, 16 Maggio 2026

Ore 8.30
Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45
Saluti istituzionali dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova

Ore 9.00
| FONDAMENTALI DELLA RM
Moderatori: L. De Martini, E. Silvestri
» Architettura delle apparecchiature RM: non solo campo magnetico A. Muda

» Sequenze e piani di scansione A. Muda
» Anatomia RM elementare delle articolazioni C. Avanzino

FOCUS ON: Edema osseo e RM...bianco che spunta, osso che soffre E. Silvestri

Ore 11.00 Coffee Break
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Ore 11.15
METTIAMOCI IN CAMPO

Moderatori: A. Baldari, C. Mazzola

» Quando l'atleta entra nel “Tubo”: casistica RM di patologia sportiva
C. Avanzino, G. Firpo, A. Muda, E. Silvestri

Ore 13.15 Lunch

Ore 14.00
CLINICA, IMAGING E SPORT
Moderatori: G. Firpo, P. Gatto

» Conoscere i limiti: una selezione di casi clinici con lesioni muscolari M. Magistrali
» Quando I'imaging spaventa: il caso di uno sportivo professionista L. Stefanini
» Pubalgia, il dolore che dribbla anche i campioni: Imaging ecografico e RM A. Muda

UP TO DATE

» Elastosonografia muscolo-tendinea: indicazioni per I'uso (dimostrazione LIVE) A. Muda, E. Silvestri
» Laspalla del pallanuotista: performance, sinergie e segni di sovraccarico A. Cervia, L. Mori
> Dalla diagnosi alla funzione: osteosarcopenia e riabilitazione S. Canneva

Ore 16.30
Discussione finale sugli argomenti trattati

Ore 17.00
Chiusura del Corso

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Enzo Silvestri Medico Radiologo Direttore Scientifico Istituto Salus-Alliance, Genova

FACULTY

Caterina Avanzino Medico Radiologo Consulente Salus-Alliance e Laboratorio Albaro, Genova

Amedeo Baldari Medico dello Sport, Genova

Stefania Canneva Medico Fisiatra, Responsabile Ambulatorio Osteoporosi Clinica di Neuroriabilitazione — Azienda Ospedaliera
Metropolitana Regione Liguria IRCCS plesso Ospedale Policlinico San Martino, Genova

Andrea Cervia Specializzando in Medicina Fisica e Riabilitazione DINOGMI Universita di Genova — Clinica di Neuroriabilitazione
— Azienda Ospedaliera Metropolitana Regione Liguria IRCCS plesso Ospedale Policlinico San Martino, Genova

Luca De Martini Medico Radiologo Direttore Sanitario Diagnostica per Immagini Laboratorio Albaro, Genova

Giorgio Firpo Medico dello Sport Responsabile Sanitario Virtus Entella, Genova

Pietro Gatto Medico Ortopedico Responsabile Area Medica Hellas Verona FC

Massimo Magistrali Medico dello Sport Coordinatore Scientifico J Medical, Torino

Claudio Mazzola Specialista Ortopedico, Genova

Laura Mori Professore Associato in Medicina Fisica e Riabilitativa DINOGMI Universita di Genova — Clinica di Neuroriabilitazione
— Azienda Ospedaliera Metropolitana Regione Liguria IRCCS plesso Ospedale Policlinico San Martino, Genova

Alessandro Muda Medico Radiologo Servizio di Radiologia Muscoloscheletrica - Ospedali del Tigullio ASL4, Chiavari (GE)

Enzo Silvestri Medico Radiologo Direttore Scientifico Istituto Salus-Alliance, Genova

Luca Stefanini Medico dello Sport Responsabile Area Medica Juventus-Direttore Generale J Medical, Torino
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Titolo Cognome e

Nome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Citta

Avanzino
Caterina

Dott.ssa

Medicina e
Chirurgia

Radiodiagnostica

Medico Radiologo Consulente
Salus-Alliance e Laboratorio
Albaro

Genova

Canneva
Stefania

Dott.ssa

Medicina e
Chirurgia

Medicina Fisica e
Riabilitazione

Medico Fisiatra Responsabile
Ambulatorio Osteoporosi
Clinica di Neuroriabilitazione —
Azienda Ospedaliera
Metropolitana Regione Liguria
IRCCS plesso Ospedale
Policlinico San Martino

Genova

Dott. Cervia Andrea

Medicina e
Chirurgia

Medicina Fisica e
Riabilitazione

Specializzando in Medicina
Fisica e Riabilitazione
DINOGMI Universita di
Genova — Clinica di
Neuroriabilitazione — Azienda
Ospedaliera Metropolitana
Regione Liguria IRCCS plesso
Ospedale Policlinico San
Martino

Genova

Dott. De Martini
Luca

Medicina e
Chirurgia

Radiodiagnostica

Medico Radiologo Direttore
Sanitario Diagnostica per
Immagini Laboratorio Albaro

Genova

Dott. Firpo Giorgio

Medicina e
Chirurgia

Medicina dello Sport e
dell’esercizio fisico

Medico dello Sport
Responsabile Sanitario Virtus
Entella

Genova

Dott. Gatto Pietro

Medicina e
Chirurgia

Ortopedia e
Traumatologia

Medico Ortopedico
Responsabile Area Medica
Hellas Verona FC

Verona

Dott. Magistrali
Massimo

Medicina e
Chirurgia

Medicina dello Sport e
dell’esercizio fisico

Medico dello Sport
Coordinatore Scientifico J
Medical

Torino

Prof.ssa Mori Laura

Medicina e
Chirurgia

Medicina Fisica e
Riabilitazione

Professore Associato in
Medicina Fisica e Riabilitativa
DINOGMI Universita di
Genova — Clinica di
Neuroriabilitazione — Azienda
Ospedaliera Metropolitana
Regione Liguria IRCCS plesso
Ospedale Policlinico San
Martino

Genova

Dott. Muda
Alessandro

Medicina e
Chirurgia

Radiologia

Medico Radiologo Servizio di
Radiologia Muscoloscheletrica
- Ospedali del Tigullio ASL4

Chiavari (GE)
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Dott. Silvestri Enzo Medicina e Radiodiagnostica Medico Radiologo Direttore Genova
Chirurgia Scientifico Istituto Salus-
Alliance
Dott. Stefanini Luca | Medicina e Medicina dello Sport Medico dello Sport Torino
Chirurgia Responsabile Area Medica
Juventus-Direttore Generale J
Medical
ACRONIMI

MSK Musculoskeletal
RM Risonanza Magnetica
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