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Saluti istituzionali 
 
La capability diadica nella cura post-ictus: un nuovo framework concettuale per la ricerca 
infermieristica – Eleonora Lombardi 
 
Tele-training e tele-supporto nella transitional care post-ictus: un’analisi longitudinale di 
moderazione sui caregiver – Davide Bartoli 
 
La contenzione in Stroke Unit tra legislazione vigente e pratica clinica – Michele Napolitano 
 
Coffee break 
 
Empowerment del paziente con ictus ischemico: il contributo del monitoraggio 
infermieristico e del telefollow-up – Giovanni Di Vito, Francesca Scatena 
 
Il ruolo dell’infermiere nella riduzione del ritardo evitabile nella fase iperacuta del percorso 
Stroke – Rita Marino 
 
Famiglie e ictus: qualità di vita e reinserimento lavorativo nel post-acuto – Emanuela 
Nuccio 
 
Implementazione del bedside handover nella Stroke Unit dell'azienda Ospedale Università 
di Padova: un progetto per la sicurezza e la continuità delle cure – Lucia Didoné 
 
Fattori clinici favorenti e ostacolanti la mobilizzazione precoce nelle persone con ictus 
acuto: uno studio descrittivo dell'esperienza dei professionisti sanitari – Valentina 
Petrocchi 
 
Health literacy e ictus: un progetto internazionale – Gianluca Pucciarelli 
 
Discussione finale 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’ictus rappresenta una delle principali cause di disabilità e mortalità a livello globale, con un impatto 
significativo sulla qualità di vita dei pazienti e delle loro famiglie. La complessità del percorso di cura richiede 
modelli assistenziali organizzati, continui e centrati sul paziente, in cui l’infermiere svolge un ruolo cruciale 
nella prevenzione delle complicanze, nella gestione clinica e nel supporto al caregiver. Le evidenze emergenti 
evidenziano l’importanza di interventi di empowerment, telemonitoraggio e bedside handover per garantire 
sicurezza, continuità delle cure e partecipazione attiva del paziente.  
 
La sessione si propone di analizzare strategie innovative, dal tele-training alla gestione della contenzione, fino 
alla promozione della mobilizzazione precoce, valutando fattori facilitanti e ostacolanti nella pratica clinica. 
L’obiettivo è favorire una riflessione critica sui modelli organizzativi e sulle prospettive future dell’assistenza 
infermieristica, orientata alla qualità delle cure, alla sostenibilità dei servizi e al benessere di pazienti e 
caregiver. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Paola Santalucia 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA  
Infermiere 
 
SEDE  
Auditorium della Tecnica - Viale Umberto Tupini, 65 - 00144 Roma 
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Si allega al programma del convegno ed al razionale scientifico le affiliazioni dei docenti che prenderanno parte 
all’evento. In proposito si certifica che i curricula dei docenti sono in nostro possesso e archiviati presso la 
nostra sede. 
 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 
Cognome e 
Nome 

Laurea Area Specialistica Ente/Ruolo Città 

Bartoli Davide Scienze 
infermieristiche 

- Università La Sapienza Roma 

Di Vito Giovanni Scienze 
infermieristiche 

- ASL Avezzano - Sulmona - L'Aquila, O.C. 
Avezzano 

Avezzano 
(AQ) 

Didonè Lucia Scienze 
infermieristiche 

- Azienda Ospedale - Università di Padova Padova 

Lombardi 
Eleonora 

Scienze 
infermieristiche 

- Università di Roma Tor Vergata Roma 

Marino Rita Scienze 
infermieristiche 

- Azienda USL Toscana Centro Firenze 

Napolitano 
Michele 

Scienze 
infermieristiche 

- A.O.R.N “San Giuseppe Moscati” U.O. 
Cardiochirurgia S.O. Avellino 

Avellino 

Nuccio Emanuela Scienze 
infermieristiche 

- Direzione Medica dei Presidi Ospedalieri 
“San Giuseppe Moscati” U.O. 
Cardiochirurgia S.O. Avellino 

Avelino 

Petrocchi 
Valentina 

Scienze 
infermieristiche 

- ASUFC - Azienda Sanitaria Universitaria 
Friuli Centrale - Udine 

Udine 

Pucciarelli 
Gianluca 

Scienze 
infermieristiche 

- Ricercatore – Scienze infermieristiche 
generali, cliniche e pediatriche  
Dipartimento di Biomedicina e 
Prevenzione  
Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata  

Roma 

Scatena 
Francesca 

Scienze 
infermieristiche 

- ASL 1 Abruzzo  Avezzano 
(AQ) 

 


