FJOPT

OLUZIONI PER IL MONDO HEALTHCARE

31/03/2026

OGGETTO:
Anticorpi bispecifici in outpatient: costruzione di un percorso condiviso in Regione Sardegna

Date: 18/05/2026 (in presenza) e 22/06/2026 (da remoto)

Tipologia: FSC

Durata: Primo incontro 6 ore (10:00-17:00); Secondo incontro 3 ore (14:30-17:30)
Sede | incontro: UNA HOTELS T Hotel Cagliari Via dei Giudicati, 66 - 09131 Cagliari
Sede Il incontro: Web

Accreditamento ECM: 596 - 479805

RAZIONALE DELL'EVENTO

La recente introduzione degli anticorpi bispecifici nel trattamento per i pazienti con mieloma multiplo
recidivato/refrattario rappresenta una delle pil rilevanti innovazioni terapeutiche degli ultimi anni, capace di
modificare in modo significativo le prospettive di cura e la gestione complessiva del paziente in una fase avanzata di
malattia. Ad oggi, tali pazienti vengono prevalentemente gestiti in regime di degenza per il monitoraggio di potenziali
eventi avversi. Tale gestione causa, tuttavia, un sovraffollamento dei reparti di Ematologia, rendendo difficile Ia
gestione delle altre patologie che necessitano di essere gestite in questo setting.

La terapia con anticorpo bispecifico potrebbe essere gestita in regime outpatient ma, ad oggi, non vi sono protocolli
consolidati per tale gestione. In questo contesto, risulta fondamentale stimolare la discussione e redigere delle
raccomandazioni per I'erogazione e la gestione della terapia con anticorpo bispecifico in setting outpatient.

La somministrazione degli anticorpi bispecifici e il monitoraggio delle possibili tossicita, in particolare nelle fasi
iniziali del trattamento, richiedono percorsi strutturati, competenze specifiche e un elevato livello di coordinamento
all'interno del team multidisciplinare.

Il progetto coinvolge i centri ematologici della Sardegna e si articola attraverso incontri formativi ECM focalizzati
sull'implementazione pratica del modello outpatient e sulla condivisione delle esperienze di ciascun centro.

Il progetto prevede un approccio multidisciplinare che coinvolge ematologi specialisti sul mieloma multiplo e altri
professionisti sanitari coinvolti nella gestione di questi pazienti.

OBIETTIVI DEL CORSO

L'obiettivo dell'evento e favorire I'implementazione pratica e sicura del modello di somministrazione in Day Hospital
degli anticorpi bispecifici nel trattamento del mieloma multiplo recidivato/refrattario. Attraverso il confronto
multidisciplinare, la condivisione dell'esperienza di centri che hanno gia attivato il percorso e I'analisi delle criticita
operative emerse dai centri partecipanti, gli incontri intendono:
e  Promuovere |'allineamento sulle raccomandazioni operative elaborate dal gruppo di esperti;
e Facilitare l'identificazione di soluzioni organizzative adattabili ai diversi contesti locali dei centri ospedalieri
della Regione Sardegna;
e Rafforzare la collaborazione tra i centri di ematologia della Regione Sardegna attraverso la condivisione di
competenze, esperienze e buone pratiche;
e Definire percorsi strutturati per il monitoraggio e la gestione delle complicanze;
e Migliorare concretamente la qualita dell'assistenza e la presa in carico del paziente, rendendo piu
sostenibile il percorso di cura.
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PROGRAMMA

Evento ECM FSC— 18 maggio 2026 | H 10.00 — 17.00 (6h)
La somministrazione di anticorpi bispecifici: dalla teoria alla pratica

Orari Relazioni
Ore 10:00 Saluti e obiettivi della giornata Responsabili scientifici:
-10:15 Presentazione dell’evento e introduzione ai lavori Daniele Derudas, Angelo
Palmas, Luigi Podda
Ore 10:15 Condivisione di esperienze pratiche nella somministrazione di Tutti
-12.30 bispecifici
o Illustrazione del protocollo adottato
o Esperienza diretta nella gestione del paziente in DH
o Focus su criticita superate e fattori abilitanti
o Presentazione della checklist di implementazione
Ore 12:30 Lunch
-13:30
Ore 13:30 Tavolo di confronto multidisciplinare Tutti
-16:15 e Discussione guidata su: risorse, logistica, gestione com-
plicanze, formazione del personale, patient education
e Gestione delle problematiche nutrizionali
e Condivisione della checklist di implementazione
e Raccolta di bisogni formativi e operativi
¢ Definizione di indicatori da monitorare
Ore 16:15 Conclusioni e take-home messages Responsabili scientifici:
—17:00 +  Sintesi delle esperienze real-life Daniele Derudas, Angelo
*  Spunti per la definizione di un modello condiviso di ge- Palmas, Luigi Podda
stione territoriale
*  Chiusura dei lavori

Responsabili Scientifici: Daniele Derudas, Angelo Palmas, Luigi Podda
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Evento ECM FSC— 22 giugno 2026 | H 14.30—-17.30 (3h, da remoto)
Confronto tra esperienze e consolidamento del modello

Orari Relazioni
Ore 14:30 Introduzione e obiettivi dell'incontro Responsabili scientifici:
—14-: Daniele Derudas, Angelo
14:45 Raccordo con il primo evento e focus sulla fase di implementa- Palmas, Luigi Poddag
zione ’
Ore 14:45 Presentazione dell'esperienza di ciascun centro Tutti
—16:45 e Presentazione checklist compilata e stato implementa-
zione

e Condivisione ostacoli emersi e soluzioni attivate

e Risultati preliminari e lezioni apprese

e Stato di avanzamento e criticita specifiche
Ore 16:45 Discussione interattiva e Q&A
—-17:15 e Confronto sulle criticita comuni emerse

e Condivisione di best practices tra centri

e Definizione di strategie condivise
Ore 17:15 Conclusioni e prossimi passi Responsabili scientifici:
—17:30 e Sintesi dei . iuti da ci ¢ Daniele Derudas, Angelo

in .eS'I' ei progre55|.c9r\1r1p|.u i da ciascun cen. ro ' Palmas, Luigi Podda
e Definizione delle attivita di follow-up e monitoraggio
*  Chiusura dei lavori

Responsabili Scientifici: Daniele Derudas, Angelo Palmas, Luigi Podda

DESTINATARI

Il corso é rivolto un max nr. 12 partecipanti.

L’Accreditamento prevede I'attribuzione di crediti ECM a:
Medico Chirurgo — Discipline: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Dermatologia E Venereologia; Ematologia; Ma-
lattie Infettive; Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza; Medicina Interna; Neurologia; Oncologia; Ane-
stesia E Rianimazione;

Altre professioni

Farmacia — Discipline: Farmacista Pubblico Del Ssn; Farmacista Territoriale; Farmacista Di Altro Settore;
Biologo (Nutrizione)

Infermiere
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QUALIFICHE PROFESSIONALI DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI E DEI RELATORI

Nome e Cognome | Laurea Specializzazione | Affiliazione
. Medicina e Ematologia e Ospedale San Martino, Oristano
Luca Barabino . . . . .
Chirurgia infettivologia
. . . Farmacia . . o
Marila Camboni Farmacia . Ospedale Oncologico Businco, Cagliari
ospedaliera
. Medicina e . Ospedale San Francesco, Nuoro
Luca Deiana . . Ematologia
Chirurgia
: Medici . Ospedale Oncologico “A d
Daniele Derudas e. Icm.a © Ematologia Sp.e ° ,(,E ncq oglco rmando
Chirurgia Businco”, Cagliari
Medicina e
Giuseppe Fenu . . Neurologia Ospedale Oncologico Businco, Cagliari
PP Chirurgia 8 P 8 g
Rita Floris Medicina e Ematologia Ospedale Oncologico Businco, Cagliari
Chirurgia 8 P 8 » -6
Medicina e . . .
Andrea Murtas . . Ematologia AOQOU di Sassari
Chirurgia
Medicina e . Ospedale San Francesco, Nuoro
Angelo Palmas . . Ematologia
Chirurgia
Claudia Pirastru Infermieristica Infermieristica Ospedale Oncologico Businco, Cagliari
. Medicina e . . .
Luigi Podda . . Ematologia AOU di Sassari
Chirurgia
Barbara Testa Infermieristica Infermieristica Ospedale Oncologico Businco, Cagliari
. - Medicina e . Ospedale San Martino, Oristano
Filippo Zerbini . . Ematologia
Chirurgia
OPTSpA. T: +39 0269000035 E] A0
Via Mauro Macchi, 38 — 20124 Milano F: +39 0269000104 B
P.IVA/C.F. 12888470155 Mail: info@optsalute.it ﬁﬂr

SDI: SUBM70N


mailto:info@optsalute.it

