DONNEXTRA ODV

Corso di Sensibilizzazione all” approccio ecologico sociale ai problemi alcol- correlati e complessi (Metodo Hudolin) ‘

Tipologia formativa: RES
Data: dal 10/04/2026 al 19/04/2026; durata: 40 ore.
Sede: Oratorio Sant'Andrea, in via Montebelluna di Salvarosa nr. 2 - Castelfranco Veneto (TV)

BREVE PREMESSA

Gli stili di vita, tra questi il consumo di bevande alcoliche, droghe e gioco d’azzardo incidono
significativamente sulla salute pubblica e la loro complessita impone |’attivazione di risorse e collaborazioni
continue. L’Approccio Ecologico Sociale ideato dal Prof. Vladimir Hudolin, caratterizzato dalla promozione e
dalla diffusione sia in Italia che nel mondo, dei Club Alcologici Territoriali (CAT) € uno dei metodi piu efficaci.

OBIETTIVI FORMATIVI:
22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale),
nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali.

Il corso si propone di far acquisire ai discenti le competenze tecnico-professionali a tutela degli aspetti
assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali sui problemi di alcol, droga e giochi di azzardo.

DESTINATARI:
Tutte le professioni.

NUMERO PARTECIPANTI: 40
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 60,00

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
ACAT Nord Est

Via Sant'Ambrogio di Fiera, n. 37
31100 Treviso (TV)
acatnordest@gmail.com

RESPONSABILE SEGRETERIA
Cristina Bortignon

CF. BRTCST82P61A7030
Cell. 0423720581

Mail: acatnordest@gmail.com

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE:
ERIKA ZOLA: Medico Chirurgo specializzato in Medicina Interna.
CF. ZLORKE76C60L378R

DOCENTI

IVANA STIMAMIGLIO: Psicologa - psicoterapia.
CF. STMVNI52A53L710A

ARIANNA GIACOMETTI: Educatore professionale.
CF. GCMRNN91P54C743Y

AMELIA FIORIN: Psicologa - psicoterapia.

CF. FRNMLA65T43C111K
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ALFIO DE SANDRE: Medico chirurgo specializzato in psicoterapia.
CF: DSNLFA54A1013920

CINZIA CERIALI: Psicologo - psicologia.

CF: CRLCNZ73E66L565K

PROGRAMMA

VENERDI 10 APRILE 2026

10.30-12.00
13.00 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 16.00
16.00 - 17.00
17.00-17.30
17.30-18.30
18.30 - 19.30

Riunione Staff

Iscrizioni al corso

Apertura del corso, saluto delle autorita - Perché un corso di sensibilizzazione
| problemi alcolcorrelati e complessi: 1° parte

Discussione in comunita

Pausa

Lavoro di gruppo, consultazione sui temi scritti da svolgere durante il Corso
Gruppi autogestiti — Riunione staff

SABATO 11 APRILE 2026

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
11.00-11.15
11.15-12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30-16.30
16.30-17.00
17.00 - 18.00
18.45-19.30
20.00 - 21.30

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti
| problemi alcolcorrelati e complessi: 2° parte
Pausa

Danni fisici alcolcorrelati

Discussione in comunita

Pausa per il pranzo

Lavoro di gruppo

| Club e I'approccio famigliare sistemico
Pausa

Gruppi autogestiti — Riunione staff

Pausa per la cena

Prima visita ai Club Alcologici Territoriali

DOMENICA 12 APRILE 2026

09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
11.00 - 11.15
11.15-12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30-17.00

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti
| problemi alcolcorrelati e complessi: 3° parte

Pausa

| problemi complessi: il gioco d'azzardo

Discussione in comunita

Pausa per il pranzo

Educazione Ecologica Continua — le nuove sfide

Tavola rotonda: Rapporto pubblico-privato: la rete territoriale per la protezione e

promozione della salute

17.00-17.15
17.15-18.15
18.15-19.00

Pausa
Lavoro di gruppo
Gruppi autogestiti — Riunione staff

VENERDI' 17 APRILE 2026

14.00 - 15.00
15.00 - 16.15
16.15-16.30

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti
Approccio antropospirituale
Pausa — consegna temi (mail o cartaceo)
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16.30-17.30
17.30 - 18.30
18.45-19.30
20.00 - 21.30
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Lavoro di gruppo

Gruppi autogestiti — Riunione staff

Pausa per la cena

Seconda visita ai Club Alcologici Territoriali

SABATO 18 APRILE 2026

09.00 - 10.00
10.00 - 11.15
11.15-11.45
11.45-13.00
13.00 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30-16.30
16.30-17.00
17.00 - 18.30

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti
La complessita nel lavoro di rete

Pausa

Discussione in comunita

Pausa per il pranzo

Lavoro di gruppo

Gruppi autogestiti — Riunione staff

Pausa

Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti

DOMENICA 19 APRILE 2026

09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30-11.30
11.30-13.00

partecipazione.

SPONSOR: No

Comunicazione ed interazione attraverso il movimento

Pausa — Riunione staff

Lavoro di gruppo: Discussione dei lavori scritti

Discussione finale, questionari di gradimento ed ECM e consegna degli attestati di
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

NOME ENTE DI
COGNOME APPARTENENZA/LIBERA | DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE DISCIPLINA PROFESSIONE
MEDICO INTERNISTA CON ESPERIENZA NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI
COMPLESSI
DA OLTRE 15 ANNI LAVORO PRESSO LA CLINICA MEDICA 1 DELL’AZIENDA
OSPEDALIERA DI PADOVA
DIRIGENTE UOS DI ALCOLOGA
CURA E PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE DEI PAZIENTI CON
DISTURBO DA USO DI ALCOL
DOCENTE E RICERCATORE
DIVULGATORE SCIENTIFICO NELL’AMBITO DELLA MEDICINA INTERNA E
MEDICO MEDICINA DIRIGENTE MEDICO DELL'ALCOLOGIA OSPEDALIERA
AZIENDA OSPEDALIERA
ERIKA ZOLA CHIRURGO INTERNA DI PADOVA




1992 DIPLOMA DI PERITO TURISTICO
2001 LAUREA IN PSICOLOGIA DELL’ETA’ EVLUTIVA PRESSO
L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA

2016 CORSO ARTETERAPIA
2017 CORSO DI ALTA FORMAZIONE SULLA DIAGNOSI E TRATTAMENTO
DEI DSA
2019 CORSO DI MEDIAZIONE FAMILIARE
LIBERO
CINZIA CERIALI PSICOLOGO PSICOLOGIA PROFESSIONISTA
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN TOSSICOLOGIA E PSICOTERAPIA
MEMBRO DI EQUIPE REGIONALE E NAZIONALE PER LA FORMAZIONE IN
CAMPO PSICOLOGICO
DIRETTORE DI CORSI DI SENSIBILIZZAZIONE
DIRETTORE MEDICO
MEDICO LIBERO
ALFIO DE SANDRE CHIRURGO PSICOTERAPIA PROFESSIONISTA
1978 DIPLOMA DI MATURITA” PROFESSIONALE
1991 LAUREA IN PSICOLOGIA - UNIVERSITA’ DI PADOVA
1999 SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
COORDINAMENTO DELLE ATTIVITA’ CLINICO-ASSISTENZIALI, DEI
PERCORSI DI CURA DEL SERD E SUPPORTO DELLE ATTIVITA’
ORGANIZZATIVE DELL’UNITA” FUNZIONALE DI ALCOLOGIA
MONITORAGGIO DELL’ATTIVITA” ORGANIZZATIVA E FUNZIONALE DEL
SERD
DIRIGENTE PSICOLOGO- | ATTIVITA’ DI RICERCA E SVILUPPO CLINICO
PSICOTERAPEUTA REFERENTE DIPARTIMENTALE DEGLI AMBULATORI PER IL GIOCO
PRESSO DIPARTIMENTO | D’AZZARDO PROBLEMATICO
PER LE DIPENDENZE
DISTRETTO DI ASOLO
AMELIA FIORIN PSICOLGO PSICOTERAPIA | U.O.S. SERD




ARIANNA GIACOMETTI

EDUCATORE
PROFESSIONALE

SERVIZIO SEMI
RESIDENZIALE DI
ALTIVOLE

2016 DIPLOMA DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE
DELL’EDUCAZIONE

2010 DIPLOMA DI MATURITA’

EDUCATORE E FORMATORE ALL'INTERNO DI PERCORSI DI
BENESSERE PSICOFISICO E CONSAPEVOLEZZA CORPOREA
FORMATORE ALL'INTERNO DEL CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE
ALL’APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE Al PROBLEMI
ALCOLCORRELATOE COMPLESSI

DANILO SALEZZE

SACERDOTE

SACERDOTE

ISCRITTO ALL’ALBO DEI GIORNALISTI DEL VENETO

DIRETTORE RESPONSABILE DELLA RIVISTA DI ALCOLOGIA
“CAMMINANDO INSIEME”

CO-FONDATORE E DIRETTORE COMUNITA TERAPEUTICA S. FRANCESCO
DI MONSELICE

DIRETTORE GENERALE DEL MESSAGGERO DI SANT’ANTONIO
SERVITORE INSEGNANTE DI CLUB ALCOLOGICO TERRITORIALE (ACAT)
SERVITORE INSEGNANTE DI CLUB ALCOLOGICO TERRITORIALE (ACAT)
ORGANIZZATORE DEI CONGRESSI ANNUALI DI SPIRITUALITA
ANTROPOLOGICA E DI ECOLOGIA SOCIALE

FORMATORE Al CORSI DI SENSIBILIZZAZIONE SUI PROBLEMI ALCOL
DROGA CORRELATI

IVANA STIMAMIGLIO

PSICOLGO

PSICOTERAPIA

LIBERO
PROFESSIONISTA

1974 DIPLOMA MAGISTRALE
1986 LAUREA IN PSICOLOGIA




ATTIVITA DI VOLONTARIATO PRESSO L’ASSOCIAZIONE ACAT PADOVA IN
QUALITA DI

SERVITORE-INSEGNANTE

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE Al
PROBLEMI ALCOL CORRELATI E COMPLESSI - METODO HUDOLIN




