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Programma 
 

18 maggio 2026 
 
14.00 Welcome Coffee e registrazione partecipanti 
 
14.10  Apertura dei lavori e obiettivi della giornata 
 
14.15  Il mieloma multiplo come paradigma di innovazione ad alto impatto clinico 

Maria Paola Martelli 
 

14.25  Centralità della collaborazione Clinico–Farmacista 
Alessandro D’Arpino 
 

14.35  Sostenibilità come equilibrio tra efficacia clinica e gestione delle risorse 
Mariangela Rossi 
 

14.45  LECTURE “Reti ematologiche e percorsi differenziati nel mieloma multiplo” 
Maria Paola Martelli 
 

Ø Integrazione hub & spoke 
Ø Percorsi per pazienti trapiantabili e non trapiantabili 
Ø Impatto organizzativo delle nuove strategie terapeutiche 

 
SESSIONE I: LINEE GUIDA E STRATEGIE IN PRIMA LINEA 
Moderatori: Monya Costantini, Flavia Lotti, Nicola Nigri 
 
15.05  Paziente trapiantabile: evoluzione dello standard terapeutico 

 
Il ruolo del trapianto allo-HSCT nel 2026 
Antonio Pierini 
 

           Implicazioni dell’ ASCT sugli outcome a lungo termine 
Elisabetta Agliani 

 
15.25   MRD e decisione clinica: metodiche, interpretazione e refertazione  
            Paolo Sportoletti 
 
 



 

15.35   Paziente non trapiantabile: un approccio personalizzato 
 

Paziente non trapiantabile: quale impatto delle nuove linee guida nella pratica 
clinica? 
Alessandra Lombardo 

 
RWE (real world evidence) 
Cesidio Cambise, Vincenzo Maria Perriello 

  
16.05  Discussione 

Elisabetta Agliani, Cesidio Cambise, Andrea Caprodossi, Alessandro Caraffa,                            
Monya Costantini, Alessandro D’Arpino, Leonardo Flenghi, Giovanna Garinei,                            
Arcangelo Liso, Alessandra Lombardo, Flavia Lotti, Maria Paola Martelli, Nicola Nigri,                
Gloria Papini,  Vincenzo Maria Perriello, Antonio Pierini, Mariangela Rossi, Paolo Sportoletti 

 
SESSIONE Il: NUOVI PARADIGMI NEI RECIDIVI/REFRATTARI 
Moderatori: Andrea Caprodossi, Arcangelo Liso 
 
16.15  CAR-T dalla prima recidiva: impatto clinico e organizzativo  

Flavia Lotti 
 

Ø Cambiamento del percorso del paziente 
Ø Selezione, tempistiche e presa in carico 
Ø Implicazioni per i centri e il sistema 

 
16.30  Sequencing terapeutico con anticorpi bispecifici  

Alessandra Lombardo 
 

Ø Integrazione con CAR-T 
Ø Miglioramento dell’adozione in setting outpatient 
Ø Benefici clinici e di sostenibilità 

 
SESSIONE III – INNOVAZIONE COME STRUMENTO DI SOSTENIBILITÀ 
Moderatori: Giovanna Garinei, Mariangela Rossi 
 
17.00  Governance dell’innovazione e sostenibilità del sistema Appropriatezza prescrittiva: 

casistica dell’esperienza umbra 
Gloria Papini 

 
Sostenibilità: tra innovazione ed innovatività 
Alessandro Caraffa 

 
17.20  Discussione 

Elisabetta Agliani, Cesidio Cambise, Andrea Caprodossi, Alessandro Caraffa,                            
Monya Costantini, Alessandro D’Arpino, Leonardo Flenghi, Giovanna Garinei,                            
Arcangelo Liso, Alessandra Lombardo, Flavia Lotti, Maria Paola Martelli, Nicola Nigri,                
Gloria Papini,  Vincenzo Maria Perriello, Antonio Pierini, Mariangela Rossi, Paolo Sportoletti 
 
 



 

 
 

17.30  SESSIONE IV – TAVOLA ROTONDA: DECISIONI TERAPEUTICHE E PROSPETTIVE  
FUTURE 
Moderatori: Leonardo Flenghi, Alessandro D’Arpino 

 
Tavola rotonda di confronto: Organizzazione Rete Ematologica nella 
personalizzazione delle cure: collaborazione Clinico e Farmacista 
Elisabetta Agliani, Cesidio Cambise, Andrea Caprodossi, Alessandro Caraffa,                            
Monya Costantini, Alessandro D’Arpino, Leonardo Flenghi, Giovanna Garinei,                            
Arcangelo Liso, Alessandra Lombardo, Flavia Lotti, Maria Paola Martelli, Nicola Nigri,                
Gloria Papini,  Vincenzo Maria Perriello, Antonio Pierini, Mariangela Rossi, Paolo Sportoletti 

  
18.15  Conclusioni e take home messages 

Alessandro D’Arpino, Maria Paola Martelli 
 
18.30  Verifica questionario ECM 

Alessandro D’Arpino, Maria Paola Martelli 
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Razionale 
 

Il trattamento del mieloma multiplo sta vivendo una fase di profonda trasformazione, guidata 

dall’introduzione di terapie innovative, nuove strategie di combinazione e un crescente orientamento 

verso percorsi terapeutici personalizzati.  

Le recenti linee guida EHA-EMN, Evidence-Based Guidelines,  evidenziano come la complessità 

dello scenario attuale richieda modelli decisionali condivisi e multidisciplinari. In questo contesto, la 

collaborazione tra ematologi e farmacisti ospedalieri diventa fondamentale per garantire un utilizzo 

appropriato e sostenibile delle terapie innovative, ottimizzare le sequenze di trattamento, gestire le 

tossicità e favorire l’implementazione uniforme delle raccomandazioni nella pratica clinica. 

La valutazione della MRD emerge come biomarcatore chiave per definire profondità di risposta, 

prognosi e possibili strategie terapeutiche personalizzate.  

L’evento si propone quindi di promuovere un confronto strutturato tra specialisti per analizzare la 

gestione del mieloma multiplo in real life, condividere best practice e sviluppare strategie comuni 



 

che coniughino innovazione terapeutica, appropriatezza clinica e sostenibilità del sistema sanitario, 

con l’obiettivo ultimo di migliorare gli esiti dei pazienti. 

 
 
NOME E ID. DEL PROVIDER: Realtime Meeting Srl nr. Provider Standard 477 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 
Tra gli obiettivi del corso residenziale avremo: 

- La standardizzazione del processo di presa in carico e follow-up del paziente con MM 
- La personalizzazione delle cure e miglioramento della qualità della vita del paziente con MM 
- Valutazione rapporto costi/benefici nella cura del paziente con MM 

 
SEDE DELL’ EVENTO: Aula Chianelli - Via Martiri 28 marzo, 29 – 06132 Perugia 
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1. Elisabetta Agliani  

Dirigente Medico 
SC Ematologia e Trapianto di midollo osseo 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 
2. Cesidio Cambise 

Dirigente Farmacista, UOCA Servizio Farmaceutico aziendale  
USL UMBRIA 1, Perugia 

 



 

3. Andrea Caprodossi 
Dirigente Farmacista, UOCA Servizio Farmaceutico aziendale  
USL UMBRIA 1, Perugia 
 

4. Alessandro Caraffa 
Farmacista Dirigente 
S.C. Farmacia Ospedaliera, Azienda Ospedaliera Perugia – Ospedale Santa Maria della 
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5. Monya Costantini 

Direttore FF Farmacia Interna 
A.O. Santa Maria di Terni, Terni 

 
6. Alessandro D’Arpino 

Direttore Farmacia Ospedaliera  
Azienda Ospedaliera di Perugia 
 

7. Leonardo Flenghi 
Dirigente Medico S.C. Ematologia  
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 
8. Giovanna Garinei 

Farmacista dirigente  
Servizio Farmaceutico USL Umbria 1 
 

9. Arcangelo Liso 
Professore Ordinario di Ematologia SC-Oncoematologia 
Azienda Ospedaliera di Terni 

 
10. Alessandra Lombardo    
  Dirigente Medico SC Oncoematologia  

A.O. Santa Maria di Terni 
 
11. Flavia Lotti 

Dirigente Medico S.C. Ematologia e Trapianto del Midollo Osseo  
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 
12. Maria Paola Martelli 

Professore Associato Sezione di Ematologia, Università degli Studi di Perugia  
Direttrice S.C. Ematologia e Trapianto del Midollo Osseo 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 
13. Nicola Nigri 

Dirigente Farmacista Laboratorio di Galenica Clinica Dipartimento Assistenza farmaceutica 
USL Umbria 2 P.O. Foligno  

 
14. Gloria Papini 

Responsabile Dipartimento Assistenza Farmaceutica 
P.O. Foligno USL UMBRIA 2 



 

15. Vincenzo Maria Perriello 
Dirigente Medico S.C. Ematologia e Trapianto di Midollo Osseo 
Azienda Ospedaliera di Perugia 

 
16. Antonio Pierini 

Professore Associato Sezione di Ematologia, Università degli Studi di Perugia 
SC Ematologia e Trapianto di midollo Osseo 
Azienda Ospedaliera  di Perugia 

 
17. Mariangela Rossi 

Responsabile Sezione Assistenza farmaceutica, integrativa e protesica  
Regione Umbria 

 
18. Paolo Sportoletti 

Professore Associato Sezione di Ematologia 
Università degli Studi di Perugia 

 
 
Genova, 11/02/2026 Michele Savarino 
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