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RAZIONALE 

I partecipanti acquisiranno una conoscenza approfondita delle migliori pratiche nella gestione della malattia di 
Alzheimer, lungo l’intero percorso di cura, dalla diagnosi precoce alla gestione del trattamento. Attraverso un 
equilibrio tra sessioni teoriche e attività pratiche, i neurologi svilupperanno competenze chiave nell’impiego di 
tecnologie avanzate per la diagnosi, la valutazione e la stratificazione dei pazienti, nonché per l’ottimizzazione e 
il monitoraggio della terapia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
19 MAGGIO 2026 

 
Comprendere il Nuovo Scenario 

13:00 – 13:30  Benvenuto e Introduzione 

(Massimo Filippi - Milano) 

13:30 – 14:00 Anticorpi monoclonali anti-amiloide: dati di efficacia dagli studi clinici 

(Giordano Cecchetti - Milano) 

14:00 – 14:30 Profilo di sicurezza e gestione delle ARIA nelle terapie anti-amiloide 

(Edoardo G. Spinelli - Milano) 

14:30 – 15:00 MRI per ARIA: rilevazione, classificazione e follow-up (protocolli, tempistiche, refertazione) 

(Paolo Vezzulli - Milano) 

15:00 – 15:30 INTERVALLO 

15:30 – 16:00 PET Amiloide: dalla valutazione qualitativa a quella quantitativa 

(Diego Cecchin – Padova) 

16:00 – 16:30 Biomarcatori plasmatici per la selezione dei pazienti e il monitoraggio del trattamento 

(Lorenzo Gaetani – Perugia) 

16:30 – 17:00 Dai trial alla clinica: sfide di attuazione e patient pathways 

(Federica Agosta - Milano) 

17:00 – 17:30 Discussione e conclusioni della giornata 

20 MAGGIO 2026 
 

Dalla Teoria alla Pratica 

09:00 – 09:15 Introduzione alla sessione pratica 

(Federica Agosta - Milano) 

09:15 – 11:00 Sessione pratica (4 gruppi di 5 partecipanti, a rotazione):  

Somministrazione bedside degli anticorpi monoclonali anti-amiloide 

(Giordano Cecchetti, Edoardo G. Spinelli, Stefano Pisano, Alma Ghirelli, Giulia Rugarli - Milano) 

• Procedure di preparazione e infusione 

• Monitoraggio e gestione del rischio ARIA 

• Gestione delle reazioni all’infusione 

• Comunicazione con pazienti e caregiver 

11:00 – 11:15  INTERVALLO 

11:15 – 12:45 Discussione interattiva di casi clinici 

(Giordano Cecchetti, Edoardo G. Spinelli, Stefano Pisano, Alma Ghirelli, Giulia Rugarli - Milano) 

• Dal disturbo cognitivo alla diagnosi biologica 

• Eligibilità del paziente e avvio del trattamento 

• Monitoraggio e gestione delle ARIA 

• Follow-up a lungo termine e sospensione del trattamento 

 

12:45 – 13:00 – Conclusioni (Massimo Filippi - Milano)CURRICULA 
 



 
 

 

 

AUTOCERTIFICAZIONE GIACENZA CURRICULA 
 
La sottoscritta Raffaella Agosta in qualità di legale rappresentante della società 
Biomedia srl  

 
DICHIARA 

 
 
che non è possibile inserire tutti i curricula dei Relatori in quanto il file supera la 
disponibilità consentita; pertanto, sono in giacenza presso la segreteria della 
medesima società Biomedia srl.  
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