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CLEAR

COPD Learning and Education Across Regions

Progetto nazionale per I'aggiornamento diagnostico/terapeutico nelle malattie respiratorie

croniche in Medicina Generale

Fad asincrona

Dal 3 novembre 2026 al 2 novembre 2027

Link Piattaforma: www.lt3ecm.it

Allocazione Server: Data Center Arezzo (IT2) Via Sergio Ramelli, 8 52100 Arezzo (AR)

Responsabili Scientifici

Giuseppe Lanna - Luca Novelli — Roberto Trevisan

Razionale

La BPCO rappresenta una delle principali malattie respiratorie croniche che impattano
significativamente sulla qualita di vita dei pazienti e sui costi sanitari.

Negli ultimi anni, I'evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e terapeutiche ha condotto allo
sviluppo di strategie di trattamento sempre piu personalizzate, tra cui I'impiego di terapie inalatorie
in formulazione duplice e triplice.

Tuttavia, nonostante le innovazioni, permane una certa disomogeneita nella gestione quotidiana di
gueste patologie, soprattutto nel setting della medicina generale, dove si concentra la maggior parte
dei pazienti.

In questo contesto, nasce |'esigenza di promuovere un progetto formativo, strutturato su scala
nazionale e attraverso una FAD asincrona, con I'obiettivo di uniformare verso I'alto la conoscenza e
I"approccio clinico tra il maggior numero MMG, favorendo una maggiore appropriatezza terapeutica

e una migliore adesione alle linee guida per la gestione di ogni paziente.


http://www.lt3ecm.it/
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Programma

Modulo 1

Identificazioni e diagnosi del paziente BPCO nel setting del MMG

Strumenti diagnostici essenziali: spirometria, anamnesi, questionario (M. Napolitano)

-20’
e Presentazione e discussione su esperienze 1 (L. Maschietto) — 25’
Modulo 2
e Paziente target: anamnesi, diagnosi e follow up e quando inviare allo specialista
(G. Lanna) — 20’
e Presentazione e discussione su esperienze 2 (R. Trevisan) — 25’
e Aggiornamento GOLD 2026 (L. Novelli) — 15’
e Ruolo delle triplici associazioni (R. Trevisan) — 20’
e Presentazione e discussione su esperienze 3 (L. Maschietto) — 20’
e Presentazione e discussione su esperienze 4 (G. Lanna) — 20’
Modulo 3
e Device: scelta e aderenza (M. Napolitano) — 20’
e Video Spirometria e Pletismografia (L. Novelli) — 15’
e Presentazione e discussione su esperienze 5 (G. Lanna) — 20’
e Presentazione e discussione su esperienze 6 (L. Novelli) — 20’
Modulo 4
e Studi clinici (materiale in pdf)

Tempo di lettura stimato — 8 ore

ORE FORMATIVE

Video lezioni: 4 ore

Tempo stimato lettura studi clinici: 8 ore

Tempo stimato di approfondimento: 6 ore



Nome e Cognome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Medicina generale (medico di

Specialista Ematologa presso Gruppo LARC
Medica di Medicina Generale presso ASL

FRANCESCA FIORE Medicina e chirurgia  |famiglia) Citta di Torino

Medicina generale (medico di |Medico di Medicina Generale Referente UCP
GIUSEPPE LANNA Medicina e chirurgia  |famiglia) Valmontone

Medicina generale (medico di |Medico di Medicina Generale presso
LUCA MASCHIETTO Medicina e chirurgia  [famiglia) Azienda Sanitaria ASUGI Trieste

MASSIMILIANO Malattie dell'apparato Responsabile Pneumologia presso
NAPOLITANO Medicina e chirurgia  [respiratorio Poliambulatorio Apollodoro Roma
Dirigente medico Malattie apparato
respiratorio UOC Pneumologia e Terapia Sub-
Malattie dell'apparato intensiva adulti ASST Papa Giovanni XXl
LUCA NOVELLI Medicina e chirurgia respiratorio Bergamo
Malattie dell'apparato Direttore SC Patologie respiratorie Azienda
ROBERTO TREVISAN Medicina e chirurgia respiratorio Sanitaria ASUGI Gorizia Monfalcone




