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21 maggio 2026

14.00 Registrazione dei Partecipanti e apertura del Meeting
Introduzione ai lavori congressuali
Luigi Barrea
Angelo Benvenuto
Angelo Michele Carella

SESSIONE INAUGURALE

FILERA AGRO-ALIMENTARE,NUTRIZIONE e SALUTE
Presidente: Alfonso Mogavero
Moderatori: Santo Morabito — Francesco Centra

14.30- 14.50 Nutrigenomica e test genetici alimentari: come, quando e perché
Massimo Carella

14.50- 15.10 Alimenti raffinati e ultraprocessati: impatto sullo stato di salute
Filippo Valoriani

15.10- 15.30 L'Oro Giallo: Valore Agronomico e Proprieta Nutrizionali del Grano per la Salute
Mariangela Zingaro

15.30- 15.50 Breve storia del rapporto tra vino, nutrizione e salute
Giuseppe Baldassarre

15.50-16.10 Proprieta nutrizionali dell’olio extravergine di oliva e “ricavi” salutistici
Angelo Michele Carella

16.10 - 16.30 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(M. Carella, F. Valoriani, M. Zingaro, A.M. Carella)

16.30- 16.45 Coffee Break
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16.45 - 18.00 TAVOLA ROTONDA
Moderatori: Marcella Giuliani - Pietro Giannetta
Dalla terra alla tavola:

strategie di sviluppo sostenibile del Territorio attraverso il cibo

Simone Pistillo — Pasquale Vinicio Razionale - Laura Spinelli - Barbara la Gatta —
Renato Guido Giuseppe Bernardi

18.00 - 18.30 Lettura
Chair: Angelo Michele Carella
Cibo e Territorio: strategie di place branding e turismo enogastronomico per lo
sviluppo locale
Chiara Rinaldi

Saluto Autorita

22 maggio 2026

08.45-9.00 Registrazione dei Partecipanti e apertura dei lavori

09.00 - 09.30 Opening Plenary Lecture of the 1st day of Clinical Nutrition
Chair: Barbara Paolini
Farmaci anti-obesita e strategie dietetiche: un approccio multidisciplinare
Luigi Barrea

SESSIONE |
SCOMPENSO CARDIACO e NUTRIZIONE: APPROCCI NUTRIZIONAL e
NUTRACEUTICI perlaSALUTE CARDIOVASCOLARE
Presidente: Luigi Barrea
Moderatori: Michele Di Pumpo - Rocco Luigi Eletto

09.30 — 9.50 Nutrizione e Scompenso Cardiaco:
Le Principali Criticita e le Strategie per |la Prevenzione delle Complicanze
Davide Grassi
9.50-10.10 Il Ruolo della Nutraceutica nello Scompenso Cardiaco: Approcci
Innovativi nella Terapia Cardiovascolare
Ludovica Verde
10.10 - 10.20 Discussione inerente gli argomenti trattati nella | Sesssione
(D. Grassi, L. Verde)

10.20 — 10.40 Coffee Break
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SESSIONE Il

CUORE, FARMACI e NUTRIZIONE: APPROCCI FARMACOLOGICI AVANZATI nella TERAPIA dello SCOMPENSO CARDIACO
Presidente: Angelo Benvenuto
Moderatori: Angelo Michele Carella - Martino Nargiso

10. 40— 11.00 Dapaglifozin tra cuore e rene: dallo studio DAPA HF allo studio DAPA CKD
Massimo lacoviello
11.00 - 11.20 Vericiguat: meccanismo d’azione e potenziali applicazioni cliniche nell’insufficienza cardiaca
Vito Sollazzo
11.20 — 11.40 Mineralcorticoid Receptor Antagonists (MRAs): efficacia e sicurezza di Eplerenone.
Michele Correale
11.40 —11.55 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(M. lacoviello, V. Sollazzo, M. Correale)

11.55-12.25 Lettura
Chair: Augusto Orsini
Molecular basis of the beneficial effects of Mediterranean diet on prevention of age-
related cardiac diseases and on life expectancy.
Matteo Antonio Russo

12.25-14.00 PAUSA

14.00 — 14.25 Lettura
Chair: Angelo Michele Carella
La terapia medica nutrizionale nelle dislipidemie
Barbara Paolini

SESSIONE il
DISLIPIDEMIE: STRATEGIE MEDICHE NUTRIZIONALI, NUTRACEUTICHE e FARMACOLOGICHE
perla PREVENZIONEela TERAPIA

Presidente: Valeria Lagattolla
Moderatori: Matteo Conte - Pasquale De Luca

14.25 — 14.45 Targets terapeutici di colesterolo-LDL: raccomandazioni dalle Linee guida
Graziano Riccioni
14.45 — 15.05 Ruolo degli Acidi Grassi Omega-3 esteri etilici: EPA e DHA
Armando Melfitano
15.05 - 15.25 Icosapent Etile: efficacia e sicurezza nella gestione del rischio cardio-vascolare residuo
Cinzia Florio
15.25 — 15.40 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(G. Riccioni, A. Melfitano, C. Florio)

15.40 - 16.00 Coffee Break

16.00 - 16.30 Lettura
Chair: Vito Sollazzo
Nuovi approcci nella terapia farmacologica delle Dislipidemie
Natale Daniele Brunetti
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SESSIONE IV

NUTRIZIONE ARTIFICIALE
Presidente: Massimo Vincenzi
Moderatori: Livio Tullo - Athanasia Katsanou

16.30 — 16.50 Gastrostomia Endoscopica Percutanea: un‘opzione nel paziente critico
Giovanni Papadopoli
16.50 — 17.10 Il ruolo della nutrizione parenterale supplementata nel paziente oncologico post-
chirurgico: quali nuovi sviluppi?
Ester Marina Cela
17.10—17.20 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(G. Papadopoli, E.M. Cela)

Moderatore: Gianluigi Giannelli
17.20 — 17.40 L'eredita scientifica di Giovanni De Pergola: un viaggio nella medicina
interna tra nutrizione, obesita e metabolismo
Sara Volpe

17.40-18.10 Lettura
Chair: Marwan El Ghoch
The Longevity Diet: What the World's Longest-Lived People Teach Us?
Evelyn Frias-Toral

23 MAGGIO 2026

08.30—08.45 Registrazione dei Partecipanti e apertura dei lavori

08.45 - 09.15 Opening Plenary Lecture of the 2nd day of Clinical Nutrition
Chair: Annamaria Colao

Profilo di rischio cardiometabolico nei pazienti con patologie ipofisarie
Diego Ferone

SESSIONE V

DIABESITA":NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI
Presidente: Antonio Caretto
Moderatori: Xenofon Karlis — Carmela Bagnato

09.15 - 09.35 Nutritional Interventions for type 2 Diabetes under the umbrella of Behavioral Modification:
Lessons from the EndoCompass project
Marwan El Ghoch

09.35-09.55 Semaglutide: un nuovo paradigma nella protezione cardio-nefro-metabolica
Sebastio Perrini
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09.55 - 10.15 Tirzepatide: I'innovazione € nel doppio agonismo. Dalla fisiopatologia agli studi clinici
Olga Lamacchia

10.15- 10.30 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(M. El Ghoch, S. Perrini, O. Lamacchia)

10.30-11.00 Lettura
Chair: Antonio Caretto
Il ruolo di Empaglifozin nella gestione della malattia renale cronica e nel rischio
cardiovascolare
Filippo Aucella

11.00- 11.15 Coffee Break

SESSIONE VI
OBESITA', DIABETE e COMPLICANZE
Presidente: Pierluigi Nicola De Paolis
Moderatori: Giovanna Muscogiuri - Adelaide Sturda

11.15-11.35 Il danno epatico Diabesita-correlato: MASLD e MASH
Massimiliano Donato Petrelli

11.35-11.55 Management dell'eccesso ponderale nell'insufficienza venosa arti inferiori
Augusto Orsini

11.55-12.15 La composizione corporea nella pratica clinica
Giuseppe Annunziata

12.15-12.35 La nutraceutica nella Diabesita
Giordano Zonzini

12.35 - 12.45 Discussione inerente gli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
(M.D. Petrelli, A. Orsini, G. Annunziata, G. Zonzini)

12.45-13.15 CONSEGNA PREMI
Moderatore: Luigi Barrea — Giovanna Muscogiuri— Gerardo Sarno

Premio Journal of Translational Medicine
Premio Nutrients
Premio Minerva Endocrinology

13.15-13.30 Procedura ECM e chiusura dei lavori

Responsabile Scientifico

Luigi Barrea
Professore Ordinario di Nutrizione Clinica e Dietetica Applicata (MEDS-08/C)
Dipartimento di Psicologia e Scienze della Salute, Universita Pegaso, Napoli
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Specialista in Scienza dell’Alimentazione
Consigliere Nazionale della Societa Italiana di Endocrinologia (SIE)
Vicepresidente della Societa Italiana dell’Obesita (SIO), Regione Campania

Provider ECM

MDM CONGRESS SRL
Via Duca D’Aosta 7 — Bari
Tel. 3276281340

Segreteria Organizzativa

Magno Organizer

Via Domenico Morea, 16, Bari
magnoorganizer@gmail.com

Tel. 080/5021948

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie croniche non trasmissibili - in particolare obesita, malattie cardiovascolari, diabete mellito di tipo 2 e
neoplasie - rappresentano oggi la principale causa di morbilita e mortalita nella popolazione generale.
Costituiscono una priorita di sanita pubblica non solo per la loro elevata prevalenza, ma anche per l'impatto
economico che esercitano sul sistema sanitario.

Altrettanto rilevanti sono le alterazioni degli assi endocrini e del microbiota intestinale, che spesso coesistono nei
pazienti con malnutrizione, sia per eccesso sia per difetto. Queste condizioni contribuiscono alla variabilita
dell’'espressione fenotipica e amplificano gli effetti dismetabolici, incrementando cosi il rischio cardiovascolare e
neoplastico. Trattandosi di disfunzioni secondarie, esse risultano potenzialmente reversibili e, soprattutto,
prevenibili attraverso l'implementazione di uno stile di vita sano, basato su abitudini alimentari corrette,
consapevoli e salutari. In questo contesto, anche la filiera agro-alimentare riveste un ruolo cruciale: la sicurezza,
le proprieta nutrizionali e le caratteristiche salutistiche degli alimenti che consumiamo quotidianamente,
dipendono in larga misura dalla qualita e dai requisiti "virtuosi" dell'intero percorso produttivo, dalla fonte di
origine fino alla tavola del consumatore.

La nutrizione, con i complessi sistemi che la caratterizzano, riveste dunque un ruolo centrale non solo come primo
passo di specifiche strategie terapeutiche, ma soprattutto come strumento insostituibile di prevenzione primaria
delle malattie croniche non trasmissibili e delle loro complicanze.

Come per tutte le patologie croniche, anche la gestione dell’eccesso ponderale richiede un approccio
multidisciplinare e di lungo periodo, che consideri gli obiettivi terapeutici del singolo paziente e il bilancio
rischio/beneficio delle diverse opzioni terapeutiche, dietetiche e farmacologiche. Oggi sono disponibili numerose
strategie nutrizionali volte a favorire la perdita di peso e la riduzione delle comorbidita associate all’'obesita: dalla
dieta mediterranea alle diete chetogeniche, dal digiuno intermittente alla dieta basata sul cronotipo nutrizionale,
senza dimenticare I'importanza degli alimenti funzionali - di cui il nostro territorio € particolarmente ricco - e il
potenziale contributo della nutraceutica.

In associazione con gli interventi sugli stili di vita, sono inoltre disponibili farmaci innovativi per la gestione medica
dell'obesita e delle sue complicanze cardio-metaboliche. Tutti i farmaci antiobesita migliorano il peso corporeo e
i parametri metabolici, con efficacia ed effetti variabili in base alla specifica molecola. La scelta terapeutica deve
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tener conto del profilo clinico e biochimico del paziente, delle comorbilita, delle controindicazioni farmacologiche,
nonché del grado atteso di perdita di peso e dei benefici sui rischi cardio-renali e metabolici. Anche la chirurgia
bariatrica consente oggi di ottenere risultati sempre pill incoraggianti, rivestendo un ruolo terapeutico di rilievo
in pazienti accuratamente selezionati.

La nutrizione clinica, tuttavia, non si limita al trattamento dell'eccesso ponderale. Essa comprende anche la
gestione delle sindromi carenziali, delle allergie alimentari, dell'impatto epigenetico degli alimenti, della
nutrigenomica e della sicurezza della catena alimentare, fino ai disturbi del comportamento alimentare e alle
esigenze nutrizionali degli sportivi. In tutti questi ambiti un approccio clinico-nutrizionale attento, personalizzato
ed efficace & fondamentale.

Scopo di questa terza edizione delle Giornate di Nutrizione Clinica dell'Alto Tavoliere e focalizzare I'attenzione
della comunita scientifica - e in particolare dei clinici e delle figure professionali che operano in ambito
nutrizionale - su questi aspetti cruciali dell'universo "nutrizione", con I'obiettivo di migliorare la qualita di vita dei
pazienti e soprattutto il loro esito prognostico in termini di morbilita e mortalita.

ACRONOMI MENZIONATI NEL PROGRAMMA

DAPA HF: Dapagliflozin And Prevention of Adverse-outcomes in Heart Failure

DAPA CKD: Dapagliflozin And Prevention of Adverse-outcomes in Chronic Kidney Disease

MRAs: Mineralcorticoid Receptor Antagonists

LDL: Low-Density Lipoprotein

EPA: acido Eicosapentaenoico

DHA: acido decosaesaenoico

MASLD: metabolic dysfunction-associated steatotic liver disease

MASH: metabolic Dysfunction-Associated Steatohepatitis

RELATORI
Cognome e nome ANNUNZIATA GIUSEPPE
Laurea SCIENZE BIOLOGICHE
Specializzazione SCIENZA DELLA NUTRIZIONE UMANA
Affiliazione PROFESSORE A CONTRATTO DI SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DELLE

TECNICHE DIETETICHE APPLICATE, UNIVERSITA' TELEMATICA SAN
RAFFAELE, ROMA

Cognome e nome AUCELLA FILIPPO

Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione NEFROLOGIA
Affiliazione DIRETTORE SC NEFROLOGIA E DIALISI IRCCS CASA SOLLIEVO DELLA

SOFFERENZA, SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)
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Coghome e nome

BALDASSARRE GIUSEPPE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRETTORE UOC GERIATRIA OSPEDALE GENERALE REGIONALE F.MIULLI,
ACQUAVIVA DELLE FONTI (BA), IN QUIESCENZA - RESPONSABILE
COMITATO TECNICO SCIENTIFICO AIS ITALIA

Coghome e nome

BARREA LUIGI

Laurea

SCIENZA DELLA NUTRIZIONE UMANA

Specializzazione

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

PROFESSORE ORDINARIO DI NUTRIZIONE CLINICA E DIETETICA APPLICATA
UNIVERSITA' PEGASO, NAPOLI

Coghome e nome

BERNARDI RENATO GUIDO GIUSEPPE

Laurea

DIPLOMA SERVIZI ALBERGHIERI

Specializzazione

Affiliazione

RESPONSABILE INDUSTRIA ALIMENTARE AZIENDE RISTORAZIONE
COLLETTICA COMUNE DI MARINO, ROMA

Coghome e nome

BRUNETTI NATALE DANIELE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CARDIOLOGIA

Affiliazione

PROFESSORE ORDINARIO DI CARDIOLOGIA, UNIVERSITA' DI FOGGIA,
FOGGIA

Coghome e nome

CARELLA ANGELO MICHELE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

SOSTITUTO DIRETTORE SC MEDICINA INTERNA E DIRIGENTE
RESPONSABILE UOS LUNGODEGENZA, DIRIGENTE MEDICO TITOLARE
AMBULATORIO DIETOTERAPIA DELL'OBESITA' P.O. T.MASSELLI MASCIA,
SAN SEVERO (FG)

Cognome e nome

CARELLA MASSIMO

Laurea

SCIENZE BIOLOGICHE

Specializzazione

Affiliazione

VICE DIRETTORE SCIENTIFICO FONDAZIONE IRCCS CASA SOLLIEVO DELLA
SOFFERENZA, SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)

Cognome e nome

CELA ESTER MARINA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

GASTROENTEROLOGIA
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Affiliazione

RESPONSABILE SS NUTRIZIONE CLINICA E ARTIFICIALE UO
GASTROENTEROLOGIA UNIVERSITARIA POLICLINICO DI FOGGIA, FOGGIA

Coghome e nome

CORREALE MICHELE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CARDIOLOGIA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA UNIVERSITARIA POLICLINICO DI
FOGGIA, FOGGIA

Coghome e nome

EL GHOCH MARWAN

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DELLE
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE E PRESIDENTE DEL CORSO DI LAUREA
IN DIETISTICA UNIVERSITA' DI MODENA E REGGIO EMILIA, MODENA

Coghome e nome

FERONE DIEGO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione

PROFESSORE ORDINARIO DI ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITA' DI GENOVA,
GENOVA

Coghome e nome

FLORIO CINZIA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA INTERNA UOC LUNGODEGENZA,
DIPARTIMENTO AREA MEDICA PO T. MASSELLI MASCIA, SAN SEVERO (FG)

Coghome e nome

FRIAS-TORAL EVELYN

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI MEDICINA E RICERCA CLINICA UNIVERSITA'
CATTOLICA, SANTIAGO DE GUAYAQUIL (EC)

Cognome e nome

GRASSI DAVIDE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI MEDICINA INTERNA UNIVERSITA' DE
L'AQUILA, L'AQUILA

Cognome e nome

IACOVIELLO MASSIMO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CARDIOLOGIA
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Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI CARDIOLOGIA UNIVERSITA' DI FOGGIA,
FOGGIA

Coghome e nome

LA GATTA BARBARA

Laurea

SCIENZE E TECNOLOGIE ALIMENTARI, SCIENZE VITIVINIVOLE,
VITICOLTURA ED ENDOCRINOLOGIA

Specializzazione

//

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI SCIENZE E TECNOLOGIE ALIMENTARI
UNIVERSITA' DI FOGGIA, FOGGIA

Coghome e nome

LAMACCHIA OLGA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITA' DI FOGGIA,
FOGGIA

Coghome e nome MELFITANO ARMANDO
Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione NEFROLOGIA

Affiliazione

SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO IN NEFROLOGIA, ASL BT,
TRANI

Coghome e nome

ORSINI AUGUSTO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CHIRURGIA VASCOLARE

Affiliazione

DIRETTORE SCIENTIFICO DEL PARCO SCIENTIFICO E TECNOLOGICO
TECHNOSCIENCE SAN RAFFAELE, DIRETTORE MASTER UNIVERSITARI
INTEGRATI UNIVERSITA' SAN RAFFAELE, ROMA

Cognome e nome

PAOLINI BARBARA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

DIRETTORE UOSD NUTRIZIONE CLINICA E DIETETICA AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE POLICLINICO S. MARIA ALLE
SCOTTE, SIENA

Cognome e nome

PAPADOPOLI GIOVANNI

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CHIRURGIA GENERALE — MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE SERVIZIO ENDOSCOPIA DIGESTIVA PO
T. MASSELI MASCIA, SAN SEVERO (FG)
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Cognome e nome

PERRINI SEBASTIO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Affiliazione

DIRETTORE UOC ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE GENERALE REGIONALE F.
MIULLI, ACQUAVIVA DELLE FONTI (BA)

Coghome e nome

PETRELLI MASSIMILIANO, DONATO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO CLINICA DI ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL
METABOLISMO AO UNIVERSITARIA DELLE MARCHE, ANCONA

Coghome e nome

PISTILLO SIMONE

Laurea

SCIENZE BIOLOGICHE

Specializzazione

BIOLOGIA MOLECOLARE DELLA CELLULA

Affiliazione

DOTTORANDO IN GENETICA, CRAG DI BARCELLONA (SP)

Coghome e nome

RAZIONALE PASQUALE VINICIO

Titolo di Studi DIPLOMA DI PERITO AGRARIO
Specializzazione | -------
Affiliazione RESPONSABILE ASSICURAZIONE QUALITA' ISTITUTO PER LA

CERTIFICAZIONE ETICA E AMBIENTALE, BOLOGNA

Coghome e nome

RICCIONI GRAZIANO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CARDIOLOGIA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO UOSD CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN CAMILLO DE
LELLIS, MANFREDONIA (FG)

Cognome e nome

RINALDI CHIARA

Laurea

SCIENZE DELLA COMUNICAZIONE

Specializzazione

//

Affiliazione

PROFESSORE A CONTRATTO ECONOMIA AGROALIMENTARE UNIVERSITA'
CA' FOSCARI, VENEZIA

Cognome e nome

RUSSO MATTEO ANTONIO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ONCOLOGIA, CARDIOLOGIA, PATOLOGIA CLINICA
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Affiliazione

PROFESSORE ORDINARIO DI FISIOPATOLOGIA GENERALE E DIRETTORE
RICERCA CLINICA MOLECOLARE IRCCS SAN RAFFAELE, ROMA

Coghome e nome SOLLAZZO VITO
Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione CARDIOLOGIA

Affiliazione

DIRETTORE DIPARTIMENTO AREA MEDICA, ASL FOGGIA, FOGGIA

Coghome e nome

SPINELLI LAURA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA GENERALE

Affiliazione

MEDICO DI MEDICINA GENERALE, ORTANOVA (FG)

Coghome e nome

VALORIANI FILIPPO

Laurea

DIETISTICA

Specializzazione

//

Affiliazione

DIETISTA AO UNIVERSITARIA POLICLINICO DI MODENA, MODENA

Coghome e nome

VERDE LUDOVICA

Laurea

DIETISTICA

Specializzazione

NUTRIZIONE UMANA

Affiliazione

DOTTORE DI RICERCA IN SANITA' PUBBLICA UNIVERSITA' FEDERICO I,
NAPOLI

Coghome e nome

VOLPE SARA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

SPECIALISTA AMBULATORIALE CONVENZIONATO MEDICINA INTERNA
DISTRETTO 10 ASL BARI E DISTRETTO UNICO, TARANTO

Cognome e nome

ZINGARO MARIANGELA

Laurea

SCIENZE BIOLOGICHE

Specializzazione

Affiliazione

LIBERO PROFESSIONISTA BIOLOGO NUTRIZIONISTA, ANDRIA (BT)

Cognome e nome

ZONZINI GIORDANO

Laurea

SCIENZA DELLA NUTRIZIONE

Specializzazione

BIOLOGIA SANITARIA, MOLECOLARE E DELLA NUTRIZIONE
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Affiliazione

PROFESSORE A CONTRATTO DI BIOLOGIA DELLA NUTRIZIONE
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMOLECOLARI UNIVERSITA' DI URBINO,
URBINO

MODERATORI

Coghome e nome

BAGNATO CARMELA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA

Affiliazione

DIRETTRICE UOSD NUTRIZIONE CLINICA E DIETOLOGIA, OSPEDALE
“MADONNA DELLE GRAZIE” - MATERA

Coghome e nome

BARREA LUIGI

Laurea

SCIENZA DELLA NUTRIZIONE UMANA

Specializzazione

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

PROFESSORE ORDINARIO DI NUTRIZIONE CLINICA E DIETETICA APPLICATA
UNIVERSITA' PEGASO, NAPOLI

Coghome e nome

CARELLA ANGELO MICHELE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

SOSTITUTO DIRETTORE SC MEDICINA INTERNA E DIRIGENTE
RESPONSABILE UOS LUNGODEGENZA, DIRIGENTE MEDICO TITOLARE
AMBULATORIO DIETOTERAPIA DELL'OBESITA' P.O. T.MASSELLI MASCIA,
SAN SEVERO (FG)

Coghome e nome

CARETTO ANTONIO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA

Affiliazione

PRESIDENTE FONDAZIONE ADI, CONSULENTE ESPERTO AREA NUTRIZIONE
DELL'INTERGRUPPO PARLAMENTARE OBESITA’ E DIABETE, RESPONSABILE
ENDOCRINOLOGIA, DIABETOLOGIA E NUTRIZIONE CLINICA GVM CITTA’ DI
LECCE HOSPITAL, LECCE

Cognome e nome

CENTRA FRANCESCO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA GENERALE

Affiliazione

MEDICO DI MEDICINA GENERALE, SAN GIOVANNI ROTONDO

Cognome e nome

COLAO ANNAMARIA
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Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione ENDOCRINOLOGIA
Affiliazione PROF. ORDINARIO DI ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO,

UNIVERSITA” “FEDERICO I1” - NAPOLI

Coghome e nome

CONTE MATTEO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA INTERNA, UOS LUNGODEGENZA,
DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, P.O. “T. MASSELLI-MASCIA”, SAN
SEVERO

Coghome e nome

DE LUCA PASQUALE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA INTERNA, UOS LUNGODEGENZA,
DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, P.O. “T. MASSELLI-MASCIA”, SAN
SEVERO

Coghome e nome

DI PUMPO MICHELE

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA INTERNA, UOS LUNGODEGENZA,
DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, P.O. “T. MASSELLI-MASCIA”, SAN
SEVERO

Coghome e nome

EL GHOCH MARWAN

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

PROFESSORE ASSOCIATO DI SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DELLE
TECNICHE DIETETICHE APPLICATE E PRESIDENTE DEL CORSO DI LAUREA
IN DIETISTICA UNIVERSITA' DI MODENA E REGGIO EMILIA, MODENA

Cognome e nome

ELETTO ROCCO LUIGI

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA

Affiliazione

PRESIDENTE REGIONALE ADI BASILICATA, DIRETTORE UOC IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE, ASM BASILICATA
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Coghome e nome

GIANLUIGI GIANNELLI

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA INTERNA

Affiliazione

DIRETTORE SCIENTIFICO IRCCS “SAVERIO DE BELLIS” — CASTELLANA
GROTTE (BA)

Coghome e nome

GIANNETTA PIETRO

Laurea

SCIENZE AGRARIE

Specializzazione

//

Affiliazione

RESPONSABILE TECNICO OP PARCO DELLA PERANZANA, SAN SEVERO

Coghome e nome

GIULIANI MARCELLA

Laurea

SCIENZE AGRARIE

Specializzazione

Affiliazione

PROF. ORDINARIO DI AGRONOMIA E COLTIVAZIONI ERBACEE,
COORDINATORE DEL CDS IN SCIENZE E TECNILOGIE AGRARIE -
UNIVERSITA’ DI FOGGIA

Coghome e nome

KARLIS XENOFON

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

MEDICINA GENERALE

Affiliazione

MEDICO DI MEDICINA GENERALE — SAN SEVERO

Cognome e nome

KATSANOU ATHANASIA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Affiliazione

SPECIALISTA AMBULATORIALE INTERNO ANESTESIA E RIANIMAZIONE,
SAN MARCO IN LAMIS

Cognome e nome

MORABITO SANTO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ENDOCRINOLOGIA — SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

RESPONSABILE UOD SERVIZIO DIETETICO AO PAPARDO PIEMONTE,
MESSINA

Cognome e nome MUSCOGIURI GIOVANNA
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Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
Affiliazione DIRIGENTE MEDICO E RICERCATRICE DIPARTIMENTO DI MEDICINA

CLINICA E CHIRURGIA, UNITA’ DI ENDOCRINOLOGIA DIABETOLOGIA,
ANDROLOGIA E NUTRIZIONE, UNIVERSITA” “FEDERICO 11” DI NAPOLI
PRESIDENTE SOCIETA’ ITALIANA DELL'OBESITA’, REGIONE CAMPANIA

Coghome e nome

NARGISO MARTINO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

GASTROENTEROLOGIA

Affiliazione

DIRIGENTE MEDICO SC MEDICINA INTERNA, UOS LUNGODEGENZA,
DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, P.O. “T. MASSELLI-MASCIA”, SAN
SEVERO

Coghome e nome

ORSINI AUGUSTO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

CHIRURGIA VASCOLARE

Affiliazione

DIRETTORE SCIENTIFICO DEL PARCO SCIENTIFICO E TECNOLOGICO
TECHNOSCIENCE SAN RAFFAELE, DIRETTORE MASTER UNIVERSITARI
INTEGRATI UNIVERSITA' SAN RAFFAELE, ROMA

Coghome e nome

PAOLINI BARBARA

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE

Affiliazione

DIRETTORE UOSD NUTRIZIONE CLINICA E DIETETICA AZIENDA
OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SENESE POLICLINICO S. MARIA ALLE
SCOTTE, SIENA

Cognome e nome SOLLAZZO VITO
Laurea MEDICINA E CHIRURGIA
Specializzazione CARDIOLOGIA

Affiliazione

DIRETTORE DIPARTIMENTO AREA MEDICA, ASL FOGGIA, FOGGIA

Cognome e nome

STURDA’ ADELAIDE

Laurea

DIETISTICA

Specializzazione

Affiliazione

DIETISTA UO ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE, DIETOLOGIA E
NUTRIZIONE CLINICA, P.O. A. PERRINO — ASL BRINDISI
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MDM

Cognome e nome

TULLO LIVIO

Laurea

MEDICINA E CHIRURGIA

Specializzazione

ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Affiliazione

DIRETTORE UOC ANESTESIA E RIANIMAZIONE — P.O. MASELLI MASCIA —
SAN SEVERO
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