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RAZIONALE 
 
 Il Congresso metterà al centro innovazione, ricerca, formazione, appropriatezza, sostenibilità 
e nuovi modelli di cura. Tra gli Hot Topics saranno approfondite aree di grande sviluppo, 
come le demenze e i nuovi farmaci, la telemedicina, i dispositivi tecnologici e l’intelligenza 
artificiale, i farmaci per il diabete nell’anziano e la nutrizione in tutti i setting assistenziali.  
Le recenti riforme (DM 77/2022 e Legge 33/2023) stanno ridefinendo i collegamenti tra 
ospedale e territorio, e la Geriatria è sempre più al centro di questi cambiamenti.  

NOME E ID PROVIDER: Società Italiana Di Geriatria Ospedale E Territorio - S.I.G.O.T. ID. 
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ID ECM: 1348- 479940 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: CORSO PRECONGRESSUALE 2 (YOUNG) Infezioni in Geriatria: 

manuale per affrontarle 
SEDE E DATA: OMNIA HOTEL SHANGRI-LA, Roma | 20 maggio 2026 
DURATA FORMATIVA:  4 ore 
NUMERO CREDITI:  4 
OBIETTIVO FORMATIVO:  10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – 

diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali 

AREA FORMATIVA 
(acquisizione 
competenze: 

Acquisizione competenze di processo 

N. PARTECIPANTI: 90 
DESTINATARI 
(Professione):  

Medico Chirurgo, Farmacista 

DESTINATARI 
(Disciplina):  

Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza; Ortopedia E 
Traumatologia; Cardiologia; Medicina Interna; Medicina Generale 
(Medici Di Famiglia); Endocrinologia; Audiologia E Foniatria; 
Malattie Dell'apparato Respiratorio; Neurologia; Direzione Medica 
Di Presidio Ospedaliero; Oncologia, Medicina Fisica E Riabilitazione; 
Psichiatria; Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Geriatria 
Fisioterapista; Iscritto Nell’Elenco Speciale Ad Esaurimento 
Farmacista Pubblico Del Ssn; Farmacista Di Altro Settore; 
Farmacista Territoriale 

RESP. SCIENTIFICO: PALLESCHI LORENZO 
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La SIGOT ha raggiunto traguardi significativi: l’apertura alla geriatria territoriale, la 
partecipazione attiva a gruppi tecnici ministeriali sull’assistenza geriatrica, l’ingresso in 
EUGMS e la promozione delle Linee Guida sulla Valutazione Multidimensionale della persona 
anziana. Oggi, grazie al Congresso, offriamo una piattaforma autorevole per rappresentare i 
bisogni di salute della popolazione anziana. 

PROGRAMMA 
 
CORSO PRECONGRESSUALE 2 (YOUNG) Infezioni in Geriatria: manuale per affrontarle 
9:00 9:15 Presentazione del corso (Simone Dini) 
9:15 9:45 Batteri e multiresistenze in Geriatria: bugs and drugs (Simone Dini) 
9:45 10:15 Lettura dell’antibiogramma e decisione clinica (Alessandra Oliva) 
10:15 10:45 MDRO tra ospedale e territorio: il trattamento delle infezioni urinarie nell’anziano fragile 
(Anna Leoncavallo) 
10:45 11:00 Discussione 
 
11:00 11:30 Coffee break 
 
11:30 12:00 Infezioni correlate all’assistenza (ICA): gestione e tecnologie a supporto (Carlo Custodero) 
12:00 12:30 Prevenzioni delle complicanze e supporto all’anziano con terapia antibiotica prolungata 
(Francesca Crosta) 
12:30 13:00 Casi clinici applicati 
13:00 13:15 Conclusioni 
 
 

ELENCO RELATORI  
 

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Profession
e Disciplina 

Custodero Carlo 
Dipartimento 
Interdisciplinar
e Di Medicina 

Ricercatore Medico 
Chirurgo Geriatria 

Crosta Francesca Ospedale civile 
di Pescara 

Dirigente 
Medico I 
Livello 

Medico 
Chirurgo Geriatria 

Dini Simone Ospedale 
Galliera  

Dirigente 
Medico 

Medico 
Chirurgo Geriatria 

Oliva Alessandra 
Policlinico 
Umberto I, 
Roma 

Medico Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
Immunologia Clinica 

Leoncaval
lo Anna ASL Pescara Dirigente 

Medico 
Medico 
Chirurgo Geriatria 
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