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ID PROVIDER E ID EVENTO
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OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA

- Infermieri
- Fisioterapisti: Fisioterapista, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

- Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare: Tecnico della
fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

- Tecnici sanitari di radiologia medica
- Dietisti: Dietista, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento

NUMERO PARTECIPANTI: 100
NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI: 6

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA ECM (in ore): 6 ore

ISCRIZIONE: GRATUITA

MODALITA DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni potranno essere effettuate al seguente link: https://iscrizioni.anmco.it/.



https://iscrizioni.anmco.it/

ANMCO

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI
Via La Marmora, 36 — 50121 Firenze
http//www.anmco.it e-mail: formazione.scientifica@anmco.it
Tel. +39 055 51011 - Fax +39 055 5101350

RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari rappresentano una delle principali sfide per i sistemi sanitari regionali, sia in
termini di gestione dell’emergenza-urgenza sia per il crescente impatto della cronicita e della multimorbilita.
L’evoluzione epidemiologica, I'invecchiamento della popolazione e 'aumento della complessita assistenziale
impongono modelli organizzativi capaci di garantire continuita di cura, appropriatezza degli interventi e
integrazione tra i diversi setting assistenziali. In questo scenario, la Rete Cardiologica Integrata si configura
come elemento strategico per assicurare percorsi strutturati ed efficaci, dal trattamento dell’evento acuto
alla presa in carico del paziente cronico.

All'interno delle reti cardiologiche delle regioni Marche, Umbria, Molise e Abruzzo, il contributo dell’area
nursing e delle professioni sanitarie risulta determinante per la qualita e la sostenibilita dell’assistenza.
L'infermiere cardiologico, insieme agli altri professionisti sanitari, € protagonista dei percorsi tempo-
dipendenti, della gestione delle unita ad alta intensita di cura, della transizione ospedale—territorio e del
follow-up del paziente cronico. In tali contesti, la leadership infermieristica emerge come competenza chiave
per coordinare i processi assistenziali, favorire I'integrazione multiprofessionale e garantire I'applicazione di
pratiche basate sulle evidenze.

Il titolo “Dalla Crisi alla Cronicita. Battiti di Competenza” richiama simbolicamente il ritmo continuo
dell’assistenza cardiovascolare e I'evoluzione delle competenze infermieristiche nei diversi momenti del
percorso di cura: il battito dell’'urgenza, caratterizzato da tempestivita, sicurezza e capacita decisionale; il
battito della stabilizzazione e della dimissione protetta; il battito della cronicita, in cui educazione
terapeutica, monitoraggio clinico, aderenza alle terapie ed empowerment del paziente diventano centrali
per migliorare gli out-come e ridurre le riacutizzazioni.

La leadership infermieristica nella rete cardiologica integrata non si limita alla dimensione clinico-
assistenziale, ma si estende alla gestione dei percorsi, alla standardizzazione delle pratiche, alla promozione
della sicurezza delle cure e alla collaborazione strutturata con il cardiologo e con i servizi territoriali. In un
contesto interregionale come quello di ANMCO-MUMA, il confronto tra esperienze, modelli organizzativi e
buone pratiche rappresenta un’opportunita di crescita professionale e di armonizzazione dei percorsi
assistenziali.

Il Congresso Interregionale ANMCO-MUMA 2026 dell’area nursing e delle professioni sanitarie si propone
quindi come uno spazio di approfondimento, condivisione e valorizzazione delle competenze professionali,
ponendo al centro la leadership infermieristica come leva fondamentale per accompagnare il paziente
cardiovascolare dalla fase acuta alla gestione della cronicita, rafforzando la qualita dell’assistenza e il ruolo
strategico dei professionisti sanitari all’interno delle reti cardiologiche integrate.

RESPONSABILE DELL’EVENTO
Michela Bravi (Foligno)

PROGRAMMA

VENERDI, 27 MARZO 2026

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Benvenuto e presentazione dei Referenti Regionali
Saluti Chairperson ANMCO
Elia Stocchi e OPI
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| SESSIONE
DALLA DIAGNOSI PRECOCE AL TRATTAMENTO:
L'EMERGENZA CARDIOLOGICA NEL SETTING EXTRA-OSPEDALIERO
Moderatori: Michela Bravi, Elia Stocchi

09.30 TIME IS MUSCLE. Riconoscimento precoce e attivazione della rete STEMI. Il ruolo chiave dell’infermiere
del 118 e dell’ECG pre-ospedaliero
Sara Fortuna

09.45 Aritmie instabili in emergenza territoriale 118: sviluppo di una procedura infermieristica
Sara Morra

10.00 Il ruolo dell’elisoccorso nelle patologie cardiovascolari. Lo stato dell’arte in Umbria
Fabio Capulli

10.15 Le Reti Cardiologiche nel Modello Regionale: una visione integrata dei percorsi cardiologici
Simone Cappannelli

10.30 Discussione
Discussant: Lucia Cantarini, Adriana della Nebbia

11.00 Coffee break

11 SESSIONE
PERCORSI CLINICI INTRA-OSPEDALIERI:
STRATEGIE DI INTERVENTO NELL'URGENZA CARDIACA ACUTA
Moderatori: Alessia Amicone, Alberto D’Alleva

11.30 Assistenza al paziente post-PCl e complicanze: Monitoraggio intensivo, gestione dell'accesso vascolare
e protocolli antitrombotici
Valeria Buffalmano

11.45 Monitoraggio avanzato e gestione del paziente con dispositivi: Telemetria, PMK, ICD: troubleshooting
infermieristico di base e assistenza all'ablazione
Guido Prattichizzo

12.00 Scompenso Cardiaco Acuto: il ruolo centrale dell’infermiere dal monitoraggio avanzato al supporto
meccanico del circolo
Leonardo Toscanelli

12.15 Il cuore oltre lo shock: quando I'infermiere Leader diventa cruciale
Romina Renzini

12.30 Discussione
Discussant: Simone Cappannelli, Valeria Oleda

12:45 Tavola rotonda tra Referenti Regionali e Referenti Nazionali
Alberto D’Alleva, Elia Stocchi

13.00 Pausa pranzo
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111 SESSIONE
IL PERCORSO DEL PAZIENTE CARDIOPATICO:
DALL'ACUZIE ALLA PRESA IN CARICO AMBULATORIALE
Moderatori: Francesco Cruciani, Monica Trotta

14.30 Dal Reparto al Domicilio: il follow-up educativo come pilastro della riduzione del rischio
cardiovascolare
Mirella Dottorini

14.45 Ruolo infermieristico nel follow-up dei portatori di PMK/ICD: assistenza, monitoraggio ed educazione
al paziente. Sinergia tra tecnologia e relazione di cura
Maria Mattea Trotta

15.00 L'infermiere case-manager e il self-care nello scompenso cardiaco: I'esperienza di Civitanova Marche
Laura Scoppa

15.15 Impianto e gestione del Loop Recorder. Le competenze avanzate dell’infermiere in elettrofisiologia
Jonathan Esposto

15.30 Discussione
Discussant: Lorenzo Bartolucci, Giuseppe Ucci

15.45 Intervento: Tesi di Laurea triennale in Infermieristica Universita degli Studi di Perugia “Competenze
infermieristiche nell’identificazione delle principali alterazioni elettrocardiografiche”
Chiara Pinca

16.00 Coffee break

IV SESSIONE
QUALITA DI VITA E DIGNITA DI CURA:
STRATEGIE RIABILITATIVE E SUPPORTO PALLIATIVO IN CARDIOLOGIA
Moderatori: Laura Barp, Monica Garau

16.30 Riabilitazione Cardiaca post-infarto
Mattia Bianco

16.45 |l paziente con fibrillazione atriale e la gestione del setting anticoagulante
Manuel Cristinziano

17.00 Cure Palliative nel paziente con Scompenso Cardiaco avanzato: Gestione della dispnea, dell'edema
refrattario e supporto alla famiglia
Albino Di Basilico

17.15 Cure Palliative in Cardiologia: Il ruolo infermieristico nella presa in carico e nella continuita di cura
Filippo Pesciaioli

17.30 Discussione
Discussant: Andreina di Giovanni, Fabio Filippucci

17.45 Conclusioni da parte dei referenti

18.00 Chiusura lavori e procedure ECM
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QUALIFICHE FACULTY

I curricula della faculty sono a disposizione presso il Provider

e-mail: formazione.scientifica@anmco.it

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTVITA’
NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
ALESSIA AMICONE INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE “SANTO SPIRITO” PESCARA l(II\gISFEJMI'II(ERA UOC CARDIOLOGIA
LAURA BARP INFERMIERE INFERMIERE AST PESARO URBINO INFERMIERA UTIC
LORENZO BARTOLUCCI INFERMIERE INFERMIERE AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA INFERMIERE CARDIOLOGIA, AREA
SCOMPENSO
MATTIA BIANCO INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE CARDARELLI CAMPOBASSO | INFERMIERE UTIC
USLUMBRIA2 OSPEDALE DI FOLIGNO INFERMIERA EMODINAMICA -
MICHELA BRAVI INFERMIERE INFERMIERE (PG) ELETTROFISIOLOGIA
VALERIA BUFFALMANO INFERMIERE INFERMIERE ASL PESCARA INFERMIERA UTIC
LUCIA CANTARINI INFERMIERE INFERMIERE AST PESARO URBINO INFERMIERA CARDIOLOGIA-UTIC
USLUMBRIA1 OSPEDALE DI GUBBIO- COORDINATORE INFERMIERISTICO
SIMONE CAPPANNELLI INFERMIERE INFERMIERE GUALDO TADINO (PG) IFO UTIC-CARDIOLOGIA
USLUMBRIA2 OSPEDALE DI FOLIGNO INFERMIERE RIANIMAZIONE-
FABIO CAPULLI INFERMIERE INFERMIERE (PG) ELISOCCORSO
MANUEL CRISTINZIANO INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE CARDARELLI CAMPOBASSO | INFERMIERE UTIC
AZIENDA OSPEDALIERA
FRANCESCO CRUCIANI INFERMIERE INFERMIERE UNIVERSITARIA DI ANCONA INFERMIERE UTIC
DIRIGENTE MEDICO UOC
MEDICO CARDIOLOGIA CON UTIC
ALBERTO D'ALLEVA CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE “SANTO SPIRITO” PESCARA | CHAIRPERSON MEDICO AREA
NURSING E DELLE PROFESSIONI
SANITARIE ANMCO
ADRIANA DELLA NEBBIA | INFERMIERE INFERMIERE _IA_‘ELEN’\:DA OSPEDALIERA 5. MARIA DI INFERMIERA ONCOEMATOLOGIA
ALBINO DI BASILICO INFERMIERE INFERMIERE ASL TERAMO INFERMIERE UTIC
ANDREINA DI GIOVANNI | INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE “SANTO SPIRITO” PESCARA I(ZI‘EERF:JI\QZIESA CARDIOLOGIA PESCARA
INFERMIERA AMBULATORI
MIRELLA DOTTORINI INFERMIERE INFERMIERE AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA CARDIOLOGICI
USLUMBRIA2 OSPEDALE DI FOLIGNO INFERMIERE EMODINAMICA —
JONATHAN ESPOSTO INFERMIERE INFERMIERE (PG) ELETTROFISIOLOGIA
USLUMBRIA2 OSPEDALE DI FOLIGNO INFERMIERE SSD
FABIO FILIPPUCCI INFERMIERE INFERMIERE (PG) EMODINAMICA/ELETTROFISIOLOGIA
SARA FORTUNA INFERMIERE INFERMIERE ASL PESCARA INFERMIERA UTIC
MONICA GARAU INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE DI ISERNIA INFERMIERA UTIC
SARA MORRA INFERMIERE INFERMIERE 118-AST PESARO URBINO INFERMIERA 118
VALERIA OLEDA INFERMIERE INFERMIERE AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA INFERMIERA UTIC
USLUMBRIA2 OSPEDALE DI FOLIGNO INFERMIERE CURE PALLIATIVE
FILIPPO PESCIAIOLI INFERMIERE INFERMIERE (PG) TERRITORIALI ADI
CHIARA PINCA INFERMIERE INFERMIERE PERUGIA INFERMIERA
GUIDO PRATTICHIZZO INFERMIERE INFERMIERE P.O. MAZZINI ASL TERAMO INFERMIERE ARITMOLOGIA
ROMINA RENZINI INFERMIERE INFERMIERE AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA INFERMIERA UTIC
AST MACERATA OSPEDALE
LAURA SCOPPA INFERMIERE INFERMIERE CIVITANOVA MARCHE INFERMIERA CARDIOLOGIA
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INFERMIERE U.O.C CARDIOLOGIA
CHAIRPERSON INFERMIERE AREA
ELIA STOCCHI INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE SAN DONATO, AREZZO NURSING E DELLE PROFESSIONI
SANITARIE ANMCO
AZIENDA OSPEDALIERA
LEONARDO TOSCANELLI INFERMIERE INFERMIERE UNIVERSITARIA DI ANCONA INFERMIERE UTIC
MARIA MATTEA TROTTA | INFERMIERE INFERMIERE AST PESARO URBINO INFERMIERA SALA PMK
INFERMIERA RADIOLOGIA
MONICA TROTTA INFERMIERE INFERMIERE AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA INTERVENTISTICA
GIUSEPPE UCCI INFERMIERE INFERMIERE OSPEDALE DI ISERNIA INFERMIERE UTIC

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento
per 'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



