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DATA: 16 MAGGIO 2026
SEDE LAVORI: ETRUSCO AREZZO HOTEL Via Alessandro Fleming 39 52100 AREZZO
ID EVENTO: 1127- 479949
RAZIONALE

Il programma di questo evento prevede un aggiornamento scientifico sulla

gestione appropriata del Diabete Mellito Tipo 2 in presenza delle due piu

frequenti comorbilita associate in questa tipologia di pazienti: Ipercolesterolemia e
Ipertensione Arteriosa. Tutte queste condizioni costituiscono, molto spesso, un
unicum diagnostico e terapeutico e sono accomunate dall'auspicabile raggiungimento
di target terapeutici chiave. Tutte queste patologie infatti, si caratterizzano per un
aumentato rischio cardiovascolare, che si traduce nella aumentata incidenza di
malattie cardiovascolari su base aterosclerotica.

Attraverso la voce degli esperti e con l'ausilio della Intelligenza Artificiale in versione
professionale esploreremo insieme la complessita di questa condizione clinica, anche
alla luce delle recenti Linee Guida e della aggiornata Nota 100 AIFA.

PROGRAMMA LAVORI

08.00 Introduzione - Panel Relatori

08.15 Obiettivi didattici - Panel Relatori

DIABETE TIPO 2

08.20 Open Survey con televoto: diagnosi precoce e trattamento tempestivo — RAGUSA IVANA

08.40 Il paziente con Diabete Mellito Tipo 2: “Treat to benefit’, mai senza Glifozine— RAGUSA
IVANA

09.10 La Nota 100: la nuova applicabilita nella pratica clinica quotidiana — MAGGI GIANLUCA
09.30 Discussione interattiva

IPERCOLESTEROLEMIA E IPERTENSIONE ARTERIOSA

09.50 Open Survey con televoto: fattori di rischio e target terapeutici — RAGUSA IVANA
10.10 Focused Update 2026 sulle dislipidemie: nuovi algoritmi di rischio e strategie
terapeutiche — RAGUSA IVANA

10.40 Ipertensione e diabete: quali farmaci e quali target terapeutici MAGGI GIANLUCA
11.00 Discussione interattiva

WORKING GROUP (in parallelo)
DRIVERS DELLE SCELTE TERAPEUTICHE:
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ESERCITAZIONI PRATICHE CON ASSISTENTE VIRTUALE

GRUPPO A
11.40-12.40 Library Prompt Diabete - Inibitori SGLT2 e prevenzione cardiovascolare
Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO B

11.40-12.40 Library Prompt Ipercolesterolemia - L’associazione atorvastatina-ezetimibe:
evitare I'inerzia terapeutica

Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

GRUPPO C

11.40-12.40 Library Prompt Ipertensione - strategie di prevenzione e gestione integrata nel
paziente diabetico iperteso

Postazione con Assistente Virtuale su Smartphone - Lavoro in gruppo

PRESENTAZIONE ELABORATO FINALE

12.40 Rappresentante Gruppo A

13.00 Rappresentante Gruppo B

13.20 Rappresentante Gruppo C

13.40 CLOSING REMARKS — RAGUSA IVANA- MAGGI GIANLUCA
14.00 Questionario ECM

CURRICULA
RAGUSA IVANA
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Curriculum Vitae
Eurcpass

Informazioni personali
Cognome(i)Nom={) | RAGUSA IVANA

Indirizzn

Telefomo
Fax
E-mail

Cittadinanza | italiana

Mese = anno di mascita | Novembre, 1975

Settore professionale | Dirigente Medico
Iscrizione ordine dei medici cdomoiatri Arezzo n. 03077

Esperienza professionale

novembra 2007-gannaic 2008: Incarico di dirigente medico di Medicina
Interna & pronte Soccorso presso Ospedale S. Anna di Como (presidio di
Managgio)

fobbraio 2008-fabbraic 2009: Incarico di dirgante madico di Medicina Inferma
{in prestite al reparto di medicina @ chirurgia d'acceftazione e durganza)
presso Ospadala Mandic di Merate (Lacco)

marzo 2010- dicombre2014: dirigonte medico prasso il reparto di Madicina
Riabilitativa dell’ Istitituto clinico Habilita-Ospedale di Sarnico (Bergamo)
2015-ogqi Dirigente madico prasso il eparto di diabetologia Ospadale San
Danato, Arazzo

Eaparienza di Ricarca | Investgarios presso Stedio Rex (novo Nordisk)

Istruzione e formaziene

Agosio 2003-oticbre 2003: Fellow ship presso Joslin Diabsetes Canfar
{Boston-USA)

2005-2007 svolgimanto di due anni di dottorato di ricerca in scienza
andocrnolegiche prasso M'Universita degli studi di Catania

2410/2005 Specializzaziona in andocrinologia o malattie dol Meatabolismo
lconsaguita presso I'Univarsita degli Studi di Catania con wotaziona 70/70 o loda
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2672000 Laurea in Madicina @ Chirurgia consaguita presso I'Univarsita
iaqgli Studi di Catania con votaziona 110¢110 a loda

Capacita e competenze
personali

Madrelingua | italiano

Altrale) linguale) | inglese

Autovalutazions Comprensione Parlato Scritto
Livefio europea (*) Azcoiio Lettura Interazione ceale Produzione orake

Lingua buane buona buong bueno

Lingua

{® Cuadm comune sumpsd of MEAmeno per is ingoe

MAGGI GIANLUCA
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FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Hame MAGGI GIANLUCA

Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita ITALIAMA
Data di nascita 1610M958

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date {da -a) - lscritto allAlbo dell'Crding dei Medici della Provincia di Arezzo dal 30
dicembre 1963

- lscritto allAlbo degli psicoterapeuti dell Ordine dei Medici della Provincia di
Arezzo dal 30 dicembre 1998

- Medico convenzionato con il Sistema Sanitario Nazionale per la Medicina
Generale dall’ otiokre 1994

- Medico di Medicing Generale della *Caca della Salute” di Arezzo dal
01042014

- Attivité quale Medico a bordo di Unitd Mobili di Soccorso presso
[‘Arciconfratemnita di Misercordia di Arezzo dal 01-04-1989 al 31-03-1999

- Coordinatore clinico medico del Modulo di Continuitd Aszistenziale (MO, Di
CA) dell ASL B Toscana per la Zona Distretto di Arezzo dal novembrs

2012 fino al 2018
- Coordinatore Clhinico dellAggregazione Funzicnale Termtoniale 3 di Arezzo
AFT3 dal 2018
* Nome & indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sefore
* Tipo o impiego
» Principali mansioni & responsakilit
Bagine | - Curiculur use & Fer ullewior informazion:

[ COGNOME, grome | www.cedeinp.su intiransperency
www surcpa e intcommieducation/ndex_g himl
fipcifwww cumculumvileeeurpea.ong
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[STRUZIONE E FORMAZIONE
= Date (da -a} [ Iniziare con le informazioni pid recent ed slencare separataments ciascun corss pestinente
frequentato con successo. ]
~ Nome e fipo di isthto & istuzione o - Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Firenze il 15-6-1988

]

- Abilitato allEsercizio della Medicina e Chirurgia presso [Universita di Siena
nella seconda sessione del 1988

- Specializzato in Neurofiziopatologia presso |'Universit di Siena i 15-7-1993

- Corso di specializzazione in Medicina Psicosomatica presso ['lstituto Riza di
Milano conseguito nell’ otiobre 1998

- Corso di Formazione per la Medicina di Urgenza nel Territorio, conseguito
presso [ASL B di Arszzo nel giugno 1

- Medico Tutor per studenti del Corso di Laurea in Medicing e Chirurgia e per
Medici izcritti al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale

= Principali materie | akilia
profiessionali oggetio dello shwdio

= Qualifica consequita

= Livello nella gdassificazione nazionale
[5e pertinenis)

Eaging 2 - Cumiculum vilse of Per ull=won informasoni:
[ COGNOME, grome | waww.cedefop.eu intiransparency
fipcifwww cumculumvileeeurpea.ong
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
ArQuisie nel COPE0 oekd VIR & oeila
CAMETE MA NON NECEsEaTaMENE
MCONQSCiLte 03 cermfical’ & dipiami uffical.

MADREL MEUA ITALIANA

ALTRE LINGUA
[ingleas

» Capacita di letura [ Indlicare il Ivelle:  elementars. |

» Capacita di scrifiura [ Indicare il livello:  elementarns. |

* Capacitd o espressions orale [ Indlicare il Ivelle:  elementars. |

CAPACITA E COMPETENZE [ Deservere tall competerze e indicare dove sono siate acquisie. |
RELAZIONALI
Wivers @ [avarare con altre persone, in Cordinatoes delle attivita della AFT 3 di Arezzo composta ativalmente da 18 Mesici b Medicna

mbiante MUBCULLENE, DCCUpanads post Cenerale
in cui i3 comunicazions & imporante & in
sifuazioni in cuf & essenziale favorare in
SOUBCKE (3d 85 CuklE & 5port), 8cs.
CAPACITA E COMPETENZE [ Descrvers tali competerze & indicare dove sono siate acquisite. |
ORGANIZZATNE

Ad o5 cOOTNAMEND & amminisiazione
i parsone, proged, bilanc; sl posho of
Iavom, in ZtHTa of volaniEnai (ad es.
CURUE # 5POT), 3 08, BOT
CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tall competerze & indicare dove sono state acquisite. |
TECNICHE

Con compotsr, StezzatuE spetichs.
macchinan, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE [ Descrvers tali competerze & indicare dove sono siate acquisite. |
ARTISTICHE

MUsica, Scriturd, oVSEgng Ect.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE [ Descrivere tali competenze & ndicare dove sono state acquisite. |
COMPEIENZE NN PrECE0SnEmEE
ingicate.

PATENTE O PATENT]

LILTERIOR] INFORMAZIONI lzcritto alla FIMMG di Arezzo, nella guale sono stato consigliere del Consiglio
Provinciale per vane legislature con incarico di tesoriere & vice segretario

ALLEGATI [Se del caso, enumerare gl allegati al CV. ]

Fagina 1 - Cumiculum vise & Per ullerior infiormeaioni:
[ COGNOME, grome | waww.cedefop.eu intiransparency

fipcifwww cumculumvileeeurpea.ong
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