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EVENTO ECM RES 

“Preceptorship su Angioedema da difetto del C1 inibitore” 

Roma, 04 maggio 2026 

Policlinico Tor Vergata 

Ed 1 

RAZIONALE SCIENTIFICO:  

Negli ultimi anni, le evidenze scientifiche hanno consentito una definizione diagnostico-terapeutica 

sempre più accurata dell’Angioedema da difetto del C1-inibitore (C1-INH), malattia rara 

caratterizzata da difetto congenito (Hereditary Angioedema, HAE) o acquisito (Acquired 

Angioedema, AAE) della proteina di regolazione C1-INH.      Questa Preceptorship si propone di 

fornire un aggiornamento sulle caratterizzazioni fisiopatologiche e cliniche dell’Angioedema da 

difetto del C1-INH, facendo un focus prevalente sulle forme ereditarie e la loro identificazione 

diagnostica. Verranno inoltre presentate le metodiche più avanzate di studio di laboratorio e 

genetico alla diagnosi, e la loro applicazione durante il follow-up e nello studio dei familiari. Sarà 

presentato il percorso diagnostico-terapeutico assistenziale (PDTA) che guida il clinico nell’iter del 

paziente, dal sospetto clinico alla definizione diagnostica, navigando nelle sfide di diagnosi e terapia 

dall’ emergenza alle targeted therapies disponibili e in sperimentazione clinica. 

Oltre a un’introduzione alle tematiche mediante letture frontali, il corso comprenderà delle 

rotazioni nei laboratori di biochimica clinica e di genetica medica nonché negli ambulatori 

specialistici del Centro, durante le quali verranno descritte le procedure diagnostiche in uso e 

verranno discussi quadri clinici tipici e atipici.  

L’obiettivo è l’aggiornamento e la definizione di standard diagnostici, per i medici specialisti e per i 

biologi. Verranno presentati i percorsi diagnostici, le indicazioni all’esecuzione di test specifici e la 

loro applicazione pratica – dall’emergenza all’ambulatorio specialistico; verranno inoltre descritte le 

sperimentazioni cliniche in corso e il disegno dei nuovi approcci innovativi di diagnosi e terapia. 

 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Dott.ssa Paola Triggianese  

Allergologia e Immunologia Clinica, Responsabile del Centro di Riferimento Regionale per 

Angioedema Ereditario e Acquisito, Policlinico Universitario Tor Vergata, Roma  

 

  

DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA  

L’evento sarà inserito nel piano formativo ECM 2026 della DotCom Srl ed è rivolto alle figure 

professionali:  

- Medico Chirurgo specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, Dermatologia, Ematologia, 

Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, Medicina Interna, Medicina di Accettazione e di 

Urgenza, Patologia Clinica, Pediatria. 

-   Psicologo 
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SEDE DI SVOLGIMENTO 

Policlinico Tor Vergata (Aule ECM 1-2) 

Viale Oxford, 81 – 00133 Roma 

 

NUMERO PARTECIPANTI:12  

 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
DOTCOM SRL - ID 680 
Via Flaminia, 54 - 00196 Roma 
Tel. 06 4061370 – Fax 06 3242600 
 

Durata dell’attività formativa: 9 ORE  
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura. 
 
AREA FORMATIVA DI PROCESSO 

Questa Preceptorship si propone di fornire un aggiornamento sulle caratterizzazioni fisiopatologiche 

e cliniche dell’Angioedema da difetto del C1-INH, facendo un focus prevalente sulle forme ereditarie 

e la loro identificazione diagnostica. 

 

PROGRAMMA  

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti  

Ore 9.00 Introduzione ai lavori (P. Triggianese, G. Novelli)  

 

Sessione I 

Angioedema da difetto del C1 inibitore: dall’emergenza alla definizione diagnostica 

Moderazione: M. Postorino, P. Triggianese 

 

09.15  Angioedema Ereditario da difetto congenito del C1 inibitore: overview (P. Triggianese)  

09.35 Discussione sui temi trattati 

09.45 Angioedema da difetto acquisito del C1 inibitore (M.C. Cascetti) 

10.05 Discussione dui temi trattati 

10.15 L’angioedema in emergenza (T. Ricciardulli)  

10.35 Discussione sui temi trattati 

10:45 Il dolore addominale e il sospetto clinico (I. Marafini)  

11.05 Discussione sui temi trattati 

 

11.00 Coffee break 

 

11.15 Quadri clinici in età pediatrica (L. Diluvio) 

 

11.35 Discussione sui temi trattati  
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11.45 Focus sulla donna: dal difetto alle patologie autoimmuni e viceversa (P. Triggianese) 

12.05 Discussione sui temi trattati 

12.15 Il mosaico clinico (M. Albanese) 

12.35 Discussione sui temi trattati 

12.45 Terapie attuali e in sperimentazione (F. Cedola) 

13.05 Discussione sui temi trattati 

 

13.15 Light Lunch  

 

Sessione II 

 Angioedema da difetto del C1 inibitore: from bedside to bench 

Moderazione: L. Mannucci, P. Triggianese 

 

14.30 L’infermiere delle cronicità: home-therapy e aderenza (C. Donzelli) 

14.45 Sfide diagnostiche in laboratorio (A. Valentini) 

15.00 La definizione diagnostica genetica (E. Marchionni) 

15.15 Discussione sui temi trattati 

     

Round Lab (1) 

Ore 15.30-16.30 

Frequentazione dei laboratori in gruppi di quattro persone con illustrazione e discussione delle 

metodiche diagnostiche 

• Gruppo A Biochimica Clinica - Tutor A. Valentini 

• Gruppo B Genetica Medica - Tutor E. Marchionni/L. Mannucci 

• Gruppo C Ambulatorio Specialistico - Tutor P. Triggianese  

 

16.30 Coffee Break 

 

Round Lab (2) 

16.45-17.45 

Frequentazione dei laboratori in gruppi di quattro persone con illustrazione e discussione delle 

metodiche diagnostiche 

 

• Gruppo B Biochimica Clinica - Tutor A. Valentini 

• Gruppo C Genetica Medica - Tutor E. Marchionni/L. Mannucci 

• Gruppo A Ambulatorio Specialistico – Tutor P. Triggianese 
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Round Lab (3) 

17.45-18.45 

Frequentazione dei laboratori in gruppi di quattro persone con illustrazione e discussione delle 

metodiche diagnostiche 

 

• Gruppo C Biochimica Clinica - Tutor A. Valentini 

• Gruppo A Genetica Medica - Tutor E. Marchionni/L. Mannucci 

• Gruppo B Ambulatorio Specialistico – Tutor P. Triggianese 

 

 

Sessione III: Conclusive Remarks 

Coordinatore: P. Triggianese 

 

18.45 Discussione del percorso e condivisione delle esperienze dei partecipanti 

19.15 Chiusura e Verifica di apprendimento ECM 

 

 

TABELLA RELATORI 
(I CV DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO GLI ARCHIVI ELETTRONICI DEL PROVIDER DOTCOM SRL) 

 

NOME  
COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA 

/LIBERA PROFESSIONE 
Descrizione attivita' professionale 

/formativa 

MARIA 
ALBANESE  Medico Chirurgo  Neurofisiopatologia 

Università degli studi di 
roma Tor Vergata 

Professore neurologia università degli studi di 
roma Tor Vergata 

FRANCESCA 
CEDOLA  
 Medico Chirurgo  

Allergologia e 
immunologia clinica 

Policlinico Tor Vergata 
roma 

Dirigente medico allergologia e immunologia 
clinica policlinico Tor Vergata roma 

MARIA 
CONCETTA 
CASCETTI Non Medico Non Medico  Non Medico 

Rappresentante A.A.E.E. per la Regione Lazio 
 

FRANCESCA 
CHIEREGHIN Biologo Biologia 

Policlinico Tor Vergata 
Roma 

Coordinatore in studi clinici di fase iii 
sull’angioedema ereditario 

LAURA DILUVIO  
Medico Chirurgo  

Dermatologia e 
venereologia 

Policlinico Tor Vergata 
Roma Dirigente Medico reparto di Dermatologia  

CONCETTINA 
DONZELLI  

Infermiere Infermieristica 
Policlinico Tor Vergata 
Roma 

Referente Infermieristico per le Attività di 
Coordinamento Gestionale dell’Ospedale di 
Comunità, Ambulatorio delle Cronicità 
(Nucleo Centrale operativo del Case 
Management) 

LILIANA 
MANNUCCI 

Biologo Biologia Policlinico Tor Vergata 
Roma 

Biologo presso la U.O.C. Laboratorio Genetica 
Medica; Attività assistenziale presso la Unit 
Genetica Molecolare 

IRENE MARAFINI  
 

Medico Chirurgo  
Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 

Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata” 

Professoressa Associata di Gastroenterologia 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi con 
incarico assistenziale presso la UOC di 
Gastroenterologia 

ENRICA 
MARCHIONNI  

Medico Chirurgo  Genetica Medica 
Policlinico Tor Vergata 
Roma 

Dirigente Medico disciplina Genetica Medica; 
Cheffe de Clinique presso il Service de 
Médecine Génétique dell!Ospedale 
Universitario di Ginevra 
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GIUSEPPE 
NOVELLI  Medico Chirurgo  Genetica Medica 

Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata” 

Professore Ordinario MED/03 Genetica 
Medica 

MASSIMILIANO 
POSTORINO  

Medico Chirurgo  Ematologia 
Policlinico Universitario 
“Tor Vergata”, Roma. 

Attività clinica-assistenziale ed attività di 
ricerca scientifica sulle Sindromi 
Mieloproliferative in 
particolar modo Leucemia Linfatica Cronica e 
Linfomi T in qualità di medico specialista in 
ematologia, presso l’ambulatorio e il Day 
Hospital dell’Unità Operativa Complessa di 
OncoEmatologia 

TERESA 
RICCIARDULLI 

Medico Chirurgo  Chirurgia Generale 
Policlinico Universitario 
“Tor Vergata”, Roma. Direttore UOC Pronto Soccorso 

PAOLA 
TRIGGIANESE  

Medico Chirurgo  
Allergologia e 
Immunologia 

Policlinico Universitario 
“Tor Vergata”, Roma. 

Research Assistant at the Division of 
Rheumatology, Allergology and Clinical 
Immunology, Department of “Medicina dei 
Sistemi”, University of Rome Tor Vergata, Italy 

ALESSANDRA 
VALENTINI  Biologo Biologia 

Policlinico Universitario 
“Tor Vergata”, Roma. 

Biologo Specialista nella Branca di Biochimica 
Clinica in favore della struttura/disciplina di 
Medicina di Laboratorio  

 


