Ciclo ECM

“Violenza, Genere e Societa”
Responsabile Scientifico: dott. Francesco Marrone

CF: MRRFNC82B17L872V

CV: Psicologo, con un master in Psicodiagnostica Integrata, Psicoterapeuta ed
Psicologo Analista. Socio CIPA e membro IAAP & attualmente membro della
Commissione Scientifica preso I'lstituto settentrionale e Responsabile di materia per
I'insegnamento di Indirizzi Teorici e Storia della Psicologia dinamica.

Fondatore di Associazione Comunita Ero Forestiero.

Abstract

Il presente ciclo propone ai partecipanti l'intervento di relatori le cui relazioni
affrontano il tema della violenza nelle sue declinazioni di violenza di “genere”, nelle
relazioni umane, sul fronte allargato del panorama internazionale di scontri militari e
crisi umanitarie. Il discorso sulla violenza come fenomeno particolarmente presente
ed attenzionato entro la nostra contemporaneita verra affrontato con gli strumenti di
comprensione, ricerca e studio tipici della Psicologia Analitica inaugurata da Carl
Gustav Jung. La violenza pare oggi dispiegarsi nelle piu diverse forme a partire dalla
dimensione della coppia, in quella della famiglia, della societa e della realta
sociopolitica di questi ultimi anni. Per questa ragione si mostra di particolare
importanza la possibilita di una analisi approfondita del fenomeno.

Obiettivi formativi
- Fornire un inquadramento teorico utile al riconoscimento ed alla corretta
nominazione dei fenomeni della violenza anche nelle loro forme meno evidenti.
- Attivare la dimensione del gruppo dei partecipanti attraverso momenti di
scambio tra relatori ed uditori al termine delle relazioni previste.
- Fornire strumenti di riflessione ed idee di lavoro utili all’intervento

psicoterapeutico con i propri pazienti che entrino in contatto direttamente od
indirettamente con il fenomeno.

Numero partecipanti: 50

Luogo dell’evento: Sede CIPA Italia Settentrionale, Via Donizetti, 1 Milano



Costo 80 euro per l'intero ciclo

Evento in presenza — ECM solo in presenza

Date:

15/03/2026, ore 9- 13

“La violenza simbolica e le derive del patriarcato”

Dott.ssa Grazia Mazzola, Dott.ssa Paola Zucca, Dott. Giorgio Cavallari, Dott.ssa
AldaMarini

14/11/2026 ore 9-13
“Violenza nelle relazioni tra psicologia analitica e giustizia”
Dott.ssa Cristina Bianchi, Dott.ssa Patrizia Conti, Dott. Matteo Spinelli

15/11/2026 ore 9-13
“Contro la violenza di genere”
Dott.ssa Vavassori

12/12/2026 ore 9-13
“Guerra e violenza”
Dott. Gabriele Tapella

Tot ore 16

Dott.ssa Sira Piera Grazia Mazzola

MZZSPR51B57A741F

Psicologa — Psicoterapeuta (iscritta all’Ordine Psicologi Lombardia, n. 1536)

Socia Analista C.I.P.A- Istituto di Milano e dell’Italia Settentrionale

Assunta nel 1975 dall’Amministrazione Provinciale di Pavia, presso O.P di Pavia in Voghera,
nell’Unita’ Operativa a Direzione Universitaria (Prof. D. De Martis).Contemporaneamente, dal 1980
al 1989, mi fu conferita borsa di studio presso I’Istituto Nazionale Tumori di Milano, nell’ambito di
un progetto di ricerca sulle problematiche psicologiche dei pazienti oncologici. Con 1’apertura dei
servizi territoriali, sono stata assunta presso il Dipartimento di Salute Mentale, nell’ambito dell’équpe
a Direzione Universitaria (Prof. F. Petrella), svolgendo attivita diagnostica e clinico- terapeutica
(specialita’: psicoterapia individuale e di gruppo). Nel 1992 ho superato il concorso per Psicologo
Coadiutore, qualifica divenuta, nell’ambito delle nuove forme contrattuali, “Dirigente Psicologo con
Incarico Professionale di Alta Specializzazione (I.P.A.S.)”, per I’area specifica della psicoterapia e
come Responsabile dei tirocini didattici di tutta I’ Azienda Ospedaliera di Pavia.

Dall’anno accademico 1996/97 sino al 2010 mi ¢ stato conferito dalla Facolta’ di Medicina e Chirurgia
dell’Universita’ di Pavia I’incarico per I’insegnamento di Psicologia Generale e Psicodiagnostica,
presso tre Corsi di Laurea di area sanitaria. Lavoro attualmente come libera professionista con studio
a Pavia.



Dott.ssa Paola Zucca

ZCCPLA69P64F205K

Psicologa, psicoterapeuta, socio analista del Centro Italiano di Psicologia Analitica
(CIPA), membro dell’International Association for Analytical Psichology (IAAP).

Presso il Cipa di Milano € docente della scuola di psicoterapia e attualmente Segretaria
Scientifica di Istituto.

Socia con il titolo di Practitioner dell’/Associazione EMDR ltalia.

Psicoterapeuta del progetto Libellule nel cuore (Fondazione Maurizio Fragiacomo)
nato nel 2015 che si occupa dell’laccompagnamento di bambini e adolescenti nei lutti
famigliari e incontri di formazione nelle scuole sulle tematiche della morte.

Lavora a Milano e si occupa di adolescenti, adulti e coppie.

Dott. Giorgio Cavallari

CF: CVLGRG56E10F205Z

CV: medico, psichiatra e psicoanalista del CIPA e della IAAP, ¢ nato a Milano il 10 05-
1956, e a Milano attualmente vive e lavora.

Svolge attivita privata come psicoterapeuta e psichiatra clinico, come supervisore e
come docente nella Scuola di psicoterapia del CIPA, ed insegna anche presso la Scuola
di Psicoterapia Istituto ANEB e la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica (SPP).

Ha svolto ricerche nel campo della definizione del concetto e dello sviluppo del Sé, in
ambito psicosomatico e sul tema della creativita.

E’ autore di tre testi tutti pubblicati dall’editore Vivarium (L’uomo post-patriarcale, dal
S¢ al Soggetto, La Creativita), ¢ co-autore di diversi volumi scritti in collaborazione
con altri colleghi.

Ha presentato diversi lavori in diversi congressi nazionali e internazionali.

Dott.ssa Alda Marini

Alda Marini, Specialista in Psicologia e Psicoterapeuta. Psicologa Analista (CIPA, IAAP), esperta in
psicosomatica (ANEB), effettua supervisioni e docenze presso le scuole di psicoterapia del CIPA (It.
sett.) e dell/ANEB su temi di psicosomatica ecobiopsicologica, eta evolutiva, teoria dei sogni e
dell'immaginario, terapia di gruppo, processo d’individuazione, alchimia e metodica junghiana. E’
responsabile di materia per Psicologia delle dinamiche di gruppo (CIPA) e Psicologia dello Sviluppo e
Psicopatologia Infantile (ANEB). Effettua attivita di ricerca e divulgazione, con relative pubblicazioni.
E’ autrice del libro “Sal o del sale della vita. Esplorazioni analitiche della materia e del simbolo” ed.
Magi. E’ terapeuta EMDR. Lavora privatamente a Milano conducendo terapia individuale con adulti
e adolescenti, terapia di gruppo e di coppia.



Dott. Gabriele Tapella

CF TPLGRL86L09E801B

11 dott. Tapella ¢ psicologo psicoterapeuta, ed ha completato la sua formazione presso il Centro di
Psicologia Analitica di Milano nel 2021.

Svolge la sua attivita clinica prevalentemente in ambito privato, occupandosi in particolare del
trattamento di sindromi post-traumatiche e traumi complessi.

Ha in passato svolto attivita di consulenza in qualita di psicologo presso il Dipartimento di Salute
Mentale dell’Ospedale “Niguarda Ca’-Granda” di Milano, presso i servizi di Tutela Minori del
distretto dell’area Sud-Ovest Milano e presso i centri di accoglienza e asilo della Regione Lombardia.
Si occupa ed ¢ interessato a temi riguardanti 1’etnopsichiatria critica e la cura della sofferenza mentale
in contesti di alterita culturale.

Dott.ssa Cristina Bianchi

BNCCST63D55L682D

Psicologa Psicoterapeuta

Albo degli Psicologi della Lombardia 4094

Analista CIPA con ruolo di Didatta e Supervisore

Svolgo lattivita di Analista in provincia di Varese, nel direttivo di Psicologia Giuridica Varese,
con ruoli di formazione e supervisione, Esperta di Psicologia Giuridica, CTU del Tribunale
di Varese, Coordinatore Genitoriale, interventi in ambito congressuale in campo Psicologico:
Giuridico e presso gli Ordini degli Avvocati.

Collaborazione con Villaggio Sos e Comunita di Minori con provvedimenti del Tribunale,
Consulenze in ambito Separazioni e Divorzi, Gruppi di Sostegno Genitoriali e con i Padri.

Dott. Matteo Spinelli

C.F: SPNMTT87A27E507Q

Psicologo e Psicologo analista, Psicoterapeuta, Socio IAAP e CIPA, Istit. di Milano e
dell’ltalia Settentrionale.

Laureatosi presso Universita degli studi di Milano Bicocca e attualmente Coordinatore
Servizi Educativi presso Cooperativa Sociale Duepuntiacapo di Paderno Dugnano (Ml).

Dott.ssa Patrizia Conti
C.F.: CNTPRZ56B59F205S

Laureata in Filosofia e specializzo in Psicologia, completo il training analitico al CIPA, di cui sono socia,
didatta (Materie di Psicodiagnostica ed Eta Evolutiva per la Scuola di Specializzazione, e di area per il Corso
Formazione Psicologi Analisti) e supervisore. Ex-componente del Consiglio Docenti dell’Istituto di Milano.
Svolgo I’attivita di didatta in materie psicodiagnostiche e di psicologia evolutiva, oltre che di supervisore,
anche per il Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’eta evolutiva della Scuola di
Psicoterapia Psicoanalitica, sede di Milano.

Mi occupo della psicologia evolutiva, della coppia genitoriale e dei sistemi familiari, di maltrattamento, abuso
¢ adozione nei servizi di zona (dal 1982 al 1996). Partecipo all’avvio del primo servizio pubblico di mediazione
familiare milanese nel 1988 e inizio a occuparmi di psicologia giuridica in tema di separazione e divorzio,
responsabilita genitoriale, (dichiarazione di stato di adottabilita, idoneita all’adozione di minore straniero,
abuso, maltrattamento).

Dal 1991 lavoro privatamente come psicologa analista per adulti, coppie e genitori, di bambini e famiglie
adottivi, oltre che psicodiagnosta dell’eta evolutiva (bambino e adolescente).



Numerose le pubblicazioni su riviste di psicologia, interventi a seminari, congressi € convegni.

Quattro 1 testi pubblicati fino ad ora: su tematiche separative (" Genitori ancora - La mediazione familiare"
Editori Riuniti, 1994; “Cera una volta noi” Mondadori, 2015); sull’adozione (“Figli che trasformano, la
nascita della relazione nella famiglia adottiva Franco Angeli editore, 2014; “Il mito delle proprie origini.
Genitori e bambini adottivi alle prese con la costruzione della propria storia” Edizioni Scientifiche Ma.Gi.,
2018).

Dott.ssa Francesca Vavassori
CF: VVSFNC78A57C523M

Psicologa, psicoterapeuta e psicoanalista. Socia C.I.P.A. e LLA.A.P. Dirigente psicologa presso la Casa di
Comunita (Distretto 3) della Asst Fbf Sacco, si occupa di colloqui di orientamento e consultazione psicologica
rivolti alla cittadinanza - gruppi focalizzati al supporto dei caregiver - gruppi di supporto psicologico al lutto -
gruppi psicoeducativi per ragazzi/e sull'educazione alle emozioni e ai sentimenti - sviluppo di comunita' sul
territoriale e costruzioni di reti -supporto agli infermieri territoriali attraverso percorsi di intervisione -
supporto alla direzione del Distretto.

E' supervisore presso la Comunita Riabilitativa ad Alta Intensita del Sacco-FBF. E' esperta di materia nel corso
di psicoterapia di gruppo presso il CIPA. Ha lavorato come supervisore presso il Servizio ALA (inserimenti
lavorativi area salute mentale). Ha collaborato con il Dipartimento di Scienze Biomediche, Corso di Laurea in
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica per il corso 'Principi teorici della psicoterapia di gruppo' presso
['Universita Statale di Milano come DOCENTE A CONTRATTO.

Ha lavorato come Psicologa DELLO SPORT con Fondazione Milan e si &€ occupata di Psicologia Scolastica per
molti anni. Si é specializzata come psicoterapeuta presso il CIPA. Si & laureata in PSICOLOGIA presso
I’'Universita degli Studi di Bergamo ed & ABILITATA ALLA PROFESSIONE. E’ inoltre laureata in SCIENZE DEI BENI
CULTURALI ad indirizzo storico artistico. Ha inoltre integrato la sua formazione nell'ambito della MEDIAZIONE
DEL CONFLITTO in contesti comunitari e di vicinato; ha approfondito la sua conoscenza nell’area della
FAMIGLIE IN DIFFICOLTA' e del maltrattamento/abuso sull’infanzia; si & formata nel TEATRO sociale. Ha una
pluriennale esperienza in percorsi di SUPPORTO ALLA GENITORIALITA' ed interventi di SVILUPPO DI
COMUNITA".



