
 

 

 

 

PROVIDER: DENTALMEDTV S.R.L.  

ID: 6781 

SEDE SVOLGIMENTO EVENTO: AREA 81 SRLS, Corso Italia n. 91, 90044 Carini (PA) 

DESTINATARI ATTIVITA’ FORMATIVA: ODONTOIATRI E IGIENISTI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott. Picone Vito 

RELATORE: Dott. Francesco Buracchi, Dott. Antonio Frigatti, Dott.ssa Elena Lucani 

OBIETTIVI FORMATIVI: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 

la medicina di genere 

DATA SVOLGIMENTO: 20-21 Marzo, 15-16 Maggio, 3-4 Luglio, 11-12 Settembre, 19-20-21 

Novembre 2026 

ORARIO: 09.00 – 18.00 

ABSTRACT:  

Il corso fornisce una formazione specialistica nella diagnosi e trattamento dei disturbi temporo-mandibolari 
(TMD), apnea ostruttiva del sonno (OSAS) e bruxismo, integrando approcci anatomici, biomeccanici e clinici 
innovativi, incluso lo studio dell’anatomia fasciale e delle catenarie muscolari secondo il Metodo Stecco. 

Il corso si propone di fornire ai partecipanti: 

Un iter completo diagnostico e terapeutico per tutti gli scenari della classificazione di Shiffmann nei TMD. 
Competenze sulla terapia dell’apnea ostruttiva del sonno (OSAS) e del bruxismo. 
Approfondimenti su anatomia e biomeccanica fasciale secondo il metodo Stecco.                             

Strumenti per l’inquadramento posturale e funzionale del paziente disfunzionale. 

 

TITOLO: CORSO COMPLETO DI GNATOLOGIA AVANZATA  

 

 

CREDITI RICONOSCIUTI: 50  



 PROGRAMMA: 

Venerdì 20 Marzo 2026 

• 09:00 / 09:30 - Introduzione al CORSO 

• 09:30 / 11:15 Introduzione al concetto di fascia 

• 11:15 / 11:30 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:30 / 13:15 Anatomia ATM 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:00 - Epidemiologia dei TMD 

• 15:00 / 16:30 Anatomia e istologia della fascia 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 18:00 Classificazione patologia ATM / DTM 

Sabato 21 marzo 2026 

• 09:00 / 11:00 - Eziopatogenesi articolare 

• 11:00 / 11:15 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:15 / 13:15 Neurosensibilità oro buccale 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:30 Introduzione alla postura: Tensegrità, cibernetica, forma-funzione, fascia 

• 15:30 / 16:15 Nuovo modello biomeccanico (pt.1) 

• 16:15 / 16:30 PAUSA caffe 15 MIN 

• 16:30 / 17:30 Ruolo della fascia nel controllo della postura (pt.2) 

• 17:30 / 18:00 Discussione e domande 

Venerdì 15 Maggio 2026 

• 09:00 / 10:15 - Modello del dolore muscolare 

• 10:15 / 11:15 Eziopatogenesi muscolare 

• 11:15 / 11:30 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:30 / 13:15 Discussione e domande 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 14:45 - Presentazione argomenti 

• 14:45 / 15:45 Inquadramento dei pz e uso Questionari. 

• 15:45 / 16:30 Indagini strumentali: TC / OPT / stratigrafia 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 18:30 Ragionare sui sintomi e riconoscere la patologia 

Sabato 16 Maggio 2026 

• 09:00 / 10:30 Anatomia della fascia capo e collo 

• 10:30 / 11:00 DC: Diagnostic Criteria 

• 11:00 / 11:15 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:15 / 12:00 Introduzione alla MF Metodo Stecco 

• 12:00 / 13:00 Domande dei partecipanti e discussione. 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 16:00 Anatomia e biomeccanica delle tensostrutture e catenarie collo torace 

• 16:00 / 16:30. Principi e fondamenti della RMN 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 17:30 La RMN delle ATM 

• 17:30 / 18:30 Come si usano i software per le RMN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA: 

Venerdì 3 Luglio 2026 

• 09:00 / 09:30 Quando e come prescrivere una RMN 

• 09:30 / 10:45 Approccio Bio psico sociale 

• 10:45 / 11:00 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:00 / 11:30 Schemi posturali: cosa valutare 

• 11:30 / 13:15 Test posturali: Quali scegliere,Come interpretarli, Prova pratica 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:00 Uso della tecnica del Jig e sua gestione 

• 15:00 / 16:00 La PIM è fisiologica? 

• 16:00 / 17:00 Bite neuro muscolare 

• 17:00 / 17:15 PAUSA caffè 15 MIN 

• 17:15 / 18:15 regolazione bite neuro muscolare 

• 18:15 / 19:15 Terapia farmacologica nei TMD 

Sabato 4 Luglio 2026 

• 09:00 / 09:30 - Domande di ripasso e riepilogo 

• 09:30 / 10:30 - Bite con rampa linguale 

• 10:30 / 11:15 - Bite di distrazione 

• 11:15 / 11:30 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:30 / 12:15 Unità organo fasciale 

• 12:15 / 13:15 Tossina botulinica 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 16:30 Dolore e comorbilità nei TMD 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 17:30 Caso clinico 1: DDwR 

• 17:30 / 18:00 Caso clinico 2: DDwoR 

Venerdì 11 Settembre 2026 

• 09:00 / 10:00 - Neurofisiologia della fascia e dolore 

• 10:00 / 11:15 - Il dolore riflesso: teoria e discussione caso clinico 

• 11:15 / 11:30 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:30 / 12:30 Caso clinico 3: DDwoR bi + MF 

• 12:30 / 13:15 Caso clinico 4: MF + ORTO 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:00 - caso clinico 5: bite con rampa 

• 15:00 / 16:00 - caso 6: ricostruzione due arcate e visus 

• 16:00 / 16:15 PAUSA caffe 15 MIN 

• 16:15 / 16:45 caso 7: dolore somato somatico con dolore proiettato all’organo dentale 

• 16:45 / 17:15 caso 8 dolore somato somatico: disfunzione ATM associata a cefalea 

• 17:15 / 18:00 Discussione e domande 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA: 

Sabato 12 Settembre 2026 

• 09:00 / 10:00 Prendere riferimenti bite N.M 

• 10:00 / 11:00 Prendere rif per bite con rampa. Regolazione bite di distrazione 

• 11:00 / 11:15 PAUSA caffè 15 MIN 

• 11:15 / 13:00 Revisione e regolazione bite dei corsisti 

Giovedì 19 Novembre 2026 

• 14:30 / 15:30 - Introduzione alle OSA 

• 15:30 / 17:00 Sonno fisiologico e patologico 

• 17:00 / 17:15 PAUSA caffè 15 MIN 

• 17:15 / 18:15 Come si studia il sonno 

• 18:15 / 19:15 Connessioni fasciali GRED e OSA 

Venerdì 20 Novembre 2026 

• 09:00 / 10:00 Esame pz OSA e scelte terapeutica 

• 10:00 / 10:45 Scelta del MAD 

• 10:45 / 11:00 PAUSA caffe 15 MIN 

• 11:00 / 11:30 Effetti collaterali dei MAD 

• 11:30 / 12:30 Come prendere i riferimenti per costruire un MAD 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:00 - Ripasso concetti OSA e MAD 

• 15:00 / 16:30 Comorbidità,dolore riflesso e Osa 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 18:30 OSAS - GRED - dolore oro facciale 

Sabato 21 Novembre 2026 

• 09:00 / 10:00 - Gestione delle Apnee nel bambino 

• 10:00 / 10:45 Nuovi approcci diagnostici e terapeutici 

• 10:45 / 11:00 PAUSA caffe 15 MIN 

• 11:00 / 12:00 Ruolo dell’elettatromiografia nel Bruxismo 

• 12:00 / 13:00 Diagnosi strumentale: PAT e Bruxismo 

• 13:15 / 14:30 PAUSA pranzo 

• 14:30 / 15:00- Prendere riferimenti MAD 

• 15:00 / 15:30 Regolazione MAD Blue Pro 

• 15:30 / 16:00 Installazione e uso DiaBruxo 

• 16:00 / 16:30 Installazione WatchPat 300 

• 16:30 / 16:45 PAUSA caffè 15 MIN 

• 16:45 / 18:00 Presentazione Casi clinici 

 

 



NOME  
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Francesco 
Buracchi 
 
 
 

Odontoiatra Odontoiatria Libero Professionista Odontoiatra esperto in gnatologia e 
riabilitazione cranio-mandibolare, da anni si 
dedica all’insegnamento e alla ricerca clinica. Ha 
maturato una solida esperienza in ambito 
accademico e congressuale, con particolare 
attenzione all’integrazione tra approccio clinico 
e anatomia funzionale delle fasce. Collabora 
attivamente in percorsi formativi avanzati rivolti 
a odontoiatri e specialisti del settore. 
 
 

 

NOME  
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Antonio  
Frigatti 
 
 
 

Odontoiatra Odontoiatria Libero Professionista Laureato con lode in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria presso l’Università di Ferrara, si è 
specializzato in endodonzia e ha conseguito 
master in chirurgia orale ed estetica dei tessuti 
orali e periorali. Relatore in congressi nazionali e 
internazionali, svolge attività libero-
professionale con focus su protesi estetica e 
gnatologia nei suoi studi di Ferrara e Codigoro. È 
inoltre docente in percorsi formativi dedicati alla 
diagnosi e terapia dei disordini cranio-
mandibolari. 

 

NOME  
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Elena 
Lucani 
 
 
 

Fisioterapista Fisiatria Libero Professionista Fisioterapista con lunga esperienza clinica e 
docente di Manipolazione Fasciale Metodo 
Stecco, specializzata nel trattamento dei 
disordini temporo-mandibolari (TMD). Opera dal 
1997 come libera professionista e svolge attività 
didattica in corsi e master universitari, 
integrando l’approccio fasciale con la gnatologia 
avanzata. È autrice e relatrice in numerosi corsi 
e congressi nazionali. 

 

 

 


