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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Paola Conigliaro 
 

 paola.conigliaro@uniroma2.it 
 
 

 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 
 

17/07/2025-OGGI 
 
 
 

 
 
 

14/3/2022-17/07/2025 

 
 
 
 
 
Ricercatore a tempo determinato in tenure track (RTT)  
RTT presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Università degli Studi di 
Roma “Tor Vergata”, per il settore scientifico disciplinare MEDS-09/C (ex MED/16) 
con  strutturazione per attività assistenziale (equiparata a Dirigente Medico) ai sensi 
del D. Lgs 517/99 art.6  presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Policlinico Tor 
Vergata 
 
Ricercatore a tempo determinato  

  

 

Ricercatore a tempo determinato in tenure track (RTT) dal 18 Luglio 2025,  presso il 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata”, per il settore scientifico disciplinare MEDS-09/C (ex MED/16) con  
strutturazione per attività assistenziale (equiparata a Dirigente Medico) ai sensi del 
D. Lgs 517/99 art.6  presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Policlinico Tor 
Vergata 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Ottobre 2024 – Oggi 
 

 
 

Febbraio 2024 
 

Abilitazione Scientifica Nazionale  a Professore di II Fascia - Settore Concorsuale 
06/D3- Reumatologia- MED 16 (Aprile 2017) e settore concorsuale 06/B1- Medicina 
Interna- MED 09 (Dicembre 2017) 
 
Docente strutturata per attività assistenziale (equiparata a Dirigente Medico) ai 
sensi del D. Lgs 517/99 art.6  presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Policlinico 
Tor Vergata 
 
Membro del Collegio docenti del Dottorato di ricerca in Microbiologia, 
Immunologia, Malattie Infettive e Trapianti “MIMIT” - Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata”  
 
Responsabile per la U.O.C di Reumatologia del P.D.T.A. Ictus Giovanile e malattie 
cerebrovascolari rare, Delibera 263 del 27/2/2024 - Fondazione Policlinico Tor 
Vergata 
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14 Aprile 2022-Oggi 

 
 
 

3/4/2021-13 Marzo 2022 
 

 
 

 
 

1/5/2020-30/4/2021 
 

 
 

5/12/2017-4/12/2029 
 
 

6/4/2017- 5/4/2029 
 

 
11/1/2017 

 
 
 
 

2/3/2015-1/3/2018 
2/3/2018-1/3/2020 

 
 

 
 

 
 

30/04/2015 

 
 

Ricercatore con contratto di lavoro subordinato a tempo determinato (lett. A) per il settore 
concorsuale 06/D3 - settore scientifico-disciplinare MED/16. Titolo del progetto di ricerca: 
“Studio dei biomarcatori umorali e cellulari predittivi di risposta clinica in pazienti affetti da 
artrite reumatoide trattati con farmaci bDMARDs o tsDMARDs” responsabile scientifico: 
Prof. Alberto Bergamini, Reumatologia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
 
 
Contratto di assistenza  
Docente strutturata per attività assistenziale equiparata a Dirigente Medico (28 ore 
settimanali) ai sensi dell’ D. Lgs 517/99 art.6 presso il Dipartimento di Scienze Mediche, 
Policlinico Tor Vergata 
 
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa  
Contratto a tempo pieno (38 ore settimanali), presso la UOC Reumatologia, Fondazione PTV 
“Policlinico Tor Vergata”, Roma con attività clinica presso Reparto di Reumatologia, 
Ambulatori dedicati alle connettiviti, ai pazienti reumatogici in terapia con farmaci biologici 
e ai pazienti affetti da spondiloartrite enteropatica 
Rapporto cessato in quanto vincitrice di bando per ricercatore RTD (lett.A)  
 
Ricercatore Assegnista di Ricerca di 2° fascia  
Contratto con durata 12 mesi, presso la U.O.C. Reumatologia, Dipartimento di Medicina dei 
Sistemi, Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata – 
settore scientifico-disciplinare MED/16 Reumatologia 
Rapporto cessato per scadenza contrattuale 
 
Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II Fascia  
Settore Concorsuale 06/D3- Reumatologia- MED 16  
 
Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II Fascia  
Settore concorsuale 06/B1- Medicina Interna- MED 09  
 
Master di II livello in Clinical problem solving in Reumatologia 
Tesi sperimental dal titolo: “Sublinical retinal involvement in patients affected by Systemic 
Lupus Erythematosus”, relatore Prof. A. Doria, conseguita presso Unicusano, Università degli 
Studi Niccolò Cusano 
 
Ricercatore a tempo determinato  
Ricercatore con contratto di lavoro subordinato a tempo determinato (lett. A) per il settore 
concorsuale 06/D3 - settore scientifico-disciplinare MED/16. Titolo del progetto di ricerca: 
“Ricerca di nuovi marcatori umorali e cellulari predittivi di risposta clinica in pazienti affetti 
da Artrite Reumatoide trattati con farmaci biotecnologici” responsabile scientifico: Prof. 
Roberto Perricone, Reumatologia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli 
Studi di Roma “Tor Vergata” 
Rapporto cessato per scadenza contrattuale 
 
PhD in Immunology  
Conseguito presso “Division of Immunology, Infection and Inflammation”, University of 
Glasgow, United Kingdom con progetto dal titolo “Dissecting the contribution of B cells in 
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 an experimental model of Rheumatoid Arthritis” 
 
 

 

TERZA MISSIONE 
 

- Organizzazione di eventi di divulgazione scientifica dedicata ai pazienti con 
malattie reumatologiche trasmessi sulla pagina facebook e disponibili sulla pagina 
YouTube di ReDo- Associazione Reumatologhe donne 
 
- Progetto Galassia: 4 incontri con l’esperto presso le divisioni di Reumatologia delle 
4 Università di Roma e divulgazione di opuscoli informativi per pazienti affetti da 
artrite su Alimentazione e infiammazione, esercizio fisico come integrazione 
terapeutica, sole e vitamina D, programmi di supporto al paziente 
 
- Progetto NetGOT – divulgazione di opuscoli informativi per pazienti affetti da 
Artrite Gottosa 
 
- Coordinazione della realizzazione di articoli sugli stili di vita dei pazienti affetti fa 
malattie reumatologiche per l’APP CARE+ 
 

INCARICHI ACCADEMICI 
E ATTIVITA' DIDATTICA   

2022-Oggi 
 
 
 

2007 ad oggi 
 

Membro dell’Editorial Board di Journal of Clinical Medicine 
Associate Editor per Frontiers in Medicine - Rheumatology  
Reviewer Editor per Frontiers in Lupus  
 
Peer-Reviewer per le seguenti riviste scientifiche: Plos One, Rheumatology, 
Immunology Letters, Autoimmunity, Clinical and Experimental Medicine, Open 
Arthritis Journal, Annals of Gastroenterology, Expert Opinion on Drug Delivery e 
BMJ Open 

 

 

 
6/12/2006 

 
Specializzazione in Reumatologia  

70/70 
con lode 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Dipartimento di Medicina Interna e Specilaità 
Mediche. Tesi sperimentale dal titolo: “Ruolo dei Linfociti B in un modello di Artrite 
Sperimentale ” 

 

15/9/2002 
 

 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 
con lode 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Tesi sperimentale dal titolo: "Ruolo di IL-18 nella 
Sindrome di Sjögren " 

2024- Oggi 
 

Membro del Collegio di Dottorato in Microbiologia, Immunologia, Malattie 
Infettive e Trapianti (MIMIT)  
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”  
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RELATORE DI TESI DI 
LAUREA, DI 

SPECIALIZZAZIONE E 
TESI DI Ph. D.   

 

 
 

 
2008- Oggi 

 
 

2008- Oggi 
 
 
 
 

2008- Oggi 
 
 
 
 

2008-2020 

 
 
Insegnamento di Reumatologia 
 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Corso di Laurea Specialistica in 
Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate “Stampa” (CFU 4) 
 
Insegnamento di Immunologia e Allergologia Clinica 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Docente di Moduli di Attività 
didattica integrativa (ADI), attività didattica opzionale (ADO) e partecipazione a 
commissioni d'esame nel Corso Integrato di Patologia Sistematica III 
 
Insegnamento di Reumatologia 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Docente di Moduli di Attività 
didattica integrativa (ADI), attività didattica opzionale (ADO) e partecipazione a 
commissioni d'esame nel Corso di Malattie dell’Apparato Locomotore  
 
 
Insegnamento di Malattie Autoimmuni Sistemiche 
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Scuola di Specializzazione in 
Allergologia e Immunologia clinica (CFU 2) 

 

   

   

2012-2019 Insegnamento di Immunologia, Allergologia clinica  

 Università Nostra Signora del Buon Consiglio, Tirana, Albania, Corso di Laurea 
Magistrale in Medicina e chirurgia (CFU 2) 
 

 

2015- ad oggi Insegnamento di Clinical Immunology (MED16)  

 “Tor Vergata International Medical School, University of Rome Tor Vergata” in 
lingua inglese, Corso di Laurea Magistrale in Medicine and Surgery (CFU 2) 
 

 

2016- ad oggi Insegnamento di Fisiopatologia delle connettiviti (I anno) (CFU 3) 
Insegnamento di Semeiotica Reumatologica (II anno) (CFU 4) 
Insegnamento di Reumatologia Clinica (III anno) (CFU 2) 
Insegnamento di Connettiviti, Poliartriti, Artrosi (IV anno) (CFU 1) 

 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Scuola di Specializzazione in 
Reumatologia 
 

2018- 2019    Epidemiologia e classificazione sulle Vasculiti Cerebrali 
 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Master di Neurologia in “Gestione 

dell’ictus in fase acuta”  
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2010- ad oggi - Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Analisi del coinvolgimento microvascolare retinico in pazienti 
con nefropatia lupica” (correlatore) 
 
- Tesi di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica, Medicina e Chirurgia, 
Università di Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: “Valutazione dei fattori 
prognostici negativi di risposta terapeutica in una coorte di pazienti affetti da Artrite 
Reumatoide” (correlatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Indagine clinico-radiologica del coinvolgimento articolare in 
pazienti affetti da Spondiloartrite enteropatica” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Manifestazioni extra-articolari e comorbidità in pazienti affetti 
da Artrite Reumatoide” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: “Impatto 
dell’attività fisica sulla qualità della vita nei pazienti affetti da Spondiloartrite” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: “Gli effetti 
dell’esercizio fisico sull’attività di malattia nei pazienti affetti da Spondiloartrite” 
(relatore) 
 
- Tesi di Specializzazione in Reumatologia, Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: “Eyes in Systemic Lupus 
Erythematosus: optical coherence tomography angioraphy as a new method to 
evaluate retinal vascularization” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Risposta immunitaria umorale e cellulo-mediata in pazienti 
affetti da artrite reumatoide in trattamento con abatacept” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Scienze Infermieristiche, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 
titolo della tesi sperimentale: “Impatto dell’esercizio fisico sulla qualità della vita nei 
pazienti con artrite reumatoide” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Counselling per la pianificazione familiare, la contraccezione e 
valutazione dell’outcome gravidico in donne affette da malattie reumatiche: studio 
multicentrico italiano” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Spondiloartrite enteropatica: studio prospettico dell’outcome 
clinico e terapeutico secondo un approccio combinato gastro-reumatologico” (relatore) 
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- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in Ortottica ed assistenza 
oftalmologica, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: 
“Analisi morfologica e funzionale oculare in pazienti con Lupus Eritematoso Sistemico e 
Sindrome di Sjogren” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Scienze Infermieristiche, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 
titolo della tesi sperimentale: “Gli effetti dell’esercizio fisico nei pazienti affetti da artrite 
reumatoide: studio osservazionale longitudinale” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Valutazione della remissione clinica in pazienti affetti da artrite 
reumatoide in terapia con farmaci biologici” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Modifiche del Complemento in pazienti affetti da Artrite 
Reumatoide in terapia con Anticorpo monoclonale anti-recettore dell’Interleuchina 6” 
(relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Studio e valutazione delle manifestazioni articolari in una 
coorte di pazienti affetti da Spondiloartriti enteropatiche” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo 
della tesi sperimentale: “Marcatori sierici di malattia in pazienti affetti da Artrite 
Reumatoide in terapia con Rituximab” (relatore) 
 
- Tesi di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattate, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, titolo della tesi sperimentale: “Effetti 
dell'Esercizio Fisico sull'Artrite Reumatoide” (relatore) 

   

 
 

ATTIVITA’ DI 
RICERCA 

 
 
 

 

Dal 2000 al 2005, dapprima come studente interno poi come medico 
specializzando, ha fatto parte del gruppo di ricerca del Prof. Guido Valesini presso 
la cattedra di Reumatologia della Sapienza Università di Roma, dove ha acquisito 
esperienza di laboratorio, clinica e di ricerca teorico-applicativa nel campo delle 
malattie autoimmuni, unitamente a conoscenze nella diagnostica ultrasonografica 
delle patologie muscoloscheletriche. E'stata coinvolta in indagini inerenti aspetti 
eziopatogenetici, clinici e terapeutici delle malattie reumatiche autoimmuni. 
 
Nel 2005 ha trascorso l’ultimo anno di Specializzazione in Reumatologia presso la 
University of Glasgow, nel 2006 ha vinto una clinical research Fellowship e fatto un 
PhD in Immunonlogia per lo studio dei processi infiammatori e autoimmunitari in 
un modello murino di Artrite Reumatoide supervisionata dal Prof. Iain McInnes 
dell’University of Glasgow e dal Prof. Paul Garside della University of Strathclyde 
dove ha lavorato come Visiting Scientist presso il “Centre for Biophotonics”. Dal 
2005 al 2008 ha svolto attività clinica ambulatoriale e servizio di guardia medica di 
reparto, in qualità di “Clinical Research Fellow”, con responsabilità diretta dei 
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pazienti presso “Rheumatology Clinic, Centre of Rheumatic Disease”, University of 
Glasgow, Glasgow (UK) 
 
Tecniche di laboratorio acquisite presso Sapienza Università di Roma, University of 
Glasgow e University of Strathclyde: 
- Citometria a flusso, metodiche immunoenzimatiche ELISA, Western Blot, colture 
cellulari, processazione di tessuti, immunoistochimica; 
- Microscopia: microscopia a immunofluorescenza, confocale, microscopia 
multifotonica per visualizzare cellule e tessuti in vivo ed ex vivo; 
- Modelli murini: modello di artrite sperimentale, adoptive transfer.  
 
A partire dal 2008 svolge attività di ricerca presso la U.O.C. di Reumatologia, 
Università di Roma "Tor Vergata" con particolare interesse allo studio dei fattori 
predittivi di risposta alla terapia con farmaci biologici nei pazienti affetti da Artrite 
Reumatoide, Artrite Psoriasica e Spondiloartriti. Dal 2013 ha coordinato e 
realizzato un ambulatorio dedicato ai malati affetti da Connettiviti e si è dedicata 
allo studio delle patologie autoimmunitarie tra cui Lupus Eritematoso Sistemico, 
Sindrome Antifosfolipidi e Sindrome di Sjogren.   
 
Principali linee di ricerca clinico-assistenziali:  
-  Coordinazione della realizzazione di un ambulatorio dedicato al Lupus 
presso la U.O.C. Reumatologia, Policlinico di Tor Vergata, Università degli Studi di 
Roma "Tor Vergata" (dal 2013 ad oggi) 
 
- Coordinazione della realizzazione di un ambulatorio congiunto 
reumatologia-gastroenterologia per i pazienti affetti da malattie infiammatorie 
intestinali con la collaborazione della U.O.C. di Gastroenterologia presso la U.O.C. 
Reumatologia, Policlinico di Tor Vergata, Università degli Studi di Roma "Tor 
Vergata" (dal 2008 ad oggi) 
 
- Diagnosi e terapia delle artriti infiammatorie come l’Artrite Reumatoide, 
l’Artrite Psoriasica e le Spondiloartriti, delle Connettiviti, della Sindrome da 
anticorpi anti-fosfolipidi presso la U.O.C. Reumatologia, Policlinico Tor Vergata, 
Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" (dal 2008 ad oggi) 
 
- Attività clinica finalizzata alla ricerca sulla terapia con farmaci biologici 
presso la U.O.C. Reumatologia, Policlinico Tor Vergata, Università degli Studi di 
Roma "Tor Vergata" (dal 2008 ad oggi)  
 
FINANZIAMENTI (COMPONENTE DI GRUPP0 DI RICERCA) 
 
• Finanziamento del Progetto di Ricerca di Ateneo “Mission Sustainability”, 
“Development of a chondrocyte-targeted nanovector for the local cure of 
osteoarthritis”, Componenete del Gruppo, PI Prof. M. Bottini, Università di Roma 
Tor Vergata, Anno 2017 
 
•  Finanziamento del Progetto Ricerche Universitarie, “Ruolo della reattività 
anti-peptidi citrullinati nel diabete mellito di tipo 1”, Componenete del Gruppo, PI 
Prof. C. Alessandri, Sapienza Università di Roma, Anno 2010 
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•  Finanziamento del Progetto di Ateneo Federato, “Analisi 
immunoproteomica per l'identificazione di autoantigeni endoteliali in pazienti con 
cardiopatia reumatica”, Componenete del Gruppo, PI Prof. C. Alessandri, Sapienza 
Università di Roma, Anno 2009 
 
•  Finanziamento del Progetto di Ateneo Federato, “Effetto protettivo della 
simvastatina sull’attivazione endoteliale mediata dagli anticorpi anti-fosfolipidi”, 
Componenete del Gruppo, PI Prof. C. Alessandri, Sapienza Università di Roma, 
Anno 2008  
 
•  Finanziamento del Progetto di Ateneo Federato, “Effetti procoagulanti e 
proaterogeni degli anticorpi anti-acido lisobisfosfatidico in pazienti affetti da 
malattie reumatiche autoimmuni”, Componenete del Gruppo, PI Prof. C. 
Alessandri, Sapienza Università di Roma, Anno 2008 
 

 
PREMI E 
RICONOSCIMENTI 

 
 

 

 • Premio rilasciato dalla Società Italiana di Reumatologia per migliore lavoro 
scientifico presentato da giovani reumatologi soci SIR under 40 dal titolo 
“Subclinical retinal involvement Systemic Lupus Erythematosus and Sjögren 
Syndrome patients”, al Congresso 10th European Lupus Meeting, Venezia, Italia, 
dal 05/10/2016 al 08/10/2016   

 

▪ Premio rilasciato dalla Società Italiana di Reumatologia per il miglior lavoro 
scientifico presentato dal titolo: “Prevalence, characteristics and diagnostic delay 
in enteropathic spondiloarthritis patients: usefulness of a multidisciplinary 
approach” presentato oralmente al Congresso Internazionale “Controversy in 
Rheumatology and Autoimmunity – CORA 2015”, Sorrento, Italia, dal 12/03/2015 
al 14/03/2015  

 

▪ Premio rilasciato da “European European League Against Rheumatism – EULAR” 
per l’attività scientifica per partecipare al “16th EULAR Sonography Course 2009”, 
Copenaghen, Danimarca, dal 07/06/2009 al 10/06/2009 

 

▪ Premio rilasciato da “British Society for Immunology – BSI” per il miglior lavoro 
scientifico presentato dal titolo: “B cells in the induction and maintenance of an 
antigen specific T cell model of Rheumatoid Arthritis” presentato al BSI 2008 
congress, Glasgow, Regno Unito, dal 17/11/2008 al 21/11/2008  

 

▪ Premio rilasciato da “European League Against Rheumatism – EULAR” per il 
miglior lavoro scientifico presentato dal titolo: “Breach of self-tolerance: role of 
innate and antigen-specific pathways in a model of Rheumatoid Arthritis” 
presentato oralmente al EULAR 2008 congress, Parigi, Francia, dal 11/06/2008 al 
14/06/2008  
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▪ Premio rilasciato da “European League Against Rheumatism – EULAR” per il 
miglior lavoro scientifico presentato dal titolo: “Antigen specific T cells induce 
experimental arthritis in the absence of antigen specific B cells” presentato 
oralmente al EULAR 2007 congress, Barcellona, Spagna, dal 13/06/2007 al 
16/06/2007  

 

PERIODI DI 
SOGGIORNO 
ALL’ESTERO 

 

 
1/1/2007 – 

31/12/2007 
 

 
1/8/2006 – 
31/7/2008 

 
 

 
7/8/2006 – 

1/8/2008 
 

1/6/2006 – 
31/5/2011 

“Honorary contract in Rheumatology” (contratto onorario in reumatologia), 
presso il “Glasgow Royal Infirmary, Centre for Rheumatic disease”, NHS 
Greater Glasgow and Clyde, Glasgow, United Kingdom 
Rapporto cessato per scadenza contrattuale 
 
Vincitore di “Clinical Research Fellowship” della durata di due anni per svolgere 
attività di ricerca e clinica presso “Division of Immunology, Infection and 
Inflammation”, University of Glasgow, Glasgow, United Kingdom 
Rapporto cessato per scadenza contrattuale 
 
 
Iscrizione al General Medical Council, United Kingdom, - Full registration - 
come Medico Chirurgo (posizione N. 6151869) 
 
“Honorary Research Assistant”, Assistente Ricercatore Onorario, presso la 
Facoltà di Medicina “Division of Immunology, Infection and Inflammation”, 
University of Glasgow, Glasgow, United Kingdom 
Rapporto cessato per scadenza contrattuale 
 

3/2/2006 – 
31/08/2008 

 
 

1/11/ 2005 –  
30/11/2006 

 

“Visiting Scientist”, Scienziato Visitatore, presso “Centre for Biophotonics, 
Strathclyde Institute for Biomedical Sciences”, University of Strathclyde”, sotto 
la Supervisione del Prof. Paul Garside, Glasgow, United Kingdom 
 
“Visiting Scientist”, Scienziato Visitatore, durante il quarto anno della 
Specializzazione in Reumatologia presso “Division of Immunology, Infection 
and Inflammation”, University of Glasgow, sotto la Supervisione del Prof. Iain 
McInnes, University of Glasgow, Glasgow, United Kingdom  

 
CONDUZIONE 
DI TRIALS 
CLINICI 

 

 
 
Ha svolto i seguenti Trials Clinici in qualità di Sub-Investigator o Principal 
Investigator: 
  
1. Studio SNAPSITA: “Sindrome da anticorpi anti-fosfolipidi sieronegativa: uno 
Studio multicentrico.” Promotore: Società Italiana di Reumatologia, (registro 
sperimentazione 72.24 CET2ptv), inizio studio il 29/04/2024 e attualmente in 
corso (Local PI). 
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2. Studio APS/FLT: Valutazione del ruolo predittivo dei marcatori di angiogenesi 
placentare in pazienti gravide con o senza sindrome da anticorpi antifosfolipidi 
primaria, promotore: IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano, (registro 
sperimentazione 13.23), inizio studio il 24/02/2023 e attualmente in corso (Local 
PI). 
 
3. Studio Early Lupus ed Early Lupus 2.0, promotore: Società Italiana di 
Reumatologia, (registro sperimentazione 245.20), inizio studio il 29/01/2022 e 
attualmente in corso (Local PI e steering committee) 
 
4. Studio clinico osservazionale “Upadacitinib treatment patterns, achievement 
of treatment targets and maintenance of response in moderate to severe 
Rheumatoid Arthritis patients in real-world practice” (UPHOLD) Abbvie 
(Protocollo P-20-095) (Sub-Investigator). 
 
5. Studio “A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Study Comparing ABT-
494 to Placebo in Subjects with Active Psoriatic Arthritis Who Have a History of 
Inadequate Response to at Least One Biologic Disease Modifying Anti-Rheumatic 
Drug (bDMARD) – SELECT – PsA 2”. Abbvie (Protocollo M15-554) (Sub-
Investigator). 
 
6. Studio CC-10004: “A phase 4, multicenter, randomized, double-blind, placebo-
controlled, parallel-group study to evaluate the efficacy and safety of apremilast 
(CC-10004) in subjects with early, oligoarticular psoriatic arthritis despite initial 
stable treatment with either NSAIDs and/or ≤ 1 synthetic conventional DMARD”. 
Amgen, (Protocollo CC-10004-PSA-013), inizio studio il 24/09/2019 con chiusura 
ad Ottobre 2020 (Sub-Investigator). 
 
7. Studio I1F-MC-RHCF: fase 3, “A 52-Week Multicenter, Randomized, Open-
Label, Parallel-Group Study Evaluating the Efficacy and Safety of Ixekizumab 
versus Adalimumab in Patients with Psoriatic Arthritis Who Are Biologic Disease- 
Modifying Anti-Rheumatic Drug Naive”. Eli Lilly and Company (Protocollo I1F-MC-
RHCF) inizio studio il 12/1/2018 con chiusura il 5/12/2019 (Sub-Investigator). 
 
8. Studio GO-BEYOND: “Studio osservazionale prospettico per valutare la reale 
efficacia del golimumab (GLM) nella normale pratica clinica in pazienti affetti da 
artrite reumatoide (RA), artrite psoriasica (PsA) o spondiloartrite assiale (axSpA) 
attiva e con fallimento di un’iniziale terapia con un inibitore del fattore di necrosi 
tumorale alfa (TNFα-i) - GO-BEYOND-Italy”. MSD Italia S.r.l., (Protocollo MK-
8259-6415), inizio studio il 01/02/2017 con chiusura ad Ottobre 2020 (Sub-
Investigator). 
 
9. Studio LOOP Fase IV: Indagine epidemiologica, trasversale, internazionale su 
pazienti affetti da Artrite Psoriasica. Abbvie srl, protocollo n. 10715 (registro 
sperimentazione 101/16), inizio studio il 01/09/2016 con chiusura nel 2019 (Sub-
Investigator). 
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10. Studio osservazione italiano su pazienti con LES - Lupus Italian REgistry- LIRE. 
Centro Studi SIR, (codice studio NRC AOP0535), inizio studio il 10/09/2015 e 
attualmente in corso (Local PI). 
 
11. Studio osservazionale sul ruolo dell’esercizio fisico nell’Artrite Reumatoide 
(RAE), Studio pilota. Centro coordinatore: U.O.C. di Allergologia, Immunologia 
Clinica e Reumatologia, Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università di Roma 
Tor Vergata, Prof. Roberto Perricone. Protocollo n. 0016214/2015 (registro 
sperimentazione 95/15), inizio studio il 26/06/2015 con chiusura il 25/06/2016 
(PI). 
 
12. Studio osservazionale sui pazienti affetti artrite reumatoide in terapia con 
metotressato. MITRA - Methotrexate in Italian patients wiTh Rheumatoid 
Arthritis. Centro Studi SIR, (registro sperimentazione 4773), inizio studio il 
17/06/2015 con chiusura nel 2021 (Local PI). 
 
13. Studio osservazionale di Prevalenza dell’HCV e dei diversi Carrier HBV in una 
popolazione di malati Reumatici. PreCaRe-HBV. Centro coordinatore: 
Dipartimento Medicina Clinica e Molecolare, II Facoltà di Medicina e Chirurgia – 
Sapienza Università di Roma, UOC di Reumatologia, Azienda Ospedaliera S. 
Andrea, Protocollo n. 84/2010 (registro sperimentazione 219/11), inizio studio il 
01/03/2011 con chiusura il 01/03/2012 (Local PI). 
 
Certificato di Good Clinical Practice E6 (R3) (GCP) ottenuto con E-learning course 
– Global Hearth Training Centre- il 07/08/2025 
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CORSI DI 
FORMAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
E GRUPPI DI STUDIO 

 
 
 
Ha frequentato i seguenti corsi di Imaging in Reumatologia: 
- International Rheumatology Imaging workshop sulla Risonanza magnetica nella 
Spondiloartrite; Madrid, Spagna (Giugno 2017) 
- Ecografia Muscolo-scheletrica presso l’Università degli Studi di Jesi (Prof. W. 
Grassi), Jesi, Italia (Maggio 2010), 15 ECM 
- Corso base di Ecografia Articolare in Reumatologia, presso EULAR 2009, 
Copenhagen, Danimarca, (Giugno 2009) 
- EULAR postgraduare course in Rheumatology, Praga, Repubblica Ceca (28 
Novembre-3 Dicembre 2004) 
 
 
Membro Societario: 
 
- Società di Gastro-Reumatologia (SIGR) dal 29/05/2014 ad oggi 
 
- Società Britannica di Immunologia (BSI) dal 01/01/2007 al 01/01/2008 
 
- Società Italiana di Reumatologia (SIR) dal 1/1/2003 ad oggi 
 
- Associazione Donne Reumatologhe (ReDO) (membro del Consiglio Direttivo e co-
fondatrice) dal 2016 ad oggi 
 
 
Gruppi di Studio: 
 
- MINDSET, Studio prospettico multicentrico per monitorare la progressione di 
malattia in pazienti affetti da Lupus Eritematoso Sistemico Neuropsichiatrico (LES-
NP) –Società Italiana di Reumatologia (dal 2025 ad oggi)   
 
- Membro dei Gruppi ERN ReCONNET per APS, MCTD, SLE, Sjogren’s Disease, UCTD 
per la Fondazione Policlinico Tor Vergata (dal 2024 ad oggi) 
 
- Polmone nelle malattie reumatiche, ISLAND, Società Italiana di Reumatologia (dal 
2023 ad oggi)   
 
- Sindrome da anticorpi antifosfolipidi, Società Italiana di Reumatologia (dal 2022 
ad oggi) 
 
- Early LES, Società Italiana di Reumatologia (dal 2020 ad oggi) 
 
- GRADES-IBD Study Group, Società Italiana di Gastro-Reumatologia (dal 2018 ad 
oggi) 
 
- GIRRCS, Gruppo Italiano di Ricerca in Reumatologia Clinica e Sperimentale (dal 
2020 ad oggi)   
 
- Medicina di Genere, Società Italiana di Reumatologia (dal 2016 ad oggi) 
 
Progetti: 
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- Studio P-RHEUM: The ITalian registry of Pregnancy in the RHEUMatic diseases, 
promotore: Società Italiana di Reumatologia, (Local P.I.) 
 
- Panel Linee guida SIR sulla salute riproduttiva nelle malattie Reumatologiche 
(membro del panel di esperti e stakeholder): pubblicazione sul Sistema Nazionale 
Linee Guida – Istituto Sanitario Nazionale – “Raccomandazioni della Società Italiana 
di Reumatologia sulla salute riproduttiva dei pazienti affetti da malattie 
reumatologiche”, 27 Settembre 2023 
 
- Studio PMA_AD: “Valutazione dell’outcome materno-fetale in gravidanza da 
tecniche di fecondazione medicalmente assistita nelle donne affette da malattie 
immunoreumatologiche sistemiche.” Promotore: IRCCS Ospedale San Raffaele, 
Milano, (Local P.I.) 
 
- Studio REVEAL: REal world eVidencE di Anifrolumab nel Lupus eritematoso 
sistemico, promotore: Università degli Studi di Pisa. Studio multicentrico spontaneo 
osservazionale finalizzato alla valutazione di efficacia e sicurezza di Anifrolumab in 
una coorte di pazienti affetti da Lupus Eritematoso Sistemico con malattia attiva, 
(Local P.I.) 
 
- Studi SjӧgrEn’s syndromE Database GIRRCS, promotore: GIRRCS – Gruppo Italiano 
di Ricerca in Reumatologia Clinica e Sperimentale: 

 Damage in Sjögren's disease: insights from the GIRRCS Sjogren's Disease     
Cohort, (Local P.I.) 

 Prevalence of malignancies in patients with Sjogren's syndrome over a 10-year 
period, data from the GIRRCS Italian cohort, (Local P.I.) 

 
- Partecipazione al gruppo di ricerca per lo studio delle malattie autoimmuni con il 
“Department of Medicine B, Sheba Medical Center” e con il “Zabludowicz Center 
for autoimmune diseases, Sheba Medical Center” che ha portato alla nascita del 
“Consortium of Autoimmunity” (dal 2008 ad oggi). 
 
- Advisory board per il progetto “LES: stato dell’arte, bisogni e prospette 
terapeutiche negli ambulatori dedicati al lupus” (21 Dicembre 2021) 
 
- Advisory board “Interferon Summit 4th Annual Edition” (3-4 Dicembre 2021) 
 
- Advisory board per il progetto “Le donne per le donne in Reumatologia” (2017-
2018) 
 
- Advisory board per il progetto “Patient typing in Artrite Reumatoide”, Roma, Italia 
(5 Luglio 2017) 
 
-  Collaborazione scientifica con l’Università di Tel Aviv, Tel Aviv, Israele nel settore 
di Allergologia, Immunologia Clinica e Reumatologia che ha portato alla nascita di 
un agreement tra l’Università di Roma “Tor Vergata” e l’Università di Tel Aviv (dal 
2011 al 2016) 
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COMPETENZE PERSONALI   

 
PRODUZIONE SCIENTIFICA   

                    
Tipologia  Numero Data Base  periodo 
Articoli su riviste 
internazionali 

126 Scopus, ISI Web ok Knowledge, 
PubMed 

2004 2025 

 
Indice di Hirsh (H) 
Totale Citazioni 

32 
2879 

 
 

CAPITOLI DI LIBRI   

  
1. Ballanti E, Conigliaro P, Di Muzio G, Greco E, Guarino MD, Modica S, Piergentili M, 

Perricone R. Immunità innata e adattativa. In: Perricone R. Malattie autoimmuni 
sistemiche. Roma: Società Editrice Universo 2013, ISBN 978-88-6515-094-8, p. 15-
67 
 

2. Barbato C, Gigliucci G, Kroegler B, Conigliaro P, Perricone R, Salemia A, Picchianti 
Damianti A, Nisini R, D’Amelio R. Il sistema immunitario innato e adattativo. In: 
Malattie Del Sistema Immunitario. Roma: Società Editrice Universo 2016, ISBN 978-
88-6515-114-3, p. 1-49.  
 

3. Conigliaro P, Gigliucci G, Kroegler B, Perricone R. Lupus Eritematoso Sistemico. In: 
Malattie Del Sistema Immunitario. Roma: Società Editrice Universo 2016, ISBN 978-
88-6515-114-3, p. 319-353.    
 

4. Chimenti MS, Conigliaro P, Fonti G, Perricone R. Natural Killer cells in 
Autoimmunity. In: Mosaic of Autoimmunity. Academic Press 2019, ISBN 978-0-12-
814307-0, p. 45-52.    

 
PUBBLICAZIONI SU 

PERIODICI NON INDEXATI   

- Opinion meeting del progetto “Humira Brand Equity”, Roma, Italia (23 Giugno 
2016-23 Marzo 2016) 

 Ottime competenze tecniche nell’uso di word, excel, safari, explorer, power point, 
GraphPad-Prism, spss. 

Lingua madre 
 

Altre Lingue 

 Italiano 
 
Inglese - Certificate of Proficiency in English IELTS - Academic Training- Livello Eccellente 
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ELENCO 
PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE SU 
PERIODICI INDEXATI 

   
 

 

 

1. De Benedittis G, Cela E, Morgante C, Latini A, D'Antonio A, Fatica M, Mori G, Conigliaro P, Ciccacci C, 
Novelli G, Chimenti MS, Borgiani P. Modulation of cellular senescence in psoriatic arthritis: exploring the 
potential impact of bDMARDs on telomere length, mtDNA copy number, and oxidative damage. Clin Exp 
Med. 2025 Nov 18;26(1):27. doi: 10.1007/s10238-025-01952-0. IF 3.5 
 

2. Stano S, Venerito V, Domanico D, Iacovantuono M, Urgesi E, Cacciapaglia F, Giannotta M, Fornaro M, 
Conigliaro P, Vitale A, Chimenti MS, Iannone F, Lopalco G. Sjögren's disease and concomitant 
fibromyalgia: clinical profile and implications for disease activity assessment. Intern Emerg Med. 2025 Nov 
11. doi: 10.1007/s11739-025-04193-x. IF 3.8 
 

3. Sciascia S, Aguillera S, Marinello D, Tektonidou MG, Cervera R, Tincani A, Talarico R, Mosca M; ERN-
ReCONNET APS WG. Unmet needs and challenges in the diagnosis and management of 
antiphospholipid syndrome: a qualitative stakeholder study within the ReCONNET framework. Lupus Sci 
Med. 2025 Oct 9;12(2):e001703. doi: 10.1136/lupus-2025-001703. IF 4 
 

4. Bortoluzzi A, Marangoni A, Silvagni E, Rozza D, Bartoloni E, Blagojevic J, Pallavicini FB, Bozzolo E, Canti V, 
Cavagna L, Cavazzana I, Coladonato L, Conigliaro P, Crisafulli F, Ditto MC, Emmi G, Ferrigno S, Franceschini 
F, Frassi M, Garaffoni C, Gerosa M, Govoni M, Guiducci S, Iaccarino L, Manfredi A, Mancuso S, Mosca M, 
Naclerio C, Orefice V, Parisi S, Pazzola G, Pettiti G, Prevete I, Ramirez GA, Scirocco C, Spinelli FR, Zen M, 

1. Chimenti MS, Conigliaro P, Morello M, Zenobi R, Triggianese P, Perricone C, Novelli L, Bernardini S, Perricone 
R. A Prospective Study on Inflammatory Cytokines and Bone Metabolism Mediators in Patients Affected by 
Rheumatoid and Psoriatic Arthritis treated with Adalimumab. J Arthritis 2015;4:3 

 

2. Conigliaro P. Impiego di Abatacept sottocute in un caso di Artrite Reumatoide con comorbidità. Real 
exchange meetings - Esperienze cliniche con Abatacept. Gubbio: Content Ed Net, 2014;6:22. ISSN: 2240-
5119 

 

3. Conigliaro P. Caso Clinico: Abatacept sottocute in seconda linea. Real Exchange meetings - Reaching further. 
Bari: Content Ed Net, 2015;4:12. ISSN: 2240-5119 

 

4. Conigliaro P. Abatacept e dedicare: efficacia clinica e aderenza al trattamento. Real Exchange - Decipher 
Take Action Achieve. Bologna: Content Ed Net, 2016;14:13. ISSN: 2240-5119 

 

5. Conigliaro P, Perricone R, Valesini G. “Contributo dei modelli sperimentali alla comprensione della risposta 
immune nell’Artrite Reumatoide”. RAMA 2009 Apr;Anno IV,Vol 1:17-24 

 
6. Conigliaro P, Modesti MG. “EULAR 2006: Etanercept in the therapy of Rheumatoid Arthritis”. The New 

Frontier in Rheumatology 2006 Sep;(1-2):25-29 
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Carrara G, Scirè CA, Conti F, Doria A, Sebastiani GD. Factors influencing the choice of non-biologic versus 
biologic immunosuppressive therapy in systemic lupus erythematosus. Sci Rep. 2025 Oct 13;15(1):35721. 
doi: 10.1038/s41598-025-19654-8. IF 3.9 
 

5. Fatica M, Ferrigno S, Çela E, D'Antonio A, Conigliaro P, Cardellini M, Longo S, Federici M, Chimenti MS.  
Metabolic challenges of glucose and lipid dysregulation in psoriatic arthritis: a narrative review from 
pathogenesis to clinical practice. Acta Diabetol. 2025 Aug 14. doi: 10.1007/s00592-025-02565-5. IF 2.9 
 

6. Cela E, Bonini C, Cavalli F, Luciano A, Kroegler B, Ora J, Bergamini A, Chiocchi M, Rogliani P, Chimenti MS, 
Conigliaro P. Validation of "Clinical Red Flags" for RA-ILD in an Italian cohort. Front Med (Lausanne). 2025 
Jul 16;12:1625742. doi: 10.3389/fmed.2025.1625742. IF 3 
 

7. Mattioli I, Gasparotto M, Bergamini A, Bortoluzzi A, Ciccia F, Conti F, D'agostino MA, Fredi M, Giacomelli 
R, Iannone F, Mormile I, Piga M, Quartuccio L, Sebastiani GD, Tani C, Vacca A, Zen M, Bettiol A, Emmi G; 
ESCULAPIO consortium. Incidence and prevalence of systemic lupus erythematosus across Italian referral 
centers and its clinical burden in terms of disease severity, treatment and hospitalization: The ESCULAPIO 
study. Eur J Intern Med. 2025 Nov:141:106387. doi: 10.1016/j.ejim.2025.06.016. IF 6.1 
 

8. Monosi B, Cristiano I, Capparelli E, Cito A, Conigliaro P, Lepri G, Guiducci S, Puxeddu E, Rogliani P, Iannone 
F, Lopalco G, Chimenti MS. Lung involvement in psoriatic arthritis patients: cross-sectional study on 
prevalence, clinical characteristics, and risk factors of a neglected comorbidity. Clin Exp Rheumatol. 2025 
May 30. doi: 10.55563/clinexprheumatol/iqfq8c. IF 3.3 
 

9. Capparelli E, Iacovantuono M, Del Vescovo S, Monosi B, Bonini C, Fiannacca L, Greco E, Cela E, Conigliaro 
P, Dipietrangelo GG, Iannone F, Lopalco G, Chimenti MS. Kinesiophobia as part of the psychological 
burden in Spondyloarthritis: a case-control study. Rheumatol Adv Pract. 2025 Apr 11;9(2):rkaf040. doi: 
10.1093/rap/rkaf040. IF 2.1 
 

10. De Benedittis G, Latini A, Morgante C, Bonini C, Cela E, Kroegler B, Luciano A, Chiocchi M, Cavalli F, Ora J, 
Rogliani P, Novelli G, Ciccacci C, Chimenti MS, Conigliaro* P, Borgiani* P. Alteration of telomere length 
and mtDNA copy number in interstitial lung disease associated with rheumatoid arthritis. Alteration of 
telomere length and mtDNA copy number in interstitial lung disease associated with rheumatoid arthritis. 
Autoimmunity. 2025 Dec;58(1):2473741. (*Equally contribution) doi: 10.1080/08916934.2025.2473741. IF 
3.3 
 

11. Crotti C, Ughi N, Beretta E, Brucato AL, Carrara G, Chimenti MS, Conigliaro P, Crisafulli F, Cuomo G, Di Poi E, 
El Auofy K, Fredi M, Gerardi MC, Gerosa M, Hoxa A, Ianniello A, Larosa M, Morano D, Mosca M, Motta M, 
Orlandi M, Padovan M, Rozza D, Sciascia S, Tonolo S, Truglia S, Urban ML, Zanetti A, Zatti S, Tincani A. The 
Italian Society for Rheumatology guidelines on reproductive health in patients with rheumatic diseases. 
Reumatismo. 2025 Feb 13;77(1). doi: 10.4081/reumatismo.2025.1752. IF 1.2 
 

12. Fatica M, Cela E, Ferraioli M, Costa L, Conigliaro P, Bergamini A, Caso F, Chimenti MS. The effects of smoking, 
alcohol and dietary habits on the progression and management of spondyloarthritis. J Pers Med. 2024 Nov 
21;14(12):1114. doi: 10.3390/jpm14121114. IF 3 
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13. Rizzo C, La Barbera L, D'Antonio A, Camarda F, Conigliaro P, Chimenti MS, Guggino G. The pink side of 
spondyloarthritis: a narrative review across pathogenesis and clinical manifestations in women. Reumatismo. 
2024 Sep 11;76(3). doi: 10.4081/reumatismo.2024.1764. IF 1.2  
 

14. Fatica* M, Triggianese* P, Conigliaro P, Tasso M, Girolimetto N, Costa L, Scarpa R, Bergamini A, Caso F, 
Chimenti MS. Psoriatic dactylitis: from immunopathogenesis to anti-cytokine and targeted synthetic 
therapies. Clin Exp Rheumatol. 2024 Aug 20. (*Equally contribution) doi: 10.55563/clinexprheumatol/p2nclz. 
Online ahead of print. IF 3.4  
 

15. Scriffignano S, Perrotta FM, Fatica M, Conigliaro P, Chimenti MS, Lubrano E. Psoriatic Arthritis Acceptable 
Symptoms State: Does Sex Make a Difference? Rheumatol Ther. 2024 Oct;11(5):1393-1402. doi: 
10.1007/s40744-024-00698-7. IF 2.9 
 

16. De Benedittis G, D'Antonio A, Latini A, Morgante C, Conigliaro P, Triggianese P, Bergamini A, Novelli G, 
Ciccacci C, Chimenti MS, Borgiani P. Study of lncRNAs expression profile in the response to biological drugs in 
Psoriatic Arthritis: MEG3 could be a potential genomic biomarker of therapy efficacy. Int Immunopharmacol. 
2024 Jun 15;134:112239. doi: 10.1016/j.intimp.2024.112239. Epub 2024 May 17. IF 4.8 
 

17. Conigliaro P, Minerba C, Vendola A, Fiannacca L, Triggianese P, Kroegler B, Greco E, Bergamini A and Chimenti 
MS. The steroid-sparing effect of JAK inhibitors across multiple patient populations. Front Immunol. 2024 Apr 
12;15:1376476. doi: 10.3389/fimmu.2024.1376476 IF 5.7 
 

18. Andreoli L, Gerardi MC, Gerosa M, Rozza D, Crisafulli F, Erra R, Lini D, Trespidi L, Padovan M, Ruffilli F, Serale 
F, Cuomo G, Raffeiner B, Semeraro P, Tani C, Chimenti MS, Conigliaro P, Hoxha A, Nalli C, Fredi M, Lazzaroni 
MG, Filippini M, Taglietti M, Franceschini F, Zatti S, Loardi C, Orabona R, Ramazzotto F, Zanardini C, Fontana 
G, Gozzoli G, Barison C, Bizioli P, Caporali RF, Carrea G, Ossola MW, Maranini B, Silvagni E, Govoni M, Morano 
D, Verteramo R, Doria A, Del Ross T, Favaro M, Calligaro A, Tonello M, Larosa M, Zen M, Zambon A, Mosca 
M, Zucchi D, Elefante E, Gori S, Iannone F, Anelli MG, Lavista M, Abbruzzese A, Fasano CG, D'Angelo S, Cutro 
MS, Picerno V, Carbone T, Padula AA, Rovere-Querini P, Canti V, De Lorenzo R, Cavallo L, Ramoni V, 
Montecucco C, Codullo V, Milanesi A, Pazzola G, Comitini G, Marvisi C, Salvarani C, Epis OM, Benedetti S, Di 
Raimondo G, Gagliardi C, Lomater C, Crepaldi G, Bellis E, Bellisai F, Garcia Gonzalez E, Pata AP, Zerbinati M, 
Urban ML, Mattioli I, Iuliano A, Sebastiani G, Brucato AL, Bizzi E, Cutolo M, Santo L, Tonetta S, Landolfi G, 
Carrara G, Bortoluzzi A, Scirè CA, Tincani A; P-RHEUM.it Investigators of the Italian Society for Rheumatology  
Management of pregnancy in autoimmune rheumatic diseases: maternal disease course, gestational and 
neonatal outcomes and use of medications in the prospectiveItalian P-RHEUM.it study. RMD Open. 2024 Apr 
24;10(2):e004091. doi: 10.1136/rmdopen-2024-004091. IF 5.1 

 
19. Iacovantuono M, Ferrigno S, Conigliaro P, Triggianese P, D'Antonio A, Spinelli FR, Bergamini A, Chimenti MS. 
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90. Conigliaro P, Triggianese P, Sole Chimenti M, Tonelli M, Sunzini F, Kroegler B, Perricone R. Factors Predicting 

2 Years of Remission and Low Disease Activity in Rheumatoid Arthritis Patients Treated with TNF-inhibitors. 
Isr Med Assoc J. 2017 Aug;19(8):467-472, IF: 1.036 

 
91. Conigliaro P, Triggianese P, Giampà E, Sole Chimenti M, Kroegler B, Perricone R. Effects of Abatacept on T-
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1. Conigliaro P. Hands on Lesioni Cutanee di interesse Reumatologico. Manifestazioni dermatologiche nelle 
Connettiviti e Vasculiti. Congresso Nazionale SIR. Rimini, Italia, 27/11/2024 (Speaker invitato) 
 

2. Conigliaro P. Le fibrosi polmonari in corso di patologie reumatologiche. Congresso Aggiornamento nelle 
malattie rare del Polmone. Roma, Italia, 22/11/2024 (Speaker invitato) 
 

3. Conigliaro P. Sessione SLE. Congresso Insight in Rheumatology. Roma, Italia, 24/10/2024-25/10/2024  
(Moderatore) 

 
4. Conigliaro P. 10 years of Tofacinib: what’s in PsA? Congresso Insight in Rheumatology. Roma, Italia, 

24/10/2024-25/10/2024 (Relatore) 
 

5. Conigliaro P. Lupus Eritematoso Sistemico e Sindrome di Sjogren nella Regione Lazio. Congresso Le quattro 
stagioni della reumatologia. Roma, Italia, 11/07/2024 (Moderatore) 

 
6. Conigliaro P. Congresso “Progetto di formazione sul campo del paziente con Artrite Reumatoide e 

Spondiloartropatie: esperienze cliniche real life a confronto”. Roma, Italia, 05/07/2024 (Speaker invitato) 
 

7. Conigliaro P. Congresso Nucleos - EGPA e LES: protagonisti nell’evoluzione del trattamento. “Come 
ottimizzare e favorire la Multidisciplinarietà nel Journey del paziente?”. Milano, Italia, 29-30/05/2024 
(Speaker invitato) 

 
8. Conigliaro P. Congresso ConnectabLES. “Approccio terapeutico multidisciplinare per la gestione del paziente 

con LES: dalle nuove raccomandazioni EULAR 2023 alla pratica clinica”. Roma, Italia, 28/05/2024 (Speaker 
invitato) 

 
9. Conigliaro P. Congresso ConnectabLES. “Management del paziente: la gestione del paziente con Lupus al 

Policlinico Tor Vergata”. Roma, Italia, 14/05/2024 (Speaker invitato) 
 

10. Conigliaro P. Artrite Psoriasica. Congresso Reumatologia, oggi e domani. Roma, Italia, 13/04/2024 
(Moderatore) 

 
11. Conigliaro P. Rheumatoid arthritis beyond joint involvement. Congresso Joint in Rheumatology. Roma, Italia, 

26/10/2023-27/10/2023 (Relatore) 
 

12. Conigliaro P. Spondiloartrite enteropatica dalla clinica alla terapia. VII Giornate Ovidiane di Reumatologia. 
Sulmona, Italia, 13/10/2023-14/10/2023 (Speaker invitato) 

 
13. Conigliaro P. Nefrite lupica: stato dell’arte e prospettive. Accademia Nazionale di Medicina, Sezione di 

Nefrologia. Viterbo, Italia, 02/12/2022 (Moderatore) 
 

14. Conigliaro P. Coinvolgimento polmonare nell’Artrite reumatoide. Congresso Joint in Rheumatology, Monte 
Porzio Catone (RM), Italia, 14/10/2022-15/10/2022 (Speaker invitato) 

 
15. Conigliaro P. Congresso Il Nuovo sguardo della Reumatologia. Associazione Reumatologhe Donne. Roma, 

Italia, 10/09/2022 (Organizzatore scientifico) 
 

16. Conigliaro P. L’impegno ematologico nel LES. Incontri Reumatologici Romani. Roma, Italia, 27/05/2022-
28/05/2022 (Speaker invitato) 
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17. Conigliaro P. Focus on: manifestazioni polmonari e cardiometaboliche in Artrite Reumatoide. L’impatto delle 

comorbidità nella gestione terapeutica. Webinar. Roma, Italia, 04/11/2021-5/11/2021 (Speaker invitato) 
 

18. Conigliaro P. Lettura Magistrale: Efficacia dell’inibizione dell’asse IL-23/IL-17 nelle SpA e nelle IBD. 8° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia (SIGR), Roma, Italia, 08/10/2021-
9/10/2021 (Speaker invitato) 

 
19. Conigliaro P. RA mission evidence: turn on the spotlights on Rheumatoid Arthrits Webinar. Roma, Italia, 

09/07/2021 (Speaker invitato) 
 

20. Conigliaro P. Filgotinib Safety profile. Tavola rotonda FIRST: Filgotinib Itinerant Rheumtoid arthritis Scientific 
Training. Roma, Italia, 02/07/2021 (Speaker Invitato) 

 
21. Conigliaro P. Early Rheumatoid Arthrits nella pratica clinica. La Medicina Narrativa nel paziente con Artrite 

Reumatoide. Webinar. Roma, Italia, 09/06/2021 (Speaker invitato) 
 

22. Conigliaro P. Negative prognostic factors of treatment failure in Rheumatoid Arthritis: exploring autoimmune 
thyroid disorders. 12th International Congress on Autoimmunity. Webinar, Italia, 28/05/2021-1/06/2021 

 
23. Conigliaro P. Lettura Magistrale: JAK-inibitori nelle malattie Reumatologiche. Corso di Aggiornamento 

Incontri Reumatologici Romani, uno sguardo al futuro. Webinar. Roma, Italia, 29/05/2021 (Speaker invitato) 
 

24. Conigliaro P. Artrite Reumatoide gestione delle vaccinazioni e degli eventi avversi. Corso di Aggiornamento 
Living Real life, terapie innovative. Update e nuove prospettive per i pazienti con AR e PsA. Webinar. Roma, 
Italia, 21/05/2021-22/05/2021 (Speaker invitato) ECM 1 

 
25. Conigliaro P. Esperienze di tofacitinib in artrite reumatoide. Corso di Aggiornamento Il panorama delle linee 

guide in Reumatologia, Webinar. Roma, Italia, 10/04/2021 (Speaker invitato) ECM 7.5 
 

26. Conigliaro P. Lupus – Diagnosi precoce, coinvolgimento renale e terapia. Corso di Perfezionamento della 
Scuola Medica Ospedaliera. Roma, Italia, 16-23-30/11/2020 (Speaker invitato) ECM 2 

 
27. Conigliaro P. cDMARDs, tsDMARDs e bDMARDs nell’Artrite Reumatoide. Joint in Rheumatology, Still looking 

at tomorrow. Roma, Italia, dal 23/10/2020 al 24/10/2020 (Speaker Invitato) ECM 15 
 

28. Conigliaro P. Efficacia nella real-life dell’inibizione dell’IL-17 nel trattamento delle spondiloartriti. 7° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia (SIGR). FAD dal 15/11/2020 al 15/02/2021 
(Speaker Invitato) ECM 15 

 
29. Conigliaro P. La valutazione dell’attività di malattia del paziente con Artrite Reumatoide. Corso di 

Perfezionamento ReDo su Target Terapeutici in Artrite Reumatoide. Roma, Italia, 22/09/2020 (Speaker 
invitato e Organizzatore) ECM 7.8 

 
30. Conigliaro P. Artropatie infiammatorie e gravidanza. Corso Medicina di Precisione nelle artropatie 

infiammatorie per un migliore approccio diagnostico terapeutico. FAD dal 15/09/2020 al 15/09/2020 
(Speaker Invitato) 
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31. Conigliaro P. Medicina di Precisione nella diagnosi dell’Artrite Reumatoide. Corso Artrite Reumatoide: update 
diagnostico terapeutico. FAD dal 11/06/2020 al 30/09/2020 (Speaker Invitato) 

 
32. Conigliaro P. cDMARDS (Disease modifying antirheumatic drugs convenzionali): caratteristiche ed attività 

biologica. Corso Artrite Reumatoide e cDMARDS (Disease modifying antirheumatic drugs convenzionali), 
Gaeta, Italia, dal 08/11/2019 al 09/11/2019 (Speaker invitato) 

 
33. Conigliaro P. La terapia iniziale dell’Artrite Reumatoide con cDMARDS (Disease modifying antirheumatic 

drugs convenzionali). Corso Artrite Reumatoide e cDMARDS (Disease modifying antirheumatic drugs 
convenzionali), Gaeta, Italia, dal 08/11/2019 al 09/11/2019 (Speaker invitato) 

 
34. Conigliaro P. Artrite Reumatoide e cDMARDS (Disease modifying antirheumatic drugs convenzionali), Gaeta, 

Italia, dal 08/11/2019 al 09/11/2019 (Moderazione) 
 

35. Conigliaro P. Attualità in Reumatologia. Congresso Joint in Rheumatology, Roma, Italia, dal 18/10/2019 al 
19/10/2019 (Moderazione) 

 
36. Bosello S, Chimenti MS, Conigliaro P, Gremese E, Iannuccelli C, Spinelli FR, Vadacca M. La Reumatologia nella 

storia: Infiammazione e terapie nelle Malattie Reumatologiche. Associazione Reumatologhe DOnne (ReDo) 
Roma, Italia, dal 5/10/2019 al 5/10/2019 (Organizzatore di Corso) ECM 2.8 

 
37. Conigliaro P. I criteri per la diagnosi dell’Artrite Reumaoide. Congresso Nuove acquisizioni nell’Artrite 

Reumatoide. Roma, Italia, dal 16/07/2019 al 16/07/2019 (Speaker Invitato) ECM 6 
 

38. Conigliaro P. Terapia Biologica. Congresso Nuove acquisizioni nell’Artrite Reumatoide. Roma, Italia, dal 
16/07/2019 al 16/07/2019 (Speaker Invitato) 

 
39. Conigliaro P. Advances in classification and treatment of SLE. 24th World Congress of Dermatology 2019, 

Milano, Italia, dal 14/06/2019 al 14/06/2019 (Speaker Invitato) 
 

40. Conigliaro P. Il counselling ed il ruolo del reumatologo. Congresso Rheuma4Her - La gestione della donna in 
età fertile affetta da artrite infiammatoria. Roma, Italia, dal 21 Maggio 2019 al 21/05/2019 (Tutor) 
 

41. Conigliaro P. Percorsi clinico terapeutici nelle patologie autoimmuni. Corso Annuale di aggiornamento in 
Allergologia e Autoimmunità, Napoli, Italia, dal 05/04/2019 al 05/04/2019 (Speaker Invitato) 

 
42. Conigliaro P. Raccomandazioni terapeutiche delle artriti croniche, le eccezioni alle regole. Corso di Ecografia 

Muscolo-Scheletrica, Roma, Italia, dal 31/01/2019 al 31/01/2019 (Speaker Invitato) 
 

43. Conigliaro P. Challenges in the treatment of Rheumatoid Arthritis. Joint in Rheumatology, Systemic 
Autoimmune diseases and the mosaic of autoimmunity, Roma, Italia, dal 26/10/2018 al 27/10/2018 (Speaker 
Invitato) ECM 11 

 
44. Conigliaro P. Approccio terapeutico nella Spondiloartrite enteropatica. Congresso Nazionale della Società 

Italia di GastroReumatologia, Roma, Italia, dal 12/10/2018 al 13/10/2018 (Speaker Invitato) 
 

45. Conigliaro P. T2T and clinical cases. Time 2 Tune, Roma, Italia, dal 27/9/2018 al 28/9/2018 (Speaker Invitato) 
46. Conigliaro P. Il paziente con problematiche di aderenza alla terapia ed esigenze legate allo stile di vita. Corso 

Experience and challenges in PsA, Roma, Italia, dal 6/7/2018 al 6/7/2018 (Speaker Invitato), ECM 6 
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47. Conigliaro P. Public Speaking in reumatologia. Corso SICS, Roma, Italia, dal 3/7/2018 al 4/7/2018 (Speaker 

Invitato), ECM 11.6 
 

48. Conigliaro P, Cesareo M, Canofari C, Aloe G, Alvaro G, Triggianese P, Salandri AG, Chimenti MS, Perricone R. 
Evaluation of retinal microvasculature by optical coherence tomographic angiography in systemic lupus 
erythematosus patients mirrors systemic involvement. EULAR, Amsterdam, Olanda, dal 13/6/2018 al 
16/6/2018 

 
49. Conigliaro P. Nuovi target nella terapia delle artriti. Reumatologia: singolare femminile. Grottaferrata (RM), 

Italia, dal 27/1/2018 al 27/1/2018 (Speaker Invitato) ECM 7 
 

50. Chimenti MS, Conigliaro P*, Triggianese P, Canofari C, Cedola F, Onali S, Calabrese E, Petruzziello C. Ruffa A, 
Monteleone G, Biancone L, Perricone R Utilizzo di farmaci DMARDs sintetici e biologici in pazienti con 
spondiloartrite enteropatica: approccio condiviso gastro-reumatologico. Congresso Nazionale SIR, Rimini, 
Italia dal 22/11/2017 al 25/11/2017 (* presenting author) 

 
51. Conigliaro P. Clinimetria e biomarcatori nella Artrite Reumatoide; il CDC. Congresso Joint in Rheumatology, 

Roma, Italia, dal 13/10/2017 al 14/10/2017 (Speaker Invitato) ECM 11 
 

52. Conigliaro P. Confronto fra linee guida e iniziative di gruppi cooperative internazionali: EULAR, GRAPPA, 
OMERACT. PsA Pursuit, Experience to share. Roma, Italia, dal 10/11/2017 al 10/11/2017 (Speaker Invitato) 
ECM 6.3 

 
53. .Conigliaro P. “Diagnosi differenziale clinica e strumentale delle principali patologie reumatiche”. Congresso 

della Società Italiana di Medicina Generale, Roma, Italia, dal 19/9/2017 al 19/9/2017 (Speaker Invitato) ECM 
2 

 
54. Conigliaro P. “Il ruolo del centro ospedaliero”. Accademia Lancisiana, Roma, Italia, dal 14/2/2017 al 

14/2/2017 (Speaker Invitato) ECM 4 
 

55. Conigliaro P. “Terapia innovativa dell’Artrite Reumatoide”. Collaborazione e comunicazione Ospedale-
Territorio nella gestione dell’Artrite Reumatoide. Roma, Italia, dal 06/7/2017- 28/09/2017 - 16/11/2017 
(Speaker Invitato) ECM 9 

 
56. Conigliaro P, Ciccacci C, Perricone C, Rufini S, Triggianese P, Politi C, Novelli G, Borgiani P, Perricone R. “Effetti 

dei polimorfismi nei geni STAT4, PTPN2, PSORS1C1, e TRAF3IP2 sulla risposta alla terapia con inibitori del TNF 
in pazienti con Artrite Reumatoide”. Congresso Nazionale SIR, Rimini, Italia, dal 23/11/2016 al 26/11/2016 

 
57. Conigliaro P, Perricone C, Ciccacci C, Rufini S, Triggianese P, Politi C, Novelli G, Borgiani P, Perricone R. 

“Polimorfismi nei geni STAT4, IL10, PSORS1C1, PTPN2e MIR146a sono associati a fattori prognostici negativi 
in pazienti italiani affetti da Artrite Reumatoide”. Congresso Nazionale SIR, Rimini, Italia, dal 23/11/2016 al 
26/11/2016 

 
58. Conigliaro P. “L’appropriatezza prescrittiva e posizione delle società scientifiche”. Congresso Percorsi 

diagnostico terapeutici ed aspetti medico-legali: esperienze a confronto. Roma, Italia, dal 18/11/2016 al 
18/11/2016 (Speaker Invitato) ECM 7.3 
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59. Conigliaro P. “Casistica clinica in Reumatologia: real life e utilizzi off-label”. Congresso Percorsi diagnostico 
terapeutici ed aspetti medico-legali: esperienze a confronto. Roma, Italia, dal 18/11/2016 al 18/11/2016 
(Speaker Invitato) 

 
60. Conigliaro P. “Arthritis and IBD”. Congresso Joint in Rheumatology, Roma, Italia, dal 15/10/2016 al 

15/10/2016 (Speaker Invitato) ECM 9 
 

61. Conigliaro P, Cesareo M, Canofari C, Draghessi G, Triggianese P, Valeri C, Novelli L, Aloe G, Perricone R. 
“Subclinical retinal involvement Systemic Lupus Erythematosus and Sjögren Syndrome patients”. European 
Lupus Meeting, Venezia, Italia, dal 05/10/2016 al 08/10/2016 

 
62. Conigliaro P, Canofari C, Draghessi G, Triggianese P, Valeri C, Novelli L, Aloe G, Perricone R, Cesareo M. 

“Morphological and Functional Eye involvement in patients affected by Systemic Lupus Erythematous and 
Sjogren Syndrome”. Autoimmunity Congress, Lipsia, Germania, dal 06/04/2016 al 10/04/2016 

 
63. Conigliaro P. “La gestione del dolore in fibromialgia”. La gestione del dolore in geriatria e reumatologia 

Sabaudia, Italia, dal 21/05/2016 al 21/05/2016 (Speaker Invitato) ECM 1 
 

64. Conigliaro P. “Raccomandazioni EULAR 2010 sul trattamento dell’artrite reumatoide e research agenda”. 
Artrite Reumatoide ed ecografia muscolo-scheletrica: ufficialmente no ma praticamente si. Roma, Italia, dal 
19/05/2016 al 21/05/2016 (Speaker Invitato) 

 
65. Conigliaro P. “Vasculiti: meccanismi patogenetici e manifestazioni cliniche”. Principi e aggiornamenti in 

Dermatologia, Roma, Italia, dal 11/02/2016 al 12/02/2016 (Speaker Invitato) 
 

66. Conigliaro P. “Ambulatorio congiunto di gastro-reumatologia: quando una comorbidità può essere curata 
attraverso vecchie e nuove indicazione dei farmaci anti-TNF”. Congresso Joint in Rheumatology, Roma, Italia, 
dal 09/10/2015 al 10/10/2015 (Speaker Invitato) ECM 9 

 
67. Conigliaro P. “Golimumab efficacia nella Colite Ulcerosa (SpA-IBD)”. Meeting Golimumab in real life. Perugia, 

Italia, dal 19/09/2015 al 19/09/2015 (Speaker Invitato) 
 

68. Conigliaro P, Chimenti MS, Ascolani M, Ballanti E, Onali S, Triggianese P, Collalti G, Calabrese E, Petruzziello 
C, Pallone F, Biancone L, Perricone R. “Prevalence, characteristics and diagnostic delay in enteropathic 
spondiloarthritis patients: usefulness of a multidisciplinary approach”. International Congress on 
Controversies in Rheumatology and Autoimmunity (CORA), Sorrento, Italia, dal 12/03/2015 al 14/03/2015, 
ECM 14 

 
69. Conigliaro P, Chimenti MS, Ascolani M, Ballanti E, Triggianese P, Onali S, Collalti G, Calabrese E, Petruzziello 

C, Pallone F, Biancone L, Perricone R. “Studio prospettico sull'approccio multidisciplinare nella gestione 
clinico-terapeutica dei pazienti affetti da Spondiloartrite enteropatica”. Congresso Nazionale SIR, Rimini, 
Italia, dal 26/11/2014 al 29/11/2014 

 
70. Conigliaro P. “Lupus Eritematoso: cosa c’è di nuovo?”. Congresso Tecnologia e Innovazione Terapeutica in 

Dermatologia. Roma, Italia, dal 20/11/2014 al 21/11/2014 (Speaker Invitato) 
 

71. Conigliaro P. “Biologics in rheumatoid arthritis: remission can be achieved”. Congresso A Joint in 
Rheumatology, Autoimmune Systemic Diseases, Ten Years After. Roma, Italia, dal 04/10/2014 al 04/10/2014 
(Speaker Invitato) 
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72. Conigliaro P. “Esperienza di pratica clinica a confronto”. Dai congressi alla pratica clinica: Golimumab in real 

life. Roma, Italia, dal 11/09/2014 al 11/09/2014 (Speaker Invitato) 
 

73. Conigliaro P. “Confronto con l’esperto: discussione di casi clinici”. Update in Reumatologia: Confronto con 
l’esperto. Roma, Italia, dal 24/06/2014 al 24/06/2014 (Speaker Invitato) 

 
74. Conigliaro P. “Coinvolgimento del rene nel LES”. Convegno sul LES: La malattia dai mille volti, Gruppo LES 

Italiano, Roma, Italia, dal 12/10/2013 al 12/10/2013 (Speaker Invitato) 
 

75. Conigliaro P. “Early Systemic Lupus Erythematosus”. Congresso A Joint in Rheumatology, Roma, Italia, dal 
17/11/2012 al 17/11/2012 (Speaker Invitato) 

 
76. Conigliaro P, Scrivo R, Alessandri C, Stefanantoni K, Perrotta FM, Riccieri V, Spadaro A, Perricone R, Valesini 

G. “Elevated levels of IL-19 in the joints of patients with Psoriatic Arthritis”. Congresso Nazionale SIR, Rimini, 
Italia, dal 23/11/2011 al 26/11/2011 

 
77. Conigliaro P, Chimenti MS, Di Muzio G, Guarino MD, Kroegler B, Graceffa D, Ballanti E, Greco E, Gigliucci G, 

Perricone R. “Increase of Natural Killer and B cells in a cohort of patients with Rheumatoid Arthritis and 
Psoriatic Arthritis treated wit Anti-TNF”. EULAR, Roma, Italia, dal 10/06/2010 al 19/06/2010 

 
78. Conigliaro P. “Rapidità di effetto ed efficacia che migliora nel tempo” Inibizione dei recettore della IL-6. 

Innovativa frontiera terapeutica nell’Artrite Reumatoide. Roma, Italia, dal 11/09/2010 al 11/09/2010 
(Speaker Invitato) 

 
79. .Conigliaro P, Chimenti MD, Graceffa D. “Discontinuation dei farmaci anti-TNFα” Congresso A Joint in 

Rheumatology, Roma, Italia, dal 20/11/2010 al 20/11/2010 (Speaker Invitato) 
 

80. Conigliaro P, Greco E, Kroegler B. “Aumento delle cellule NK e B in pazienti affetti da AR e da PsA trattati con 
anti-TNFα” Congresso A Joint in Rheumatology, Roma, Italia, dal 20/11/2010 al 20/11/2010 (Speaker Invitato) 

 
81. Conigliaro P. “Vasculiti e Sindrome aPL”. Complicanze cardiovascolari in corso di malattie reumatiche. Celano 

(AQ), Italia, dal 04/06/2010 al 05/06/2010 (Speaker Invitato) 
 

82. Conigliaro P. “Type I Interferon in Rheumatoid Arthritis” International Symposium “New Strategies for the 
control of Inflammatory Diseases: Type I Interferon in Human Pathology”, Brescia, Italia, dal 27/03/2009 al 
27/03/2009 (Speaker Invitato) 

 
83. Conigliaro P, Benson R, Patakas A, Valesini G, Brewer J, McInnes IB, Garside P. “Linfociti B in un nuovo modello 

murino Artrite Reumatoide cronica indotta da linfociti T antigene- specifici”. Congresso Nazionale SIR, 
Venezia, Italia dal 15/10/2008 al 18/10/2008 

 
84. Nickdel* MB, Conigliaro* P, Valesini G, Hutchison S, Benson R, Bundick RV, Leishman AJ, McInnes IB, Brewer 

J, Garside P. “Breach of self-tolerance: role of innate and antigen- specific pathways in a model of Rheumatoid 
Arthritis”. EULAR, Parigi, Francia, dal 11/06/2008 al 14/06/2008 

 
85. Conigliaro P. “B cells in experimental arthritis”. University of Strathclyde, Centre for Biophotonic, Away day 

in Kenmore, Gran Bretagna, dal 30/10/2007 al 01/11/2007 
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86. Conigliaro P. “Antigen Specific T cells induced experimental arthritis in the absence of Antigen Specific B 
cells”. Scottish Society of Experimental Medicine, Glasgow, Gran Bretagna, dal 23/11/2007 al 23/11/2007 

 
87. Conigliaro P. “The role of B cells in experimental arthritis”. Presentazione Clinical Research Fellow, University 

of Glasgow, Glasgow, Gran Bretagna, dal 13/11/2007 al 13/11/2007 (Speaker Invitato) 
 

88. Conigliaro P. “Case 1 Presentation on Difficult Vasculitis”. EULAR, Barcellona, Spagna, dal 13/06/2007 al 
16/06/2007 (Speaker Invitato) 

89. Conigliaro P, Nickdel MB, Benson RA, Valesini G, Brewer JM, McInnes IB, Garside P. “Antigen Specific T cells 
induced experimental arthritis in the absence of Antigen Specific B cells”. EULAR, Barcellona, Spagna, dal 
13/06/2007 al 16/06/2007 

 
90. Conigliaro P. “Sporadic Blau Syndrome with a double CARD15 mutation”. Ten Topics in Rheumatology, Roma, 

Italia, dal 27/10/2006 al 27/10/2006 
 

91. Conigliaro P. “Rheumatoid Arthritis: Tracking immune responses and imaging in vivo”. Scottish Immunology 
Group, Student Reading Party, Glasgow, Gran Bretagna, dal 07/03/2006 al 08/03/2006 

 
92. Conigliaro P. “Il Complemento, Sindrome Orticario-Angioedema, caso clinico”. Ten Topics in Rheumatology, 

Roma, Italia, dal 19/05/2005 al 20/05/2005 
 

93. Conigliaro P. “IL-18 in Rheumatology, serum and nodal IL-18 in a case of Adult Onset Still disease associated 
with Kikuchi-Fujimoto lymphadenitis”. Ten Topics in Rheumatology, Roma, Italia, dal 18/05/2004 al 
20/05/2004 
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Si autorizza il trattamento dei dati personali in ottemperanza al decreto sulla privacy (D.L.196/2003). 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei 

dati personali ai fini di attività di Ricerca e Selezione del Personale e contatti lavorativi.” 
 
La sottoscritta Paola Conigliaro dichiara che tutti i fatti riportati nel presente curriculum corrispondono a verità ai 
sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 2000. 
 
 
La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di dichiarazione mendace o 
contenente dati non più rispondenti a verità, come previsto dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445. 
La sottoscritta dichiara di essere a conoscenza dell’art. 75 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, relativo alla decadenza dai 
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato, qualora l’Amministrazione, a seguito di controllo, 
riscontri la non veridicità del contenuto della suddetta dichiarazione. 
 
 
Roma, 11 Febbraio 2026 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DONZELLI CONCETTINA   

 

E-mail  concettina.donzelli@ptvonline.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

   

 

 
 

PROFILO PROFESSIONALE 

Infermiere Referente per le attività di Coordinamento Gestionale Ospedale di Comunità e Nucleo Centrale 

Operativo del Case Management - Case Manager Senior, con consolidata esperienza in gestione 

organizzativa, docenza universitaria, sviluppo di progetti multidisciplinari e implementazione di modelli 

innovativi per la presa in carico di pazienti cronici e complessi. Eccellenti capacità relazionali, di 

leadership e formazione, unite a una continua crescita professionale. 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

Dal 15 luglio 2024 a oggi 

 
 

da settembre 2023 a oggi 

 
•da maggio 2023 a 31/12/2024 

 

 

•dal 08/11/2021 al 15/07/2024 

 
•dal 01/03/2021 a 08/11/2021  

 

 
 

•dal 26/03/2020 a 28/02/2021  

 
 
 

•dal 01/09/2015 a 25/03/2020   

 
 
 

•dal 12/2005 al 31/08/2015 

 

  

Referente Infermieristico per le Attività di Coordinamento Gestionale dell’Ospedale di Comunità, 
Ambulatorio delle Cronicità (Nucleo Centrale operativo del Case Management) 

 

Infermiere Case Manager Senior 

 

Infermiere Case Manager progetto Tobia – Dama PTV 

 
CPS Infermiere – Ambulatorio delle Cronicità – Fondazione Policlinico Tor Vergata -  Roma 

 

CPS Infermiere – Supporto al Coordinatore Terapia Intensiva Post Operatoria e Cardio-toraco 
Anestesia Fondazione Policlinico Tor Vergata -  Roma  

 

CPS Infermiere - Supporto al Coordinatore - Terapia Intensiva Post Operatoria e Cardio-toraco 
Anestesia – COVID 19 – Fondazione Policlinico Tor Vergata - Roma  

 
Referente Infermieristico - Centro per la Sindrome di Marfan e Patologie Correlate, UNITÀ 
OPERATIVA DI CARDIOCHIRURGIA Fondazione Policlinico Tor Vergata -  Roma  

 
CPS Infermiere presso l’UNITÀ OPERATIVA DI CARDIOCHIRURGIA Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico Tor Vergata -  Roma  

 

• dal 07/2007 al 09/2008  CPS Infermiere c/o coordinamento infermieristico – UFFICIO FORMAZIONE – Azienda 
Ospedaliera Universitaria Policlinico Tor Vergata -  Roma 

   

• dal 12/2005 al 07/2007  CPS Infermiere presso l’UNITÀ OPERATIVA DI CARDIOCHIRURGIA Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico Tor Vergata -  Roma  

 

• dal 12/2003 al 12/2005  CPS Infermiere presso il LABORATORIO DI EMODINAMICA U.O.C. di Cardiologia dell’Ospedale 
“M. G. Vannini” di Roma 

   

 
     
 

 

• 2025 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
• 2024 

 

 

 

 

 

  
CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE REGIONE LAZIO  
I EDIZIONE 17 DICEMBRE 2024 - 13 GIUGNO 2025 
PNRR – M6 C2.2 (c) Sviluppo delle competenze tecniche-professionali, digitali e manageriali del 
personale del sistema sanitario: Sub-misura: corso di formazione manageriale  
(CUP F84C23000910006) 

 Titolo Elaborato finale: l’Ospedale di Comunità  

 

ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6(R3) 
Settembre 2025 – Score 100% 

 

 

Master di primo livello in Case Management 
 Titolo della tesi: “Ruolo e competenze dell’infermiere case manager nell’ambito della disabilita’ 

cognitivo comportamentale: Progetto Tobia-Dama del Policlinico Tor Vergata.” 

 conseguito presso l’Università degli studi eCampus 

 votazione riportata 110 e lode /110 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• 2023 
 

 
• 2022 

 

 

• 2021/2022 

 

 
 

 
• 20/12/2018 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 2016-2018 

Corso di Formazione Irrigazione transanale: dalla teoria alla pratica 
 presso Policlinico Tor Vergata  

 
Corso di Formazione Autocateterismo: dalla teoria alla pratica 
 presso Policlinico Tor Vergata  

 
Corso di Alta Formazione in Health Thecnology Assessment COPTHA IX 
 Titolo Elaborato finale: Valutazione degli esiti clinici in seguito alla sostituzione transcatetere 

della valvola tricuspide con il sistema EVOQUE ® in pazienti con grave rigurgito tricuspidale 

 presso l’Università Carlo Cattaneo “LIUC” Facoltà di Economia - Castellanza Varese  

 
Master II Livello in Economia e Management della Sanità 
   Titolo Elaborato finale: “L’HTA nelle malattie rare: impatto economico di un sistema 

informativo clinico ospedaliero regionale” 

 presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facoltà di Economia 

 votazione riportata 110 /110 

 
Corso di Alta Formazione: Il Counselling nella Relazione d’Aiuto 
 Titolo Elaborato finale: “Counselling e Malattie Rare: La Sindrome di Marfan, Il Laboratorio 

di Olivia.” 

 Conseguito presso la SIPEA Società Italiana di Psicologia Educazione e Artiterapie 

 Iscritta al C.N.C.P. (Giugno 2018) 

 
• 2015  Corso per Addestratore Cinofilo riconosciuto ENTE NAZIONALE CINOFILIA  

      ITALIANA  (E.N.C.I.)     
 

• 2008-2010  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

 Titolo della tesi: “Magnet Hospital and Customer Satisfaction. Indagine conoscitiva.” 

 conseguito presso l’Università degli studi di Roma “Sapienza” sede Latina 

 votazione riportata 110 e lode /110 

 

• 2006-2007  Master di primo livello per le Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 

 Titolo della tesi: “Il ruolo del coordinatore infermieristico nella prevenzione della nursing 
malpractice. Studio osservazionale applicato ad una unità operativa di cardiochirurgia”. 

 conseguito presso l’Università Carlo Cattaneo  - LIUC – Facoltà di Economia Aziendale 

 votazione riportata 110 e lode /110 

 

• 2004-2005 

 

 

 

 

 

 

• 2002-2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Master di primo livello in Infermiere di Ricerca 

 Titolo della tesi: “L’infermiere di ricerca nei trials clinici sulla sclerosi multipla” 

 conseguito presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 

 votazione riportata 110 e lode /110 
 

 

Laurea in Infermieristica 

 Titolo della tesi: “L’Infermiere di Ricerca: esperienza in un trial clinico per il trattamento 
dell’Herpes Smplex” 

 conseguito presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facoltà di Medicina e 
Chirurgia  

 votazione riportata 110 e lode /110 

 Iscritta all’Ordine degli Infermieri di Roma (OPI) di Roma dal 03.12.2003  N. Posizione 26011 
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• 1997-1998 

 

 

 

 

 

RELAZIONI, INCARICHI, DOCENZE 

E COLLABORAZIONI 

 
 

Anno 2025 
 
 
 

Anno 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Anno 2023 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Anno 2022 
 
 
 

 
 

 
 

Anno 2021 
 
 
 

Anno 2019-2020 
 
 

 
24 Settembre 2016 

 
 

 
 

 
 

 

AA. 2012 – 2013 
 
 
 

 

  

Diploma di Maturità Scientifica  

 conseguito presso il Liceo Scientifico statale di Nereto (TE) 

 votazione riportata 49/60 

 

 

 

 
 
 
Commissario OPI - Ordine degli infermieri per lo svolgimento della prova abilitante nei 
corsi di infermieristica e infermieristica pediatrica 

 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
RELATORE Convegno Progetto Tobia - Dama Ptv: Percorso Di Umanizzazione Dedicato 
Alla Disabilità Complessa 
 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
RELATORE Convegno CATETERISMO VESCICALE TRA MITO E SCIENZA: seminario 
teorico-pratico 

 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
RELATORE Convegno  3rd workshop “Hot parade in thoracic surgery” 

 
 

Roma –  Villa Mondragone 
Il percorso del paziente in chirurgia colorettale: dall’intervento chirurgico alla continuita’ 

assistenziale sul territorio 
 
Roma – Sheraton Hotel Workshop infermieristico 
RELATORE Un modello innovativo di presa in carico dei pazienti fragili: l’ambulatorio delle 

cronicità del PTV 

 

Roma – Policlinico Tor Vergata  
RELATORE Convegno Le cure di prossimità e la presa in carico della persona fragile 

 
Commissario dell’ordine degli infermieri per lo svolgimento della prova abilitante nei corsi 
di infermieristica e infermieristica pediatrica 

 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
FORMATORE in qualità di INFERMIERE ESPERTO nell’ambito del Corso ECM-RES 
interattiva LA GESTIONE DELL’ EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA 
 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
RELATORE Convegno Network Malattie Rare “RUOLO DEL CAREGIVER NELLA GESTIONE 
DEL PAZIENTE FRAGILE 
 
Roma – Policlinico Tor Vergata  
FORMATORE in qualità di INFERMIERE ESPERTO nell’ambito del Corso ECM-RES 
interattiva LA GESTIONE DELL’ EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA 
 
Gallicano nel Lazio – RELATORE 2° Convegno “Gallicano nel Cuore” La Sindrome di Marfan: 
impariamo a riconoscerla e a … conoscerla”. 
 
Incarico di insegnamento e tutorato presso ‘Sapienza’ Università di Roma sede Croce 
Rossa Italiana Edoardo e Virginia Agnelli - Corso di laurea di primo livello in Infermieristica 
relativo alle docenze delle seguenti materie: 
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AA. 2011 - 2012  
 
 
 
 
 
 
 

 
AA. 2010 – 2011 

 
 
 
 

 

 
 

 AA. 2009-2010 
 
 
 

 
16 Febbraio 2007 

 
 

2-5 dicembre 2006 
 

 
Anno 2005 

 
 

 
14 Ottobre 2005 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI e PREMI 
 

 
2025 

 
 

2024 

 

 

 
 

2022 

 

 

 
 

- Metodologia della ricerca infermieristica (2 anno, 2 semestre) 

 
Napoli – ANMIRS – RELATORE 2° corso di medicina e chirurgia polispecialistica dell’ospedalità 
classificata ed IRCCS istituti religiosi spedalieri. 

 

Incarico di insegnamento e tutorato presso ‘Sapienza’ Università di Roma sede Croce Rossa 
Italiana Edoardo e Virginia Agnelli - Corso di laurea di primo livello in Infermieristica relativo alle 
docenze delle seguenti materie: 

- Metodologia della ricerca infermieristica (2 anno, 2 semestre) 
- Infermieristica in chirurgia specialistica (2 anno 2 semestre) 

- Tutoraggio clinico III anno 
 
Incarico di insegnamento e tutorato presso ‘Sapienza’ Università di Roma sede Croce Rossa 

Italiana Edoardo e Virginia Agnelli - Corso di laurea di primo livello in Infermieristica relativo alle 
docenze delle seguenti materie: 

- Infermieristica in Medicina Interna (2 anno 1 semestre) 
- Infermieristica in chirurgia specialistica (2 anno 2 semestre) 

- Tutoraggio clinico II anno 
 
 

Incarico di insegnamento e tutorato presso ‘Sapienza’ Università di Roma sede Croce Rossa 

Italiana Edoardo e Virginia Agnelli - Corso di laurea di primo livello in Infermieristica 
relativo alle docenze delle seguenti materie: 
- Tutoraggio clinico I ANNO 

 

Roma,– JIM 2007 – Docente della faculty nursing 

 
Roma– XXIII Congresso della società italiana di chirurgia cardiaca - Presentazione protocollo di 
studio sperimentale in Cardiochirurgia per la riduzione delle infezioni post-operatorie 

 

Collaborazione presso l’Ospedale M.G.Vannini in qualità di Study Nurse in uno studio clinico di fase 
III, multicentrico, internazionale, controllato versus placebo, in doppio cieco, riguardante il controllo 
dell’efficacia e della sicurezza di un farmaco anti anginoso. 

 
Roma – Ospedale M. G. Vannini – Istituto Figlie di S. Camillo – Corso di Formazione in 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 

“COMPETENZA E PROTOCOLLO INFERMIERISTICO NELLE PROCEDURE DI 
ELETTROSTIMOLAZIONE ED ELETTROFISIOLOGIA. 

 

 
 
 
Spagnoli A., Pitrone G.E., Giannettoni A., Donzelli C., Fiorini J., Albisinni S., Sili A. EDUCAZIONE 
TERAPEUTICA E QUALITÀ DI VITA DEI PAZIENTI AFFETTI DA CARCINOMA VESCICALE 
NON MUSCOLO-INVASIVO: UNO STUDIO QUASI SPERIMENTALE. L’Infermiere 2025,62:3 

 
Donzelli C. et al. L’OSPEDALE DI COMUNITÀ DEL POLICLINICO TOR VERGATA: UN 
MODELLO DI CURE INTERMEDIE ALL’INTERNO DI UNA AZIENDA OSPEDALIERA 
UNIVERSITARIA. Organizzazione Sanitaria 3/2024 

 
Lean Healthcare Award 2022 
Vincitore BEST LEAN IDEA 
Progetto: Percorsi di continuità assistenziale e presa in carico della cronicità: 
sperimentazione di un modello ambulatoriale a gestione infermieristica 
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2019 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2008 

 

 

Mannucci L., Luciano S., Salehi L., Gigante L4, Conte C., Longo G., et al. MUTATION ANALYSIS 
OF THE FBN1 GENE IN A COHORT OF PATIENTS WITH MARFAN SYNDROME: A 10-YEAR 
SINGLE CENTER EXPERIENCE. Clin Chim Acta. 2019 Nov 12.  
 
Camerota L., Rittelli M., Wischmeijer A., Majore S., Cinquina V., Fortugno P., et al. GENOTYPIC 
CATEGORIZATIION OF LOEYES-DIETZ SYNDROME BASED ON 24 NOVEL FAMILIES AND 
LITERATURE DATA. 10, 764. Genes 2019. 
 

Pisano C, Laganà G, Venza Nicolò, Bassano C, Bertoldo F, Donzelli C, Nardi P, Cozza P, Ruvolo 

G. PALATAL MORPHOLOGY, OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA AND AORTIC ROOT AND 

ARCH DILATATION IN MARFAN SYNDROME GROWING SUBJECTS. Congenital Heart 

Campus, 22-26 May 2019, Ortigia-Siracusa, 2019 
 
 

 
 

 

Donzelli C; Infante A.; Recchia, MC; Bertoldo, F.; Pisano, C.; Ferri, S; Sili, A; Magrini, A; Ruvolo, 
G. MARFAN SYNDROME AND COUNSELLING: A NEW PERSPECTIVE. 
P107. E-POSTER ECRD Vienna 2018 10-12 MAY 
 
Bertoldo, F.; Pisano, C.; Nardi, P.; Donzelli, C.; Laganà, G.; Salehi, B.; Sangiuolo, F.C.; Bollero, 
P.; De Maio, F.; Mancino, R.; Chiocchi, M.; De Stefano, A.; Cozza, P.; Ruvolo, G.; Novelli, G. 
ROLE OF SPECIALIZED CENTRE AND TEAMWORK IN THE DIAGNOSIS OF MARFAN 
SYNDROME AND PREVENTION OF ACUTE AORTIC DISSECTION.  
- Journal of Cardiovascular Medicine: November 2018 - Volume 19 - Issue - p e48–e49 

doi: 10.2459/01.JCM.0000549994.53432.00 and 
- 15. E-POSTER - AORTA & AORTIC VALVE SUNDAY 25 - 11.00-13.00 

 
Donzelli C., Emili  K. CONCENTRIAMOCI SULLE ATTIVITÀ A CONTENUTO PROFESSIONALE. 
Sanità Pubblica e Privata. Rivista di diritto, economia e management in sanità. Direttore Fabio Roversi-
Monaco. Numero 4/2008. 

 
   

   

In regola con l’obbligo formativo ECM 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE INFORMATICHE 

 

 

   SUITE OFFICE 365 per la stesura di testi (Word, Note), presentazioni 

(PowerPoint), fogli di calcolo (Excel), e l’equivalente suite Google Docs 

 SISTEMI OPERATIVI Windows, Android, McOS. 

  GESTIONE EMAIL, GMail, Outlook, utilizzo applicativi Office 365 e Cloud 

(Share Point, OneDrive, Keyzala) 

  SOCIAL MEDIA per il business, Facebook, Instagram e LinkedIn 

 APPLICATIVI VIDEOCONFERENZE: Teams, Meet, Skype 

 

   

PATENTE O PATENTI  PATENTE CATEGORIA A – B 

 
ALTRE LINGUE 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo 

al trattamento dei dati personali. 

 

 

Roma, 10/02/2026 

 

 

        _________________________ 
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Curriculum Vitae Europass 
 

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) ALESSANDRO SILI      

Telefono(i) Uff. 0620908186   

Fax_Uff. 0620900179 

E-mail alessandro.sili@ptvonline.it 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

dal 24/03/03 a 

tutt’oggi 
 

POLICLINICO TOR VERGATA: 

 Dal 16 luglio 2023 ad oggi, Direttore dell’Area delle Professioni Sanitarie e Sociali – Policlinico Tor Vergata, 
Roma; 

 dal 15 marzo 2022 ad oggi, Direttore UOC Direzione Infermieristica – Policlinico Tor Vergata, Roma; 

 dal 22 febbraio 2017 al 14 marzo 2022, Dirigente Professioni Sanitarie, presso UOC Direzione Infermieristica -  
Policlinico Tor Vergata, Roma;  

 dal 04 gennaio 2012 al 21 febbraio 2017, referente UOC Direzione Infermieristica – Policlinico Tor Vergata, 
Roma; 

 dal 25 marzo 2003 al 03 gennaio 2012, Collaboratore Professionale Sanitario Esperto– Infermiere, presso 
Policlinico Tor Vergata; 

dal 05/08/94 al 
23/03/03 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI “LA SAPIENZA” DI ROMA AZIENDA POLICLINICO UMBERTO I 

 Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere, Dipartimento di Biotecnologie Cellulari ed Ematologia Sez. 

Ematologia Trapianti Pediatrici. 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

26 settembre 2025 
 
 
06 giugno 2025 

Corso di Alta Formazione in Management Sanitario, abilitante l’accesso all’elenco Nazionale dei Direttori 

Generali conseguito presso la Facoltà di Ingegneria dell’Università Tor Vergata di Roma; 

Corso di Alta Formazione in Management Sanitario, per le funzioni di Direzione Sanitaria Aziendale e per 

la Direzione di Struttura Complessa conseguito presso la Facoltà di Ingegneria dell’Università Tor Vergata di 

Roma; 
05 luglio 2010 Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche conseguito presso l’Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata”; 
03 aprile 2006 
 

Diploma di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche conseguito presso l’Università degli 

Studi di Roma “Tor Vergata”, con votazione 110 e lode 
26 luglio 2000 
 

Diploma di Dirigente e Docente di Scienze Infermieristiche conseguito presso la Scuola Diretta a Fini 

Speciali della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di L’Aquila, con votazione 70/70 e lode 
27 maggio 1998 
 

Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche conseguito presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, con votazione 70/70 
16 luglio 1996 Certificato di Abilitazione alle Funzioni Direttive conseguito presso la Scuola per II.PP. della Croce Rossa 

Italiana, con votazione 70/70; 
18 luglio 1995 Certificato di Specializzazione in Assistenza Pediatrica conseguito presso la Scuola per II.PP. della Croce 

Rossa Italiana, con votazione 90/90; 
luglio 1993 Attestato di Primo Soccorso conseguito presso la Scuola per II.PP. della Croce Rossa Italiana; 
05 luglio 1994 Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la Scuola per II.PP. della Croce Rossa Italiana, con 

mailto:alessandro.sili@ptvonline.it
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votazione: prova scritta 70/70, prova orale 68/70, prova pratica 70/70; 
luglio1990 Diploma di maturità conseguito presso l’Istituto Commerciale “L. Einaudi” di Roma 

PROGETTI DI 

RICERCA 

2012 Co-Investigator: PROGETTO DI RICERCA FINANZIATO dal Centro di Eccellenza per la Cultura e la 
Ricerca Infermieristica, dal titolo “Da studente infermiere a professionista della salute: uno studio longitudinale 
sul processo dello stress e del burnout a partire dall’università" - Università Tor Vergata, Roma  

2015 Collaborazione: PROGETTO DI RICERCA FINANZIATO, multicentrico nazionale, promosso 
dall’Osservatorio Regionale Emilia Romagna, dal titolo “Nursing Sensitive Outcome”  

2015 Collaborazione: PROGETTO DI RICERCA FINANZIATO, multicentrico nazionale, promosso dall’Università 
degli Studi di Genova, dal titolo “Registered Nurse forecasting in Europe”  

2017 Responsabile scientifico del Protocollo di Studio “Contenere lo stress lavoro correlato attraverso la 
promozione della salute organizzativa: ripercussioni sulle cure mancate, sulla qualità di vita e sulla sindrome 
metabolica (Studio Pilota).” (N. 111/17 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione 
PTV Policlinico Tor Vergata  

2017 Responsabile scientifico del Protocollo di Studio “Il coinvolgimento emotivo nel processo di cura: quali esiti 
sugli infermieri e sulle cure erogate ai pazienti. Uno studio multicentrico nazionale nelle Unità Operative di 
Oncoematologia”. (N. 51/17 del Registro delle Sperimentazioni). Promotore (no profit): Fondazione PTV 
Policlinico Tor Vergata, Società scientifiche GITMO e Fondazione GIMEMA 

2018 Responsabile scientifico del Protocollo di Studio “L’integrità del patrimonio venoso durante il ricovero 
ospedaliero: uno strumento per la sua preservazione”. (N. 198/18 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore 
(no profit): Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata  

2019 Responsabile scientifico del Protocollo di Studio “Valutazione degli esiti nella cura delle LDP croniche: 
studio pilota per l’utilizzo ed implementazione di un nuovo protocollo assistenziale.” (N. 184/19 del Registro delle 
Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata  

2020 Responsabile scientifico del Protocollo di Studio “L’emergenza COVID-19 e la ripercussione sulla salute 
lavorativa e extra lavorativa degli infermieri: Studio di coorte retrospettivo e prospettico” (N. 80/20 del Registro 
delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata  

2020 Sperimentatore presso il Policlinico Tor Vergata di Roma del Protocollo di Studio “Effetti del Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) sulla salute degli Infermieri italiani: ansia, stress, disturbi del sonno e autoefficacia”. 
(N. 81/20 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata - 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2020 Sperimentatore presso il Policlinico Tor vergata del Protocollo di Studio “Validazione psicometrica della 
Self-Care of COVID-19 Scale (SCOVID), uno strumento per valutare i comportamenti di self-care per la 
prevenzione della COVID-19.” (N. 157/20 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione 
PTV Policlinico Tor Vergata - Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2020 Sperimentatore presso il Policlinico Tor Vergata di Roma del Protocollo di Studio “Gli episodi di violenza 
agli Infermieri Italiani sul posto di lavoro: Studio osservazionale descrittivo analitico multicentrico.” (N. 217/20 del 
Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Università degli Studi di Genova 

2021 Responsabile Scientifico del Protocollo di Studio “Il vissuto di malattia tra gli infermieri colpiti da COVID-19: 
uno studio fenomenologico” (N.38/21 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione PTV 
Policlinico Tor Vergata   

2021 Responsabile Scientifico presso il Policlinico Tor Vergata di Roma del Protocollo di Studio Multicentrico “La 
leadership infermieristica nella pratica clinica: Efficacia e impatto sui    Nursing Sensitive Outcomes. Studio 
Correlazionale Trasversale Multicentrico” (N. 143/21 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): 
Fondazione PTV Policlinico Tor Vergata 

2021 Sperimentatore presso il Policlinico Tor vergata del Protocollo di Studio ReMOTIVATE-HF Study “Efficacia 
del Colloquio Motivazionale effettuato per via remota sul miglioramento del sel-care nelle persone con 
scompenso cardiaco” (N. 263/21 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore no profit: Fondazione PTV 
Policlinico Tor Vergata; Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
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2022 Sperimentatore PROGETTO DI RICERCA FINANZIATO “Educazione al self-care per via remota nei 
pazienti con stomia” (N.119.22 del Registro delle Sperimentazioni) Promotore (no profit): Fondazione PTV 
Policlinico Tor Vergata - Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

2023 Responsabile Scientifico PROGETTO DI RICERCA FINANZIATO “La leadership infermieristica nella 
pratica clinica: Efficacia e impatto sui Nursing Sensitive Outcomes. Studio correlazionale trasversale 
multicentrico” Promotore CECRI  

ATTIVITÀ 

DIDATTICA 
Dall’AA 203/2004 ad oggi 

Docente di Management ed Organizzazione sanitaria presso il Corso di Laurea Triennale, il Master in 
Management e il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche dell’Università Tor Vergata 
di Roma, sia nella sede centrale sia nelle altre sedi distaccate dello stesso Ateneo 

PRODUZIONE 
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1. Sandroni, S., Fiorini, J., De Maria, M., Fabrizi, S., Marinelli, E., Mencherini, R., Agostinelli, V. & Sili, A. 

(accepted). Efficacy of Reactive Oxygen Species-Enriched Dressing (M-ROS) compared to Antimicrobical 
Silver-Based Dressings in Chronic Colonised Wounds: A Randomized Clinical Trial. Advances in Skin & 
Wound Care. 

2. Della Bella, V., Moraca, E., Basso, R.R., Carosi, N., Imoletti, D., Palladino, L., Pulcini, F., Trebbi, E., 
Tognaccini, L., Fiorini, J. & Sili, A. (accepted). Creating a healthy work environment by balancing work-family 
conflict through ethical leadership: a structural equation modelling approach. Journal of Nursing Scholarship. 

3. Cappelli, E., Zaghini, F., Sili, A., & Fiorini, J. (2025). The nursing organisational context and the surgical site 
infections: A structural equational model. Nursing Open, 12, e70372. 

4. Borgato, B., Della Bella, V., Vagliano, A., Fiorini, J., & Sili, A. (2025). Formazione, competenze e burnout 
degli infermieri che assistono donne vittime di violenza di genere: uno studio descrittivo-
correlazionale. L’Infermiere, 1, 14–21. 

5. Primavera, E., Fiorini, J., Della Bella, V., Trebbi, E., Tognaccini, L., Zaghini, F., & Sili, A. (2025). Serenity 
Room as a Healing Space for Nurses: A Mixed-Method Systematic Review. Journal of Holistic Nursing, 
08980101251395787. 

6. Franchi, V., Fiorini, J., De Luca, E., & Sili, A. (2025). Caring Contact in Nurse–Patient Relationship and Its 

Impact on Healthcare Outcomes: A Mixed‐Method Systematic Review. Scandinavian Journal of Caring 

Sciences, 39(4), e70142. 

7. Spagnoli, A., Pitrone, G. E., Giannettoni, A., Donzelli, C., Fiorini, J., Albisinni, S., & Sili, A. (2025). 
Educazione terapeutica e qualità di vita dei pazienti affetti da carcinoma vescicale non muscolo-invasivo: uno 
studio quasi sperimentale. L'Infermiere, 62(3). 

8. Moraca, E., Zaghini, F., Fiorini, J., & Sili, A. (2025). Errors in Clinical Practice and Organizational 
Constraints: The Role of Leadership in Improving Patients’ Safety. Safety, 11(2), 57. 

9. Batino, M., Fiorini, J., Frigerio, S., Sili, A., & Zaghini, F. (2025). Overqualification and Underemployment: 

Italian Validation of the Scale of Perceived Overqualification (SPOQ‐IT) in the Nursing Profession. Journal 

of Nursing Management, 2025(1), 8165533. 

10. Bannò, B., Della Bella, V., Fiorini, J., Iacovelli, V., Carilli, M., Bove, P., & Sili, A. (2025). Nursing Care 
Organisational Model for Patients With Bladder Diseases: A Systematic Review. International Journal of 
Urological Nursing, 19(2), e70019. 

11. Fiorini, J., Marchetti, A., Infante, A., Piredda, M. & Sili, A. (2025) A Uniform for Narrating the Nurse in the 
Wheel of Time: An Interpretative Phenomenological Study. Nursing Open, 12(3), e70166. 

12. Franchi, V., Fiorini, J., Batino, M., & Sili, A. (2025). The Benefits of Caring Massage® for Patients and 
Nurses: A Delphi Study. Nursing Reports, 15(2), 73. 

13. Della Bella, V., Fiorini J. & Sili, A. (2025) Toward a Situation-Specific Theory of Nursing Organizational Well-
Being: An Early-Stage Development. Res Theory Nurs Pract, 
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14. Basso, R. R., Della Bella, V., Fiorini, J., & Sili, A. (2024). Exploring the Impact of Organizational Well-Being 
on Intention to Leave the Nursing Profession: a Scoping Review. Infermieristica journal, 3(4), 239-250. 

15. Cappelli, E., Fiorini, J., Canzan, F., Livigni, L., Carnevale, A., & Sili, A. (2024). Healthcare Associated 
Infections Management inside Intensive Care Units:“What do nurses think about their head nurses?” A 
qualitative pilot study. infermieristica journal, 3(4), 231-238. 

16. Batino, M., Fiorini, J., Zaghini, F., Biagioli, V., Frigerio, S., & Sili, A. (2024). The Relationship Between 
Nursing Work Environment and Breastfeeding Prevalence During Child Hospitalization: A Multicenter Study. 
In Healthcare (Vol. 12, No. 24, p. 2574). MDPI. 

17. Cappelli, E., Zaghini, F., Fiorini, J., & Sili, A. (2024). Healthcare-associated infections and nursing 
leadership: A systematic review. Journal of Infection Prevention, 17571774241287467. 

18. Della Bella V., Fiorini J., Zaghini F., Sili A. “The Influence of the Clinical Context on nursing organizational 
well-being: A Cross-sectional study” (2024) Infermieristica journal 3(4). DOI: 10.36253/if-2908 

19. Batino M., Fiorini J., Zaghini F., Moraca E., Frigerio S., & Sili A. (2024). Pediatric nursing-sensitive outcomes 
in lower and medium complexity care units: A Delphi study. Journal of Pediatric Nursing. 

20. Moraca E., Zaghini F., Fiorini J., & Sili A. (2024). Nursing leadership style and error management culture: a 
scoping review. Leadership in Health Services, 37(4), 526-547. 

21. Sili A. & Fiorini J. (2024). Gli Infermieri nei luoghi di cura. Il nuovo paradigma del benessere organizzativo. 
Infermieristica Editore, ISBN: 8894735729. (book) 

22. Cappelli, E., Fiorini, J., Zaghini, F., Canzan, F., & Sili, A. (2024). Head Nurse Leadership: Facilitators and 
Barriers to Adherence to Infection Prevention and Control Programs—A Qualitative Study Protocol. Nursing 
Reports, 14(3), 1849-1858. 

23. Zaghini, F., Fiorini, J., Moons, P., & Sili, A. Cardiovascular nurses and organizational well-being: a 
systematic review. European Journal of Cardiovascular Nursing, 2024; 23(3), 213-220. 

24. Zaghini, F., Fiorini, J., Gioiello, G. & Sili, A. The organizational well-being of the Family and Community 
Nurses: an observational study. L’Infermiere. 2024; 61(1): e24-e34. 

25. Zaghini, F., Biagioli, V., Fiorini, J., Piredda, M., Moons, P., & Sili, A. Work-related stress, job satisfaction, and 
quality of work life among cardiovascular nurses in Italy: Structural equation modeling. Applied Nursing 
Research, 2023; 72, 151703. 

26. Gioiello, G., Zaghini, F., Della Bella, V., Fiorini, J., & Sili, A. (2023). Measuring Nurses’ Organizational Well-
Being: A Systematic Review of Available Instruments. Evaluation & the Health Professions, 2023; 
01632787231207018. 

27. Ivziku D, Fiorini J, Sili A (2023). La leadership del coordinatore infermieristico. Edises edizioni srl, ISBN: 
9788836231393 (monografia) 

28. Sili A., Zaghini F., Monaco D., Dal Molin A., Mosca N., Piredda M. & Fiorini J. (2023). Specialized nurse-led 
care of chronic wounds during hospitalization and post-discharge: a randomized controlled trial. Advances in 
Skin and Wound Care.  

29. Della Bella, V., Fiorini, J., Gioiello, G., Zaghini, F., & Sili, A. Towards a new conceptual model for nurses' 
organizational well‐being: An integrative review. Journal of Nursing Management, 2022; 30(7), 2833-2844. 

30. Fiorini, J., Zaghini, F., Mannocci, A., & Sili, A. Nursing leadership in clinical practice, its efficacy and 
repercussion on nursing‐sensitive outcomes: A cross‐sectional multicentre protocol study. Journal of Nursing 
Management, 2022; 30(7), 3178-3188. 

31. Bulfone G., Iovino P., Mazzotta R., Sebastian M., Macale L., Sili A., ... & Alvaro R. Self‐efficacy, burnout and 
academic success in nursing students: A counterfactual mediation analysis. J Adv Nurs, 2022. 

32. Piredda M., Fiorini J., Marchetti A., Mastroianni C., Albanesi B., Livigni L., Carrabs G., Zaghini F., De Marinis 
M.G. & Sili A. The wounded healer: a phenomenological study on nurses who contracted COVID19. 
Frontiers Public Health, 2022. 
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33. Sili A., De Maria M., Fiorini J., Zaghini F., & Barbarnelli C. Nurses’ Quality of Life Scale: Validation and 
Psychometric Properties. Evaluation & the Health Professions, 2022, 01632787221075660. 

34. Monaco D., Zaghini F., Fiorini J., Venturini G., Iovino P., Vellone E., ... & Sili A. Effect of a wound healing 
protocol on patients with stage III and IV pressure ulcers: a preliminary observational study. Journal of 
Wound Care, 2022; 31(4):322-328. 

35. Monaco D., Iovino P., Lommi M., Marano G., Zaghini F., Vellone E., ... & Sili A. Outcomes of wound care 
nurses’ practice in patients with pressure ulcers: An integrative review. J Clin Nurs, 2021; 30(3-4):372-384. 

36. Bulfone G., Badolamenti S., Biagioli V., Maurici M., Macale L., Sili A., ... & Alvaro R. Development and 
psychometric evaluation of the motivation for nursing student scale (MNSS): a cross sectional validation 
study. International Journal of Nursing Education Scholarship, 2021; 18(1). 

37. Bulfone G., De Maria M., Maurici M., Macale L., Sili A., Vellone E., & Alvaro R. Academic failure and its 
predictors in Baccalaureate nursing students: A longitudinal study. J Clin Nurs, 2021; 30(13-14): 1953-1962. 

38. Bulfone G., Badolamenti S., Biagioli V., Maurici M., Macale L. Sili A., Vellone E., Alvaro R. Psychometric 
Evaluation of the Oldenburg Burnout Inventory for Nursing Students. Journal of Nursing Measurement, 2021; 
30 (2): 1-16. 

39. Bulfone G., Mazzotta R., Cocco M., Maurici M., Anastasia M., Macale L., Sili A., Vellone E., Alvaro R. 
Variables Predicting Academic Success of Nursing Students: a Longitudinal Study in a Nursing Bachelor’s 
Degree Program. Ann Ig 2021 Nov 30: 1-14. 

40. Fiorini J., Piredda M., Zaghini F., Venturini G., Colella S., Conti F., ... & Sili A. Vessel health and 
preservation: Development and validation of a proactive instrument. Collegian, 2021; 28(5): 528-533. 

41. Zaghini F., Fiorini J., Livigni L., Carrabs G., & Sili A. A mixed methods study of an organization's approach to 
the COVID-19 health care crisis. Nurs Outlook, 2021; 69(5): 793-804. 

42. Bulfone G., Badolamenti S., Biagioli V., Maurici M., Macale L., Sili A., ... & Alvaro R. Nursing students’ 
academic self‐efficacy: A longitudinal analysis of academic self‐efficacy changes and predictive variables 
over time. J Adv Nurs, 2021; 77(5): 2353-2362. 

43. Fiorini J., Venturini G., Colella S., Adamo M., Zaghini F., Moureau N., Conti F. & Sili A. An integrated system 
for Peripherally Inserted Central Catheter tip confirmation in oncology and haematology patients. Prof Inferm, 
2020; 73(3), 205-212. 

44. Zaghini F., Biagioli V., Proietti M., Badolamenti S., Fiorini J. & Sili A. The role of occupational stress in the 
association between emotional labor and burnout in nurses: A cross-sectional study. Appl Nurs Res, 2020; 
151277. 

45. Zaghini F., Vellone E., Maurici M., Sestili C., Mannocci A., Ercoli E., ... & Sili A.The influence of work context 
and organizational well-being on psychophysical health of healthcare providers. La Medicina del 
Lavoro, 2020; 111(4): 306-320. 

46. Zaghini F., Fiorini J., Piredda M., Fida R., & Sili A.  The relationship between nurse managers' leadership 
style and patients' perception of the quality of the care provided by nurses: Cross sectional survey. Int J Nurs 
St, 2020; 101: 103446.  

47. Oliva A, Zaghini F, Martelloni M, Fiorini J, Masci L, Pelei P, ... & Sili A Integrated Procurement Model: A new 
approach to Tissue and Organ Procurement. Prof inferm, 2019; 72(4).  

48. Latina R., Di Maglie V., Sili A., D’Angelo D., Marucci AR., Di Ettore B., Scozzo L. Valutazione del dolore nei 
pazienti affetti da sindrome di Down: una revisione narrativa della letteratura. Prof Inf, 2019 2: 209-220. 

49. Fiorini J., Venturini G., Conti F., Funaro E., Caruso R., Kangasniemi M., Sili A. Vessel Health and 
Preservation: an integrative review. J Clin Nurs, 2018; 28:1039-1049. 

50. Zorzoli E, Zaratti L, Lieto P, Coppeta L, Sili A, Magrini A, Franco E. Influenza prevention in health-care 
workers: enhancement of the influenza vaccination campaign at Policlinico Tor Vergata in Rome (Italy) during 
the 2017/2018 epidemic season. Ig Sanita Pubbl. 2018 Nov-Dec;74(6):589-600. 
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51. Badolamenti S, Biagioli V, Zaghini F, Caruso R, Sili A. Development and validation of Emotional Labour in 
Nursing Scale in Italy. Med Lav. 2018 Dec 20;109(6):444-458. 

52. Ceciarini E, Zaghini F, Sili A. Organizational Health and Specialist Training: Correlational Survey on Critical 
Area Nurses. Scenario, 2018; 35 (4): 34-38 

53. Farnese M.L., Zaghini F., Caruso R., Fida R., Romagnoli M., Sili A.  Managing care errors in the wards: the 
contribution of authentic leadership and error management culture. Leadership & Organization Development 
Journal, 2018. 

54. Galeoto G., Sili A, Tamburlani M., Farina M., Mannocci A., Mollica R., Servadio A. Costruzione e validazione 
di uno strumento di valutazione dei rischi ambientali e delle limitazioni alla movimentazione manuale dei 
carichi. Clin Ter 2017; 168 (6):e349-356 

55. Martelloni M., Zaghini F., Oliva A., Gattellaro R., Leonardis F., De Andreis G., Sili A. The process of 
identifying the potential donor of organs and tissues within the health structures (Procurement): A literature 
review. Scenario, 2018; 35 (3): 13-17. 

56. Sili A., Biagioli V., Caruso R., Zaghini F. Misurare la Qualità di vita degli infermieri: adattamento del 
Satisfaction Profile (SAT-P). Prof Inferm, 2018; 3:162-174. 

57. Rinaldi A., Zaghini F., Sili A. The burden of informal caregiver of multiple sclerosis patient: A Pilot Study. 
Igiene e sanità pubblica, 2017; 73(6):621-632. 

58. Magnavita N., Sestili C., Mannocci A., Ercoli E., Boccia A., Bonaga G., Sica S., Maurici M., Alvaro R., Sili A., 
Cartoni C., La Torre G. Mental and physical well-being in oncology-hematology-unit personnel. Arch Environ 
Occup Health. 2017 Aug 4:1-6. 

59. Badolamenti S., Sili A., Caruso R., Fida R. What do we know about emotional labour in nursing? A narrative 
review. Br J Nurs. 2017 Jan 12;26(1):48-55. 

60. Piredda M., Ghezzi V., Fenizia E., Marchetti A., Petitti T., De Marinis MG., Sili A. Development and 
psychometric testing of a new instrument to measure the caring behaviour of nurses in Italian acute care 
settings. J Adv Nurs, 2017 Jul 16. 

61. Zaghini F., Biagioli V., Fida R., Sili A. The ethical leadership of the nursing ward managers as a key 
determinant of nurses' organisational behaviours in the healthcare settings. Prof Inferm, 2017 Jan-Mar; 
69(1):31-40. 

62. Badolamenti, S., Fida, R., Biagioli, V., Caruso, R., Zaghini, F., Sili A. Modified Moral Distress Scale (MDS-
11): Validation Study Among Itlian Nurse. Prof Inferm, 2017; 4: 240-250. 

63. Zaghini F., Biagioli V., Caruso R., Badolamenti S., Fida R., Sili A. Violating organizational and social norms 
in the workplace: a correlational study in the nursing context. Med Lav, 2017 Apr 21;108(2):98-110. 

64. Fiorini J., Venturini G., Scotti G., Cresta R., Latina R., Sili A. Wound Care Management: impact on outcomes 
of nursing care. Prof Inferm. 2016 Oct-Dec;69(4):214-224. 

65. Zaghini F., Fida R., Caruso R., Kangasniemi M., Sili A. What is Behind Counterproductive Work Behaviors in 
the Nursing Profession? A Systematic Literature Review. The Journal of Clinical Research and Bioethics, 
2016 7:(4). 

66. Bulfone G., Fida R., Ghezzi V., Macale L., Sili A., Alvaro R., Palese A. Nursing Student Self-efficacy in 
Psychomotor Skills: Findings From a Validation, Longitudinal, and Correlational Study. Nurse Educator June 
25, 2016. 

67. Caruso R., Pittella F., Zaghini F., Fida R., Sili A. Developing and Validation of the Nursing Profession Self-
Efficacy Scale. International Nursing Review, 2016; 63(3):455–64. 

68. Zaghini F., Zaccari V., Infante A., Sili A. La formazione degli operatori come strumento per migliorare il 
prendersi cura delle persone affette da malattia di Alzheimer. Infermiere Oggi, 2016; 1:46-51 

69. Caruso R., Pittella F., Ghizzardi G., Cesari L., Zaghini F., Destrebecq A. L. L., Sili A. Che cosa ostacola 
l'implementazione di competenze specialistiche per l'infermiere? La prospettiva degli infermieri clinici: uno 
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studio esplorativo e descrittivo. L’infermiere, 2016; 53:2:e29-e38. 

70. Caruso R., Fida, R. Sili A., & Arrigoni, C. Towards an integrated model of nursing competence: an overview 
of the literature reviews and concept analysis. Prof inferm, 2016, 69 (1), 35-43. 

71. Zaghini F., Biagioli V., Prandi C., Fida R., Sili A. Gli infermieri e il “Comportamento di Cittadinanza 
Organizzativa”: contributo alla validazione italiana della scala di Podsakoff et al. Med Lav 2015; 106, 6. 

72. Talucci C., Rega ML., Sili A., Vellone E., Tartaglini D., Galletti C., Alvaro R. Empowerment strutturale e 
soddisfazione sul lavoro tra gli infermieri coordinatori: uno studio pilota. Prof Inf 2015: 68-3. 

73. Macale L., Fida R., Sili A., Alvaro R. La prossima generazione di infermieri: panoramica di un'Università 
italiana. L'Infermiere 2015; 52:3:43-49. 

74. Vilona V., Venturini G., Sili A. Il contributo dell’Ambulatorio Infermieristico nella presa in carico precoce del 
paziente chirurgico dimissibile: l’esperienza del Policlinico Tor Vergata. Infermiere Oggi 1/2015:11-15. 

75. Fida R., Tramontano C., Barbaranelli C., Sili A., Kangasniemi M., Bobbio A., Barbaranelli C. Nurse Moral 
Disengagement. Nurs Ethics 2015 Apr 23 pii: 0969733015574924 

76. Sili A., Fida R., Trezza T., Vellone E., Alvaro R. Nurse coordinator’s leadership and work environment 
conflicts: consequences on nursing staff’s physical and work-related health. Med Lav 2014; 105, 4: 296-306. 

77. Sili A., Fida R., Zaghini F., Tramontano C., Paciello M. I Comportamenti Controproduttivi e il Disimpegno 
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78. Turci C., Alvaro R., Fabretti A., Fida R., Giorgi F., Maccari A., Proietti M. G., Sili A., Stievano A., Tolentino 
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narrative della letteratura. L’infermiere, 2009; 3: 22-26. 

94. Sili A., Vellone E., Scialò G., Alvaro R. Organizational health in nurses working in community emergency. 
Scenario 2010 (1): 25-30. 

95. Sili A., Alvaro R., Cucchi C., D’Alessandro P., Di Florio S., Ferracci A., Molinari V., Nannini L., Romanazzi 
P., Romani M., Zampieri E., Galizio M. Il Coordinatore delle Attività Cliniche: esperienza del Policlinico 
Universitario Tor Vergata di Roma (PTV). L’Infermiere, 2009 (5). 

96. Alvaro R., Sili A. Infermieri e Benessere Organizzativo: indagine conoscitiva in alcune importanti realtà 
sanitarie romane. Igiene e Sanità Pubblica, 2007 Maggio/Giugno; 63 (3). 

97. Alvaro R., Sili A. Il Benessere Organizzativo: la percezione degli infermieri. Prof Inferm, 2007 
Luglio/Settembre; 60 (3). 

98. Sili A., Montanari M., Di Sisto P. Migliorare l’assistenza infermieristica erogata ai bambini trapiantati 
attraverso la ricerca infermieristica. Quaderni di Pediatria. 2002; 1(2). Pacini editore. 

99. Sili A., Montanari M., Di Sisto P. La cartella clinica integrata: esperienza di un Centro di Ematologia 

Pediatrica. Rivista Italiana di Pediatria, 2001; 27(2). 

POSTER 

CONGRESSI 
1. Cappelli E., Fiorini J., Zaghini F., Sili A. The nursing organizational context and the Surgical Site Infection 

prevalence: A structural equational model. 1° Conferenza Internazionale di Management e Leadership nei 
contesti di cura - Roma,11 aprile 2024 

2. Cappelli E., Fiorini J., Zaghini F., Sili A. Healthcare-Associated Infections and nursing leadership. A 
systematic review. 1° Conferenza Internazionale di Management e Leadership nei contesti di cura - Roma,11 
aprile 2024 

3. Batino M., Fiorini J., Frigerio S., Sili A. & Zaghini F. Overeducation and Undermployment: italian version of 
the scale of perceived overqualification (SPOQ-IT) in the nursing. ESNO CONGRESS Milano 5-7 giugno 
2024 

4. Batino M., Zaghini F., Frigerio S., Fiorini J., Sili A. L'Overeducation degli infermieri: Validazione Italiana della 
Scale of Perceived Overqualification (SPOQ-IT). 1 ^ Conferenza internazionale Managment e Leadership nei 
contesti di cura. Roma 11/04/2024. 

5. Batino M., Moraca E., Zaghini F., Frigerio S., Sili A. & Fiorini J. Nursing Sensitive Outcomes among pediatric 
patients cares for lower and medium complexity units: a Delphi study. 2nd Global Virtual forum on Pediatrics 
and Neonatology online poster presentation 19-20/02/2024 

6. Batino M., Moraca E., Zaghini F., Frigerio S., Fiorini J., & Sili A. Pediatric Nursing-Sensitive Outcomes in 
Lower and Medium Complexity Care: a delphi study. Quality and Safety in Healthcare London 10-12/02/2024 

7. Batino M., Moraca E., Zaghini F., Frigerio S., Sili A. & Fiorini J. Pediatric Nursing Sensitive Outcomes in 
surgical and medical setting: a Delphi study.  PNAE CONGRESS Roma 28-29/11/2023 

8. Batino M., Moraca E., Zaghini F., Frigerio S., Fiorini J., & Sili A. Esiti sensibili all'assistenza infermieristica 
pediatrica in unità a bassa e media complessità assistenziale: uno studio Delphi. Congresso Simeup. Roma 
23-25/11/2023 

9. Sili A., Fiorini J. & Zaghini F. La leadership infermieristica: efficacia ed impatto sul contesto organizzativo, le 
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performance degli infermieri e la qualità delle cure.  XXV Congresso nazionale Società Italiana per la 
Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche. Santa margherita ligure 25-26/11/2021 

10. Mosca N., Fiorini J., Tangianu M., Ferracci A & Sili A. Una nuova prospettiva nelle Complex wounds: la 
fluorescenza incontra il potere naturale della medicazione al miele.  XI Congresso Nazionale AiSLeC. Milano. 
22-24/11/2018. 

11. Fiorini J., Barretta M., Venturini G., Mosca N., Colella S., Conti F. & Sili A. Fluorescence Imaging in the 
management of vascular access.  MACOVA Multidisciplinary Advanced Course on Vascular Access. 
Edimburgo. 15-17/01/2020. 

12. Fiorini J., Zaghini F. & Sili A. L’impatto delle buone pratiche cliniche ed organizzative sugli outcomes 
assistenziali: un trial clinico randomizzato. XXV Congresso nazionale Società Italiana per la Direzione e il 
Management delle Professioni Infermieristiche. Santa margherita ligure 25-26/11/2021 

13. Sili A., Fiorini J. & Zaghini F. La leadership infermieristica: efficacia ed impatto sul contesto organizzativo, le 
performance degli infermieri e la qualità delle cure.  XXV Congresso nazionale Società Italiana per la 
Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche. Santa margherita ligure 25-26/11/2021 

14. Zaghini F., Fiorini J. & Sili A., L’approccio organizzativo proattivo: un’esperienza manageriale nella 
riorganizzazione dei servizi, in epoca COVID.  XXV Congresso nazionale Società Italiana per la Direzione e il 
Management delle Professioni Infermieristiche. Santa margherita ligure 25-26/11/2021 

15. Mosca N., De Maria M., Fiorini J., Bartolini A., Tangianu M., Pucciarelli G., Vellone E., Alvaro R. & Sili A. La 
fotobiostimolazione con luce led blu nel processo di guarigione delle lesioni chirurgiche deiescenti 
recalcitranti: uno studio case reports. Congresso Associazione italiana ulcere cutanee AIUC. Roma 17-
20/11/2021 

16. Mosca N., Fiorini J., Tangianu M., Bartolini A. & Sili A. L’innesto cutaneo acellulare di pesce per il 
trattamento della lesione vascolare cronica: case report. Congresso Associazione italiana ulcere cutanee 
AIUC. Roma 17-20/11/2021 

17. Mosca N., Fiorini J., Tangianu M., Bartolini A. & Sili A. Utilizzo della medicazione al silicone nel trattamento 
delle lesioni cutanee adesivo correlate (MARSI): case report. Congresso Associazione italiana ulcere 
cutanee AIUC. Roma 17-20/11/2021 

18. Marinangeli S, Fida R, Sili A. L’alleanza terapeutica. XIII Congresso Nazionale SIMIT – Genova 27-29 
novembre 2014 

19. Di Lascio A, Mattioni G, Malavolta A, Di Biagio D, Rotondo G, Sili A. L’integrazione tra cardiologia 
interventistica e imaging molecolare nella siondrome di Tako-Tsubo. Aspetti tecnici e tecnologici per il 
tecnico sanitario di radiologia medica. Congresso Nazionale TSRM, Napoli 8-10 maggio 2014 

20. Petrangeli F., Sili A., D’Agostino F., Petrangeli T., Cittadini N., Antonacci A., Alvaro R.. “The effects of clown 
intervention on fatigue in children with cancer undergoing chemotherapy”. 4th Congress of the European 
Academy of Paediatric Societies EAPS October 5-9 2012 Istambul, Turkey   

21. Petrangeli F., D’Agostino F., Sili A., Petrangeli T., Alessandrini S., Alvaro R. “Fatigue in Children Before and 
after Bone Marrow Transplantation: A Preliminary Data”. 4th Congress of the European Academy of 
Paediatric Societies EAPS October 5-9 2012 Istambul, Turkey   

22. Germini F., Scialò G., Sili A., Stievano A., Amato S., Alvaro R. “A checklist to intercept patients with high fall 
risk: an university hospital experience” 25th International Conference dell’International Society for Quality in 
Health Care (ISQuA) Copenaghen dal 19 al 22 Ottobre 2008 

23. Germini F., Stievano A., Sili A., Amato S., Alvaro R. “Failure and Risk Factors identification in intrahospital 
transport of critically ill patients: an italian experience” International Forum on Quality and Safety in Health 
Care 2008; Parigi Aprile 2008. 

24. Sili A, Venturini G., Alvaro R. “Infermieri e Benessere Organizzativo: indagine conoscitiva in importanti realtà 
ospedaliere romane”. Congresso Internazionale “Le sfide emergenti dell’Infermieristica”. Trento 19-20 
Ottobre 2007 
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ALTRO 
 

Maggiori corsi ECM frequentati in qualità di discente: 

 Le sfide del futuro nel management delle professioni infermieristiche e sanitarie nell’era post-covid. XXV 
Congresso nazionale Società Italiana per la Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche. 
Santa margherita ligure 25-26/11/2021 ECM 9 

 Evidence-based Practice e outcome assistenziali: un imprescindibile legame per l’attività di cura. OPI Roma, 
20/10/2021 – ECM 6 

 “La Sicurezza Dei Lavoratori E Delle Lavoratrici – Formazione Generale”, organizzato da Fondazione Ptv 
Policlinico Tor Vergata e tenutosi online dal 12/04/2021 al 31/12/2021 - ECM 6 

  “Dalle Raccomandazioni Ministeriali Alle Procedure Aziendali”, organizzato da Fondazione Ptv Policlinico 
Tor Vergata e tenutosi il 04/11/2021 - ECM 1 

 “L’Importanza Delle Vaccinazioni Di Richiamo Per La Salute Pubblica”, organizzato da Ecmclub Srl e 
tenutosi on line dal 01/06/2020 al 30/05/2021 - ECM 50  

 “Salute Mentale Negli Adolescenti E Nei Giovani Adulti Durante E Dopo L'emergenza Sanitaria: Sfide E 
Opportunità Per I Servizi”, organizzato da Ecmclub Srl e tenutosi on line dal 22/12/2020 al 21/12/2021 - ECM 
23.4 

 “Congresso Nazionale Multidisciplinare - Innovazione in Aerosolterapia”, organizzato da Ecmclub Srl e 
tenutosi online in data 22/09/2020 - ECM 10.5 

 “Il Percorso Formativo e Le Competenze Del Tutor Clinico Delle Professioni Sanitarie”, organizzato da 
Fondazione Ptv Policlinico Tor Vergata e tenutosi in data 28/11/2018 - ECM 1 

 “La Leadership Trasformazionale: La Dirigenza Sanitaria Nella Sfida Tra Umanita' E Tecnicismo Nella 
Sanita' Che Cambia”, organizzato da Opi Roma e tenutosi dal 08/11/2018 al 10/11/2018 - ECM 8.4 

 “Fare La Differenza: Best Practice Nelle Cure Infermieristiche”, organizzato da Format Sas Di Telloli S. 
&Amp; C. e tenutosi dal 24/03/2017 al 25/03/2017 - ECM 4 

 “Dirigere In Sanita' Quale Garanzia Per I Cittadini E I Professionisti Della Salute”, organizzato da Opi Roma 
e tenutosi dal 22/10/2015 al 24/10/2015 - ECM 22.5 

 

Altri corsi ECM frequentati in qualità di discente 

 “Le Scuole di Dottorato in Italia: stato dell’arte”, Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle 
professioni Sanitarie. Meeting di primavera, Firenze 13 e 14 maggio 2011 

 “Quale organizzazione per quale assistenza: pratiche agite e pratiche possibili”, organizzato dal CESPI e 
tenutosi a Torino il 13 dicembre 2010 

 “I Metodi e gli strumenti per la gestione del rischio clinico”, organizzato dal PTV e tenutosi a Roma dal 18 al 
20 novembre 2010; 

 “La Gestione del personale infermieristico”, organizzato dall’Istituto Internazionale di Ricerca e tenutosi a 
Roma dal 26 al 27 maggio 2010; 

 “La misurazione e valutazione della performance nella P.A.” Ente Organizzatore ISSOS Servizi S.r.l. in data 
12 e 13 novembre 2009; 

 “Metodologia della ricerca e processi di revisione editoriale nella letteratura infermieristica” organizzato dalla 
Federazione Nazionale dei Collegi IPASVI e tenutosi presso il Policlinico San Matteo di Pavia da ottobre del 
2008 a marzo del 2009 per un totale di 80 ore; 

  “Dalla complessità assistenziale alla definizione del fabbisogno delle risorse umane”, organizzato dal CESPI 
e tenutosi a Torino il 20 e 21 ottobre 2008 

 “Supervisione del ruolo e delle funzioni esercitate dai Coordinatori delle attività cliniche del PTV”, 
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organizzato dal Policlinico Tor Vergata e svoltosi dal 01 al 03 settembre 2008; 

 “Costruire la civiltà dell’amore. Integrazione tra formazione universitaria e servizio sanitario nei nuovi corsi di 
laurea delle professioni sanitarie” Febbraio 2008; 

 “Epidemiologia, pratica clinica ed uso della letteratura scientifica” Febbraio 2008: Istituto Superiore di Sanità 
(Roma) 

 “La ricerca ed il management” Congresso Nazionale CID Febbraio 2008 

 “La Responsabilità disciplinare” organizzato e tenutosi al Policlinico Tor Vergata nei giorni 14 e 15 giugno 
2007; 

 “La Dirigenza Infermieristica: qualità e formazione” congresso nazionale CID, Orvieto 22-24 settembre 2007; 

 “Il risk manager nel sistema sanitario e assicurativo: gestione di un programma di risk management nelle 
aziende sanitarie”, organizzato dall’Università di Tor Vergata per i giorni 19 e 20 settembre 2007; 

 “L’assicurazione della responsabilità delle strutture sanitarie e della responsabilità personale dei medici e 
degli infermieri”, organizzato dall’Università Tor Vergata nei giorni 27 e 28 ottobre 2007 

 “Ruolo della Dirigenza Infermieristica nel Nuovo Millennio” organizzato dal C.I.D. e tenutosi ad Orvieto nel 
dicembre 2006; 

 Ruolo della Dirigenza Infermieristica nel Nuovo Millennio” organizzato dal C.I.D. e tenutosi ad Orvieto nel 
dicembre 2005; 

 Ruolo della Dirigenza Infermieristica nel Nuovo Millennio” organizzato dal C.I.D. e tenutosi ad Orvieto dal 04 
al 06 dicembre 2004; 

 Gestione delle ipoglicemie nel paziente diabetico” organizzato dal Policlinico “Tor Vergata” e tenutosi a 
Roma, presso lo stesso Policlinico, il 21 ottobre 2004; 

 “Strategie di una professione in evoluzione” organizzato dal collegio IPASVI e tenutosi al Centro Lusan in 
Roma il 19 giugno 2004; 

 “Le lesioni da pressione: l’esperienza del Policlinico Tor Vergata” tenutosi a Roma il 31 marzo 2004; 

 “Ruolo della Dirigenza Infermieristica nel Nuovo Millennio” organizzato dal C.I.D. e tenutosi ad Orvieto dal 04 
al 06 dicembre 2003; 

 “L’assistente sociale incontra gli Infermieri” organizzato dal Policlinico Tor Vergata e tenutosi il 18 novembre 
2003; 

 “L’infermiere e le nuove prospettive professionali” organizzato dal collegio IPASVI e tenutosi a Monterotondo 
(Rm) il 26 novembre 2003; 

  “Il Comfort Ospedaliero” e “Prendersi cura delle persone e dell’ambiente” organizzato dal Policlinico Tor 
Vergata e tenutosi nei giorni 04 e 07 luglio 2003; 

 “Il Management del paziente Coagulopatico” organizzato dall’Ospedale S. Giacomo di Roma e tenutosi il 
giorno 21 giugno 2003; 

 “Ruolo della Dirigenza infermieristica nel nuovo Millennio” organizzato dal C.I.D. e tenutosi ad Orvieto dal 05 
al 07 dicembre 2002; 

 “Identità professionale ed autonomia: dalla formazione all’esercizio professionale” organizzato dal Collegio 
IPASVI e tenutosi a Tivoli (Rm) il 05 ottobre 2002; 

 “Manipolazione e somministrazione di antiblastici” organizzato dall’Azienda Policlinico Umberto I di Roma e 
tenutosi in data 07 e 08 dicembre 2001; 

 “Oltre la malattia: quello che i medici non dicono, ma che i pazienti vorrebbero sapere” organizzato 
dall’Accademia Nazionale di Medicina e tenutosi a Roma il 03 aprile 2001; 

 “Igiene degli Alimenti” organizzato dall’Azienda Policlinico Umberto I di Roma e tenutosi il 25 settembre 
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2000; 

 “L’Alleanza tra Infermiere e Medico in onco-ematologia pediatrica: modello e ipotesi di lavoro” organizzato 
dal Policlinico di Padova e tenutosi ad Abano Terme il 21 e 22 settembre 2000; 

 “Lo sviluppo della Ricerca Infermieristica in Italia” organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di L’Aquila e tenutosi a L’Aquila il 28 luglio 2000; 

 “XXV Congresso Nazionale A.I.E.O.P.” organizzato dall’Università degli Studi di Pavia e tenutosi nei giorni 
31 maggio, 01 e 02 giugno 1998; 

 “Il riordino della disciplina in materia sanitaria” organizzato dal Collegio IPASVI e tenutosi a Roma il 01 
giugno 1994; 

 “L’assistenza domiciliare: ruolo e funzioni dei diversi operatori” organizzato dal Collegio IPASVI e tenutosi a 
Roma il 05 novembre 1993; 

 “Riforma delle Professioni Sanitarie” organizzato dalla Regione Lazio e tenutosi a Roma il 10 febbraio 1993; 

 “Unità nella Pluralità” organizzato dalla CNAIOS e tenutosi a Roma il 01, 02 e 03 ottobre 1992. 

 

Relatore a Congressi/Convegni (esperienze più rilevanti): 

 Sili A. PNRR e gestione del rischio in sanità. Opportunità e prerogativa del nuovo scenario sanitario. Case 
della Salute e Ospedali di Comunità per una migliore gestione della cronicità. Università Tor Vergata, Roma 
30/05/2022 (8 crediti ECM) 

 Fiorini J. & Sili A. Gli indicatori bibliometrici e la scelta della rivista. L’articolo Scientifico dalla struttura alla 
pubblicazione. Ordine Professioni Infermieristiche di Roma. 06/12/2021 e 11/05/2022 (6 crediti ECM) 

 Sili A. & Zaghini F. L’impatto delle buone pratiche cliniche ed organizzative sugli outcomes assistenziali: un 
trial clinico randomizzato. XXV Congresso nazionale Società Italiana per la Direzione e il Management delle 
Professioni Infermieristiche. Santa margherita ligure 25-26/11/2021 

 Fiorini J. & Sili A. Costruzione di uno strumento per la valutazione del rischio di esaurimento del patrimonio 
venoso nei pazienti ospedalizzati. 1° Convegno Nazionale IANAC. Roma, 23 febbraio 2019 

 Sili A. Responsabilità professionale degli operatori esercenti la professione sanitaria. Policlinico universitario 
Roma Tor Vergata, 05/12/2019 (5 Crediti ECM) 

 Sili A. Sviluppare la leadership clinica per una reale presa in carico dei pazienti complessi. Il management 
delle competenze avanzate e specialistiche.  Policlinico universitario Roma Tor Vergata, 08/11/2019 (5,6 
Crediti ECM) 

 Sili A. Governare il presente e progettare il domani: nuovi orizzonti per le professioni sanitarie e la dirigenza 
infermieristica. CID Lazio Policlinico universitario Roma Tor Vergata, 06/06/2018 (6 Crediti ECM) 

 Sili A. & Fiorini J. Prevenire le lesioni da pressione: cosa c’è da sapere e quali scale di prevenzione e 
monitoraggio delle lesioni si utilizzano? Wound-Care. Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle di Cuneo. 
23/05/2017 – 05/06/2017. (Docente Corso ECM) 

 Sili A. Il fabbisogno di personale: metodi e approcci. CID Lazio, Roma 10 marzo 2017  

 Sili A. Sostenere e valorizzare le competenze infermieristiche si può: l’esperienza del Policlinico Tor 
Vergata. Noisiamopronti Frosinone 7 dicembre 2016  

 Sili A. La direzione delle professioni sanitarie e il rischio infettivo. Congresso ANIPIO, Le infezioni correlate 
all’assistenza: un cambio di paradigma nella multidisciplinarietà del sistema sanitario attuale. Riva del Garda 
6/8 ottobre 2016  

 Sili A. Il management dei processi assistenziali, quale opportunità di governo per gli infermieri dirigenti. 
Congresso nazionale “la dirigenza clinica come strumento del governo clinico. Ospedale militare Celio, 
18/06/16 Roma  
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 Sili A., Farnese L. Orientamento culturale verso gli errori: uno studio in ambito infermieristico sull’influenza 
delle culture dell’error management e dell’error aversion, sulla performance e gli errori assistenziali. 10° 
Forum Risk Management in Sanità, Arezzo 24-27 novembre 2015 

 Sili A. La Cartella Infermieristica/Assistenziale. (Corso sulla Cartella Clinica) Policlinico Tor Vergata, Roma 9 
e 11 novembre 2015  

 Sili A., Tartaglini D. La dirigenza infermieristica nella Regione Lazio. xxi° Congresso – Comitato Infermieri 
Dirigenti - ROMA 22,23,24 ottobre 2015  

 Sili A. Promuovere l’appropriatezza delle cure attraverso la consulenza infermieristica: l’esperienza del PTV. 
Giornate Romane di Management. Policlinico Tor Vergata 6-8 novembre 2014. Roma  

 Sili A. Costruzione e validazione degli strumenti di ricerca. In: la metodologia della ricerca scientifica in 
riabilitazione. Università Tor Vergata – Roma 16 e 17 maggio 2014  

 Sili A. Il Disimpegno Morale degli infermieri: studio longitudinale. CECRI Enpapi, Roma 06/05/14  

 Fida R., Sili A., Tramontano C., Pucello M. Nurse Moral Disengagement and unethical behaviors in the 
workplace. ENDA Congress 2013 Nursing in the Stream of Excellence. Zurigo 30/10 – 2/11/2013  

 Molinari V., Trenta F., Colandrea G., Sili A., Venturini G., Conti F., Mauroni M. R. Consultant Nurse in Vessel 
Health Clinical and Mental competency. 40th EBMT 2014 Congress, Milan, Italy 30 March - 2 April 2014;  

 Gattellaro R., Sili A., Venturini G., Vellone E., Alvaro R. Is the follow-up from transplant the predictive factor 
to immunosuppression non-adherence? Poster presentation at the upcoming ITNS-SISQT congress to be 
held in Florence, Italy from April 8 thru April 12, 2013  

 Sili A. Il Disimpegno Morale e i Comportamenti Controproduttivi degli infermieri: studio multicentrico 
longitudinale. Workshop Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica, Roma 24 ottobre 
2013  

 Sili A. Il benessere (salute) organizzativo nel nursing oncologico. Associazione Italiana Oncologia Medica, 
Milano 11-13 ottobre 2013  

 Sili A., Fida R., Tramontano C. “Il disimpegno morale e i comportamenti controprodutivi degli infermieri: 
studio multicentrico longitudinale”. Centro di Eccellenza per la Cultura e la ricerca Infermieristica. Istituto 
Superiore di Sanità. Roma 23 ottobre 2012;  

 Sili A. “L’importanza del benessere nell’organizzazione” - Crisi economica ed innovazione nel sistema 
salute: il contributo dell’infermiere per la salvaguardia del Servizio Sanitario Nazionale, SANIT Palazzo dei 
Congressi. Roma 12 giugno 2012;  

 Sili A. “La salute organizzativa degli infermieri - L’assistenza infermieristica in Umbria: una questione di 
salute”, Collegio IPASVI dell’Umbria Perugia 15/12/11  

 Sili A., Fida R., Vellone E., Alvaro R. “La salute organizzativa degli infermieri e lo stile di leadership dei 
coordinatori: un modello di equazioni strutturali” 10° congresso ’ENDA - Roma 5-8 ottobre 2011  

 Sili A., Vellone E., Alvaro R. “La leadership nella pratica clinica”, 10° congresso ’ENDA - Roma 5-8 ottobre 
2011  

 Sili A. “La Gestione del personale infermieristico”, Istituto Internazionale di Ricerca e tenutosi a Roma dal 26 
al 27 maggio 2010;  

 Sili A. “Il coordinatore delle attività cliniche: esperienza del PTV”. CESPI, Torino il 13 dicembre 2010  

 Sili A. “La Gestione del personale infermieristico”. Istituto Internazionale di Ricerca, Milano 30 novembre e 
01 dicembre 2010;  

 Venturini G., Vale S., Funaro E., Vellone E., Esposito G., Sili A., Prandi C., Alvaro R. Measuring quality of 
life in patients affected by amyotrophic lateral sclerosis: an italian study. Trinity College – Dublin - 10th 
annual interdisciplinary research conference. November 2009  

 Sili A. “L’infermiere di endoscopia: l’importanza dei percorsi professionalizzanti”. XIX Congresso Nazionale 
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ANOTE/ANIGEA, Assisi 29-31 Ottobre 2009  

 Scialò G., Sili A., Germini F., Stievano A., Alvaro R. “First Aid Emergency Calls: Italy Tests the Emotional 
Content and Co-operation Score (ECCS) associated with Transactional Model”27° Congresso Nazionale 
ANIARTI/3° Congresso EfCCNa. Firenze, 9-11 Ottobre 2008.  

 Sili A., Alvaro R. “Il Benessere Organizzativo: indagine conoscitiva tra la popolazione infermieristica”. III 
Conferenza Internazionale “L’impegno dell’infermiere nella sicurezza del malato: un’alleanza terapeutica”. 
Roma aprile 2008  

 Sili A., Montanari M., Di Sisto P. “L’assistenza al bambino sottoposto a trapianto di midollo osseo: studio 
retrospettivo della casistica clinica” all’interno del XXIX Congresso Nazionale A.I.E.O.P. tenutosi a 
Montesilvano (PE) nei giorni 27 e 28 maggio 2002  

 Sili A., Montanari M., Di Sisto P. “Il Catetere Venoso Centrale: vantaggi e limiti” all’interno del Congresso di 
Ematologia tenutosi all’Ospedale S. Giacomo (Rm) il 25 novembre 2000;  

 Sili A., Montanari M., Di Sisto P., Testi A.M. “Mamma… papà vi presento un amico: il catetere venoso 
centrale – analisi del vissuto di bambini leucemici portatori di C.V.C.” all’interno del VII corso di 
Aggiornamento per Infermieri di Ematologia tenutosi a Roma il 09 novembre 2000 

 

Responsabilità scientifica di corsi/convegni/congressi ECM 

 

 13/06/22, “La gestione dell’emergenza intra-ospedaliere al Policlinico Tor Vergata” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 7.4 

 24/05/22, “La comunicazione accogliente con i familiari dei potenziali donatori” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 12.5 

 05/05/22, “Rinnovare i processi organizzativi: competenze e funzioni del middle management” – Roma 
Policlinico Tor Vergata – ECM 30 

 29/03/22, “Mettere in scena il proprio vissuto: dalla gestualità alla cura del corpo” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 44.8 

 05/05/21 , “Le competenze manageriali del coordinatore: vecchie e nuove sfide” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 20 

 08/11/19, “Sviluppare la leadership clinica per la reale presa in carico dei pazienti complessi: il management 
delle competenze avanzate e specialistiche” - Roma - Ministero della Salute – ECM 5.6 

 08/10/19 , “Raccontarsi il vissuto e-motivo di noi operatori” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 28.4 

 21/05/19, “Integrazione della disciplina infermieristica tra didattica, ricerca e assistenza: esperienze a 
confronto” – Roma Università di Tor Vergata – ECM 5 

 02/04/19, “Menù emotivo: il secondo piatto è servito. Corso di approfondimento sulle emozioni” - Roma 
Policlinico Tor Vergata – ECM 28.4 

 25/02/19, “La gestione dell’emergenza intraospedaliera” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 8.7 

 26/11/18 , “La gestione dell’emergenza intraospedaliera” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 7.1 

 04/07/18, “Approcci, logiche di operations menagement per le aziende sanitarie” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 50 

 06/06/18, “Governare il presente e progettare il domani: nuovi orizzonti per le Professioni Sanitarie e la 
Dirigenza infermieristica” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 6 

 02/05/18, “Tutor di tirocinio: il percorso formativo - re- training – Step 2” – Roma Policlinico Tor Vergata – 
ECM 6 

 20/04/18, “Medical english reading skills: lettura articoli scientifici - Step 2” – Roma Policlinico Tor Vergata – 
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ECM 29.9 

 07/04/18, “La filosofia del prendersi cura al Policlinico Tor Vergata: imparare dal passato per governare il 
presente e progettare il domani” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 10 

 15/12/17, “Management del rischio infettivo” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 4 

 07/12/17, “Tutor di Tirocinio: il percorso formativo – Retraining – Step 2”” – Roma Policlinico Tor Vergata – 
ECM 6.6 

 31/03/17, “Tutor di tirocinio: il percorso formativo – Step 1” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 10 

 30/03/17, “Corso inglese avanzato: lettura articoli scientifici” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 45 

 21/03/17, “Il contatto e l’affettività nelle cure infermieristiche” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 22.5 

 10/03/17, “La determinazione del fabbisogno del personale attraverso la valutazione della complessità 
assistenziale: strumenti e metodi a confronto” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 6.3 

 24/02/17, “Il “caring” una risorsa per il prendersi cura” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 5.5 

 28/10/16, “Organizzazione ospedaliera per intensità di cura e di assistenza: quale ruolo per le Professioni 
Sanitarie Riabilitative?” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 6 

 29/09/16 , “Infermieri e tecnici di radiologia: un’alleanza volta al miglioramento dei processi assistenziali 
in diagnostica per immagini” – Roma Policlinico Tor Vergata ECM 7.8 

 22/09/16, “Inglese scientifico per i professionisti sanitari” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 40.6 

 27/05/16, “Posizioni dirigenziali e governo dei processi sanitari: realtà o futuro per gli infermieri della regione 
Lazio” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 6.5 

 20/05/16, “Cure infermieristiche complementari: il caring massage® per un approccio integrato al care” – 
Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 7 

 09/10/15 , “Le infezioni correlate all’assistenza: strategie organizzative e aspetti clinici” – Roma 
Policlinico Tor Vergata - ECM 6 

 29/04/15, “La responsabilità infermieristica: questioni critiche” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 7 

 15/04/15, “L’articolo 3 della Costituzione Italiana nel contesto sanitario” – Roma Policlinico Tor Vergata – 
ECM 4 

 10/12/14, “La degenza a gestione infermieristica ed il modello per intensità di cura: sistemi organizzativi 
alternativi o complementari?” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 4 

 09/12/14, “Una esperienza di comunicazione transculturale nel Nursing: il manuale multilingue/pittografico” – 
Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 5 

 27/11/14, “Best practice nel cateterismo vescicale” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 6 

 06/11/14 , “Governare i processi di cura tra crisi economica e bisogni di salute della persona: esperienze 
a confronto” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 12 

 16/05/14, “La metodologia della ricerca scientifica in riabilitazione” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 15  

 07/05/14, “Dimmi cosa vuoi e ti dirò chi sono: il coordinatore infermieristico del Policlinico Tor Vergata – fra 
ruolo atteso e ruolo percepito” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 32.5 

 15/04/14 , “Il tirocinio clinico e la formazione sul campo: il ruolo dei Coordinatori Infermieristici” – Roma 
Policlinico Tor Vergata – ECM 5.1 

 20/03/14, “Creatività, Confidenza e Successo: il mantenimento delle abilità tutoriali” – Step 2 – Roma 
Policlinico Tor Vergata – ECM 20.9 

 11/02/14, “Attuazione delle precauzioni di isolamento nei diversi contesti assistenziali” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 7,8 
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 30/11/13 , “Approccio Terapeutico integrato al trattamento del dolore di tipo cervicale” – Roma Policlinico 
Tor Vergata – ECM 11 

 28/10/13, “Il progetto della consulenza infermieristica del Policlinico Tor Vergata” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 5 

 03/10/13, “La certificazione della Direzione Infermieristica e delle Professioni Sanitarie: Stato dell'arte" – 
Roma Policlinico Tor Vergata - ECM 4 

 21/09/13, “Approccio terapeutico al trattamento integrato al trattamento della lombalgia cronica aspecifica” – 
Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 11 

 25/06/13 , “La gestione del primo soccorso nel Policlinico Tor Vergata” – Roma Policlinico Tor Vergata – 
ECM 5 

 11/06/13, “La ricerca infermieristica: Metodi e Strumenti” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 31.5 

 15/05/13, “Intorno alla lesione: riflessioni e prospettive” – Roma Università Tor Vergata – ECM 9.7 

 13/05/13, “Mediare i conflitti: il conflict manager” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 16.3 

 09/05/13, “Il laboratorio dei 5 sensi: la ricerca del professionista attraverso l’uomo” – Roma Policlinico Tor 
Vergata – ECM 43.8 

 09/05/13, “Toccare con la voce le parole” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 5.8 

 16/04/13, “Il contatto e l’affettività nelle cure infermieristiche” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 7.5 

 22/03/13, “L'infermiere dei bambini: la promozione e l’implementazione delle cure atraumatiche in ambito 
pediatrico” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 7.6 

 18/03/13, “La certificazione della Direzione Infermieristica e delle professioni Sanitarie” – Roma Policlinico 
Tor Vergata – ECM 4 

 15/03/13, “L'infermiere nell’agire quotidiano” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 8.7 

 28/02/13, “Il contatto e la mobilizzazione nelle cure infermieristiche” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 
7.5 

 07/02/13, “Creatività, Confidenza e Successo: le tre parole chiave per divenire una guida di tirocinio in 
ambito assistenziale” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM  20.6 

 09/11/12, “Creatività, Confidenza e Successo: le tre parole chiave per divenire una guida di tirocinio in 
ambito assistenziale” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 21.3 

 02/10/12, “La ricerca infermieristica: metodi e strumenti” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 32.5 

 07/06/12, “Toccare con la voce le parole” - Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 5.8 

 10/05/12, “Il Contatto e la mobilizzazione nelle cure infermieristiche” – Roma Policlinico Tor Vergata – ECM 
6.3 

 18/04/12, “Il Dolore della perdita: il commiato nelle diverse culture” -   Roma Policlinico Tor Vergata - ECM 
8.1 

 

 Altro 

 

Dal 06 febbraio 2023 – 06 febbraio 2034, abilitato a Professore di prima fascia per il settore 06/M1 - IGIENE 

GENERALE E APPLICATA, SCIENZE INFERMIERISTICHE E STATISTICA MEDICA -  Scienze Infermieristiche 

e Ostetriche 

 

Dal 26 aprile 2021 – 25 aprile 2030, abilitato a Professore di seconda fascia per il settore 06/M1 - IGIENE 

GENERALE E APPLICATA, SCIENZE INFERMIERISTICHE E STATISTICA MEDICA -  Scienze Infermieristiche 

e Ostetriche 
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 Membro del Collegio Docenti della Scuola di Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche Università Tor 

Vergata di Roma, 

 Componente Comitato Controllo Infezioni Correlate all’Assistenza del Policlinico Tor Vergata, 

 Componente Commissione Formazione ECM, del Policlinico Tor Vergata istituita con DDG 578 del 24/10/2012 

e rinnovata con DDG n. 665/2020 

 Componente Commissione HTA del Policlinico Tor Vergata istituita con DDG n 332/2022 

 Componente del Comitato Etico Indipendente del Policlinico Tor Vergata, rinnovato con DDG n. 303/2022 

 Componente della Task Force per il contrasto alla legionella del Policlinico Tor Vergata, istituita con DDG n. 

215/22 

 Coordinatore Regionale Comitato Infermieri Dirigenti – Sezione Lazio dal 2015 al 2018 

 Consigliere Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma quadriennio 2024/2028 

 

Premi e Riconoscimenti 

 Fiorini J., Zaghini F. & Sili A. «La leadership del Middle Manager e il Benessere Infermieristico: L'Impatto sui 
Nursing-Sensitive Outcomes» Convegno (R)evolution: il management infermieristico si racconta. Società 
Italiana per la Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche Roma, 19/10/2024 Sesto 
classificato Miglior Abstract. 

 Zaghini F., Fiorini J., & Sili A. «Lo Stress lavoro correlato e la soddisfazione lavorativa: chiavi per migliorare 
la qualità di vita degli infermieri che lavorano in contesti cardiovascolari» Convegno (R)evolution: il 
management infermieristico si racconta. Società Italiana per la Direzione e il Management delle Professioni 
Infermieristiche Roma, 19/10/2024 Secondo classificato Miglior Abstract. 

 Della Bella V., Fiorini J. & Sili A. «L’influenza del contesto clinico sul benessere organizzativo infermieristico: 
uno studio cross-sectional» Convegno (R)evolution: il management infermieristico si racconta. Società 
Italiana per la Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche Roma, 19/10/2024 Terzo 
classificato Miglior Abstract. 

 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 

2016/679). 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE ex art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 

Dichiaro, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di 
falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità 

 
Roma, 20/11/25 

Alessandro Sili 
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LA MEDICINA DI GENERE: PATOLOGIE FEMMINILI TRA STORIA SCIENZA E 
PREVENZIONE. L’esperienza del PTV  

Responsabili Scientifici: 
 

Dott.ssa Silvia Bruni  
Presidente CUG 

 
Avv.  Patrizia La Rosa  
Consigliera di Fiducia 

 
 

Segreteria Organizzativa:  
Dr.ssa Fabiola Raffa 

Email: 
fabiola.raffa@ptvonline.it 

 
 

EDIZIONI Ed. 1° 06/03/2026 
 

                                                                              Sede: Policlinico Tor Vergata. Aula Anfiteatro 
 

Orario Programma Definitivo 
  

08:30–09:00 Registrazione dei partecipanti 
  

  09:00-09:30 Saluti Istituzionali: 
Direttore Generale PTV, Prof.  Ferdinando Romano 

Direttore Sanitario, Prof. Andrea Magrini  
Presidente CUG PTV , Prof.ssa Silvia Bruni 

Consigliera di fiducia, Avv. Rosaria Patrizia La Rosa  
 

I sessione Moderatori: Dr. Alessandro Sili - Avv. Rosaria Patrizia La Rosa 
  

09.30 – 10:00  LE PATOLOGIE AUTOIMMUNI NELLE DONNE: SFIDE DELLA MEDICINA 
 Dr.ssa Paola Conigliaro 

Ricercatore  Università Tor Vergata 
  

10.00 – 10:30 L’OSTEOPOROSI: DALLA PREVENZIONE PRIMARIA ALLA PREVENZIONE DELLA 
RIFRATTURA 

 Prof. Umberto Tarantino 
Ordinario di Ortopedia e Traumatologia  - Università  Tor Vergata 

  
10:30 – 11:00 VULNERABILITA’ EVOLUTIVA E DETERMINANTI DI GENERE NEL RISCHIO DI 

ANORESSIA NERVOSA 
 Dr.ssa Maria Stellato 

UOSD Neuropsichiatria Infantile   - Università  Tor Vergata   
 

11:00 – 11:30 Coffee Break 
  

11:30 – 12:00 PROGETTO AZIENDALE  CASE MANAGEMENT: UN PROGETTO AL FEMMINILE 
Prof. Alessandro Sili- Dr.ssa Concettina Donzelli 
Direzione infermieristica aziendale 

 

  
12:00 – 12:30 Per non dimenticare il passato CURARE O CONTENERE? Il cupo della 

reclusione manicomiale come limite all’espansione della donna 
Dr.ssa Valeria Zega 
Dottoranda Giurisprudenza Università Tor Vergata 
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12:30 – 13:00 Verifica di apprendimento e Chiusura dei lavori 
  
  

    
 

 
ABSTRACT 

 
-EVENTO ECM (aperto anche al personale esterno) 
 
-CREDITI E.C.M.: ______ 
 
-Destinatari: TUTTE LE PROFESSIONI.  

 
-POSTI DISPONIBILI: 100 

 
 -Modalità di Partecipazione 
Per la partecipazione è obbligatorio inviare una email di richiesta al seguente indirizzo: fabiola.raffa@ptvonline.it, 
indicando NOME, COGNOME, DATA DI NASCITA, CODICE FISCALE, PROFESSIONE E RECAPITO TELEFONICO  

 
Obiettivo formativo: da definire 

 
 
Area formativa: (barrare una sola voce) 

 
- Obiettivo tecnico – professionale  
 
- Obiettivo di processo  
 
- Obiettivo di sistema 
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