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Medicina dello Sport, Medicina d'Emergenza-Urgenza, Medicina Generale,  
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ORE FORMATIVE: 6 

CREDITI ASSEGNATI: 6 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Laura Casalino                                    

 
RAZIONALE: 
Il momento della visita clinica deve essere un’opportunità per il paziente di riferire il proprio 
stato di salute al professionista  e al contempo essere, per il Medico, occasione per cogliere 
sintomi e segni di patologie esistenti. 
Spesso tali sintomi e segni possono essere a metà strada tra specialità diverse e, talvolta, 
possono anche essere un campanello d’allarme locale o uno strumento di diagnosi precoce 
per patologie più estese: paradigmatico è il caso della disfunzione erettile, problematica non 
solo urologica, ma anche cardiologica precedendo spesso una manifestazione coronarica di 
alcuni anni. Il clinico è quindi sempre di più chiamato ad informarsi e formarsi a tutto tondo, 
in modo da poter gestire e trattare il paziente nella maniera più completa. Obiettivo della 
giornata odierna sarà proprio quello di trovare i punti clinici di contatto tra 3 diverse specialità 
la Cardiologia, l’Urologia e la Ginecologia, favorendo così percorsi di diagnosi precoce e 
prevenzione cardiovascolare da personalizzare anche in base al sesso e allo stadio ormonale 
dei pazienti. 
 



 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA  
A.R.C.A. FOCUS on:  Cardio-Gineco-Urologia 

Alassio, 23 maggio 2026 
 
08:00-08:45 Registrazione partecipanti 
08:45-09:00 Apertura e introduzione ai lavori Laura Casalino (Genova) 
 
I SESSIONE  PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE E DIFFERENZE DI GENERE 
Moderatori:  Sergio Agosti (Genova), Milena Aste (Lavagna) 
09:00-09:15  Differenze di genere: dalle coronarie alla terapia ipolipemizzante e antiipertensiva          
                             Annamaria Nicolino (Pietra Ligure) 
09:15-09:30  Impatto dei fattori di rischio CV tradizionali prima e dopo la menopausa  
                             Martina Moretti (Finale Ligure) 
09:30-09:45 Nutrizione e nutraceutica: un aiuto nelle decadi più avanzate.  
                            Consigli pratici per i nostri pazienti  Livia Pisciotta (Genova) 
09:45-10:15  Discussione 
Discussant: Elisa Modonesi (Genova), Elisa Mongiardini (La Spezia) 
 
II SESSIONE ANDROPAUSA: TUTTO QUELLO CHE IL CARDIOLOGO DOVREBBE SAPERE 
Moderatori:  Maria Luisa Biorci (Genova), Stefano Robotti (Lavagna) 
10:15-10:30 Dimensione del problema, cause e variabilità sintomatologica Antonio Piccione (Genova) 
10:30-10:45 Disfunzione erettile: un campanello d’allarme per il cuore o un fenomeno passeggero?  
                            Federico Germinale (Genova) 
10:45-11:15 Discussione 
Discussant: Enrico Gamba (Imperia), Bruno Tarabella (La Spezia) 
                      
11:15-11:30 Coffee break 
 
III SESSIONE MENOPAUSA E TERAPIA SOSTITUTIVA: INDICAZIONI PRATICHE 
Moderatori: Fabio Barra (Genova ), Tiziano G. Costigliolo (Genova)                                                                                          
11:30-11:45 Integratori non ormonali e fitoestrogeni: indicazioni cliniche e aspetti pratici.  
                           Identikit clinico della paziente che necessita di terapia sostitutiva e corretto timing di inizio  
                            Franco Alessandri  (Genova) 
11:45-12:00 Terapia ormonale sostitutiva (sistemica e locale) e rischio cardiovascolare: quale terapia,  
                           quando e in che paziente Maria Grazia Centurioni (Genova) 
12:00-12:30 Discussione 
Discussant: Cristina Barbara (Genova), Ornella Milici (Genova) 
 
IV SESSIONE PATOLOGIE CARDIOLOGICHE IN GRAVIDANZA   
Moderatori:  Serena Manuzio (Imperia),  Annalisa Porcile (Genova) 
12:30-12:45  Il rischio di ricorrenza nel paziente GUCH e l’indicazione all’ecocardiogramma fetale  
                             Giulia Tuo (Genova) 
12:45-13:00  La gestione multidisciplinare all’IGG nella paziente con cardiopatia congenita:  
                            focus su valvulopatie e patologia dell’aorta Gianluca Trocchio (Genova) 
13:00-13:30  Discussione 
Discussant: Danilo Baccino (Savona) 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
13:30-14:30 Light lunch 
 
14:30-15:00 Lettura SONNO & SALUTE: evoluzione del sonno nel corso della vita Pietro Mattioli (Genova) 
Introduce: Federica  Airoldi (Albenga) 
 
15:00-15:30 TAVOLA ROTONDA: Effetti della prevenzione cardiologica oggi sulla salute di domani 
                            Milena Aste (Lavagna), Laura Casalino (Genova), Martina  Moretti (Finale Ligure) 
 
15:30-16:00 Conclusioni finali Laura Casalino (Genova) 

16:00-16:30 Questionario ECM e chiusura del congresso 
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NOME  

COGNOME
PROFESSIONE DISCIPLINA
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LIBERA PROFESSIONE
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Sergio Agosti Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Ospedale Padre Antero Micone, Genova

Incarico attuale: Incarico in Aritmologia ed Elettrofisiologia con attività diretta di elettrostimolazione e ablazioni

Professore AC presso Università degli Studi di Genova, Facoltà di Scienze Motorie, esame di Medicina dello Sport

Dal 2007 al 2020 Dirigente Medico presso Cardiologia Ospedale San Giacomo di Novi Ligure (AL)

Specializzazione in Cardiologia (2003-2007) 

Dottorato di ricerca in Apparato cardiovascolare, Nefrometabolico (2007-2011)

Federica Airoldi Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 2 Savonese, Albenga

Dal 2 Novembre 2022 ad oggi:

Medico specialista ambulatoriale, disciplina Cardiologia, presso ASL 2 Savonese.

Dal 1 Marzo 2010 al 2 Novembre 2022:

Dirigente medico 1° livello, disciplina Cardiologia, presso l’Ospedale S. Maria di Misericordia Albenga e l’Ospedale S. Corona 

Pietra Ligure.

Dal 1 Gennaio 2009 al 1 Marzo 2010:

Incarico libero-professionale in qualità di specialista in Cardiologia presso l’Ospedale S. Maria di Misericordia Albenga.

30 Ottobre 2008:

Specializzazione in Cardiologia presso l’Università degli Studi di Genova

Franco 

Alessandri
Medicina e chirurgia Ginecologia IRCCS Policlinico San Martino, Genova

Apr. 2001 - ad oggi -Responsabile Struttura Semplice "Chirurgia Mininvasiva dell'Apparato Genitale Femminile" - Ospedale 

Policlinico San Martino, Genova

Set. 1999 - Mar. 2001 -Dirigente Medico di 1° livello - U.O. Ostetricia e Ginecologia, Ospedale Policlinico San Martino, Genova

Ago. 1993 - Lug. 1999 -Dirigente Medico di 1° livello - Divisione di Ginecologia e Ostetricia, ASL IV Chiavarese

Gen. 1993 - Ago. 1993 -Assistente - Divisione di Ginecologia e Ostetricia, ex ASL 17 del Tigullio

Feb. - Giu. 1993 -Assistente a tempo pieno - Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro (IST), Genova

Feb. - Dic. 1992 -Assistente - Divisione di Ginecologia e Ostetricia, ex ASL 17 del Tigullio

Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia

Specializzazione in Urologia Clinica

Milena Aste Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
ASL 4 Chiavarese Ospedali del Tigullio, Lavagna

Da aprile 2016 Dirigente medico Cardiologo I livello presso ASL 4 Chiavarese Ospedali del Tigullio

Da agosto 2015 ad aprile 2016 Cardiologa Clinica presso ICLAS Rapallo

Da febbraio 2015 a luglio 2015 Sostituzioni come Cardiologa nella Medicina Specialistica Ambulatoriale

9 ore presso ASL 3 Genovese (Poliambulatorio di Via Bainsizza, Genova)

200 ore presso ASL 5 Spezzino (La Spezia, Poliambulatorio Via XXIV

maggio, Sarzana, Ospedale San Bartolomeo; Poliambulatori di Lerici, Ceparana

Da febbraio 2015 Attività libero professionale come Cardiologa clinica

30 giugno 2009-19 gennaio 2015 Specialista in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare

Specializzazione conseguita presso la Scuola di Specializzazione omonima

Università degli Studi di Genova  

Danilo Baccino Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale San Paolo, Savona

04/2024 – ad oggi, Dirigente Medico Cardiologo, Ospedale S. Paolo – Savona

07/2023 – 04/2024, Dirigente Medico Cardiologo, Ospedale S. Corona – Pietra Ligure

11/2019 – 07/2023, Dirigente Medico – Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica), Polo Finale Ligure – Sassello – Alassio

2015 – 2019, Dirigente Medico Cardiologo, Ospedale S. Spirito – Casale Monferrato

(attività in reparto/UTIC, cardio-imaging, ambulatorio cardio-oncologia)

11/2015 – 11/2019 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Ospedale Policlinico San Martino – Genova
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Cristina Barbara Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese - Palazzo della Salute, Genova

Dal 2022 – in corso – Coordinamento e gestione con Team Sanitario-specializzato del Follow-up a lungo termine di pazienti 

cardio-operati presso la Struttura Riabilitativa Ambulatoriale, Palazzo della Salute (Genova)

01.02.2019 – 2022 – Coordinamento e gestione Follow-up pazienti cardio-operati, Struttura Riabilitativa Ambulatoriale, Palazzo 

della Salute (Genova) – incarico di Dirigente con alta specializzazione livello 5

08.01.2018 – 31.01.2019 – Coordinamento e gestione Follow-up pazienti cardio-operati, Struttura Riabilitativa Ambulatoriale, 

Palazzo della Salute (Genova)

Dal 08.01.2018 – in corso – Esecuzione programmi riabilitativi per pazienti in attesa di intervento cardio-chirurgico e post-

chirurgici, Struttura Riabilitativa Ambulatoriale, Palazzo della Salute (Genova)

Dal 08.01.2018 – in corso – Riabilitazione di pazienti “complessi e fragili”, Struttura Riabilitativa Ambulatoriale, Palazzo della 

Salute (Genova)

Dal 01.12.2012 – in corso – Gestione autonoma di Cardiologia Riabilitativa ambulatoriale (struttura afferente alla Cardiologia 

Riabilitativa Ospedale La Colletta di Arenzano), Palazzo della Salute (Genova)

Dal 01.12.2012 – in corso – Formazione e abilitazione di figure sanitarie nei programmi di disassuefazione da tabacco e 

gestione metodiche acquisite, Cardiologia Riabilitativa ambulatoriale (Ospedale La Colletta di Arenzano), Palazzo della Salute 

(Genova)

2008 – 2018 – Responsabile Centro Anti-Tabacco, Struttura Poliambulatoriale Ospedale di Nervi, programmi di disassuefazione 

individuale e di gruppo

2005 – 2008 – Responsabile Centro Anti-Tabacco, Ospedale La Colletta di Arenzano, Cardiologia Riabilitativa

30.12.1999 – 30.11.2012 – Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato, Reparto di Cardiologia Riabilitativa, Ospedale La 

Colletta di Arenzano 

10.04.1997 – 29.12.1999 – Dirigente Medico di I livello a tempo determinato, Cardiologia Riabilitativa, Ospedale La Colletta di 

Arenzano

01.04.1995 – 09.04.1997 – Medico con incarichi a tempo determinato in Cardiologia territoriale (SUMAI), ASL3 Genovese e 

ASL4 Chiavarese

1991 – 1997 – Cardiologo presso il Servizio di Telemedicina di Genova

1994 – 1995 – Cardiologo volontario presso il Reparto di Cardiologia, Università di Genova – Ospedale San Martino

1995 - Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare presso Università degli studi di Genova  

Fabio Barra Medicina e chirurgia Ginecologia IRCCS Policlinico San Martino, Genova

2023 – ad oggi

Dirigente Medico Ginecologo-Ostetrico, IRCCS Policlinico San Martino – Genova

2023 – ad oggi

Collaborazione clinico-scientifica, IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria – Negrar (VR)

2023 – ad oggi

Dottorato di ricerca in Prevenzione Oncologica e delle Malattie Cronico-degenerative

Università degli Studi di Genova

2023

Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Genova

Maria L. Biorci Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova

Dal 1999 a tutt'oggi incarico presso ASL 3, cardiologia riabilitativa

Dirigente medico, ASL 3 genovese

Esperienze professionali: 

3 incarichi presso l'UTIC E.O. ospedale Galliera 

1 incarico presso il servizio di cardiologia Ospedale Cairo Montenotte 

1 incarico in qualità di cardiologo presso il SSN, ufficio di Sanità marittima 

1992 Specializzazione in Cardiologia presso l'Università di Pavia
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Laura Casalino Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova

Da novembre 2004 Specialista ambulatoriale in Cardiologia,  ASL 3 Genovese

Responsabile dei Centri dello Scompenso ASL 3 presso i presidi territoriali del distretto 13 di Genova.

Da settembre 2000 a novembre 2004 Cardiologo in formazione presso la Scuola di Specialità di Cardiologia di Genova.

Novembre 2004/luglio 2005 attività come Medico di Guardia presso la Clinica Montallegro.

Da novembre 2004 attività di Cardiologo presso i seguenti Istituti di Genova:

Istituto il Baluardo, Istituto di Medicina dello Sport di Genova, Opera Don Orione Castagna, Istituto Maugeri. 

Da giugno 2008 responsabile del Centro Antitabacco del DIMI, Ospedale San Martino. 

Dal 2009 collaborazione continua con il Centro Antitabacco della ASL 3 

2004, 4 novembre Specializzazione in Cardiologia, Università degli Studi di Genova

2008, 28 febbraio Dottorato di ricerca in Medicina Interna Generale e Specialistica, Università degli studi di Genova 

Maria Grazia 

Centurioni
Medicina e chirurgia Ginecologia IRCCS Policlinico San Martino, Genova

Dic. 2003 – ad oggi — Dirigente Medico – S.C. Oncologia Ginecologica

fino al 01/09/2011: Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro (IST), Genova

dal 01/09/2011: IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova (S.C. Ginecologia e Ostetricia)

dal 01/01/2026: IRCCS Azienda Ospedaliera Metropolitana (AOM Liguria)

2002 – 2003 — Coordinatore delle attività ginecologiche – LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori), Sezione Genovese

2000 – 2002 — Responsabile Programma di Ricerca Finalizzata – Istituto Nazionale per la Ricerca sul Cancro, Genova

1999 — Medico Frequentatore – Divisione di Ginecologia e Ostetricia, Ospedale di Lavagna (GE); attività consulenziale e libero-

professionale; frequenza presso il Dip. di Ginecologia e Ostetricia, Università Milano Bicocca / Ospedale San Gerardo di Monza 

(Ginecologia Oncologica)

1992 – 1996 — Medico Frequentatore – Dip. di Ginecologia e Ostetricia, Università di Genova

Apr. 1993 — Visiting Worker – Laboratori del National Research Council of Canada, Ottawa

(Cell Systems Section, Dir. Dr. Jenny Phipps)

Ott. 1990 – Giu. 1991 — Internship presso il Laboratorio di Terapia Sperimentale, Dip. di Oncologia Medica – Montréal General 

Hospital, McGill University, Canada (Dir. Dr. G. Batist; progetto su Multi Drug Resistance)

1991 — Advanced Trauma Life Support Course – McGill University / American College of Surgeons, Montréal

1990 – 1991 — Tirocinio teorico-pratico per la Formazione Specifica in Medicina Generale – Università di Genova

1988 – 1992 — Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia 

Tiziano Gabriele 

Costigliolo
Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 3 Genovese, Genova

Dirigente medico, Specialista in cardiologia

2008 Specializzazione in Cardiologia

Enrico Gamba Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
Palasalute di Imperia e Ospedale di Imperia, Imperia

03/09/2024 a tutt'oggi

ASL 1  Medico Specialista ambulatoriale

16/02/2020 a 31/08/2024 Dirigente Medico presso Presidio Ospedaliero di Ponente, Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure, 

U.O.C. di Cardiologia con UTIC 

16/08/2015 al 15/02/2020 Dirigente Medico presso Ospedale di Imperia, U.O.C. Di Cardiologia con UTIC

07/2014 – 08/2015 Ambulatori Cardiologici vari

2014 Specializzazione in Malattie dell'apparato Cardiovascolare presso Università degli Studi di Genova 
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Federico 

Germinale
Medicina e chirurgia Urologia Ospedale Galliera, Genova

11/2022 – ad oggi, Dirigente Medico, Ospedali Galliera, Genova

12/2020 – 10/2021, Medico in formazione specialistica in Urologia

AULSS 7 Pedemontana Veneta – Ospedale San Bassiano, Bassano del Grappa (VI)

03/2019 – 11/2020 Medico in formazione specialistica in Urologia

Humanitas University, Rozzano (MI) – Humanitas Cellini, Centro per la Chirurgia Uretrale, Torino

10/2016 – 09/2017 Medico in formazione specialistica in Urologia

Università Campus Bio-Medico, Roma – Facoltà di Medicina e Chirurgia

03/2016 – 09/2016 Responsabile del Dipartimento Medico

CO.SER.CO., Genova – Assistenza sanitaria presso centro di accoglienza migranti

04/11/2021 Specializzazione in Urologia, Humanitas University, Rozzano (MI)

Serena Manuzio Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 1 Imperiese, Imperia

Da giugno 2010: Specialista Ambulatoriale Cardiologa presso ASL1 Imperiese-Distretto Sanitario di Imperia;

dall'1/5/2018 Responsabile delle Branche di Cardiologia, Diabetologia, Medicina Sportiva, Scienza dell'alimentazione e, da 

maggio 2020, Reumatologia

Giugno 2009-giugno 2010: Specialista Ambulatoriale Cardiologa presso ASL 1 Imperiese

2007-2009: collaborazione con l'Istituto Salus di Genova in qualità di Specialista Cardiologa 

2007-2009: telerefertazioni di ECG e teleconsulti cardiologici presso Telemedico

2003-2007: Scuola di specializzazione in Cardiologia presso il dipartimento di

Medicina Interna (DIMI) - Università di Genova.

2007: Diploma di Specialista in Cardiologia 

Pietro Mattioli Medicina e chirurgia Neurologia Ospedale San Martino, Genova

11/2022 – ad oggi

Dottorando in Neuroscienze

Università di Genova (DINOGMI) / IRCCS Policlinico San Martino – Genova

11/2022 – ad oggi

Neurologo consulente

Centro Epilessia e Sonno, IRCCS Policlinico San Martino – Genova

11/2018 – 10/2022

Medico in formazione specialistica in Neurologia

IRCCS Policlinico San Martino – Genova

05/2025 – 06/2025

Stage clinico e di ricerca in Epilettologia

Hôpital de la Timone – Marsiglia

10/2022

Specializzazione in Neurologia 

Università di Genova
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Ornella Milici Medicina e chirurgia Cardiologia Casa della Salute Genova Quarto, Genova

Attualmente esercita attività ambulatoriale cardiologica sul Territorio, di tipo clinico e diagnostico, e attività diagnostica 

vascolare, presso i seguenti Istituti Privati non accreditati: Casa della Salute sede di Genova Quarto, Casa della Salute sede di 

Busalla- inoltre presso l'Istituto Privato Convenzionato JB Medica (Sede di Genova Vezzani e di Genova Piazza Dante), e 

presso l'Istituto privato convenzionato Chirotherapic (sede di Genova).

Da agosto 2011 impegnata presso: 

centro ITMS Telemedicina Genova in qualità di operato Telemedicina, Istituto di Riabilitazione Cardiovascolare Camogli (ISCC), 

Saltuaria attività ambulatoriale cardiologica sul territorio, clinica e diagnostica, in qualità di Medico Sostituto.

Da novembre 2011 a febbraio 2015 ha lavorato presso il Reparto di Riabilitazione Cardiovascolare dell'istituto Clinico Salus di 

Alessandria (Casa di Cura Privata Accreditata).

Da marzo 2015 a maggio 2015 ha lavorato presso la NCC Città di Alessandria (Clinica Centro Cuore) dove svolgeva attività di 

Medico Cardiologo.

2011 Specializzata in Cardiologia presso l'Università degli studi di Genova

Elisa Modonesi Medicina e chirurgia Cardiologia Libero pofessionista, Genova

Dal novembre 2008 Libero professionista  

Attività di medico di guardia presso strutture private, attività ambulatoriale cardiologica.

2008 specializzazione in Cardiologia  - Università degli studi di Genova.

Elisa Mongiardini Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 5 La Spezia, La Spezia

Agosto 2019 – in corso

Specialista ambulatoriale cardiologo presso la ASL 5 di La Spezia.

Giugno 2017 – Luglio 2019 Dirigente medico presso la S.S. di Cardiologia dell’ospedale S. M. Misericordia di Albenga

Maggio 2014 – Febbraio 2017 Attività specialistica presso Centro Medico Lunense di Sarzana

Febbraio 2016 – Maggio 2017 Dirigente medico presso la Cardiologia Clinica Riabilitativa dell’ospedale San Bartolomeo di 

Sarzana.

Martina Moretti Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
Ospedale Ruffini, Finale Ligure

Dal 01/07/2024 Specialista ambulatoriale in cardiologia presso ASL2 Savonese c/o l'ospedale Ruffini di Finale Ligure

Dal 04/08/2020 ad ora Dirigente medico presso la Cardiologia/UTIC Ponente Santa Corona di Pietra Ligure.

Dal 2015 al 2020 Specializzanda presso la Cardiologia del Policlinico San Martino di Genova. 

Nel 2015 sostituzione MMG e servizio di guardia medica. 

Nel 2007 Stage presso l'Azienda Sundwig Gmbh a lserlohn (Germania)

03/08/2020 Conseguimento del diploma di Specialità in Malattie dell’apparato Cardiovascolare

Annamaria 

Nicolino
Medicina e chirurgia

Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
U.O. Cardiologia dell’Ospedale Santa Corona, Pietra Ligure 

Dal 16/9/2003 al 15/5/2004 e dal 1/12/2004 ad oggi

Dirigente Medico di I Livello presso U.O. Cardiologia dell’Ospedale Santa

Corona. 

Dal 2000 al 2004 attività come medico specializzando presso la Cattedra di

“Malattie dell’apparato Cardiovascolare” dell’Università di Genova con

esperienze in UTIC e degenza, ecocardiografia, ambulatorio.

Dal 1998 al 2000 internato presso la Cattedra di “Malattie dell’apparato

Cardiovascolare” dell’Università di Genova con partecipazione ad attività di

ricerca sull’argomento infiammazione e cardiopatia ischemica.

2004 Diploma di Specializzazione in Cardiologia presso la Cattedra di

“Malattia dell’apparato Cardiovascolare” dell’università degli Studi di Genova
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Antonio Piccione Medicina e chirurgia Urologia IRCCS Policlinico San Martino, Genova

11/2021 – ad oggi

Medico in formazione specialistica

Clinica Urologica, Policlinico San Martino – Genova

02/2023 – 12/2023

Medico in formazione specialistica

UOC Urologia, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda – Milano

2015 – 2021

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Palermo

Livia Pisciotta Medicina e chirurgia
Scienze 

dell'alimentazione
Università degli Studi di Genova, Genova

Università degli Studi di Genova- Facoltà di Medicina e Chirurgia

(dal 2012: Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche)

Dal 2006 al 2017: insegnamenti di Semeiotica Clinica, didattica applicativa Medicina Interna 1 Medicina Interna 2

Dal 2018: Insegnamento di Scienze tecniche dietetiche applicate nell’ambito del corso integrato di Terapia Medica

Dal 1/10/2018 ad oggi attività clinica specialistica presso U.O.S.D DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA e referente del Centro 

Dislipidemie Familiari afferito alla suddetta U.O.S.D. con incarico TPPA da settembre 2022.

Incarico di RAQ (responsabile accreditamento qualità)

Dal 1/2/2012 al 30/9/2018 attività clinica presso il reparto di degenza dell’U.O. Clinica di Medicina Interna 1 e attività 

ambulatoriale presso l’ambulatorio dislipidemie afferito alla U.O. Clinica di Medicina Interna 1.

Dal 1/5/2011 ad oggi in seguito a valutazione positiva da parte della preposta Commissione, nomina a Dirigente Medico 

Equiparato

Dal 10/1/2010 al 31/01/2012 Incarico di RAQ (responsabile accreditamento qualità) e Preposto alla Sicurezza della U.O. di 

Medicina Interna Prevenzione Vasculopatie.

Dal luglio 2006 al 30/09/2018

(escluso il periodo di esonero per Rischio Biologico in seguito a maternità, da novembre 2006 a dicembre 2008): servizio di 

Guardia Medica e Consulenza Internistica Urgente per il DIMI/DISEM e UUOO afferenti.

Dal 1/5/2006 al 30/01/2012 Università degli Studi di Genova- Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale Policlinico San Martino, 

Genova

Dirigente Medico con incarico di attività clinica presso il reparto di degenza dell’U.O. di Medicina Interna per la Prevenzione delle 

Vasculopatie

2007 Dottorato di Ricerca in Patologia e Clinica dell’Arteriosclerosi presso Università degli Studi di Perugia

2002 Specializzazione in Scienze dell'alimentazione presso Università degli studi di Genova

Annalisa Porcile Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
ASL 3 Genovese, GENOVA

Da 09/2019 ad oggi ASL 3 Genovese ⁃ Cardiologia Riabilitativa Palazzo della Salute Fiumara, Genova 

Dirigente Medico disciplina Cardiologia 

11/2017-11/2018 Ospedali Galliera, Genova 

Dirigente Medico disciplina Cardiologia 

10/2017-11/2017 Ospedali Galliera, Genova ⁃ Attività libero professionale di supporto alla attività clinica della S.C. Cardiologia 

2013-09/2017 Centro Oncologico Ligure, Genova

Attività libero professionale presso gli ambulatori 

2012-10/2017 Guardia di Finanza,Genova 

Attività libero professionale come consulente cardiologo 

2007-2011 Dottore Specialista in malattie dell'apparato cardiovascolare, Università degli Studi di Genova

Stefano Robotti Medicina e chirurgia Cardiologia ASL 4 Chiavarese, Lavagna
Incarico attuale: Dirigente Medico di I Livello presso ASL 4 Chiavarese, Specialista in Cardiologia

2004 Specializzazione in Cardiologia  con votazione 7070 con lode,  Università degli Studi di Firenze
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Bruno Tarabella Medicina e chirurgia
Malattie dell'apparato 

cardiovascolare
RSA "Sacro Cuore" di Brugnato (La Spezia)

Dal 1/3/2024 cardiologo presso RSA "Sacro Cuore" di Brugnato (La Spezia)

Dal Settembre 1991 incarico a tempo indeterminato come Specialista Ambulatoriale in Cardiologia, ASL 5 Ligure Spezzino; 

1990 -1993 Specialista Cardiologo INAIL Carrara 

Nel 1991 -1995 Consulente Cardiologo Marina Militare di La Spezia 

2010-2011 ncarico come consulente ERT 

1988-1989 Incarico assistente in Medicina Ospedale Civile di Massa 

1985-1986 Volontario in Cardiologia UTIC Ospedale Civile di Carrara 

1984-1985 Volontario n Medicina Ospedale Civile di Carrara 

1983-1984 Servizio Militare aiutante sanità 

1989 Specializzazione in Malattie Apparato Cardiovascolare Universita degli Studi di Pisa 

Gianluca 

Trocchio
Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Gaslini, Genova

2009 – ad oggi, Dirigente Medico (Cardiologia), Istituto Giannina Gaslini, Genova – IRCCS

Dal 15/11/2006, Incarico di collaborazione - Cardiologia, Istituto Giannina Gaslini, Genova – IRCCS

01/07/2006 – 01/07/2007

Medico frequentatore, Istituto di Fisiologia Clinica CNR, Pisa – Laboratorio di Risonanza Magnetica

Dal 01/06/2006, Contratto a termine – Progetto di ricerca europeo “Health-e-Child”

Istituto Giannina Gaslini, Genova – IRCCS

01/10/2005 – 31/05/2006, Collaborazione coordinata e continuativa

Università degli Studi di Genova – Dipartimento di Pediatria, IRCCS Gaslini

2000 – 2004

Medico specializzando in Medicina dello Sport

Università degli Studi di Genova – Ospedale San Martino, Genova

1997 – 2000, Studente interno

Università degli Studi di Genova – Ospedale San Martino, Cattedra di Cardiochirurgia

Attività clinica e di sala operatoria

Giulia Tuo Medicina e chirurgia Cardiologia Ospedale Gaslini, Genova

05/2017 – ad oggi

Dirigente Medico a tempo indeterminato – Cardiologo Pediatra e Fetale, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova

2014 – 2017

Dirigente Medico a tempo determinato – Cardiologo Pediatra e Fetale, IRCCS Istituto Giannina Gaslini, Genova

2013 – 2014

Clinical & Research Fellow – Paediatric Cardiology (Echocardiography), Great Ormond Street Hospital, Londra (Regno Unito)

2013, Fetal Cardiology Observer, Boston Children’s Hospital, Boston (USA)

2011 – 2013, Senior Clinical Fellow – Paediatric Cardiology, Great Ormond Street Hospital, Londra (Regno Unito)

2007 – 2011, Fellowship in Cardiologia

IRCCS Istituto Giannina Gaslini (Genova) / Great Ormond Street Hospital (Londra) / Università degli Studi di Genova

Specializzazione in Cardiologia

Università degli Studi di Genova

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 

2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

Tutti i curricula vitae completi sono a disposizione della Commissione presso la sede del provider.


