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CARDIO-NEFRO-METABOLICA”
07 MAGGIO 2026 - TRENTO

RAZIONALE

Una completa protezione cardio-nefro-metabolica non puo prescindere dall'impiego di
farmaci che, nati per il diabete, hanno dimostrato uno spettro molto ampio di beneficio
cardio-nefro-vascolare. Le loro potenzialita terapeutiche, sia per quanto riguarda gli SGLT2-
inibitori che per quanto riguarda il nuovo e unico agonista del recettore del “glucose-
dependent insulinotropic polypeptide” (GIP) che del “glucagon like peptide 1”7 (GLP1),
continuano ad arricchirsi di nuove evidenze che necessitano di continue rivalutazioni e
revisione da parte dei clinici per un loro corretto inquadramento e per un appropriato utilizzo
nella pratica clinica. Questo riguarda non solo I'ambito diabetologico ma anche quello
relativo a popolazioni non necessariamente affette da diabete ma da malattia cardiaca,
renale o vascolare e con etd avanzata. Le indicazioni terapeutiche di queste classi
farmacologiche coinvolgono vari specialisti che si occupano, da diversi punti vista, della
protezione cardio-nefro-metabolica. Pertanto, la possibilita di riunire i clinici e fornire loro
I'opportunita di uno scambio culturale e di esperienze sulle tematiche proposte da questo
corso potra arricchire il bagaglio di conoscenze e facilitare il corretto utilizzo di tali farmaci
ottimizzando |'‘approccio terapeutico su questi pazienti sempre piu frequenti nella
popolazione italiana e che sempre piu frequentemente presentano l'associazione di tali
patologie. L'ampio spazio lasciato per la discussione al termine di ogni relazione ha proprio
I'obiettivo di favorire la richiesta di approfondimento e lo scambio di opinioni tra partecipanti

e relatori.
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PROGRAMMA

15.45 - 16.00 Registrazione dei partecipanti

16.00 - 16.10 Benvenuto e obiettivi del corso
S. Inchiostro — M. Orrasch
| SESSIONE

Moderatore: S. Inchiostro

16.10 - 16.40 La malattia renale cronica nel paziente diabetico.
T. Lucianer

16.40 - 16.50 Discussione

16.50 - 17.20 L’Insufficienza cardiaca nel paziente con comorbilita.
E. Bonvicini

17.20 - 17.30 Discussione

17.30 - 18.00 |l paziente fragile con diabete tipo 2: opportunita offerte dagli SGLT2-
inibitori.
S. Cordone

18.00 - 18.10 Discussione
18.10 - 18-30 Coffe-break

Il SESSIONE
Moderatore: M. Orrasch

18.30 - 19.00 Tirzepatide e protezione cardio-nefro-vascolare.
S. Inchiostro

19.00 -19.20 Discussione

19.20 - 19.50 |l doppio agonismo GIP/GLP1: effetti metabolici di Tirzepatide.
C. Basso

19.50 - 20.10 Discussione

20.10 - 20.20 Conclusioni e take home messagge
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20.20 - 20.30 Chiusura dei lavori

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Sandro Inchiostro

OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

CREDITI: 4

ORE FORMATIVE: 4

DESTINATARI: 30

Medico Chirurgo: Cardiologia; Endocrinologia; Nefrologia; Malattie Metaboliche E
Diabetologia; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici Di Famiglia)

SEDE CONGRESSUALE:

Hotel Villa Madruzzo

Via Ponte Alto, 26,

38121 Cognola TN

ID PROVIDER: 2647

ID EVENTO: 480111

TABELLA COMPLETA RELATORI/MODERATORI

NOME ENTE DI DESCRIZIONE ATTVITA’
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