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PROGRAMMA DEL CORSO

Ridisegna I'esperienza del parto. “lpnosi per professionisti 3.0"

DENOMINAZIONE ED ID. DEL PROVIDER -> Qualifica Group Formazione e Lavoro
Impresa Sociale, ID 7099

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE - Ridisegna I'esperienza del parto “lpnosi per
professionisti 3.0"

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL'EVENTO - Il Tempio del Risveglio — Via Figino n. 22,
Pero (MI).

RESPONSABILI SCIENTIFICI DELL'EVENTO - Dott. Vincenzo D'Amato, DR. Alberto
Ugo Caddeo.

DESTINATARI DELL'ATTIVITA FORMATIVA > Medici, tutte le specializzazioni;
Psicologi, Psicoterapeuti.

OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA - Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare
e la medicina di genere; Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in
ragione degli esiti e degli ambiti di complementarieta; Aspetti relazionali e
umanizzazione delle cure; Linee guida - protocolli — procedure.

Il corso mira a fornire ai partecipanti strumenti e conoscenze per la realizzazione
di un corso di Ipnosi Perinatale, un percorso di accompagnamento al parto, per
professionisti abilitati, finalizzato a migliorare la gravidanza e la preparazione al
parto.

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE
27-28-29 marzo 2026 dalle ore 10.00 alle ore 18.00
NUMERO DEI CREDITI RICONOSCIUTI = 21

Giorno 27 marzo

9.30 — 10.00 Registrazione dei partecipanti

10.00 — 11.00 Introduzione all'ipnosi

11.00 — 13.00 Come funzioniamo

13.00 — 14.00 Pausa pranzo
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14.00 — 15.00 Test di suggestionabilita

15.00 — 16.00 Sistemi rappresentazionali
16.00 — 17.00 Induzione Elman occhi bloccati
17.00 — 18.00 Esercitazioni

Giorno 28 marzo

10.00 — 11.00 Deepners “Esdale State”
11.00 — 13.00 Deepners “Meadow Staicase”
13.00 — 14.00 Pausa pranzo

14.00 — 16.00 Induzione fulcro

16.00 — 18.00 Esercitazioni

Giorno 29 marzo

10.00 — 11.30 Ipnosi Shock + esercitazioni
11.30 — 13.00 Analgesia Ipnotica + esercitazioni
14.00 — 15.30 Ancoraggi + esercitazioni

15.30 — 18.00 Risoluzioni paure + esercitazioni

Questionario finale ECM

A seguire, i CV dei docenti.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Vincenzo D’Amato

Codice Fiscale DMTVCN73L05G834Q

ATTIVITA LAVORATIVE

Fondatore e Presidente Comitato tecnico scientifico

A.lLP.E. Associazione Internazionale Processi Evolutivi Ricerca, studio e
divulgazione per I'evoluzione dell’'essere umano.
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Opera attraverso un centro studi, per il miglioramento dell’essere umano, della
sua comunicazione e del benessere psico-fisico, organizzando eventi ed erogando
corsi di formazione nel mondo dell'lpnosi, della comunicazione efficace, della PNL
e delle Neuroscienze.

Dalla fondazione fino a luglio 2019
Presidente Associazione lItaliana lIpnosi

Ricerca scientifica nel campo dell'lpnosi e della comunicazione ipnotica.
Promozione dello studio, della diffusione dell'insegnamento e della pratica
dell'ipnosi, in ambito nazionale e internazionale.

Formazione di professionisti qualificati ad esercitare I'ipnosi con l'iscrizione ad un
apposito registro.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Counselor Hypnotherapist presso Universiteé Européenne LLP di PNL
Laurea in Scienze e tecniche Psicologiche del lavoro e delle organizzazioni

Universita degli Studi Niccolo Cusano

Nome Viviana Sarcina

Codice Fiscale SRCVVN96B691690J
ATTIVITA LAVORATIVE

Maggio 2020 Formatrice CD Academy, Milano

Formazione nel master in NeuroHypnoCoaching, ipnosi e tecniche ipnotiche
applicate.

Giugno 2020 Responsabile risorse umane e organizzazione CD Academy, Milano

Gestione, organizzazione e sviluppo delle risorse umane nel circuito formativo
della CD Academy, accademia di formazione nel settore Ipnosi e Comunicazione
efficace.

Gennaio 20218 Formatrice Attivita in proprio, Milano

Corsi di formazione in Apprendimento avanzato e sviluppo del potenziale
personale, sia in aula che on line, sviluppati sia con gruppi che individualmente.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Set. 2019 — Ott. 2021 Master in ipnosi e tecniche ipnotiche applicate con il titolo
di HypnoMentalCoach CD Academy, Milano

Master in ipnosi e tecniche ipnotiche applicate, strutturato in 12 moduli teorico-
pratici, per l'apprendimento delle tecniche di ipnosi per il benessere ed il
miglioramento (legge 4/2013) e da integrare con le competenze pregresse in
percorsi di NeuroHypnoCoaching.
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