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formazione E.C.M. 
                                                              Convegno Residenziale 

 
SPETTRO POST-TRAUMATICO DA STRESS: 

NUOVI ORIENTAMENTI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI 
 

            SABATO 16 MAGGIO 2026  

        Sede: Officine Garibaldi  
         Via Gioberti, 39 - Pisa  

 
Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Briefing Studio (Provider n. 136 Standard Nazionale) 
Durata del Corso: 6 ore formative  
Numero Crediti ECM assegnati: 6,0 
N. partecipanti: 50 
 
Presidente: Liliana Dell'Osso - Presidente Società Italiana di Psichiatria  
                      
Responsabili Scientifici: Alda Martini, Barbara Carpita, Chiara Bonelli 
 

Obiettivo Formativo di sistema: Linee guida - protocolli - procedure (2) 
 
 Target di riferimento: Medico chirurgo appartenente alle seguenti discipline: 

- Endocrinologia, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della è Nutrizione, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina Generale (Medico di Famiglia), Medicina Interna, Oncologia, 
Ortopedia e traumatologia, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, 
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica.  

- Psicologo, Psicoterapia  
 

Razionale:  
Il disturbo da stress post-traumatico rappresenta una condizione complessa e multifattoriale che si 
sviluppa in seguito all’esposizione ad eventi traumatici. Nonostante siano stati fatti significativi 
progressi nella comprensione dei meccanismi neurobiologici e psicopatologici del disturbo, molte 
sfide rimangono aperte, e negli ultimi anni si è accresciuto l’interesse per le forme sotto-soglia, 
eventualmente associate all’esposizione a eventi vitali di minore intensità, che comunque possono 
comportare sofferenza soggettiva. Per questo il sistema sanitario nazionale ha un ruolo importante 
nella prevenzione, nell'educazione e nel sostegno alle persone colpite.                                              
Comprendere il trauma significa affrontare un percorso trasversale di collaborazione tra il medico,  
lo psicologo-psicoterapeuta e i servizi sociali per garantire una reale possibilita' di cura e 
reintegrazione. Il convegno nasce con l'obiettivo di creare  uno spazio di confronto tra clinici, 
ricercatori, operatatori socio-sanitari ed esperti dei diversi ambiti coinvolti nella gestione 
psicologica e terapeutica del trauma non solo per migliorare i percorsi di cura, ma anche per  
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favorire resilienza, autonomia e la qualita' di vita nelle persone che vivono o hanno vissuto questa 
situazione. Il convegno si propone quindi come un' occasione di aggiornamento, dialogo, crescita  
professionale, con l' intento di contribuire allo sviluppo di pratiche sempre piu' efficaci e sensibili 
alle esigenze reali dei pazienti. 

PROGRAMMA 

08.30 Accoglienza e registrazione partecipanti 

08.45 Saluti delle Autorità - Stefano Barsantini (Comune di Pisa)  

09.00 Introduzione, obiettivi e finalità dell’evento - Liliana dell’Osso, Luca Puccetti  

I SESSIONE: Eventi traumatici  
Moderatori: Frosini Elena, Alda Martini  

09.15 Lettura magistrale: Lo spettro catatonico come cardine della traiettoria psicopatologica 
Liliana Dell'osso 

09.45 Trauma e Disturbi dell’alimentazione - Barbara Carpita 

10.00 Il trauma che trasforma: crescita post traumatica e basi biologiche  
Benedetta Nardi 
 
10.15 Trauma e social camouflaging: implicazioni nello spettro autistico al femminile                                 
Chiara Bonelli 

10.30 Trauma e Psicopatia - Cristiana Pronestì 

10.45 Traumi e malattie somatiche: trattamenti farmacologici e non - Federico Giovannoni 

11.00 Eventi traumatici ed esiti in pazienti con disturbi dell'alimentazione - Castellini Giovanni 

11.15 Discussione 

11.30 Coffee Break  

12.00 Ruolo del Ssn e prevenzione: il Medico di MMG di fronte al paziente con trauma: percorsi 
clinico - assistenziali di assistenza e cura - Luca Puccetti 

12.30 Discussione  

13.00 Light Lunch 
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II SESSIONE Strategie terapeutiche: terapie cognitive-comportamentali, supporto farmacologico 
quando necessario 

Moderatori:                                                                                                                                               
Chiara Bonelli, Barbara Carpita, Alda Martini    

14.00 La malattia oncologica vissuta come trauma - Manuela Roncella, Livio Colizzi 

14.20 Conseguenze di mal practice in medicina - Di Paolo Marco 

14.40 La fibromialgia: il trauma fisico e psicologico come componente chiave - Laura Bazzichi  

15.00 Dopo il dolore: resilienza, significato e crescita post traumatica - Elena Frosini 

15.15 “Marilyn Monroe prototipo di disturbo borderline di personalità” - Liliana Dell’Osso 

15.45 Dipingere l'inconscio, la parte nascosta del pensiero. La psycho pop art - Marika Gravina  

16.00 Chiusura e Take Home Message - Liliana Dell’Osso, Alda Martini 

16.30 Compilazione Questionari E.C.M. 

 

 

 

 



 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Liliana Dell’Osso  
 
Via Santa Cecilia, 39 - 56126 Pisa (Italia)  
(+39) 335270353    
liliana.dellosso@unipi.it 
 
 
Esperienza professionale 
 
Da 1 Maggio 2024 Presidente Società Italiana di Psichiatria  
 
2022–2024 
Presidente Eletto della Società Italiana di Psichiatria (SIP) 
 
2018–2021 
Presidente del Collegio dei Professori Ordinari di Psichiatria 
 
2018–2023 
Direttore del Master di II Livello “Lo Spettro Autistico dal bambino all’adulto” 
 
2010–2023  
Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Università di Pisa 
 
2010–2018 
Presidente del Corso di Laurea in Riabilitazione Psichiatria – Università di Pisa  
 
2001–2023   
Professore Ordinario di Psichiatria - Università di Pisa 
 
2001–2023 
Direttore dell'Unità Operativa di Psichiatria - Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
 
2015–2018  
Vice Presidente della Società Italiana di Psichiatria (SIP) 
 
2010–2015 
Presidente Sezione Toscana, Società Italiana di Psichiatria (SIP) 
 
1992–2001 
Professore Associato di Psichiatria - Università di Pisa 
 
1987–1992 
Ricercatore in Psichiatria - Università di Pisa 
 
1983–1987 
Ricercatore in Farmacologia - Università di Pisa 
 
 
Istruzione e formazione 

Francesca
Rettangolo



 

 

 
1984 
Specializzazione in Psichiatria con 110/110 e lode presso l'Università di Pisa 
 
1979 
Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110, lode e dignità di stampa presso l'Università di Pisa 
 
 
Competenze personali 
 
Lingua madre 
Italiano 
Lingue straniere 
Inglese – Comprensione: Ascolto C1, Lettura C1; Parlato: Interazione C1, Produzione C1; 

Produzione scritta C1. 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato. 
 
Competenze comunicative  
Spiccate capacità di comunicazione sociale, di coordinamento dei gruppi di lavoro e di valutazione 

delle prestazioni individuali. 
 
Competenze organizzative e gestionali  
Sia come docente che come professionista ha coordinato e amministrato progetti di ricerca e attività 

operative in vista di obiettivi complessi. 
 
Competenze digitali  
Uso quotidiano del computer e conoscenza dei software necessari all'espletamento delle proprie 

attività di ricerca scientifica e di natura professionale 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
Ambito di ricerca 
 
Numerose ricerche sono concentrate sulla psicopatologia, neurobiologia, neurofarmacologia genetica 

e clinica. Coinvolta nello “Spectrum Project”, una collaborazione internazionale (Università di Pisa, 

Università di Pittsburgh, Università di New York, Università di San Diego), che ha sviluppato e 

validato diversi strumenti per una valutazione dimensionale delle condizioni psichiatriche, come 

disturbi dell'umore (SCI-MOODS), d'ansia (SCI-SHY, SCI-OBS), stress-correlati (SCI-TALS) e 

psicotici (SCI-PSY). Conduzione di diverse ricerche sulla farmacoterapia delle psicosi e dei disturbi 

bipolari, con un focus specifico sull'uso della clozapina. Numerosi studi sullo Spettro Autistico, con 

lo sviluppo di un questionario per la valutazione dei sintomi sottosoglia dell'autismo negli adulti 

(AdAS Spectrum). Recentemente, focus sulla catatonia e sviluppo di un questionario per la 

valutazione dei sintomi sottosoglia della Catatonia (Catatonia Spectrum). 
 
 
Progetti di ricerca, Editorial Board, Società Scientifiche 
 
Principali Progetti di Ricerca: 



 

 

• Principal Investigator Progetto di Ricerca di Ateneo - PRA 2017 (n. 83 del 16.03.2017), dal titolo 

"Dal genotipo al fenotipo: epigenetica e neuroanatomia in bambine con disturbo autistico", 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università di Pisa 
• Responsabile Scientifico dell'Unità di ricerca Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante 

Interesse Nazionale (PRIN) 2015 “Migliorare la salute fisica delle persone con patologie mentali 

gravi modificandone lo stile di vita” Coordinatore Scientifico Prof M Maj 
• Principal investigator PRA 2015 (emanato con DR n. 1423 del 23.12.2014), Codice Progetto 

PRA_2015_0102, dal titolo “Broader autism phenotype: biomarker cerebrali di connettività 

strutturale dall'adulto al bambino”, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università 

di Pisa 
• Responsabile Scientifico dell'Unità di ricerca Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante 

Interesse Nazionale (PRIN) 2005 “Studio dei livelli di parametri biochimici periferici (citochine 

pro-infiammatorie, interleuchine, fattori neurotrofici, neurosteroidi, recettore periferico delle 

benzodiazepine e Cyclic AMP-Response Element Binding) in campioni biologici di pazienti 

affetti da Disturbo Post-Traumatico da Stress (PTSD) versus controlli sani con e senza eventi 

traumatici (secondo DSM-IV-TR) in anamnesi.” Coordinatore Scientifico Prof P Castrogiovanni. 
• Partecipante al Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) 2005 

“SCHIZOFRENIA DEFICITARIA: VALIDAZIONE DELLA DIAGNOSI, ESITO A LUNGO 

TERMINE E DETERMINANTI GENETICI DEI SINTOMI NEGATIVI PRIMARI E 

PERSISTENTI”. Coordinatore Scientifico Prof S Galderisi. 
• Partecipante al Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) 2002 “Il 

Disturbo Bipolare Tipo II: Caratteristiche sintomatologiche, biologiche, psicosociali e rapporti 

con il Disturbo Bipolare Tipo I e la Depressione Ricorrente”. Coordinatore Scientifico Prof M 

Maj.  
• Partecipante al Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) 1998 

“SCHIZOFRENIA DEFICITARIA: CARATTERIZZAZIONE CLINICA E 

NEUROBIOLOGICA”. Coordinatore Scientifico Prof M Maj. 
• Partecipante al Progetto di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) 1997 

“Caratterizzazione del profilo psicopatologico e psichiatrico dei pazienti con malattia di 

Alzheimer e dei loro familiari”. Coordinatore Scientifico Prof S Sorbi. 
 
 
Editorial Boards: 
 
• Frontiers in Psychiatry 
• Brain Sciences 
• Crisis-The Journal of Crisis Intervention and Suicide Prevention 
• Journal of Psychopathology  
• Clinical neuropsychiatry–Journal of Treatment Evaluation 
• Trauma cases and Reviews 
• Case reports in Psychiatry 
• Clinical and Experimental Rheumatology. Fibromyalgia and related syndromes 
• Evidence based Psychiatric Care  
• Italian Journal of Psychiatry 
 
 
Società scientifiche e di riconoscimento accademico: 
1. Top Italian Scientists, Clinical Sciences, della Virtual Italian Academy che include tutti gli 

scienziati italiani che lavorano in Italia o all’estero. 
2. Top Italian Women Scientists 



 

 

http://www.ondaosservatorio.it/ondauploads/2017/06/LIBRO-RICERCATRICI.pdf. 
3. Catalogo online 100esperte.it che raccoglie i profili delle scienziate italiane a più alto impact 

factor. 
 
 
Premi principali 
 
2014: Premio Ester Scardaccione, del Consiglio Regionale della Basilicata.  
Motivazione: Per  il costante impegno a favore del riconoscimento della parità di genere. 
 
2016: Pisani si nasce...Pisani si diventa. 
Conferito a personalità che abbiano dato lustro a Pisa, in Italia e nel mondo 
 
2016: Prima Inter Pares. Consiglio Regionale del Lazio.  
Premio Giornata Mondiale contro la violenza sulle donne 
 
2017: Cicero Award della Fondazione Marco Tullio Cicerone. Arpino 
Per la comunicazione scientifica in ambito medico  
 
2018: Premio Lucani Insigni 
Premia personalità lucane e straniere, residenti in Italia o all’estero che si sono distinte per meriti 
raggiunti in campo sociale, scientifico, artistico e letterario e personalità impegnate nella diffusione 
e nella conoscenza dell’identità lucana. 
 
2019: Premio Metapontion-Pitagora  
Motivazione: È tra le personalità magnogreche che più hanno conferito lustro al territorio di 
Metaponto e più in generale alle terre della Magna Grecia nel corso dell’anno 2019. 
 
2020: XIII Premio Nazionale Cronin Saggistica, Primo premio  
Per il saggio “Pandemia da covid 19: un trauma psichico di massa”. Motivazione: La trattazione 
organica e corredata da opportuni riferimenti storici e bibliografici evidenzia analogie e differenze 
dell’attuale pandemia con altre forme patologiche del passato. Propone un’analisi dimensionale 
degli effetti traumatici, considerandoli in relazione alla complessità delle singole situazioni 
esistenziali. In questa prospettiva, vengono individuati significativi cambiamenti intervenuti nell’uso 
del linguaggio, nella definizione di alcuni ruoli professionali, nell’impegno necessario per un futuro 
migliore 
 
2021 XXXI Premio Internazionale Profilo Donna, "Special edition - Donne per la ripartenza". 
Conferito a donne che si sono distinte per impegno e professionalità in vari ambiti lavorativi a livello 
nazionale e internazionale: dall'imprenditoria all'arte e la cultura, dall'impegno impegno sociale allo 
sport e allo spettacolo, dalle istituzioni al mondo delle scienze e delle professioni. 
 
2023 Premio “8 donne per l’8 marzo”, Presidenza del Consiglio Regionale della Toscana.  
 
2023 VII Premio “Donna è Medicina”, Associazione Idee in movimento, Casciana Terme, Pisa 
 
2023 Premio Eccellenze materane, Lions Club Matera città dei Sassi  
Motivazione: “per avere raggiunto risultati di altissimo livello nella vita professionale, dando così  
lustro al territario materana.” 
 
2023 Premio Valore Donna, CIF Regionale Basilicata, Lagonegro 



 

 

Motivazione: “Presidente Società Italiana di Psichiatria, Eccellente ricercatrice, accademica e 
professionista encomiabile, esempio di onestà intellettuale e punto di riferimento per la psichiatria 
nazionale ed internazionale. Con i suoi studi, le sue ricerche e pubblicazioni contribuisce al prezioso 
patrimonio di scoperte scientifiche, per documentare che la scienza serve alla vita. E' testimone 
esemplare delle future generazioni.” 
 
2023 Premio Ricerca e Medicina Prof Pasquale Mennonna. Associazione Culturale Lucana - 
Firenze 
Motivazione: “… una eccellenza la quale, con appassionata dedizione, ha dato lustro alla Basilicata” 
 
2024 XI Edizione Premio Donna 2024. CIF e Comune di Melfi 
Motivazione: “ … che con passione, dedizione, saggezza e capacità illumina il cammino delle donne 
nella ricerca scentifica e nella lotta per la salute mentale. Per il suo straordinario contributo e la 
sua leadership esemplare”. 
 
2024 Ordine del Cherubino 
Alta onorificenza accademica conferita dal Magnifico Rettore dell’Università di Pisa, su delibera 
del Senato Accademico, a professori ordinari dell’Ateneo pisano con almeno dieci anni di anzianità 
che abbiano contribuito ad accrescerne il prestigio per particolari meriti scientifici e che abbiano in 
modo rilevante contributo alla vita e al funzionamento dell’Università avendo ricoperto al suo 
interno significative cariche istituzionali e organizzative. 
 
 
 
Pubblicazioni  
 
Autrice di numerosi interventi in congressi nazionali ed internazionali di Psichiatria: 
Chairman in numerosi congressi nazionali e internazionali di Psichiatria 
 
Autrice di manuali universitari e saggi scientifici: 
1. La malattia depressiva (Idelsen-Gnocchi, Napoli, 1989) 
2. Diagnosi psichiatrica e DSM-3-R (Giuffrè, Milano1989) 
3. Da Esculapio a Igea. Un approccio di genere alla salute (Plus, Pisa 2007) 
4. Recurrent Mood Disorders. New Perspectives in Therapy (Springer, 2012) 
5. Manuale di Clinica e Riabilitazione Psichiatrica, vol I e vol II (Giovanni Fioriti Editore, Roma, 

2018) 
 
Autrice di saggi scientifici divulgativi: 
1. L'altra Marilyn. Psichiatria e psicoanalisi di un Cold case (Le Lettere, Firenze, 2016) 
2. L’abisso negli occhi. Lo sguardo femminile nel mito e nell’;arte (ETS, Pisa, 2016) 
3. La verità sulla menzogna. Dalle origini alla post-verità (ETS, Pisa, 2017) 
4. Il caso Coco Chanel. L’insopportabile Genio. (Giunti, Firenze 2018) 
5. L’ombra dell’autismo. Declinazioni cliniche e psicopatologiche dello spettro autistico 

sottosoglia (FrancoAngeli, Milano 2018) 
6. Genio e follia 2.0. Il complesso rapporto tra spettro autistico e competenze eccezionali 

(FrancoAngeli, Milano, 2019) 
7. Fatti di quotidiana follia (Giunti, Firenze 2019) 
8. Contagi (Edizioni ETS, Pisa 2020) 
9. L’Accademia e la follia (Edizioni ETS, Pisa 2020) 
10. La bellezza nella mente. Un viaggio fotografico attraverso gli ex Ospedali Psichiatrici (Felici 



 

 

Editore, Pisa 2021) 
11. Mostri, seduttori e geni. Da Michael Jackson a Maradona e Einstein (Alpes, Roma 2021) 
12. Elena e le altre. Il lato oscuro della seduzione (Edizioni ETS, Pisa 2021) 
13. Psichiatria 2.0. Tra sfide e promesse (FrancoAngeli, Milano 2021) 
14. Il corpo geniale. Nijnsky: percorso artistico e traiettoria di malattia mentale (Alpes, Roma 2021) 
15. Dall’universo dell’autismo allo spettro della catatonia. (FrancoAngeli, Milano, 2022) 
16. Psicopatologia della vita quotidiana 2.0. Da Freud al DSM-5-TR (FrancoAngeli, Milano, 2022) 
17. Trauma. Vulnerabilità, resilienza, crescita post-traumatica, PTSD (Alpes, Roma 2022) 
18. Il segno di Medea. Il lato oscuro della genitorialità (Edizioni ETS, 2022) 
19. Pennelli come bisturi. Autopsia psicologica di Edvard Munch (Alpes, Roma 2023) 
20. Il corpo segnato (Pacini Editore, Pisa 2023) 
21. Figli prematuri del futuro (Alpes, Roma 2023) 
22. Edvard Munch. Life, genius, madness, English edition (Alpes, Roma 2023) 
23. Oltre la traiettoria. Dai disturbi d’ansia al continuum autistico-catatonico (Alpes, Roma, 2023) 
24. Una lunga sfida. Snodi nella psichiatria e nell'assistenza psichiatrica in Italia (Alpes, Roma, in 

press) 
 
H-Index 
 
scopus h index: 70; number of articles: 620 
 
 
Principali pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali (da pub Med): 
 
 
 
1: Dell'Osso L, Amatori G, Giovannoni F, Massimetti E, Cremone IM, Carpita B. 
Rumination and altered reactivity to sensory input as vulnerability factors for developing post-
traumatic stress symptoms among adults with autistic traits.  
CNS Spectr. 2024 Jan 15:1-31.  
doi: 10.1017/S1092852924000014. Online ahead of print. PMID: 38224059 
 
2: Dell’Osso L, Nardi B, Bonelli C, Amatori G, Pereyra M, Massimetti E, Cremone IM, Pini S and 
Carpita B; Autistic Traits as Predictors of Increased Obsessive–Compulsive Disorder Severity: The 
Role of Inflexibility and Communication Impairment.  
Brain Sci. 2024, 14, 64. https://doi.org/10.3390/ brainsci14010064 
 
3: Sampogna G, Luciano M, Di Vincenzo M, Toni C, D'Ambrosio E, Rampino A, Rossi 
A, Rossi R, Amore M, Calcagno P, Siracusano A, Niolu C, Dell'Osso L, Carpita B; 
LIFESTYLE Working Group; Fiorillo A. Physical activity influences adherence to 
pharmacological treatments in patients with severe mental disorders: results 
from the multicentric, randomized controlled LIFESTYLE trial.  
Front Pharmacol. 2023 Dec 11;14:1285383.  
doi: 10.3389/fphar.2023.1285383. PMID: 38152689; PMCID: PMC10752611. 
 
4: Carmassi C, Tani C, Lorenzoni V, Palla I, Fulvio G, Fantasia S, Andreozzi G, 
Trentin F, Conti L, Gaglioti A, Turchetti G, Dell'Osso L, Mosca M. Post- 
traumatic stress disorder and post-traumatic stress symptoms in patients with 
systemic autoimmune diseases during the COVID-19 pandemic.  
Clin Exp Rheumatol. 2023 Dec 26.  
doi: 10.55563/clinexprheumatol/rnm6tz. Epub ahead of print. PMID: 38149633. 



 

 

 
5: Simoncini M, Violi M, Valetto A, Bertini V, Cruz-Sanabria F, Massoni L, 
Dell'Osso L, Carmassi C. Case report: Familial case with autism spectrum and 
bipolar disorder showing a 20q11.21 microduplication including <i>TM9SF4</i>. 
Front Psychiatry. 2023 Nov 23;14:1240663.  
doi: 10.3389/fpsyt.2023.1240663. PMID: 38076678; PMCID: PMC10702349. 
 
6: Carpita B, Cremone IM, Nardi B, Amatori G, Bonelli C, Massimetti E, 
Casagrande D, Pini S, Dell'Osso L. Implications of Social Anxiety Symptoms in 
Adults with Autism Spectrum Disorder: Is There a Predictive Role of 
Interpersonal Sensitivity and Substance Abuse?  
Brain Sci. 2023 Nov 7;13(11):1559.  
doi: 10.3390/brainsci13111559. PMID: 38002519; PMCID: PMC10669824. 
 
7: Vita A, Barlati S, Deste G, Rossi A, Rocca P, Bertolino A, Aguglia E, 
Altamura CA, Amore M, Bellomo A, Bucci P, Carpiniello B, Cuomo A, Dell'Osso L, 
Giuliani L, Marchesi C, Martinotti G, Monteleone P, Montemagni C, Nibbio G, 
Pasquini M, Pompili M, Rampino A, Roncone R, Rossi R, Siracusano A, Tenconi E, 
Zeppegno P, Galderisi S, Maj M; Italian Network for Research on Psychoses. 
Autistic symptoms in unaffected first-degree relatives of people with 
schizophrenia: results from the Italian Network for Research on Psychoses 
multicenter study.  
Eur Psychiatry. 2023 Oct 23;66(1):e85.  
doi: 10.1192/j.eurpsy.2023.2455. PMID: 37869966; PMCID: PMC10755574. 
 
8: Marazziti D, Baroni S, Mucci F, Palego L, Arone A, Betti L, Palermo S, 
Giannaccini G, Carbone MG, Dell'Osso L. Relationship between BDNF and oxytocin. 
Compr Psychoneuroendocrinol. 2023 Sep 4;16:100207. 
 doi: 10.1016/j.cpnec.2023.100207. PMID: 37868112; PMCID: PMC10585630. 
 
9: Dell'Osso L, Massoni L, Battaglini S, De Felice C, Nardi B, Amatori G, 
Cremone IM, Carpita B. Emotional dysregulation as a part of the autism spectrum 
continuum: a literature review from late childhood to adulthood.  
Front Psychiatry. 2023 Sep 18;14:1234518. 
 doi: 10.3389/fpsyt.2023.1234518. PMID: 37791135; PMCID: PMC10544895. 
 
10: Dell'Osso L, Cremone IM, Nardi B, Amatori G, Bonelli C, Gravina D, Benedetti 
F, Del Prete L, Massimetti G, Carpita B. Measuring the neglected anxiety 
disorder: validation of the social anxiety spectrum-short version (SHY-SV) 
questionnaire.  
BMC Psychiatry. 2023 Oct 2;23(1):708.  
doi: 10.1186/s12888-023-05137-5. PMID: 37784074; PMCID: PMC10544616. 
 
12: Tundo A, Musetti L, Betrò S, Cambiali E, de Filippis R, Marazziti D, Mucci 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PUCCETTI LUCA 
Indirizzo   VIA O. BROGIOTTI 5 
Telefono   3208474438 

Fax    
E-mail   lucpucce@promedgalileo.org pec lucpucce@pec.it  

Codice fiscale  PCCLCU57M06G702X 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   06/08/1957 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
POSIZIONE ATTUALE 

 

  
Medico di medicina generale  operante nel comune di Cascina, convenzionato con l’azienda 
USL nordovest Toscana, studi in Cascina in via Toscoromagnola 1082, tel 050743116  e via 
Toscoromagnola 2115 tel 0050775324. Coordinatore della AFT “Cascina Ovest” , membro del 
Comitato del Dipartimento di MG della azienda USL Toscana nordovest. E’ iscritto nell’albo degli 
sperimentatori della USL Toscana nordovest ai sensi dell’articolo 1, comma 2 del D.M. 30 
maggio 2001. 

  
                                     Gennaio 1995  

  
 

1985-1998 
 
 

1995 
 
 
 
 

 

 Ha vinto il concorso a titoli per la convenzione di medicina generale nel comune di Cascina 
presso l’azienda USL 5 di Pisa ove attualmente opera.   
 
Attività assistenziale e di ricerca nell’ambito della  patologia medica e reumatologica presso 
l'Istituto di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica dell'Università di Pisa.  
 
Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell’Università di 
Pisa.  
 
In qualità di "cultore della materia" (matricola Università di Pisa n° 7441), é stato membro 
effettivo della Commissione di esame di Reumatologia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’ Università di Pisa.  Ha seguito in qualità di sperimentatore alcuni studi inerenti 
sperimentazioni cliniche su farmaci antireumatici. 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
2011 

 
 

1989 
 

1988 
   

1985 
   

1976 
 

 Conseguimento del titolo di mediatore ai sensi del D. Lgs28/2010 e del D.M. 180/2010 presso 
la Scuola Superiore di Studi Universitari e di Perfezionamento S. Anna di Pisa  
 
Ammissione al corso di Specializzazione in Farmacologia Clinica presso l'Università di Pisa. 

 

Conseguimento della Specializzazione in Reumatologia cum laude.  
 
Conseguimento della laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Pisa con il punteggio 
di 110/110 e lode ed abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo.  
 
Conseguimento del diploma di Maturità Classica presso il Liceo G. Galilei di Pisa  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
• Capacità e competenze 

organizzative 
 HA ORGANIZZATO NUMEROSI  CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI, È 

COFONDATORE DELLA RIVISTA WEB WWW.PILLOLE.ORG DI INFORMAZIONE MEDICO-
SCIENTIFICA  E CRITICAL APPRAISAL.  IN QUALITÀPRESIDENTE DELLA SOCIETA’ MEDICO 
SCIENTIFICA “PROMED GALILEO” NELLA FASE SPERIMENTALE ECM E’ STATO RESPONSABILE 
DELLE PROCEDURE DI ACCREDITAMENTO DI OLTRE 300 EVENTI FORMATIVI  MEDICO-
SCIENTIFICI ECM. 

• Capacità e competenze 
informatiche 

 USA IN  MODO APPROFONDITO I PROGRAMMI PER L’UFFICIO, LA RICERCA NELLE BANCHE DATI MEDICO-SCIENTIFICHE,  
L’ANALISI EPIDEMIOLOGICA ED È AUTORE DI NUMEROSI SITI WEB. E’ IDEATORE DEL PROGETTO DI FORMAZIONE E 

TELECONSULTO CONFORM, HA PARTECIPATO AL PROGETTO EUROPEO “COCOON” E AL PROGETTO “TRAIN THE 

BRAIN”. E’ CULTORE DI TELEMEDICINA. 
  

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA CATEGORIA B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Il Dott. Luca Puccetti è membro di numerose Società medico scientifiche reumatologiche, di medicina 
interna, medicina generale e telemedicina.  
Dal 2000 è presidente della Società Medica Interdisciplinare Promed Galileo. 
Nel 2002 è stato nominato socio accreditato della Società Italiana di Medicina Generale. Dal 2002 è iscritto 
negli elenchi dei medici di medicina generale per la conduzione delle sperimentazioni ai sensi del DM 
10/05/2001 e della DGRT n. 658 del 25/02/2002. 
E' iscritto nell’elenco dei CTU del Tribunale di Pisa n. 95 aggiornamento.  
E’ in possesso del titolo di mediatore ai sensi del D. Lgs28/2010 e del D.M. 180/2010 
Dal 2011 è docente e coordinatore del Corso di Formazione in Medicina Generale della Regione Toscana. 
Nel 2014 ha conseguito l’attestato di formazione di coordinatore di AFT della Regione Toscana ed è stato 
eletto coordinatore dell’Aggregazione funzionale Territoriale “Cascina Ovest” dell’Azienda ASL 5 Pisa. Nel 
2018 è stato nominato membro del Comitato di Dipartimento di Medicina Generale della AUSL nordovest 
Toscana per la zona Pisana. 
Dal 12 settembre 2020 è segretario provinciale della sezione di Pisa della FIMMG. 
 E’ COORDINATORE DEL CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICO IN MEDICINA GENERALE TOSCANO. NEL 2019 E 2020 HA 

SVOLTO LEZIONI AL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DI PISA SULLA MEDICINA GENERALE. NEL 

2022 È STATO NOMINATO COMPONENTE PER LA MEDICINA GENERALE DELLA SEZIONE AREA VASTA NORD OVEST DEL 

COMITATO ETICO REGIONALE E HA PARTECIPATO ATTIVAMENTE AI LAVORI. 
HA PARTECIPATO A DIVERSE COMMISSIONI ESAMINATRICI MINISTERIALI  
E’ autore di 156 pubblicazioni su riviste medico scientifiche e web. E’ iscritto negli elenchi degli animatori di 
formazione della USL Toscana nordovest. 
 

 

Firma 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Firma 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul 
trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03. 
 

 
Pisa, 22/01/2024 

22/10/24





CHI SONO:

Sono una psicologa specializzata in
Psicologia Clinica e Dinamica.
Accompagno le persone in percorsi di
consapevolezza e trasformazione,
aiutandole a riconoscere e superare
blocchi emotivi, costruire relazioni più
autentiche e ritrovare benessere e
autoefficacia.
Accanto all’attività clinica, mi occupo di
psicologia della moda e dell’immagine,
un ambito innovativo che unisce il
lavoro sull’identità e sull’autostima
all’espressione del sé attraverso lo
stile personale. Credo in una visione
integrata della persona, dove mente,
corpo ed emozioni dialogano e si
raccontano anche attraverso ciò che
indossiamo.

frosini.elena@gmail.com

www.miodottore.it

+ 39 349.8607521

Via Venezia Giulia 1, Pisa

CONTATTI

COMPETENZE

LINGUE

Empatia.
Professionalità.
Comunicazione efficace.
Capacità di osservazione e analisi.
Creatività e visione integrata.

Italiano - Madrelingua
Inglese - C1

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Psicologa clinica e della moda e immagine – Libera professione

Tirocinio post lauream abilitativo – Anffas Lucca

Cooperativa Sociale Paim – Progetto Fair Play

Percorsi individuali rivolti ad adulti e adolescenti su tematiche di autostima,
ansia, immagine corporea e relazioni.

Consulenze in ambito di psicologia della moda e dell’immagine per
favorire la consapevolezza di sé e l’espressione attraverso l’immagine.
Attività divulgativa e formativa, partecipazione come relatrice a eventi
su benessere, immagine, self-expression.

Tirocinio curricolare svolto in ambito scolastico per la prevenzione di
disturbi del comportamento alimentare, bullismo e cyberbullismo.

Osservazione e supporto nei percorsi psicoeducativi per persone con
disabilità intellettive e relazionali.

Affiancamento agli operatori nei progetti di inclusione e potenziamento
delle autonomie.
Approccio centrato sulla persona e valorizzazione delle risorse
individuali.

2022

2024

2025

2024 -2025

Corso di Formazione in Psicologia Positiva per la Moda

Master in Psicologia della Moda e dell’Immagine

Accademia di Consulenza d’Immagine

Esr Italia

Psicologa Clinica
Psicologa della Moda e dell’immagine

Elena Frosini

FORMAZIONE:

Responsabile Risorse Umane 2009-2025

Gestione delle risorse umane, selezione del personale, formazione,
contrattualistica e relazioni sindacali.

Supervisione delle comunicazioni aziendali e della documentazione
tecnica e legale
Sviluppo di competenze trasversali utili nella relazione d’aiuto: ascolto
attivo, gestione del conflitto, organizzazione e leadership

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Dinamica 2023

Università eCampus

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Università eCampus

2020

Laurea Triennale in Lingue e Letterature Straniere

Università di Pisa

2008

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE

2016/679 (GDPR) e del D.lgs. 196/2003 e successive modifiche.

10/07/2025 

Francesca
Rettangolo
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Barbara Carpita 
 

Gender: Female 

(+39) 3474957208 e-mail: barbara.carpita@unipi.it 
 

Home address: Via Buia 4, 55100, Lucca, Italy 
 
 
 
 
 
 

 

PROFESSIONAL  EXPERIENCE 
 

▪ 11/2024 – today Pisa, Italy 

DIRECTOR OF II LEVEL MASTER COURSE “Autism spectrum from childhood to adulthood” 
University of Pisa, Department of Clinical and Experimental Medicine 

 
▪ 12/2022 – today Pisa, Italy 

ASSISTANT PROFESSOR OF PSYCHYATRY (SENIOR RESEARCHER) with clinical assignment 
at Pisa University Hospital, Psichiatry unit (Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana) 
University of Pisa, Department of Clinical and Experimental Medicine 

 
▪ 07/2020 – 06/2022 Pisa, Italia 

RESEARCH FELLOW (ASSEGNISTA DI RICERCA) 
University of Pisa, Department of Clinical and Experimental Medicine 

 
▪ 11/2018 – 06/2020 Pisa, Italy 

FREELANCE ASSIGNMENTS TO SUPPORT RESEARCH (Incarichi di lavoro autonomo di supporto 
alla ricerca)  University of Pisa, Department of Clinical and Experimental Medicine 

 
 

EDUCATION AND TRAINING 
 

 

▪ NATIONAL SCIENTIFIC HABILITATION (ASN) FOR FULL PROFESSOR OF 
PSYCHIATRY (ASN 2023/2025) 

▪ NATIONAL SCIENTIFIC HABILITATION (ASN) FOR ASSOSCIATE PROFESSOR OF 
PSYCHIATRY (ASN 2021/2023) 

 
▪ 10/2018 – 09/2021 Siena, Italy 

PhD program in BIOCHEMISTRY AND MOLECULAR BIOLOGY - BIBIM 2.0 Coordinator center : 
University of Siena, Assigned at University of Pisa 
Thesis "Investigating biochemical markers of adult autism spectrum disorder phenotypes" (Discussed : 03/2022) Tutor: prof. Gino 

Giannaccini 

▪ 08/2013 – 08/2018 
RESIDENCY IN PSYCHIATRY University of Pisa 
110/110 cum laude 

Thesis "Relationships among autistic traits, traumatic stressors, ruminative thinking and mood symptoms in a University student 
population" (Discussed : 09/2018) 

 
▪ 01/2015 – 01/2016 Pisa, Italy 

II Level University Master Course in ADDICTOLOGY University of  Pisa 
 

▪ 2005-2013 Pisa, Italy 
MASTER DEGREE in MEDICINE AND SURGERY University of Pisa 
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Japanese Language Proficiency Test Certification level N3 (JLPT N3) 

DIGITAL SKILLS 

Information Processing, use of EXCEL and SPSS software for advanced statistical analyses 

RESEARCH FIELD 

The main areas of research of Dr. Barbara Carpita are focused on psychopathology and neurobiology of autism spectrum 
disorder and broad autism phenotype in adults, anxiety disorders and feeding and eating disorders, with a specific focus on 
possible emerging presentations, such as orthorexia nervosa. 
She also worked in multi-centric projects related to psychosis and catatonia and in the development and validation of update 
versions of spectrum project's psychometric questionnaires, related to anxiety disorders (SHY-SV, PAS-SV) and obsessive 
compulsive disorder (OBS-SV). Recently her research also focused on the relationship among autism spectrum, internet gaming 
disorder and hikikomori syndrome. 
She has taken part in several psychiatric congresses with speeches mainly focused on autism spectrum and/or eating disorders. 
She also contributed as a member of the scientific committee in the organization of “Pisa days of psychiatry and 
psychopharmacology” national congress. 

MULTI-CENTRIC RESEARCH GROUP PARTICIPATION 

▪ From 2015:  participation in the works of the multi-centric  study “Italian multi-centric study for validation of  adult
autism spectrum self-report questionnaire (ADA Spectrum), lifetime version”

▪ From 2017: participation in the works of the multi-centric study “Italian Network for Research on Psychoses”

▪ From 2017: participation in the works of the multi-centric study “PRIN 2015- Improving physical health of people with severe
mental disorders changing their lifestyle, including participation in a specific training course for the project”

▪ From 2020: Investigator for Pisa center of the multi-centric project “Prevalence of mental health disorder in Tuscany”

(promoter Azienda Regionale di Sanità della Toscana)
▪ From 2023: participation in the works of the multi-centric   study “ Multi-centric italian study for the validation of

Catatonia Spectrum questionnaire (CS)”

PARTICIPATION IN SCIENTIFIC JOURNALS 

Editorial board member of international scientific journals: 
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Anxiety Disorder. In: Marazziti D (ed.), Clinical Psychopharmacotherapy. Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2018. 
ISBN:9788898991679. 
2. Muti D, Carpita B, Dell'Osso L. Cenni di storia della psichiatria. In: Vita A, Dell'Osso L, Mucci A (ed.), Manuale di clinica e 
riabilitazione psichiatrica. Dalle conoscenze teoriche alla pratica dei servizi di salute mentale. Giovanni Fioriti Editore, Roma, 
2018. ISBN:9788898991792. 
3. Dell'Osso L, Carpita B, Muti D. Disturbi del neurosviluppo. In: Vita A, Dell'Osso L, Mucci A (ed.), Manuale di clinica e 
riabilitazione psichiatrica. Dalle conoscenze teoriche alla pratica dei servizi di salute mentale. Giovanni Fioriti Editore, Roma, 
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4. Dell'Osso L, Carpita B, Muti D. Disturbi dello spettro dell'autismo. In: Vita A, Dell'Osso L, Mucci A (ed.), Manuale di 
clinica e riabilitazione psichiatrica. Dalle conoscenze teoriche alla pratica dei servizi di salute mentale. Giovanni Fioriti 
Editore, Roma, 2018. ISBN:9788898991792. 
5. Carpita B, Muti D, Dell'Osso L. Disturbi d'ansia. In: Vita A, Dell'Osso L, Mucci A (ed.), Manuale di clinica e riabilitazione 
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di clinica e riabilitazione psichiatrica. Dalle conoscenze teoriche alla pratica dei servizi di salute mentale. Giovanni Fioriti 
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Divulgatory books 

 
1. Dell'Osso L, Carpita B, L'abisso negli occhi. Lo sguardo femminile nel mito e nell'arte. Edizioni ETS, Pisa, 2016. 

ISBN:9788846746528 New edition: Dell'Osso L, Carpita B. L'abisso negli occhi. Spettro autistico e violenza di genere nel 
mito e nell'arte. Edizioni ETS, PISA; 2019. ISBN:8846754700. 

2. Dell'Osso L, Muti D, Carpita B, L'insopportabile genio. Il caso Coco Chanel. Giunti, Firenze, 2018. 

3. Dell'Osso L, Carpita B, Il corpo segnato. Viaggio attraverso i mille volti del disturbo alimentare. Pacini editore, Pisa, 2023. 
ISBN-13: 979-1254862254. 

 

The undersigned, aware of the sanctions and special laws regarding untruthful declarations, the formation or use of false 
documents, referred to in art.76 of Presidential Decree n.455 of 28 December 2000, certifies the truthfulness and 
correctness of the information communicated.  
The undersigned, having acquired the information referred to in art. 13 of Legislative Decree 30 June 2003, n. 
196, expresses its consent to the processing, communication and dissemination of personal data, pursuant to 
current legislation on the protection of personal data. 
 
 

Pisa , 16/04/2025                                                                                Barbara Carpita
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Azienda ospedaliera Universitaria Pisana 

Ospedale Santa Chiara, U.O. Psichiatria I 

Gestione organizzativa del reparto, pianificazione 

ricoveri, psychiatric assesment, attività ambulatoriale, 
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SPC Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Roma-Grosseto 

 

01/11/2021 

Inizio Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 



 

   

 
 

Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana. 

Durata: quattro anni 

Attualmente al terzo anno 

 

21/12/2020 
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“Giornate di studio delle Scuole di Specializzazione Toscane in Psichiatria” 
Membro della Faculty e Relatore: Disturbo borderline di personalità: relazioni con lo spettro 
autistico e trauma. 
5-8/04/25 
European Psychiatry Association: “33st European Congress of Psychiatry”, Madrid, Spagna, 
partecipante 
27-28/11/24 
Società Italiana Neurologia (SIN), Società Italiana Psichiatria (SIP): “CNS Academy, progetto 
multidisciplinare in Neuroscienze”, Roma, partecipante 
6-8/11/24 
Evento di Formazione “Master in mind”, Alberobello (BA), partecipante 
29/05/2024- 01/06/2024 
Congresso Società Italiana Psichiatria (SIP) 2024: “L'eredità del passato, l'innovazione del 
presente, le sfide del futuro”, Verona 
Membro della Faculty e Relatore: Il ritorno della catatonia: “il continuum autistico-catatonico” 
06-09/04/2024 
European Psychiatry Association: “32st European Congress of Psychiatry”, Budapest, Ungheria, 
partecipante 
25-28/10/2023 
Società Italiana di Psichiatria Biologica (SIPB): “Treatments in Psychiatry”, Napoli, partecipante 
08/06/2023- 03/10/2023 
Società Italiana Neurologia (SIN), Società Italiana Psichiatria (SIP): “CNS Academy, progetto 
multidisciplinare in Neuroscienze”, Roma, partecipante 
17-19/04/2023 
Società Italiana Psichiatria sezione giovani (SIP): “Lost and found: l'eredità e il futuro della 



 

   

 
 

psichiatria”, Firenze, partecipante 
25-29/03/2023  
European Psychiatry Association: “31st European Congress of Psychiatry”, Parigi, Francia 
Presentazione e-poster: Cruz Sanabria F, Bonelli C, Gravina D, Violi M, Massoni L, Bruno S, 
Faraguna U, Dell’Osso L, Carmassi C. Sleep disturbances in bipolar disorder with comorbid 
post-traumatic stress disorder. Eur Psychiatry. 2023 Jul 19;66(Suppl 1):S196–7. doi: 
10.1192/j.eurpsy.2023.463. PMCID: PMC10595851. 26-28/09/2022  
Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS): “Mental Health for all”, Napoli, partecipante 
14-16/07/2022 
Campus Angelini: “Change, challenge, Chance”, Roma, partecipante 
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SUPERAMENTO DEL CORSO BLSD PER SANITARI IRC 
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 BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI CON ALTRE PERSONE ANCHE IN AMBIENTI 

MULTICULTURALI 

  

 

 
   

 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 

   BUONE CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE NEL COORDINAMENTO DI 
PERSONALE E PROGETTI 

                                      PUBBLICAZIONI                             

 

 

   Dell'Osso L, Nardi B, Giovannoni F, Bonelli C, Massimetti G, Cremone IM, Pini S, Carpita B. 

Orthorexic Tendencies Are Associated with Autistic Traits in Patients with Borderline Personality 

Disorder. J Clin Med. 2025 Jun 1;14(11):3891. doi: 10.3390/jcm14113891. PMID: 40507654; 

PMCID: PMC12155769. 

Carpita B, Nardi B, Pronestì C, Cerofolini G, Filidei M, Bonelli C, Massimetti G, Cremone IM, Pini 

S, Dell'Osso L. The Mediating Role of Social Camouflaging on the Relationship Between Autistic 

Traits and Orthorexic Symptoms. Brain Sci. 2025 May 14;15(5):503. doi: 

10.3390/brainsci15050503. PMID: 40426674; PMCID: PMC12109957. 

Dell'Osso L, Nardi B, Muti D, De Felice C, Tognini V, Parri F, Giovannoni F, Del Grande F, 

Bonelli C, Massimetti G, Pini S, Fiorillo A, Carpita B. Comorbidity Between Hikikomori and 

Autistic Traits May Be Identified as a Phenotypical Presentation Characterized by Greater 

Severity. Brain Sci. 2025 May 10;15(5):496. doi: 10.3390/brainsci15050496. PMID: 40426667; 

PMCID: PMC12109918. 

Pini S, Nardi B, Carpita B, Lorenzi G, Mula M, Milrod B, Massimetti G, Cremone IM, Bonelli C, 



 

   

 
 

Domschke K, Schiele M, Dell'Osso L, Baldwin DS. Relationships between depersonalization-

derealization symptoms and separation anxiety in adult patients with mood and anxiety 

disorders. Front Psychiatry. 2025 May 8;16:1565217. doi: 10.3389/fpsyt.2025.1565217. PMID: 

40405883; PMCID: PMC12095167. 

Carpita B, Bonelli C, Parri F, Cerofolini G, Pronestì C, Nardi B, Laureti D, Massimetti G, 

Cremone IM, Pini S, Fiorillo A, Dell'Osso L. Which panic-agoraphobic symptoms could be 

associated with the presence of autistic traits among patients with panic disorder? CNS Spectr. 

2025 Apr 10:1-21. doi: 10.1017/S1092852925000240. Epub ahead of print. PMID: 40207450. 

Carpita B, Nardi B, Giovannoni F, De Felice C, Tranchese F, Bonelli C, Massimetti G, Cremone 

IM, Pini S, Muscatello MRA, Dell'Osso L. Autistic Traits Are Associated with Suicidal Thoughts 

and Behaviors Among Patients with Borderline Personality Disorder. Brain Sci. 2025 Mar 

25;15(4):340. doi: 10.3390/brainsci15040340. PMID: 40309795; PMCID: PMC12026085. 

Pini S, Milrod B, Nardi B, Massimetti G, Bonelli C, Baldwin DS, Domschke K, Schiele M, 

Dell'Osso L, Carpita B. Relationship between anhedonia, separation anxiety, attachment style 

and suicidality in a large cohort of individuals with mood and anxiety disorders. J Affect Disord. 

2025 Jun 15;379:421-428. doi: 10.1016/j.jad.2025.02.108. Epub 2025 Mar 7. PMID: 40058467. 

Dell'Osso L, Bonelli C, Giovannoni F, Poli F, Anastasio L, Cerofolini G, Nardi B, Cremone IM, 

Pini S, Carpita B. Available Treatments for Autism Spectrum Disorder: From Old Strategies to 

New Options. Pharmaceuticals (Basel). 2025 Feb 25;18(3):324. doi: 10.3390/ph18030324. 

PMID: 40143102; PMCID: PMC11944800. 

Dell'Osso L, Amatori G, Bonelli C, Nardi B, Massimetti E, Cremone IM, Pini S, Carpita B. Autism 

spectrum disorder, social anxiety and obsessive-compulsive disorders: beyond the comorbidity. 

BMC Psychiatry. 2025 Jan 13;25(1):37. doi: 10.1186/s12888-024-06340-8. PMID: 39806378; 

PMCID: PMC11727392. 

Carpita B, Nardi B, Giovannoni F, Parri F, Cerofolini G, Bonelli C, Amatori G, Massimetti G, 

Cremone IM, Pini S, Pellecchia E, Dell'Osso L. Exploring the relationship among hikikomori 

tendencies, autistic traits, computer game use and eating disorder symptoms. CNS Spectr. 2024 

Dec;29(6):670-681. doi: 10.1017/S1092852924002335. Epub 2024 Dec 27. PMID: 39726355. 

Cremone IM, Dell'Osso L, Nardi B, Giovannoni F, Parri F, Pronestì C, Bonelli C, Massimetti G, 

Pini S, Carpita B. Altered Rhythmicity, Depressive Ruminative Thinking and Suicidal Ideation as 

Possible Correlates of an Unrecognized Autism Spectrum in Patients with Borderline Personality 

Disorder. Brain Sci. 2024 Dec 23;14(12):1297. doi: 10.3390/brainsci14121297. PMID: 

39766496; PMCID: PMC11675044. 

Carpita B, Nardi B, Bonelli C, Pronestì C, Tognini V, Cremone IM, Dell'Osso L. Prevalence of 

orthorexia nervosa in clinical and non-clinical populations: a systematic review. CNS Spectr. 

2024 Dec 2:1-21. doi: 10.1017/S1092852924002256. Epub ahead of print. PMID: 39618419. 

Carpita B., Nardi B., Parri F., Cerofolini G., Bonelli C., Bocchino C.G., Massimetti G., Cremone 

I.M., Pini S., Dell’Osso L., Obsessive–Compulsive Traits and Problematic Internet Use Are 

Increased Among Adults with Autism Spectrum Disorder: Is There a Role of Obsessive Doubts 

and Communication Impairment? Brain Sci. 2024, 14(12), 

1170; https://doi.org/10.3390/brainsci14121170 

Sampogna G, Di Vincenzo M, Luciano M, Della Rocca B, D'Ambrosio E, Rampino A, Amore M, 

Calcagno P, Rossi A, Rossi R, Dell'Osso L, Carpita B, Niolu C, Siracusano A; LIFESTYLE 

WORKING GROUP; Fiorillo A. Improving the physical health of overweight/obese people 

suffering from severe mental disorders: What is the role of antipsychotic drugs and of lifestyle 

psychosocial interventions? J Psychiatr Res. 2025 Jan;181:570-578. doi: 

10.1016/j.jpsychires.2024.11.029. Epub 2024 Nov 22. PMID: 39733669. 

Carpita B, Bonelli C, Schifanella V, Nardi B, Amatori G, Massimetti G, Cremone IM, Pini S, 
Dell'Osso L. Autistic traits as predictors of post-traumatic stress symptoms among patients with 
borderline personality disorder. Front Psychiatry. 2024 Sep 2;15:1443365. doi: 
10.3389/fpsyt.2024.1443365. PMID: 39286396; PMCID: PMC11402666. 
 
Carpita B, Amatori G, Cremone IM, Bonelli C, Nardi B, Massimetti G, Pini S, Dell'Osso L. Major 
Depressive Disorder with Catatonia: A Phenotype Related to Autistic Traits and High Suicidality. 



 

   

 
 

J Clin Med. 2024 Aug 14;13(16):4796. doi: 10.3390/jcm13164796. PMID: 39200938; PMCID: 
PMC11355098. 
 
Dell'Osso L, Nardi B, Massoni L, Battaglini S, De Felice C, Bonelli C, Pini S, Cremone IM, 
Carpita B. Video Gaming in Older People: What Are the Implications for Cognitive Functions? 
Brain Sci. 2024 Jul 21;14(7):731. doi: 10.3390/brainsci14070731. PMID: 39061471; PMCID: 
PMC11274634. 
 
Carpita B., Nardi B., Giovannoni F., Parri F., Cerofolini G., Bonelli C., Massimetti G., Pellecchia 
E., Pini S., Cremone I.M., Dell'Osso L., Presence and correlates of autistic traits, hikikomori-like 
social withdrawal, pathological videogaming and eating disorders in university students: are 
pathological videogaming and eating disorders gender-specific manifestations of the autism 
spectrum? Under review for publication on Brain Sciences 
 
Carpita B., Nardi B., Bonelli C., Pascariello L., Massimetti G., Cremone I.M., Pini S., Palego L., 
Betti L., Giannaccini G., Dell'Osso L., Platelet levels of BDNF in adults with autism spectrum 
disorder: is there a specific association with autism spectrum psychopathology? 
Biomedicines 2024, 12(7), 1529https://doi.org/10.3390/biomedicines12071529  
 
Dell’Osso L., Bonelli C., Pini S., Carpita B., Avenging Lamarck: the role of epigenetic in 
modulating reactions to traumatic events. Journal of Psychopatology 2024 June; 30:81-85 DOI: 
10.36148/2284-0249-N566 
 
Carpita B, Bonelli C, Giovannoni F, Parri F, Gambini M, Nardi B, Amatori G, Cremone IM, Pini S, 
Dell'Osso L. Case report: hikikomori syndrome in Italy and its link with autistic traits and internet 
gaming disorder. Front Psychiatry. 2024 May 28;15:1378572. doi: 10.3389/fpsyt.2024.1378572. 
PMID: 38863612; PMCID: PMC11165146. 

 

Dell'Osso L, Amatori G, Bonelli C, Nardi B, Massimetti E, Cremone IM, Carpita B. Panic-
agoraphobic symptoms in adults with ASD: the role of ruminative thinking and inflexibility. CNS 
Spectr. 2024 May 9:1-24. doi: 10.1017/S1092852924000282. Epub ahead of print. PMID: 
38720482. 

 

Dell'Osso L, Amatori G, Bonelli C, Nardi B, Massimetti E, Cremone IM, Carpita B. Autistic traits 
underlying social anxiety, obsessive-compulsive, and panic disorders. CNS Spectr. 2024 Mar 
22:1-34. doi: 10.1017/S1092852924000154. Epub ahead of print. PMID: 38515432 

 

Dell'Osso L, Bonelli C, Nardi B, Giovannoni F, Pronestì C, Cremone IM, Amatori G, Pini S, 
Carpita B. Rethinking Clozapine: Lights and Shadows of a Revolutionary Drug. Brain Sci. 2024 
Jan 20;14(1):103. doi: 10.3390/brainsci14010103. PMID: 38275523; PMCID: PMC10813979. 
 
Carpita B, Nardi B, Bonelli C, Massimetti E, Amatori G, Cremone IM, Pini S, Dell'Osso L. 
Presence and correlates of autistic traits among patients with social anxiety disorder. Front 
Psychiatry. 2024 Jan 19;14:1320558. doi: 10.3389/fpsyt.2023.1320558. PMID: 38312918; 
PMCID: PMC10834675. 
 
Dell'Osso L, Nardi B, Bonelli C, Amatori G, Pereyra MA, Massimetti E, Cremone IM, Pini S, 
Carpita B. Autistic Traits as Predictors of Increased Obsessive-Compulsive Disorder Severity: 
The Role of Inflexibility and Communication Impairment. Brain Sci. 2024 Jan 9;14(1):64. doi: 
10.3390/brainsci14010064. PMID: 38248279; PMCID: PMC10813392. 
 
Dell’Osso L., Amatori G., Oltre la traiettoria. Dal disturbo d’ansia al continuum autistico-
catatonico, Alpes, Roma, 10 Novembre 2023. Collaborazione alla stesura del capitolo “Lo 
Spettro Ossessivo-Compulsivo”. 
 
Carpita B, Cremone IM, Nardi B, Amatori G, Bonelli C, Massimetti E, Casagrande D, Pini S, 
Dell'Osso L. Implications of Social Anxiety Symptoms in Adults with Autism Spectrum Disorder: 
Is There a Predictive Role of Interpersonal Sensitivity and Substance Abuse? Brain Sci. 2023 
Nov 7;13(11):1559. doi: 10.3390/brainsci13111559. PMID: 38002519; PMCID: PMC10669824. 
 
Dell'Osso L, Cremone IM, Nardi B, Amatori G, Bonelli C, Gravina D, Benedetti F, Del Prete L, 
Massimetti G, Carpita B. Measuring the neglected anxiety disorder: validation of the social 
anxiety spectrum-short version (SHY-SV) questionnaire. BMC Psychiatry. 2023 Oct 2;23(1):708. 
doi: 10.1186/s12888-023-05137-5. PMID: 37784074; PMCID: PMC10544616. 
 



 

   

 
 

Dell'Osso L, Amatori G, Carpita B, Massimetti G, Nardi B, Gravina D, Benedetti F, Bonelli C, 
Casagrande D, Luciano M, Berardelli I, Brondino N, De Gregorio M, Deste G, Nola M, Reitano 
A, Muscatello MRA, Pompili M, Politi P, Vita A, Maj M. The mediating effect of mood spectrum 
on the relationship between autistic traits and catatonia spectrum. Front Psychiatry. 2023 Jul 
20;14:1092193. doi: 10.3389/fpsyt.2023.1092193. PMID: 37547215; PMCID: PMC10397411. 
 
Cruz Sanabria F, Bonelli C, Gravina D, Violi M, Massoni L, Bruno S, Faraguna U, Dell’Osso L, 
Carmassi C. Sleep disturbances in bipolar disorder with comorbid post-traumatic stress disorder. 
Eur Psychiatry. 2023 Jul 19;66(Suppl 1):S196–7. doi: 10.1192/j.eurpsy.2023.463. PMCID: 
PMC10595851. 
 
Cruz-Sanabria F, Faraguna U, Violi M, Bruno S, Gravina D, Bonelli C, Bazzani A, Massoni L, 
Musetti L, Simoncini M, Frumento P, Dell'Osso L, Carmassi C. Effects of exogenous melatonin 
on sleep and circadian rhythm parameters in bipolar disorder with comorbid delayed sleep-wake 
phase disorder: An actigraphic study. J Psychiatr Res. 2023 Sep;165:96-104. doi: 
10.1016/j.jpsychires.2023.07.008. Epub 2023 Jul 11. PMID: 37487294. 
 
Dell'Osso L, Nardi B, Bonelli C, Gravina D, Benedetti F, Del Prete L, Massimetti G, Amatori G, 
Carpita B, Cremone IM. Validation of the short version of the obsessive compulsive spectrum 
questionnaire. Front Psychol. 2023 Jun 27;14:1157636. doi: 10.3389/fpsyg.2023.1157636. 
PMID: 37441332; PMCID: PMC10333544. 
 
Dell'Osso L, Nardi B, Bonelli C, Gravina D, Benedetti F, Amatori G, Battaglini S, Massimetti G, 
Luciano M, Berardelli I, Brondino N, De Gregorio M, Deste G, Nola M, Reitano A, Muscatello 
MRA, Pompili M, Politi P, Vita A, Carmassi C, Cremone IM, Carpita B, Maj M. Investigating 
suicidality across the autistic-catatonic continuum in a clinical sample of subjects with major 
depressive disorder and borderline personality disorder. Front Psychiatry. 2023 May 
18;14:1124241. doi: 10.3389/fpsyt.2023.1124241. PMID: 37275986; PMCID: PMC10234210. 
 
Dell'Osso L, Bonelli C, Nardi B, Amatori G, Cremone IM, Carpita B. Autism Spectrum Disorder in 
a Patient with Bipolar Disorder and Its Relationship with Catatonia Spectrum: A Case Study. 
Brain Sci. 2023 Apr 22;13(5):704. doi: 10.3390/brainsci13050704. PMID: 37239176; PMCID: 
PMC10216130. 
 
Cruz-Sanabria F, Bruno S, Bazzani A, Bonelli C, Violi M, Frumento P, Faraguna U. Associations 
between post-traumatic stress symptoms and sleep/circadian parameters: Exploring the effect of 
chronotype as a moderator variable. Chronobiol Int. 2023 May;40(5):581-595. doi: 
10.1080/07420528.2023.2189952. Epub 2023 Apr 12. PMID: 37042535. 
 
Dell'Osso L, Amatori G, Nardi B, Bonelli C, Gravina D, Benedetti F, Massimetti E, Cremone IM, 
Carpita B. Validation of the Short Version of the Panic Agoraphobic Spectrum (PAS-SV) 
Questionnaire. Clin Neuropsychiatry. 2023 Apr;20(2):151-156. doi: 
10.36131/cnfioritieditore20230207. PMID: 37234359; PMCID: PMC10206642. 
 
Dell'Osso L, Chiarantini I, Bonelli C, Cappellato G, Carpita B. A comprehensive perspective of 
autistic traits and catatonic symptoms in a patient with Fronto-Temporal Dementia and Bipolar 
Disorder: a case report. BMC Psychiatry. 2023 Mar 30;23(1):216. doi: 10.1186/s12888-023-
04709-9. PMID: 36997907; PMCID: PMC10064735. 
 
Carmassi C, Cruz-Sanabria F, Gravina D, Violi M, Bonelli C, Dell'Oste V, Pedrinelli V, Frumento 
P, Faraguna U, Dell'Osso L. Exploratory Study on the Associations between Lifetime Post-
Traumatic Stress Spectrum, Sleep, and Circadian Rhythm Parameters in Patients with Bipolar 
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curriculum ed i dati personali in esso contenuti e secondo le informazioni ricevute. 
 
Autocertificazione dei dati ai sensi dell’art 76 DPR 445/2000 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’articolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, le falsità negli atti sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
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Firenze, 15/07/2025 
 
 
 

Nome  PRONESTI', CRISTIANA 

Indirizzo  1, VIA LUNGAGNANA, 50025, MONTESPERTOLI (FI), ITALIA 

Telefono  333 1905990 

E-mail 
PEC 

   cristianapronesti@gmail.com 

cristiana.pronesti.vrmz@fi.omceo.it  

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  27, NOVEMBRE, 1992 A CINQUEFRONDI (RC) 
  
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Aprile 2024 
 

 Master di II livello in Psicopatologia Forense e Criminologia  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE, Scuola di Scienze della Salute Umana  

• Novembre 2022 
 

 Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria, UNIVERSITA’ DI PISA, Area 
Medica, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Classe delle 
specializzazioni in Neuroscienze e Scienze Cliniche del Comportamento  

• Maggio 2022  
 

 Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Firenze  
(numero di Iscrizione all’Albo: 15681) 

• Aprile 2022 
 

 Laurea abilitante in MEDICINA e CHIRURGIA con la votazione di 110/110 e Lode  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE, Scuola di Scienze della Salute Umana 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
  

• Da Luglio 2022 
a Ottobre 2022 

 

 Contratto Libero Professionale per incarico di medico di base per i beneficiari dei progetti 
di accoglienza CAS (Centri di Accoglienza Straordinaria) gestiti dalla Cooperativa Sociale 
Arca di Noè nella regione Toscana 
 

• Da Marzo 2021 
a Settembre 2021 

 

 Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa (Co.Co.Co.) per l’attività di  
Operatore Tecnico a supporto della Campagna di Vaccinazione per Covid-19,  
presso Azienda USL Toscana Centro 
 

 
 

  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Francesca
Rettangolo
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ALTRO 

 
 

 
 
 
 

• Da Marzo 2018 
a Luglio 2018 

 ERASMUS studio, UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA, CDL Medicina e Chirurgia 

  Tirocinio extracurricolare in U.O. Psichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza,  
HOSPITAL DE DONA ESTEFANIA, Lisbona 
 

• Da Settembre 2016 
a Luglio 2017 

 ERASMUS studio, UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA, CDL Medicina e Chirurgia 
 

  TIROCINIO extracurricolare in U.O. Psichiatria,  
HOSPITAL DE SANTA CREU I SANT PAU, Barcellona 

• Da Luglio 2012 
a Luglio 2014 

 Soccorritore Volontario, Livello avanzato, BLSD II livello,  
presso ANPAS Pubbliche Assistenze Toscane 

• Da Luglio 2009 
a Luglio 2011 

 Volontario presso OPERAZIONE MATO GROSSO  
(Organizzazione no-profit a scopo umanitario), Firenze 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
 
 
Medicina Generale e di Base, incluso Primo Soccorso e BLSD 

MADRELINGUA  Italiano 

   

ALTRE LINGUE   
  Inglese 

• Capacità di lettura  B2 
• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 
 

  Spagnolo 
• Capacità di lettura  C1 

• Capacità di scrittura  C1 
• Capacità di espressione orale  C1 

 
  Portoghese 

• Capacità di lettura  B1 
• Capacità di scrittura  B1 

• Capacità di espressione orale  B1 
 

INFORMATICA 
 

 Ottime conoscenze dei principali sistemi operativi (Windows, Mac);  
del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint);  
della gestione della posta elettronica e Web Browser (Chrome, Explorer, Safari);  
dei Software professionali e specifici (Cartella elettronica computerizzata es. Archimed)  
 

PATENTI  Patente di guida A3; Patente di guida B 
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•24-26 Giugno 2025 

 
 

17° Edizione CAMPUS PSICHIATRIA, Angelini Pharma, “Psichiatria 2025: prevenzione, clinica, 
trattamenti personalizzati”, Firenze 

•19-20 Giugno 2025 

 
 

MASTERCLASS Fondazione Menarini, Giornate di studio delle Scuole di Specializzazione 
Toscane di Psichiatria 

•22-24 Maggio 2025 

 
 

II Congresso Nazionale SIPPF, Società Italiana Psichiatria e Psicopatologia forense, 
“Psichiatria e Psicopatologia Forense e il Dipartimento di Salute Mentale”, Alghero 

•06 Maggio 2025 

 
 

Convegno Punto Unico Regionale, “Pazienti Psichiatrici Autori di Reato e Misure di Sicurezza 
dopo la Legge 81/2014”, AOU Careggi, Firenze 
 

•21-22 Giugno 2024 

 
 

I Congresso Nazionale SIPPF, Società Italiana Psichiatria e Psicopatologia forense, “Le nuove 
sfide della Psichiatria e della Psicopatologia Forense”, Alghero 
 

•25-28 Ottobre 2023 

 
 

13° Congresso SIPB, Società Italiana di Psichiatria Biologica, “Treatments in Psychiatry”, 
Napoli 
 

•17-18 Aprile 2023 

 
 

Congresso Nazionale SIP Giovani, “Lost in transition: l’eredità e il futuro della psichiatria”, 
Innovation Center di Fondazione, CR 
 

•12-15 Ottobre 2022 

 
 

49° Congresso Nazionale SIP, Società Italiana di Psichiatria, “Psichiatria 4.0, Neuroscienze, 
Ricerca, Recovery”, Genova 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE   

  

1 Carpita, B., Nardi, B., Pronestì, C., Cerofolini, G., Filidei, M., Bonelli, C., Massimetti, G., 
Cremone, I. M., Pini, S., & Dell'Osso, L. (2025). The Mediating Role of Social Camouflaging 
on the Relationship Between Autistic Traits and Orthorexic Symptoms. Brain sciences, 
15(5), 503. https://doi.org/10.3390/brainsci15050503 

  

2 Carpita, B., Bonelli, C., Parri, F., Cerofolini, G., Pronestì, C., Nardi, B., Laureti, D., 
Massimetti, G., Cremone, I. M., Pini, S., Fiorillo, A., & Dell'Osso, L. (2025). Which panic-
agoraphobic symptoms could be associated with the presence of autistic traits among 
patients with panic disorder?. CNS spectrums, 1–21. Advance online publication. 
https://doi.org/10.1017/S1092852925000240 

  

3 Dell'Osso, L., Cremone, I. M., Chiarantini, I., Nardi, B., Pronestì, C., Amatori, G., 
Massimetti, E., Signorelli, M. S., Rocchetti, M., Castellini, G., Aguglia, E., Politi, P., Ricca, 
V., Pini, S., & Carpita, B. (2025). Autistic traits are associated with the presence of post-
traumatic stress symptoms and suicidality among subjects with autism spectrum conditions 
and Anorexia nervosa. Journal of psychiatric research, 181, 492–502. 
https://doi.org/10.1016/j.jpsychires.2024.12.006 

  

4 Cremone, I. M., Dell'Osso, L., Nardi, B., Giovannoni, F., Parri, F., Pronestì, C., Bonelli, C., 
Massimetti, G., Pini, S., & Carpita, B. (2024). Altered Rhythmicity, Depressive Ruminative 
Thinking and Suicidal Ideation as Possible Correlates of an Unrecognized Autism Spectrum 
in Patients with Borderline Personality Disorder. Brain sciences, 14(12), 1297. 
https://doi.org/10.3390/brainsci14121297 
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5 Carpita, B., Nardi, B., Bonelli, C., Pronestì, C., Tognini, V., Cremone, I. M., & Dell'Osso, L. 
(2024). Prevalence of orthorexia nervosa in clinical and non-clinical populations: a 
systematic review. CNS spectrums, 29(6), 549–569. 
https://doi.org/10.1017/S1092852924002256 

  

6 Dell'Osso, L., Nardi, B., Calvaruso, M., Castellani, L., Pronestì, C., Cremone, I. M., Pini, S., 
& Carpita, B. (2024). Breaking Down the Stigma: A Review of the Literature on the 
Relationships between Autism Spectrum Disorder and Criminal Behavior. Brain sciences, 
14(10), 984. https://doi.org/10.3390/brainsci14100984 

  

7 Dell'Osso, L., Bonelli, C., Nardi, B., Giovannoni, F., Pronestì, C., Cremone, I. M., Amatori, 
G., Pini, S., & Carpita, B. (2024). Rethinking Clozapine: Lights and Shadows of a 
Revolutionary Drug. Brain sciences, 14(1), 103. https://doi.org/10.3390/brainsci14010103 

  

8 Carpita, B., Nardi, B., Pronestì, C., Parri, F., Giovannoni, F., Cremone, I. M., Pini, S., & 
Dell'Osso, L. (2023). May Female Autism Spectrum Be Masked by Eating Disorders, 
Borderline Personality Disorder, or Complex PTSD Symptoms? A Case Series. Brain 
sciences, 14(1), 37. https://doi.org/10.3390/brainsci14010037 

   

Firenze, 15/07/2025 
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DICHIARAZIONE DI TRASPARENZA  

 
EVENTO FORMATIVO E.C.M. 

 
SPETTRO POST-TRAUMATICO DA STRESS: 

NUOVI ORIENTAMENTI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI 
Officine Garibaldi – Pisa, 16 maggio 2026 

 
LA SOTTOSCRITTA Dr.ssa CRISTIANA PRONESTI’ 
 
C.F. PRNCST92S67C710W 
 
In qualità di:    RESPONSABILE SCIENTIFICO    MODERATORE  X RELATORE                                     
 
            TUTOR         DOCENTE          FORMATORE    
  
ai sensi dell’art. 76, comma 4 dell’Accordo Stato Regioni del 2 febbraio 2017 e del paragrafo 4.5. 
del Manuale nazionale di accreditamento per l'erogazione di eventi ECM 
     

“dichiara” 
 

Che negli ultimi due anni Non Ha Avuto rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito 
sanitario.  
 
Data                                                                                                  Firma 
 
20/02/2026      ___________________________ 

 
“OPPURE”  

 
Che negli ultimi due anni Ha Avuto i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in 
ambito sanitario:  
 
-  
-  
- 
   
Data                                                                                                     Firma 
 
20/02/2026      ___________________________ 
 

“AUTORIZZA” 
 
Il provider all'utilizzo dei dati personali ai fini ECM, ai fini informativi, didattici e di trasparenza delle attività 
formative, tra cui la pubblicazione del proprio Curriculum Vitae nella banca dati del portale E.C.M. Age.na.s. e 
sulla piattaforma web del provider, accessibili a tutti gli utenti, e alla loro trasmissione alla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua, nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e della normativa 
nazionale vigente in materia di protezione dei dati personali. 

 
 
A tal proposito dichiaro di aver preso visione dell’Informativa Age.na.s Privacy Formatori presente al seguente 
link https://ecm.agenas.it/privacy-policy  

 
 
 
 
 
Data                                                                                                      Firma 
   
20/02/2026      ___________________________ 
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CURRICULUM VITAE 

 
 

 
 
 
 
 

CURRICULUM 
PRESENTATO SOTTO FORMA DI DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI  

CERTIFICAZIONE E ATTO DI NOTORIETA’(ai sensi degli artt. 46, 47 e 8 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445) 
 
Il sottoscritto Giovanni Castellini, nato a Firenze, il 09/05/1978 e residente in via Paolo Mascagni n.4, 50124, 
Firenze, consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e 
per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria responsabilità 

 
DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’: 

 
 

SOMMARIO 
 
 

 
 

Nome  Giovanni Castellini 

Codice fiscale  CSTGNN78E09D612Z 

e-mail:  giovanni.castellini@unifi.it 

Affiliazione:  Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Firenze 

   
   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

   
   

• Date (da - a )  2023 - ora 
• Nome e indirizzo del datore   Università degli Studi di Firenze, Largo Brambilla 3, Firenze. Dipartimento di Scienze 

della Salute. 
• Tipo di impiego  Direttore Scuola di Specializzazione in Psichiatria  

   
• Nome e indirizzo del datore   Università degli Studi di Firenze, Largo Brambilla 3, Firenze. Dipartimento di Scienze 

della Salute. 
• Tipo di impiego  Professore Associato (Settore Scientifico Disciplinare MED/25) 

● Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico psichiatra presso la SODc di Psichiatria e presso l’Unità di Andrologia e 

Medicina della Sessualità; attività di ricerca presso le suddette unità e attività didattica 
nel corso di laurea in Medicina e Chirurgia e Psicologia, nel corso di laurea per 
Educatori Professionale e Scienze Infermieristiche e presso la Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria. 

   
• Date (da - a )  2016 - 2018 

• Nome e indirizzo del datore   Università degli Studi di Firenze, Largo Brambilla 3, Firenze. Dal 01/09/2016 al 
01/01/2018 nel  Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e salute 
del Bambino (Neurofarba), dal 01/01/2018 nel Dipartimento di Scienze della Salute. 

• Tipo di impiego  Ricercatore a tempo determinato tipo A (Settore Scientifico Disciplinare MED/25) 
● Principali mansioni e 

responsabilità 
 Medico psichiatra presso la SODc di Psichiatria e presso l’Unità di Andrologia e 

Medicina della Sessualità del Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e 
Cliniche; attività di ricerca presso le suddette unità e attività didattica nel corso di 
laurea in Medicina e Chirurgia e Psicologia, nel corso di laurea per Educatori 
Professionale e Scienze Infermieristiche e presso la Scuola di Specializzazione in 

Francesca
Rettangolo

Francesca
Rettangolo
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Psichiatria. 
   

• Date (da - a )  2014-2016 
• Nome e indirizzo del datore   Professor Mario Maggi, Unità di Andrologia e Medicina della Sessualità, Dipartimento 

di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche, Università degli Studi di Firenze. 
Largo Brambilla 3, Firenze. 

• Tipo di impiego  Contratto libero professionale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Psichiatra presso Unità di Andrologia e Medicina della Sessualità, Dipartimento di 

Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche. 
   

• Date (da - a )  2009 –2012 
• Nome e indirizzo del datore   Professor Carlo Maria Rotella; Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Sezione 

Endocrinologia. Università degli Studi di Firenze. Largo Brambilla 3, Firenze. 
Dipartimento 10 di Biomedicina- S.O.D. Endocrinologia. Università degli Studi di 
Firenze. 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione ad attività di ricerca (assegno di ricerca: rinnovo per 4 anni 
consecutivi) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione clinica, antropometrica, psicologica e psicopatologica di pazienti 
ambulatoriali afferenti alla agenzia obesiologia dell’area MED/13 
Valutazione clinica pazienti con Disturbo di Identità di Genere, presso la SOD di 
Andrologia e Medicina della Sessualità (Responsabile Prof. Mario Maggi), 
Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Università degli Studi di Firenze.  
 

                                 Date (da – a)  2005 – 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 

degli Studi di Firenze, Largo Brambilla 3, Firenze. 
 
 
 

  

ABILITAZIONI   
   
   

 o 25/01/2023  Consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di I fascia per il settore 

concorsuale di Psichiatria (06/D5) 
 o 31 /03/ 2017  Consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II fascia per il settore 

concorsuale di Psichiatria (06/D5) 
o 28 /03/ 2017  Consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di II fascia per il settore 

concorsuale di Psicologia Clinica e Dinamica (11/E4) 
o 30/10/2008  Specialista in Psichiatria e Psicoterapeuta 
o 07/03/2005  Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Firenze (n.12152) 

o Febbraio 2005:   Abilitato all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
 
 
 

TITOLI  DI  STUDIO  
 

 
 

● Marzo 2016  ● Master di II livello in Sessuologia Medica. Università degli Studi di Firenze, 
Direttore Professor Mario Maggi. Esame finale, 15 marzo 2016. 

● Febbraio 2012  ● Dottorato in Metodologia della Sperimentazione Clinica. XXIV ciclo. Presso 
Università degli Studi di Brescia. Relatore Professor Gianpiero Carosi. Titolo tesi: 
“Predittori di esito a lungo termine nella terapia dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare”, 16 Febbraio, 2012 (giudizio della commissione: “ottimo”). 
 

● Gennaio 2010 
  

● Diploma Training in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo – Comportamentale 
presso la Scuola di formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale 
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“Scuola Cognitiva di Firenze”, didatti Dr. Ferdinando Galassi, Dr.ssa Sandra Sassaroli; 

discussione della tesi finale Firenze, 17 Gennaio 2010. 
  

● Ottobre  2008  ● Specializzazione in psichiatria (70/70 e lode) presso l’Università degli Studi di 

Firenze in data 30/10/2008. Titolo della tesi: “Crossover diagnostico nei Disturbi del 

Comportamento Alimentare: dimensioni psicopatologiche e predittori di esito. Studio di 
follow-up su una coorte di 222 pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare” 

(relatore Professor Carlo Faravelli). 
 

● Luglio  2008  ● Master in Affective Neuroscience, Master Internazionale di II livello; University 
of Maastricht, Università degli Studi di Firenze. Titolo della tesi: Trans-nosographic 
dimensions of eating disorders (Relatore Professor Carlo Faravelli). 
 

● Luglio 2004  ● Laureato in Medicina e Chirurgia il 26 Luglio 2004 (voto: 110/110 e lode), presso 
l’Università degli Studi di Firenze. Tesi: “Le allucinazioni uditive: un deficit di memoria 

di lavoro?”  (Relatore: Professor Maurizio Ferrara).  
 

● Luglio 1997  ● Diploma Maturità Scientifica Liceo N. Rodolico nell’A.A. 1996/1997, Firenze 

(voto: 60/60).  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
CORSI DI FORMAZIONE 
FREQUENTATI 

  

 
 
 
 
o Settembre 2017 

  
 
 
 
● NETWORK ANALYSIS (Organizer: Ross D. Crosby). Eating Disorders 
Research Society 

o Marzo 2016 
o Marzo 2014-Gennaio 
2016 

 ● Corso Base Psicopatologia fenomenologica. Firenze Palazzo Borghese. 
● Master di Medicina della sessualità. Università degli Studi di Firenze. Direttore 
Professor Mario Maggi. 

o Maggio 2012  ● “Corso meta-analisi 2012-MED”. Cesenatico. Docente: Dott.ssa Elisabetta 

Crocetti 

o Settembre 2011  ● Scuola estiva Associazione Italiana di Psicologia: “Modello lineare misto e sue 

applicazioni a misure ripetute, modelli gerarchici e studio del cambiamento” tenuto dal 

Professor Marcello Gallucci; presso il Centro Residenziale Universitario di Bertinoro.  
 

o Febbraio 2011  ● Corso “Modelli di equazioni strutturali” in collaborazione con Dipartimento di 

Psicologia dei processi di sviluppo e socializzazione; Scuola di Metodologia della Ricerca; 
Centro Studi città di Orvieto.     
 

o 2006-2010  ● Training Speciale per Psichiatri, Psicoterapia Cognitivo Comportamentale; 
Scuola Cognitiva Firenze; didatti Dott. Ferdinando Galassi, Dott.ssa Sandra Sassaroli. 

o Settembre 2009  ● Corso teorico-pratico “Statistica medica applicata alla ricerca clinica” ISPO 

(Istituto per lo studio e la prevenzione oncologica), Firenze. 

o Maggio 2009  ● BAP (British Association of Psychopharmacology) Certificate in Clinical 
Psychopharmacology Core Module “Schizophrenia”. Manchester, Regno Unito. 
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o Da ottobre 2008 a 
Febbraio 2012 

 ● Dottorato in Metodologia della Sperimentazione Clinica, responsabile Prof. 
Giampiero Carosi.  Dipartimento Materno Infantile e Tecnologie Biomediche, Università 
degli Studi di Brescia.  
 

o Giugno 2008  ● Course of Principle of Epidemiology (con approvazione esame finale di 
valutazione); Graduate Summer Institute of Epidemiology and Biostatistics; John’s 

Hopkins University; Baltimore; USA.   
 

o Giugno 2008  ● Course of Statistical Reasoning in Public Health I, II (con approvazione esame 
finale di valutazione); Graduate Summer Institute of Epidemiology and Biostatistics; 
John’s Hopkins University; Baltimore; USA. 

 
o  Febbraio 2008  ● Winter Session (Firenze) del Master in Affettive Neuroscience, Master 

Internazionale di II livello;  University of Maastricht, Università degli Studi di Firenze. 

o Dicembre 2007  ● Course in Cognitive Remediation Therapy for Anorexia Nervosa;  Maudsley 
Hospital; Kings College; London; Regno Unito. 

o Settembre 2007  ● Maudsley Forum Core Course; Maudsley Hospital; Kings College; London; 
Regno Unito.  

o Luglio 2007  ● Mood Course (Maastricht) del Master in Affettive Neuroscience, Master 
Internazionale di II livello; University of Maastricht, Università degli Studi di Firenze. 
 

o Luglio 2006  ● Anxiety Course (Maastricht) del Master in Affettive Neuroscience, Master 
Internazionale di II livello; University of Maastricht, Università degli Studi di Firenze. 

o Luglio 2005  ● Assessment of depression with Montgomery-Asberg Depression Rating Scale, 
Second Annual Course of the Tuscany School of Psychiatry and Clinical Neurosciences, 
Firenze. 

   

ESPERIENZA DIDATTICA   

o Dal 2022  Insegna presso il Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Università degli Studi di Firenze 

o Dal 2022  Insegna presso la Scuola di Specializzazione di Endocrinologia dell’Università degli Studi 

di Firenze  

o Dal 2020  Insegna presso la Scuola di Specializzazione di Neurologia dell’Università degli Studi di 

Firenze  

o Dal 2019  ● Insegna presso il Master di I Livello in “Incongruenza di genere nelle diverse fasi 

dello sviluppo” dell’Università degli Studi di Firenze 

o Dal 2019  ● Insegna presso il Master In Riabilitazione Equestre dell’Università degli Studi di 

Firenze 

o Dal 2017  ● Titolare del corso di Psichiatria per Scienze Infermieristiche, Scuola di Scienze 
della Salute Umana dell’Università degli Studi di Firenze (15 ore; CFU: 1) 

o Dal 2017  ● Titolare del Corso di Psichiatria Educatore Professionale, Scuola di Scienze della 
Salute Umana dell’Università degli Studi di Firenze (48 ore; CFU: 4). 
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● Dal 2016  ● Insegna presso la Scuola di Specializzazione di Psichiatria dell’Università degli 

Studi di Firenze 

o Dal 2016  ● Insegna Psichiatria presso il Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia (48 ore; 
CFU: 4) e presso il Corso di Laurea di Psicologia (42 ore; CFU: 6) (Titolare dei corsi 
Professor Valdo Ricca) e presso la scuola di specializzazione in Psichiatria dell’Università 
degli Studi di Firenze (35 ore annue).   

o Dal 2015 - al 2016  ● Professore a contratto presso la scuola di specializzazione in Psichiatria, 
Università degli studi di Firenze (35 ore annue).  

o Dal 2014  ● Insegna presso il Master di Secondo Livello di Sessuologia Medica (4 ore annue) 
; Direttore Professor Mario Maggi; Unità di Andrologia e Medicina della Sessualità, 
Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche. 

o 2013  ● Ha tenuto lezioni su invito del Department of Psychology della University of 
Vermont, Burlington, VT, USA. Alle lezioni hanno partecipato dottorandi di psicologia e 
psichiatria e specializzandi in psichiatria dell’Università.  
Titolo delle lezioni: Eating Disorders: Diagnoses and Psychopathology; Eating Disorders: 
The role of life events.  

o 2011  ● Professore a contratto per il corso di Metodologia della Ricerca in Psicologia 
Clinica e Psicopatologia; Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute 
(M-PSI/08), Università G. D’Annunzio di Chieti Pescara (totale 16 ore annuali).  
  

o 2011  ● Professore a contratto per il corso di Psichiatria, Corso di Laurea in Scienze della 
Nutrizione Umana presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Firenze (totale 15 ore 
annuali).  

o Dal 2010 – al 2011  ● Ha collaborato con il Professor Valdo Ricca, all’attività didattica del Corso di 

Laurea in Scienze della Nutrizione Umana della Facoltà di Medicina di Firenze 

o 2010  ● Ha collaborato con il Professor Carlo Maria Rotella, all’attività didattica della 

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia della Facoltà di Medicina di Firenze 

o Dal 2008 – al 2011  ● Ha collaborato con il Professor Carlo Faravelli all’attività didattica presso la 

Facoltà di Psicologia di Firenze, dal 2009 in qualità di cultore della materia in Psichiatria. 

 
ESPERIENZA DI RICERCA 
 
 
o Dal 2021 
 
 
 
o Dal 2020 
 
 
 
 
o Dal 2018 
 
 
 
o Dal 2016 
 
 
 
 
o Dal 2015 
 

  
 
 
 
● Collabora con il Professor  Georg Northoff dell’Institute of Mental Health 

Research, University of Ottawa, Ottawa, (Canada), ad un progetto di ricerca sul 
neuroimaging funzionale nei disturbi del comportamento alimentare 
 
 
● Collabora con il Professor Stephen A Wonderlich della Sanford Center for Bio-
behavioral Research, Department of Psychiatry and Behavioral Science, University of 
North Dakota School of Medicine and Health Sciences, United States of America, ad un 
progetto di ricerca sull’effetto dell’abuso infantile nella terapia dei disturbi del 

comportamento alimentare 
 
● Collabora con la Dott.ssa Carlotta De Filippo (CNR-IBBA) e il Prof Duccio 
Cavalieri (Università di Firenze) al progetto “Analisi del microbiota intestinale nei pazienti 
con Disturbi del Comportamento Alimentare” 
 
● Collabora con la Prof.ssa Roberta Squecco (Università di Firenze) al progetto 
“Ruolo delle per adipochine nei pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare” 
 
 
● Collabora con il gruppo del Professor Palmiero Monteleone dell’Università SUN 

di Napoli e con il Dr Alessio Maria Monteleone dell’Università Vanvitelli di Napoli nelle 
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o Dal 2014 
 
 
 
 
o Dal 2014 
 
 
 
o Dal 2013 
 
 
 
 
o Dal 2013  
 
 
 
 
 
 
o Dal 2013 
 
 
 
 
o Dal 2011 
 
 
 
 
 
 
o Dal 2010 
 

 
 
 

 
o Dal 2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ricerche sulla relazione tra stili di attaccamento, vissuti corporei e Disturbi 
dell’Alimentazione. 
 
● Collabora con il Dott. Francesco Lapi, coordinatore dell’attività di ricerca della 

Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) per le indagini epidemiologiche sulle 
malattie mentali, elaborate a partire dal database HEALTH SEARCH. 
 
● Collabora al progetto ENIGI (European Network for the Investigation of Gender 
Incongruence) con la Dott.ssa Baudewijntje Kreukels, del Department of Medical 
Psychology / Center of Expertise on Gender Dysphoria del University Medcial Center di 
Amsterdam, Paesi Bassi. 
 
Collabora con l’Agenzia Regionale di Sanità (ARS) all’elaborazione dei dati 

sull’epidemiologia dei comportamenti alimentari patologici e dei comportamenti a rischio 

nella popolazione di adolescenti residenti nella Regione Toscana. Tali dati sono raccolti 
attraverso lo studio EDIT (Epidemiologia dei Determinanti dell’Infortunistica Stradale). 
 
● Collabora con il Professor James J Hudziak del Vermont Center for Children, 
Youth, and Families, University of Vermont, Burlington, Vermont, USA. Tale 
collaborazione è incentrata all’analisi dei fattori predisponenti la patologia internalizzante 

negli adolescenti, attraverso la raccolta di dati epediomologici nel territorio della Toscana 
ed il confronto con i dati raccolti negli USA dal Professor Hudziak.  
 
● Collabora con la Professoressa Alessandra H Rellini del Department of 
Psychology della University of Vermont, Burlington, VT, USA. Tale collaborazione è 
incentrata sulla relazione tra disfunzioni sessuali femminili e psicopatologia associata ai 
Disturbi del Comportamento Alimentare.  
 
● Collabora con il Professor Mario Maggi (Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, 
Unità di Andrologia, Università degli Studi di Firenze), presso la SOD di Medicina della 
Sessualità e Andrologia. I progetti di ricerca riguardano  principalmente lo studio dei 
correlati clinici e psicopatologici delle alterazioni della sessualità in pazienti obesi e con 
Disturbo del Comportamento Alimentare e  la clinica ed epidemiologia delle persone con 
Disforia di Genere. 
 
● Collabora con il Professor Giovanni Stanghellini (Università "G. d'Annunzio" di 
Chieti Pescara) ad un progetto di ricerca incentrato sul problema dell’identità e della 

definizione di sé e della corporeità nei pazienti con Disturbi del Comportamento 
Alimentare. Nell’ambito di tale elaborazione è stato elaborato e validato il questionario 

“Identity and eating disorders” (IDEA). 
 
● Collabora con il gruppo di ricerca sui Disturbi del Comportamento Alimentare del 
Professor Valdo Ricca. Gestione dell’arruolamento pazienti e del data base, elaborazione 

statistica, realizzazione articoli in italiano ed in inglese, elaborazione protocolli di ricerca 
per le ricerche in corso presso il Policlinico di Careggi (Università degli Studi di Firenze). 
Al fine di sviluppare specifiche competenze relativamente alla metodologia della ricerca in 
ambito medico-psichiatrico (in particolare disegno di trials clinici, elaborazione statistica 
dei dati, programmazione generale di studi di fase 2 e 3) ha frequentato i corsi e conseguito 
il diploma finale nel Master Internazionale di II livello in Affective Neuroscience, 
(Università di Maastricht,  Firenze, Tel Aviv, Bristol); ha frequentato il corso in Principle 
of Epidemiology e  Statistical Reasoning in Public Health I e II, presso il Graduate Summer 
Institute of Epidemiology and Biostatistics alla John’s Hopkins University, Baltimore, 

USA; ha conseguito il dottorato  in Metodologia della Sperimentazione Clinica, presso il 
Dipartimento Materno Infantile e Tecnologie Biomediche, Università degli Studi di 
Brescia; ha partecipato al corso teorico-pratico in “Statistica medica applicata alla ricerca 

clinica” (Settembre 2009) organizzato dall’ ISPO (Istituto per lo studio e la prevenzione 

oncologica), Firenze. 
I principali ambiti di ricerca nel settore dei Disturbi del Comportamento Alimentare sono i 
seguenti: 
▪ Studio della fisiopatologia, della psicopatologia e del trattamento dell’Eccesso 

Ponderale; studio della fisiopatologia, della psicopatologia e del trattamento dei Disturbi 
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del Comportamento Alimentare (SOD di Psichiatria, Professor Valdo Ricca; SOD 
Endocrinologia, Professor Carlo Maria Rotella).  
▪ Studi di Follow-up pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare della 
AOUC di Careggi; predittori di esito e nosografia (presso le SOD di Psichiatria Professor 
Valdo Ricca; Endocrinologia, Professor Carlo Maria Rotella) 
▪ Studio dei correlati morfofunzionali e genetici delle dimensioni psicopatologiche 
nell’ambito dei disturbi del comportamento alimentare (SOD: Psichiatria, Professor Valdo 

Ricca; SOD Radiodiagnostica, Professor Mario Mascalchi; SOD Neurologia, Professor 
Sandro Sorbi)  
▪ Studio dei correlati clinici e psicopatologici delle alterazioni della sessualità in 
pazienti obesi e con Disturbo del Comportamento Alimentare (SOD Andrologia e 
Medicina della Sessualità, Professor Mario Maggi).  
▪ Le problematiche relative alla nosografia dei Disturbi del Comportamento 
Alimentare ed allo studio dei fattori clinici e psicopatologici che determinano una diversa 
risposta al trattamento e un differente decorso clinico rappresentano tuttora uno dei 
principali ambiti dell’attività di ricerca. 
▪ I correlati genetici delle dimensioni psicopatologiche caratteristiche dei Disturbi 
del Comportamento Alimentare (Professoressa Benedetta Nacmias, Professor Sandro 
Sorbi). 
 

o 2005-2009  ● Studio dei Disturbi Psichiatrici in pazienti con CADASIL (Cerebral Autosomal 
Dominant Arteriopathy with Subcortical Infarcts and Leukoencephalopathy), (SOD 
Psichiatria, Professor Stefano Pallanti; SOD Neurologia, Dott. Leonardo Pantoni) 

 
o 2007-2008 

  
● Esperienza nell’arco dell’anno 2007-2008 presso il Dipartimento di Neuroscienze 
dell’Università degli Studi di Bari – laboratorio Professor Alessandro Bertolino – 
nell’ambito degli studi di neuroimaging funzionale applicati alla psichiatria. 

 
o 2005-2008 

 

  
● Ricerca su comorbidità nei disturbi psicotici e studi sull’ endofenotipo delle 
psicosi (Professor Stefano Pallanti). Ha partecipato per due anni consecutivi alla stesura di 
progetti di ricerca coordinati dal professor Pallanti, elaborando proposte di richiesta fondi 
per concorsi europei, al fine di creare un network di collaborazione internazionale tra le 
Università di Firenze, Tel Aviv (Professor Joseph Zohar), Cambridge (Professor Naomi 
Fineberg), Berna (Professor Werner Strik).  

 
o 2005-2008 

  
● Studio su Strutture Residenziali Psichiatriche nell’ambito della ASL 10 (Professor 

Maurizio Ferrara). 
● Studi su correlati neuropsicologici, neurofisiologici e morfofunzionali delle 
allucinazioni uditive (Professor Maurizio Ferrara). 
 

 
 
ESPERIENZA CLINICA 
 
 

  

o Dal 2016  ● Lavora come Dirigente Medico Psichiatra nel Reparto Day Hospital di 
Psichiatria (Direttore Professor Valdo Ricca) presso l’Azienda Ospedaliero Universitaria 

Careggi, Università degli Studi di Firenze. 
o Agosto 2015  ● Ha frequentato gli ambulatori per la Disforia di Genere in adolescenza ed età 

adulta presso il Department of Medical Psychology / Center of Expertise on Gender 
Dysphoria del University Medical Center di Amsterdam, Paesi Bassi. 
 

o Dal 2012 
 

 ● Attività ambulatoriale per la diagnostica e l’assistenza dei pazienti con Disforia di 

Genere presso il Dipartimento di Fisiopatologia Clinica, Unità di Andrologia e Medicina 
della Sessualità, Università degli Studi di Firenze.  
 

o 2009-2011 
 

 ● Nel 2009 ha ricevuto un incarico come Assistente Medico a Tempo Definito 
presso la U.S.L. 11 di Empoli. 
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o Dal 2005 
 

 ● Collaborazione con il gruppo del Professor Valdo Ricca per la ricerca, la diagnosi 
e la terapia dei disturbi del comportamento alimentare, presso Dipartimento ad Attività 
Integrate di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi, Università degli Studi di Firenze. Frequentazione attiva delle seguenti strutture 
assistenziali presso il Policlinico di Careggi di Firenze: ambulatorio per la diagnosi dei 
disturbi del comportamento alimentare; ambulatorio per la psicopatologia dell’obesità. 
 

o Dal 2005  ● Ambulatorio Obesità presso il centro Polivalente il CUBO – Unità Operativa di 
Endocrinologia (Professor Carlo Maria Rotella). Dipartimento di Fisiopatologia Clinica.   

o Dal 2005  ● Psicoterapia Cognitivo Comportamentale (con supervisione Professor Valdo 
Ricca) su pazienti con Anoressia Nervosa, Bulimia Nervosa, Disturbo d’Alimentazione 

Incontrollata; Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi. 
o 2006-2008  ● Attività di ambulatorio e psichiatria territoriale presso il Centro di Salute Mentale 

del Quartiere 3 (Unità Operativa Universitaria; con supervisione Professor Maurizio 
Ferrara) 

o 2006-2008  ● Attività di ambulatorio presso il Centro di Terapia Intensiva “Le Terrazze” di 

Firenze (professor Maurizio Ferrara).  

   

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 
Principali Aree di Ricerca 
- Eziopatogenesi e clinica dei Disturbi del Comportamento Alimentare 
- Eziopatogenesi e clinica dell’Obesità 
- Eziopatogenesi e clinica dei Disturbi della Sessualità 
- Comorbidità nei Disturbi Psicotici ed Endofenotipo delle Psicosi 
-             Eziopatogenesi e clinica della Disforia di Genere 
-             Correlati psicopatologici delle disfunzioni sessuali nell’uomo e nella donna 
 
 
E' autore di delle seguenti pubblicazioni edite a stampa: 
 
● 222  lavori in extenso pubblicati su riviste a diffusione internazionale con comitato editoriale citate su 
scopus.  
● 11 capitoli di libri internazionali e nazionali 
 
H-Index: Scopus: 44.  
 
 
E’ Associate Editor del Journal of Sexual Medicine e nel Board Editoriale di European Eating Disorder Review 
 
Svolge attività di reviewer per le seguenti riviste scientifiche: 
 
1. Psychotherapy and Psychosomatics  
2. Journal of Sexual Medicine 
2. Appetite 
4.    Psychiatry Research  
5.    Comprehensive Psychiatry 
6.    BMC Psychiatry 
7.    Acta Diabetologica 
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E’ socio della seguenti società scientifiche: 
 
Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA). 
Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC) 
Academy of Eating Disorders (AED) 
European Society of Sexual Medicine (ESSM) 
Società Italiana di Medicina della Sessualità (SIAMS). Membro della Commissione Scientifica dal dicembre 2018 
Eating Disorder Research Society (EDRS) 
European Psychiatric Association (EPA) 
Società Italiana Genere Identità Salute (SIGIS) 
 
Inoltre:  
 
E’ nel Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA) con il ruolo di tesoriere 
Coordinatore della commissione studi clinici della Società Italiana Genere Identità Salute (SIGIS) 
 
Coordinatore della commissione scientifica della Società Italiana Genere Identità Salute (SIGIS) 
 
Chair della section Eating Disorders della European Psychiatry Association (EPA) 
 
 
 
Progetti finanziati e premi 

● Honorable mention journal of sexual medicine 2023 

● Next Generation EU, Italian Ministry of University and Research , National Recovery and Resilience 

Plan, Project MNESYS (PE0000006) – A Multiscale integrated approach to the study of the nervous system in 

health and disease (DN. 1553 11.10.2022); (finanziamento per unità: 499.150 euro). Novembre 2023.  

● Finanziamento da parte di Agenzia Regionale di Sanità per il progetto dal titolo “Supporto alla 

identificazione e validazione degli algoritmi di identificazione del comportamento suicidario nei database 

amministrativi a disposizione di ARS” (50.000 euro). 2021. 

● “Ricercatori in Firenze 2023” - Fondazione della Cassa di Risparmio di Firenze (50.000 euro).  

● Finanziamento per progetti competitivi per Ricercatori a Tempo Determinato dell'Università di Firenze 

Bando 2016, per il progetto dal titolo “Effetti delle adipochine sulla muscolatura gastrointestinale e loro ruolo nei 

disturbi del comportamento alimentare: dalla ricerca di base alla clinica” (40.996,00 euro).  

● Progetto finanziato da European Society for Sexual Medicine (2016; codice progetto: RG16-05) dal titolo 

Neurobiological correlates of Gender Dysphoria: a longitudinal study” (30.000,00 euro).  

● Premio come miglior poster (250 euro) al 9th European Congress of Andrology. Rotterdam, 22-23 

Settembre, 2016. Titolo: Interactions Between Depression and Lower Urinary Tract Symptoms: The Role of 

Adverse Life Events and Inflammatory Mechanisms. Results From the European Male Ageing Study 

●  Research Award by Lundbeck, Italy for the research entitled: Escitalopram in Binge Eating Disorder,    

2009 (EU 20,000). 

●  Research award by the Company of San Paolo, Italy (Grant No. 2007.0992) for the study entitled: 

Morphological, functional and genetic correlates of Anorexia Nervosa Psychopathology. 2008 (EU 40,000). 
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Dettaglio delle Pubblicazioni 

 

● Articoli in extenso pubblicati su riviste a diffusione internazionale con comitato editoriale, citate su 

medline. 

 

1. Garella R, Palmieri F, Tarchi L, Tani A, Chellini F, Guarnieri G, Morelli A, Bernacchioni C, Rovero P, 
Ricca V, Castellini G, Sassoli C, Squecco R. Growth Differentiation Factor 15 Induces Gastric Fundus 
Contraction Involving Cholinergic Excitation: Morphofunctional Evidence in Rodent Models. J Cell Mol 
Med. 2025 Jun;29(11):e70629.  

2. Garella R, Palmieri F, Chellini F, Tarchi L, Ricca V, Castellini G, Sassoli C, Squecco R. Adiponectin and 
gastric fundus: A potential target for gut-brain axis dysfunctions. Physiol Rep. 2025 Jun;13(11):e70398.  

3. Merola GP, Patti A, Catania G, Boy OB, Noschese I, Becerra ÁR, Garcelán SP, Munuera CC, Rodríguez-
Testal JF, Di Lorenzo G, Nastro FF, Ribolsi M, Escelsior A, Pelizza L, Lelli L, Kerns JG, Cicero DC, 
Ballerini A, Castellini G, Ricca V. Phenomenological psychopathology meets machine learning: A 
multicentric retrospective study (Mu.St.A.R.D.) targeting the role of Aberrant Salience assessment in 
psychosis detection. Schizophr Res. 2025 May 8;281:147-156.  

4. Barlati S, Innamorati M, Vita A, Nibbio G, Erbuto D, Sarubbi S, Del Vecchio V, Luciano M, Sampogna 
G, Abbate-Daga G, Carmassi C, Castellini G, De Fazio P, Di Lorenzo G, Di Nicola M, Ferrari S, Goracci 
A, Gramaglia C, Martinotti G, Nanni MG, Pasquini M, Pinna F, Poloni N, Serafini G, Signorelli M, 
Tortorella A, Ventriglio A, Volpe U, Fiorillo A, Pompili M. The interplay between childhood trauma, 
hopelessness, depressive symptoms, and mental pain in a large sample of patients with severe mental 
disorders: A network analysis. J Affect Disord. 2025 Jul 1;380:545-551. doi: 10.1016/j.jad.2025.03.185.  

5. Bonvini L, Taddei S, Caini S, Calugi S, Bugli G, Tarchi L, Chiari S, Galli I, Giunti I, Marino C, Tavano 
S, Castellini G, Ricca V, Lucarelli S, Dalle Grave R, Pisano T. Child eating disorder examination 
(ChEDE) interview and child eating disorder examination questionnaire (ChEDE-Q): psychometric 
properties of the Italian versions. Eat Weight Disord. 2025 Mar 17;30(1):26. 

6. Dani C, Tarchi L, Rossi E, Cassioli E, Rotella F, Fanelli A, Salvadori B, Mannino R, Rossolini GM, 
Lucarelli S, Ricca V, Castellini G. Inflammatory biomarkers and childhood maltreatment: A cluster 
analysis in patients with eating disorders. Psychoneuroendocrinology. 2025 Apr;174:107405. doi: 
10.1016/j.psyneuen.2025.107405.  

7. Casale S, Ghinassi S, Rezzano G, Padovani M, Castellini G, Fioravanti G. The role of perceived parental 
overprotection in women's restrained eating behavior: A moderated mediation model of alexithymia, 
perfectionism, and asceticism. Appetite. 2025 Mar 1;207:107899.  

8. Di Santo A, Tarchi L, Villa G, Castellini G, Ricca V, Squecco R, Papini AM, Real-Fernandez F, Rovero 
P. GDF15 Analogues Acting as GFRAL Ligands. ChemMedChem. 2025 May 5;20(9):e202400961.  

9. Tarchi L, Maiolini G, Villa G, Rovero P, Logu F, Nassini R, Garella R, Sassoli C, Ricca V, Castellini G, 
Squecco R. The Hormetic Potential of GDF15 in Skeletal Muscle Health and Regeneration: A 
Comprehensive Systematic Review. Curr Mol Med. 2025 Jan 20 

10. Tarchi L, Merola GP, Maiolini G, D'Areglia E, Ricca V, Castellini G. The metabolic hypothesis for 
restrictive eating behaviors: A computational and evolutionary approach. Nutr Health. 2025 Mar;31(1):9-
14.  

11. Dell'Osso L, Cremone IM, Chiarantini I, Nardi B, Pronestì C, Amatori G, Massimetti E, Signorelli MS, 
Rocchetti M, Castellini G, Aguglia E, Politi P, Ricca V, Pini S, Carpita B. Autistic traits are associated 
with the presence of post-traumatic stress symptoms and suicidality among subjects with autism spectrum 
conditions and Anorexia nervosa. J Psychiatr Res. 2025 Jan;181:492-502.  

12. Cassioli E, Lucherini Angeletti L, Rossi E, Selvi G, Riccardi E, Siviglia S, Buonanno R, Ricca V, 
Castellini G. Leptin Levels in Acute and Recovered Eating Disorders: An Arm-Based Network Meta-
Analysis. Eur Eat Disord Rev. 2025 May;33(3):525-537. doi: 10.1002/erv.3163.  

13. Rossi E, Cassioli E, Cordasco VZ, Caiati L, Rinaldo A, Tarchi L, Dani C, Vannuccini S, Petraglia F, 
Ricca V, Castellini G. Menstrual distress in women with eating disorders: insights from the Menstrual 
Distress Questionnaire (MEDI-Q). Arch Womens Ment Health. 2024 Nov 30.  

14. Tarchi L, Bugini S, Dani C, Cassioli E, Rossi E, Lucarelli S, Ricca V, Caini S, Castellini G. Efficacy of 
Cariprazine in the Psychosis Spectrum: A Systematic Review and Network Meta-Analysis of Randomised 
Controlled Trials in Schizophrenia and Bipolar Disorder. CNS Drugs. 2024 Dec;38(12):961-971.  

15.  Tarchi L, Cassioli E, Rossi E, Faldi M, D'Areglia E, Maiolini G, Nannoni A, Scheggi V, Alterini B, Ricca 
V, Castellini G. Longitudinal trends of body composition in Anorexia Nervosa: Cardiac functioning 
impacts the restoration of fat-free mass at three-months follow-up. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2025 
Feb;35(2):103728.  
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16. Aloi M, Rania M, Lo Coco G, Carcione A, Castellini G, Waldherr K, Segura-Garcia C. Editorial: 
Psychosocial risk factors in the development, maintenance and treatment outcome of eating disorders. 
Front Psychol. 2024 Sep 12;15:1486941.  

17. Maseroli E, Cipriani S, Lanzi V, Ravelli SA, Annunziato M, Alfaroli C, Lippi D, Cirillo M, Castellini G, 
Giraldi A, Maggi M, Vignozzi L. Hypoactive sexual desire disorder in women: new possibilities to ensure 
better understanding, diagnosis, and response to treatment. J Sex Med. 2024 Sep 28;21(10):861-871.  

18.  Bocci Benucci S, Fioravanti G, Silvestro V, Spinelli MC, Brogioni G, Casalini A, Allegrini L, Altomare 
AI, Castellini G, Ricca V, Rotella F. The Impact of Following Instagram Influencers on Women's Body 
Dissatisfaction and Eating Disorder Symptoms. Nutrients. 2024 Aug 16;16(16):2730.  

19.  Dani C, Tarchi L, Cassioli E, Rossi E, Merola GP, Ficola A, Cordasco VZ, Ricca V, Castellini G. A 
transdiagnostic and diagnostic-specific approach on inflammatory biomarkers in eating disorders: A meta-
analysis and systematic review. Psychiatry Res. 2024 Oct;340:116115.  

20.  Tarchi L, Buonocore TM, Selvi G, Ricca V, Castellini G. Online content on eating disorders: a natural 
language processing study. J Commun Healthc. 2024 Oct;17(3):275-284.  

21.  Merola GP, Tarchi L, Saccaro LF, Delavari F, Piguet C, Van De Ville D, Castellini G, Ricca V. 
Transdiagnostic markers across the psychosis continuum: a systematic review and meta-analysis of resting 
state fMRI studies. Front Psychiatry. 2024 Jun 4;15:1378439. 

22. Cassioli E, Tarchi L, Rossi E, Faldi M, Dani C, Giuranno G, Siviglia S, Baroncelli A, Maggi M, Vignozzi 
L, Giraldi A, Ricca V, Castellini G. Early traumatic experiences are linked to hypersexual behavior and 
erectile dysfunction in men through the mediation of body uneasiness and general psychopathology. J Sex 
Med. 2024 Jun 27;21(7):635-647 

23. Alacreu-Crespo A, Innamorati M, Courtet P; Study Group on Mental Pain; Fiorillo A, Pompili M. J Affect 
Disord. Are visual analogue scales valid instruments to measure psychological pain in psychiatric 
patients? 2024 Aug 1;358:150-156.  

24.  Lucherini Angeletti L, Spinelli MC, Cassioli E, Rossi E, Castellini G, Brogioni G, Ricca V, Rotella F. 
From Restriction to Intuition: Evaluating Intuitive Eating in a Sample of the General Population. 
Nutrients. 2024 Apr 21;16(8):1240.  

25. Ballerini M, Rossi E, Cassioli E, Tarchi L, Marchesi C, Tonna M, Stanghellini G, Ricca V, Castellini G. 
Psychotic-like anomalous self-experiences in feeding and eating disorders: Their role in eating 
psychopathology through the mediation of body uneasiness and embodiment and identity disorders. Early 
Interv Psychiatry. 2024 Nov;18(11):901-911.  

26. Lapi F, Castellini G, Ricca V, Cricelli I, Marconi E, Cricelli C. Development and validation of a 
prediction score to assess the risk of depression in primary care. J Affect Disord. 2024 Jun 15;355:363-
370.  

27. Lucherini Angeletti L, Cassioli E, Tarchi L, Dani C, Faldi M, Martini R, Ricca V, Castellini G, Rossi E. 
From early relational experiences to non-suicidal self-injury in anorexia and bulimia nervosa: a structural 
equation model unraveling the role of impairments in interoception. Eat Weight Disord. 2024 Mar 
25;29(1):22. doi: 10.1007/s40519-024-01651-x. 

28. Rossi E, Cassioli E, Dani C, Marchesoni G, Monteleone AM, Wonderlich SA, Ricca V, Castellini G. The 
maltreated eco-phenotype of eating disorders: A new diagnostic specifier? A systematic review of the 
evidence and comprehensive description. Neurosci Biobehav Rev. 2024 May;160:105619.  
29. Ballerini M, Magnani F, Amorosi S, Dell'Anna C, Borrelli DF, Marchesi C, Lucarini V, 
Castellini G, Tonna M. Anomalous Self-Experiences are predictive of social dysfunction in people with 
schizophrenia. Schizophr Res. 2024 Feb 23;266:116-117. doi: 10.1016/j.schres.2024.02.029.  

30. Luciano M, Carmassi C, Sampogna G, Bertelloni CA, Abbate-Daga G, Albert U, Castellini G, Della 
Rocca B, Fantasia S, Menchetti M, Pedrinelli V, Pompili M, Signorelli MS, Tosato S; PsyCOVID 
working group. Longitudinal trajectories of psychosocial functioning in patients with pre-existing mental 
disorders after one year of COVID-19 pandemic. J Psychiatr Res. 2024 Feb 15;172:200-209. doi: 
10.1016/j.jpsychires.2024.02.016.  

31. Fisher AD, Marconi M, Castellini G, Safer JD, D'Arienzo S, Levi M, Brogonzoli L, Iardino R, Cocchetti 
C, Romani A, Mazzoli F, Matarrese P, Ricca V, Vignozzi L, Maggi M, Pierdominici M, Ristori J. 
Estimate and needs of the transgender adult population: the SPoT study. J Endocrinol Invest. 2024 Feb 19. 
doi: 10.1007/s40618-023-02251-9.  

32. Carmassi C, Tosato S, Pedrinelli V, Bertelloni CA, Abbate-Daga G, Albert U, Castellini G, Luciano M, 
Menchetti M, Pompili M, Sampogna G, Signorelli M, Massimetti G; PsyCOVID Group; Fiorillo A. 
Longitudinal trajectories of anxiety and depression in subjects with different mental disorders after one 
year in the COVID-19 pandemic. Psychiatry Res. 2023 Dec 23;334:115680. doi: 
10.1016/j.psychres.2023.115680.  

33. Tarchi L, Stanghellini G, Ricca V, Castellini G. The primacy of ocular perception: a narrative review on 
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189. La Mela C, Maglietta M, Castellini G, Amoroso L, Lucarelli S. Dissociation in eating disorders: 
relationship between dissociative experiences and binge-eating episodes. Comprehensive Psychiatry 2010; 
51(4):393-400.  

190. Ricca V, Castellini G, Lo Sauro C, Mannucci E, Ravaldi C, Rotella F, Faravelli C. Cognitive-behavioral 
therapy for threshold and subthreshold anorexia nervosa: a three-year follow-up study. Psychotherapy 
Psychosomatics 2010; 79: 238-48.  

191. Cellini E, Castellini G, Ricca V, Bagnoli S, Tedde A, Rotella CM, Faravelli C, Sorbi S, Nacmias B. 
Glucocorticoid receptor gene polymorphisms in Italian patients with eating disorders and obesity. Psychiatry 
Genetic 2010, 20(6):282-8.  

192. Ricca V, Castellini G, Lo Sauro C, Rotella CM, Faravelli C. Zonisamide combined with cognitive 
behavioral therapy in binge eating disorder: a one-year follow-up study. Psychiatry (Edgemont) 2009; 6(11): 23-8.  

193. Pallanti S, Castellini G, Chamberlain RS, Quercioli L, Zaccara G, Fineberg AN. Cognitive event related 
potentials differentiate schizophrenia with obsessive compulsive disorder (Schizo-OCD) from OCD and 
schizophrenia without OC symptoms. Psychiatry Research 2009; 170: 52-60.  

194. Ricca V, Castellini G, Lo Sauro C, Ravaldi C, Lapi F, Mannucci E, Rotella CM, Faravelli C. Correlations 
between binge eating and emotional eating in a sample of overweight subjects.  Appetite 2009; 53; 418–421.  

195. Faravelli  C, Lo Sauro  C, Castellini  G, Ricca  V, Pallanti S. Prevalence and correlates of mental disorders 
in a school-survey sample. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health 2009; 5:1-8. 

196. Ricca V, Castellini G, Mannucci E, Monami M, Ravaldi C, Gorini AS, Lo Sauro C, Rotella CM, Faravelli 
C. Amphetamine derivatives and obesity. Appetite. 2009; 52: 405-409.   

197. Castellini Giovanni, Lapi Francesco, Ravaldi Claudia, Vannacci Alfredo, Rotella Carlo Maria, Faravelli 
Carlo, Ricca Valdo. Eating disorder psychopathology does not predict the overweight severity in subjects seeking 
weight loss treatment. Comprehensive Psychiatry 2008; 49: 359-63. 

 

● Pubblicazioni su riviste nazionali 

1.  Ristori J,· Fisher AD,· Maseroli E, · Castellini G,· Ricca V, ·Maggi M. La disforia di genere in età 
evolutiva. L’Endocrinologo https://doi.org/10.1007/s40619-018-0440-5, 2018.  
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2. Castellini G. The body and the other: a crisis of the self-representation in the disorders of post-modernity.  
Dialogues in Philosophy, Mental and Neuro Sciences. Volume 10, Issue 2, December 2017. 

3. Castellini G. Language of self-definition in the disorders of identity. Journal of Psychopathology 
2016;22:39-47. 

4. Castellini G, Fisher AD, Ristori J, Ricca V, Maggi M . Il genere: informazione e disinformazione. La 
falsità della teoria del genere. Toscana Medica, 8, 2015.  

5. Castellini G, Francesca T, Valdo R. Psychopathology of eating disorders. Journal of Psychopathology 
2014;20:461-470. 

6. Castellini G, Zagaglioni A, Godini L, Monami F, Dini C, Faravelli C, Ricca V.  Orientamento religioso e 
disturbi del comportamento alimentare. Riv Psichiatr. 2014;49(3):140-4.  

7. Godini L, Castellini G, Lo Sauro C, Ricca V, Faravelli C. The night eating syndrome. Quaderni Italiani di 

Psichiatria. 2011; 30, (3)95-136. 

8. Ricca V, Castellini G, Faravelli C. Immagine Corporea e Psicopatologia del comportamento Alimentare. 

Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici. Giugno 2011.  

9. Mazzei C, Castellini G, Benni L, Godini L, Lazzeretti L, Pracucci C, Talamba G A, Ricca V, Faravelli 

Carlo. Sexuality and eating disorders. Rivista di Psichiatria 2011;46(2):122-8.  

10. Ricca V, Castellini G, Faravelli C. Binge Eating Disorder: caratteristiche psicopatologiche. In NÓOς 

Vol.15, N 2, 2009, 119-146.  

11. Meloni D, Menichetti A, Dorrel C, Capozzi D, Bracali L, Masetti S, Castellini G, Borgioli ML,  
Baldasseroni A, Ferrara M. La recidiva di ricovero in psichiatria. Salute e Territorio. N. 157, 210-215,  2006. 

 

● Capitoli di libri nazionali e internazionali 

 
1. Livio Tarchi, Eleonora Rossi, Marco Faldi, Emanuele Cassioli, Valdo Ricca & Giovanni Castellini. 

Linking Embodiment Disorder and Bulimia Nervosa. In Eating Disorders. Springer (2023) 

2. Castellini Giovanni; Mario Maggi; Valdo Ricca. Childhood Sexual Abuse and Psychopathology. In 

Emotional, Physical and Sexual Abuse.  Edited by: Giovanni Corona, Emmanuele A. Jannini, Mario 

Maggi. Springer, 2023. 

3. Castellini Giovanni and Milena Mancini. Gender Dysphoria. In Oxford Handbook of Phenomenological 

Psychology. Edited by Giovanni Stanghellini, Matthew Broome, Anthony Vincent Fernandez, Paolo Fusar-

Poli, Andrea Raballo, and René Rosfort. Oxford University press (2019). 

4. Castellini Giovanni and Valdo Ricca. Eating behavior and its disorders. In Oxford Handbook of 

Phenomenological Psychology. Edited by Giovanni Stanghellini, Matthew Broome, Anthony Vincent 

Fernandez, Paolo Fusar-Poli, Andrea Raballo, and René Rosfort. Oxford University press (2019). 

5. Giovanni Castellini and Valdo Ricca. Eating disorders as Disorders of Embodiment and Identity, In Oxford 

Handbook of Phenomenological Psychology. Edited by Giovanni Stanghellini, Matthew Broome, Anthony 

Vincent Fernandez, Paolo Fusar-Poli, Andrea Raballo, and René Rosfort. Oxford University press (2019). 

6. Stanghellini, G., Mancini, M., Castellini, G., Ricca, V. Eating disorders as disorders of embodiment and 

identity: Theoretical and empirical perspectives Embodiment and Eating Disorders: Theory, Research, 

Prevention and Treatment, 2018, pp. 127–142 
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7. Ristori, J., Fisher, A.D., Castellini, G., Maggi, M.Psychiatric Aspects of Gender Dysphoria. Trends in 

Andrology and Sexual Medicine, 2018, pp. 127–139 

8. Castellini, G., Maggi, M., Ricca, V.Sexual Dysfunction in Eating Disorders. Trends in Andrology and 

Sexual Medicine, 2018, pp. 119–125  

9. Castellini G. Psicoterapia della disforia di genere. In Sessuologia medica. In Trattato di psicosessuologia, 

medicina della sessualità e salute della coppia. Emmanuele A. Jannini, Andrea Lenzi, Mario Maggi 2017. 

10. Castellini G. Abuso Sessuale. In Sessuologia medica. In Trattato di psicosessuologia, medicina della 

sessualità e salute della coppia. Emmanuele A. Jannini, Andrea Lenzi, Mario Maggi 2017. 

11. Castellini G; Mario M; Valdo R. Childhood Sexual Abuse and Psychopathology. In Emotional, Physical 

and Sexual Abuse.  Edited by: Giovanni Corona, Emmanuele A. Jannini, Mario Maggi. Springer, 2015. 

 

● Presentazioni a congressi, letture. Pubblicati come atti di convegni nazionali e internazionali  

1. Castellini G. Sexual abuse and sexual disorders. Webinar for European Society of Sexual Medicine (ESSM). 

July 2022.  

2. Castellini G. Sexuality after child sexual abuse. Workshop at the European Society for Sexual Medicine 

(ESSM). Virtual Edition. February 2022 

3.  Castellini G. What We Can Learn from Sexuality in Patients with Eating. Disorders and Weight Disorder 

Spectrum. Presso il simposio 9. Internationales Symposium Ess- und Gewichtsstörungen, organizzato dalla 

professoressa Gabriella Milos. Universitätsspital Zürich. Switzerland. November 2021 

4. Castellini G. The complexity behind childhood abuse in eating disorders: psychopathology, treatment 

outcome, and biological factors. European Chapter of Academy of Eating Disorders. Virtual Meeting. 

November 2021 

5. Castellini G. Body image and sexuality: Anorexia and obesity trend. World Meeting on Sexual Medicine, 

International Society for Sexual Medicine (ISSM). Virtual. November 2021  

6. Castellini G. Making trans health care accessible through e-health: Empirical andclinical approaches from 

Germany and Italy. Presso la 4 th conference of the European Professional Association for Transgender 

Health. 11-13 of August. Göthenburg, Sweden. August 2021  

7. Castellini G. Issues in the Care of Transgender Children, Adolescents and Adults: Overcoming Health Care 

Barriers. 29 th European Congress of Psychiatry. Congresso della European Psychiatric Association. April 

2021  

8. Castellini G. Sexual abuse: psychopathology and sexual consequences. 21th Congress of European Society 

for Sexual Medicine (ESSM). Lubiana, Slovenia, February 2021. 

9. Castellini G. Sex and Food: how appetites overlap. Workshop Annual Meeting of the  International Society 

of the Study of Women's Sexual health (ISSWSH). Virtual March 2021 
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10. Castellini G. Sexual satisfaction and sexual function in transgender people, do we know anything? Presso 

22nd Congress of the European Society for Sexual Medicine. Praga, February 2020. 

11. Castellini G, Ricca V. Impulsivity and Eating Disorders. 11 th Pisa Days of Psychiatry and Clinical 

Psychopharmacology. Pisa, Italy. June 8, 2018.  

12. Castellini G. Mental Helaht in Gender Dysphoria. National Institute of Health. Rome, Italy.  June 5, 2018.  

13. Castellini G, Hutzinger L, La Grange D, Rienecke R, Tanifsky-Kraff M, Thomson Brenner H. How to chose 

your yellow brick road: exploring diverse career paths and using personal values to inform career 

trajectories. International Conference of Eating Disorders.  April 12, 2018. Chicago (USA).  

14. Castellini G. Perceived stigma as a potential moderator of treatment outcome in persons with gender 

dysphoria: a two year follow up study. 26th Congress of the European Psychiatric Association Nice, France. 

March 3-6, 2018.  

15. Castellini G. Disforia di Genere e Psicopatologia. Congresso “Identità Sessuali: il senso di sè oltre il 

pregiudizio e la sofferenza. Università degli Studi Dell’Aquila. 9 Novembre 2018.  

16. Castellini G, Ricca V. Impulsività e Disturbi della Condotta Alimentare. 11 th PPisa Days of Psychiatry and 

Clinical Psychopharmacology. 8 Giugno, 2018.  

17. Castellini G. La presa in carico psicologica della varianza di genere e disforia di genere in et’ adulta. Identit’ 

di Genere e Salute. Istituto Superiore di Sanità. Centro di Riferimento per la Medicina di Genere. Roma 5 Giugno, 

2018.  

18. Castellini G. Sessualità nell’anziano. Psicologia e Psicopatologia dell’anziano. Fondazione F. Turati. 

Gavinana, 4 Maggio, 2018. 

19. Castellini G, Hutzinger L, La Grange D, Rienecke R, Tanifsky-Kraff M, Thomson Brenner H. How to chose 

your yellow brick road: exploring diverse career paths and using personal values to inform career trajectories. 

International Conference of Eating Disorders.  19-21 Aprile 2018. Chicago (USA).  

20. Castellini G. Il Desiderio sessuale: il limite tra normalità e patologia. Disturbi Affettivi e Sessualità. Corso 

della Società Italiana di Psichiatria - Sezione Sardegna e della Sezione regionale della Società Italiana di Andrologia 

e Medicina della Sessualità in collaborazione con la Sezione regionale della Società Italiana di Psichiatria di 

Consultazione. Cagliari, 24 Marzo 2018.  

21. Castellini G. L’abuso sessuale e le parafilie. Disturbi Affettivi e Sessualità. Corso della Società Italiana di 

Psichiatria - Sezione Sardegna e della Sezione regionale della Società Italiana di Andrologia e Medicina della 

Sessualità in collaborazione con la Sezione regionale della Società Italiana di Psichiatria di Consultazione. 

Cagliari, 24 Marzo 2018.  

22. Castellini G. Perceived stigma as a potential moderator of treatment outcome in persons with gender 

dysphoria: a two year follow up study. 26th Congress of the European Psychiatric Association Nice (Francia), 3-6 

Marzo, 2018.  
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23. Castellini G. Sessualità   e   corporeità   vissuta,   sessualità   e   dimensione   interpersonale   nei  

disturbi dell'alimentazione: implicazioni cliniche. XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. 

Roma, 21-24 Febbraio 2018.  

24. Castellini G. La sessualità nell’anziano. Congresso Societá Italiana di Gerontologia e Geriatria:. Firenze, 13 

Ottobre, 2017.  

25. Castellini G. Aspetti Psicologici della Sindrome di Klinefelter. Primo Congresso Nazionale Klinefelter 
Italian Group (KING). Padova 16 Settembre 2017. 

26. Castellini G, Eating Disorders who do not respond to cognitive behavioral therapy. International Conference 
of Eating Disorders. Praga (Repubblica Ceca), 8-10 Giugno 2017. 

27. Castellini G, Fisher, Ristori J, Casale H, Cassioli E, Sensi C, Fanni, E Amato A, Bettini E, Mosconi, M 

Dèttore D, Ricca V, Maggi M. Cross-Sex Hormone Treatment and Psychobiological Changes in Transsexual 

Persons: Two-Year Follow-Up Data. 2nd  Biennial Conference of the European Professional Association for 

Transgender Health. Belgrado Serbia Aprile 4-6, 2017. 

28. Castellini G,Fisher AD, Ristori J, Casale H, Giovanardi G, Carone N, Fanni E, Mosconi M, Ciocca G,  

Jannini E, Ricca V, Lingiardi V, Maggi M. Who has the worst attitudes toward sexual minorities? Comparison of 

transphobia and homophobia levels in gender dysphoric individuals, the general population and health care 

providers. 2nd  Biennial Conference of the European Professional Association for Transgender Health. Belgrado 

Serbia Aprile 4-6, 2017. 

29. Castellini G. A Dimensional Perspective on Sexual Orientation and Gender. 25th Congress of the European 

Psychiatric Association. Firenze, 1-4- Aprile 2017.  

30. Castellini G. Eating disorders and sexual dysfunctions: No way to hide. Workshop presso il 19 th Congress 

of the European Society for Sexual Medicine. Nice (Francia), 2-4 Febbraio 2017.  

31. Castellini G. What sexuality tells us about long-term outcome of eating disorders: a three years follow up 

study. 19th Congress of the European Society for Sexual Medicine. Nice (Francia), 2-4 Febbraio 2017.  

32. Castellini G. Psychobiological outcomes of different treatment option in gender incongruence. 19th 

Congress of the European Society for Sexual Medicine. Nice (Francia), 2-4 Febbraio 2017.  

33. Castellini G. Dall’attaccamento alla psicopatologia nei disturbi dell’alimentazione XXI congresso della 

Società Italiana di Psicopatologia, Roma 22-25 Febbraio 2017. 

34. Castellini G. Behavioral features of Klinefelter Syndrome. 9th    European Congress of Andrology. Rotterdam 
(Paesi Bassi), 22-23 Settembre, 2016. 

35. Castellini G. Psychological correlates of homophobia and transphobia and levels in gender dysphoria 
persons and general population. 24th Biennial Symposium, Amsterdam (Paesi Bassi) Giugno 17-21, 2016. 

36. Castellini G. Abuso infantile e neglect nei disturbi dell’alimentazione: effetti sulla psicopatologia e decorso 

longitudinale. III Congresso Nazionale SIPA. Lecce 16-17 giugno 2016. 

37. Castellini G. Sessualità e piacere, sessualità e sofferenza nei Disturbi dell'Alimentazione. Ventesimo 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia. Roma 23-26 Febbraio, 2016.  
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38. Castellini G. Effetti psicopatologici dell’abuso sessuale. Salute e Benessere Sessuale. Ordine dei Medici e 

Chirurghi di Firenze. Firenze, 4 Maggio, 2016.  

39. Castellini G , Fisher AD, Vignozzi L, Lelli L, Godini L, Maggi M, Ricca V. Sexual functioning predicts 
long term outcome of eating disorders patients: a two years follow up study.  18 th Congress of the European Society 
for Sexual Medicine. 4-6 Febbraio, Madrid (Spagna). 2016. 

40. Castellini G, Ricca V, Maggi M. Eating Disorders and Female Sexual Dysfunction. 18 th Congress of the 
European Society for Sexual Medicine. 4-6 Febbraio, Madrid (Spagna). 2016. 

41. Castellini G,  Lelli L, Ricca V. Clinical characteristics of Eating Disorders patients who do not respond to 
cognitive behavioral therapy: a six-year follow-up study. XXIST Annual Meeting of the Eating Disorder Research 
Society. Taormina; Settembre 17-19, 2015.  

42. Castellini G,  Fisher AD, Fanni E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. The consequences of body 
uneasiness in gender dysphoric persons: pathological 
behaviours and eating psychopathology. Transgender Health Care in Europe Marzo 12 – 14, 2015, Ghent (Belgio). 

43. Castellini G, Fisher AD; Fanni E, Casale H, Benni L, Ricca V, Maggi M.Transphobia and homophobia 
levels in general population, health care providers and in gender dysphoric individuals. Transgender Health Care in 
Europe Marzo 12 – 14, 2015, Ghent (Belgio). 

44. Castellini G. Body image disturbance, sexual functioning and hormonal levels: a longitudinal study in 
Anorexia Nervosa patients. XVII Congress for European Society of Sexual Medicine. Copenaghen (Danimarca) 
Febbraio 2015.  

45. Castellini G Body Uneasiness and eating disorders symptoms in Gender Dysphoria individuals . XVII 
Congress for European Society of Sexual Medicine. Copenaghen (Danimarca)  Febbraio, 2015.  

46. Castellini G. La Vittima: epidemiologia e conseguenze; Il Compeller, profili e trattamenti psicologici; 
Simposio: Abuso sessuale.  XI Congresso Nazionale Società Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualità. 13 
- 15 Novembre 2014.  Thotel Cagliari, Italy.  

47. Castellini G. Body uneasiness in gender dysphoria. Symposium: Sexual orientation and gender identity.  
World Meeting on Sexual Medicine, which will take place in Sao Paulo, Brasile, Ottobre 8-12, 2014.  

48. Castellini G. Stress e Disturbi dell’Alimentazione. Secondo Congresso Nazionale Società Italiana di 

Psicopatologia dell’Alimentazione. 27-28 Giugno 2014. 

49. Castellini G. Eating Disorders: Diagnoses and Psychopathology. University of Vermont, Burlington, VT, 
USA Aprile 30, 2013. 

50. Castellini G. Eating Disorders: The role of life events. University of Vermont, Burlington, VT, USA Maggio 
01, 2013.  

51. Castellini G, Lo Sauro C, Lelli L, Maggi M, Faravelli C, Ricca V. Sexual dysfunction in Eating Disorders: 
the role of psychopathology, childhood abuse and HPA functioning. 2013 International Conference on Eating 
Disorders (ICED) Crossing Disciplinary Boundaries in Eating Disorders. Maggio 2-4, 2013. Hilton Montréal 
Bonaventure, Montréal, Québec, Canada.  

52. Castellini G, Faravelli C. Role of trauma and stressful life events for the pathogenesis of Eating Disorders. 
First Congress of the Italian Society of the Eating Disorder Psychopathology (SIPA). Vietri sul Mare – Salerno – 
Naples. Lloyd’s Baia Hotel, Novembre, 8-9, 2012.  

53. Castellini G, Ricca V, Faravelli C. Eating Disorders: Significance of Remission and Recovery. IX Summer 
Course of the Tuscany School of Psychiatry, Ottobre, 19-21, 2012. Firenze, Italy. 

54. Castellini G, Ricca V, Maggi M,  Faravelli C. Sexuality and Eating Habits in women. International Studies 
in Psychiatry. Ergife Palace Hotel, Novembre, 23-26, 2011, Rome, Italy. 
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55. Castellini G, Ricca V. Women Sexuality. Italian Federation of Sexuality.  Chiostro del Maglio, Settembre, 
16-17, 2011, Firenze, Italy. 

56. Castellini G, Lo Sauro C, Mannucci E, Ravaldi C, Rotella F, Faravelli C,  Ricca V. Cognitive Behavioural 
Therapy for Anorexia Nervosa: a three year follow up study.  V Conference of the Sociaty of Italian Psychiatry. 
Ottobre, 13-16, 2010, Riccione, Italy. 

57. Castellini G, Cresci B, Pala L, Romoli E, Dicembrini I, Ricca Vo, Rotella CM. Outcome predictors in 
treatment of obesity.  Italian Society of Obesity (SIO). Sheraton Hotel, Aprile, 15-17, 2010, Roma, Italy.  

58. Castellini G, Mannucci E, Ricca V. Assessment of Obesity. Bologna Challange DCA ’09 Congress. 

Febbraio, 2009, Bologna, Italy. 

59. Castellini G, Lapi F, Lo Sauro C, Ravaldi C, Faravelli C, Rotella C M, Ricca V. Threshold and subthreshold 
Binge Eating Disorder: psychopathology and clinical features. Italian Society of Obesity (SIO). Palazzo dei 
Congressi, Maggio, 23, 2008, Firenze.    

 

● Poster presentati a congressi e pubblicati come abstract negli atti del congresso 

1. Fisher AD, Castellini G, Fanni E, Bandini E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. Psychobiological 
effect of cross-sex hormonal treatment in transsexuals: a 2 years follow-up study 18th Congress of Sexual Medicine. 
Madrid. 4-6 febbraio 2016. 

2. Fisher AD, Castellini G, Fanni E, Bandini E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. Transphobia and 
homophobia levels in general population, health care providers and in gender dysphoric individuals. 18th Congress 
of Sexual Medicine. Madrid, 4-6 febbraio 2016. 

3. Fisher AD, Castellini G, Fanni E, Bandini E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. Psychobiological 
correlates of sexual distress in GD individuals without genital reassignment surgery. 1st EPATH meeting, Gent 
(Belgium) 12-15 marzo 2015. 

4. Fisher AD, Castellini G, Fanni E, Bandini E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. Time needed for cross-
sex hormonal treatment to induce physical changes as well as to improve Gender Dysphoria in MtF individuals. 1st 
EPATH meeting, Gent (Belgium) 12-15 marzo 2015. 

5. Fisher AD, Castellini G, Fanni E, Bandini E, Lasagni I, Benni L, Ricca V, Maggi M. Transphobia and 
homophobia levels in general population, health care providers and in gender dysphoric individuals. F 1st EPATH 
meeting, Gent (Belgium) 12-15 marzo 2015 

6. Fisher AD, Casale H, Castellini G, Fanni E, Ferruccio N, Campone B,Balericia G, Pizzocaro A, Oppo A, 
Ricca V, Maggi M. Paraphilic behaviors, autistic traits and gender identity in subjects with klinefelter syndrome. 1st 
EPATH meeting, Gent (Belgium) 12-15 marzo 2015 

7. Fisher AD, Bandini E, Castellini G, Bandini E, Casale H, Fanni E, Benni L, Ferruccio N, Ricca V, Maggi. 
Eating Disorder Psychopathology in Gender Dysphoric Individuals 2014, 14-18 February 2014 The World 
Professional Association for Transgender Health Biennial Conference (WPATH), Bangkok (Thailandia) 

8.  Godini L, Castellini Giovanni, Gorini Amedei S, Galli V, Alpigiano  G, Mugnaini E, Rotella CM, Veltri 
M, Lucchese M,  Faravelli C, Ricca V. Outcome a un anno della perdita di peso e della psicopatologia in un campione 
di pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica: confronto fra tipologie di intervento. Primo Congresso Nazionale Società 
Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Vietri sul Mare – Salerno Lloyd’s Baia Hotel, 8-9 Novembre 2012. 

9. Ferruccio N, Fisher A, Bandini E, Casale H, Castellini G, Lelli L, Lo Sauro C, Veltri M, Lucchese M,   
Maggi M, Ricca V. I Disturbi Alimentari e il Disturbo di Identità di Genere: differente nel disagio rispetto al corpo.  
Primo Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Vietri sul Mare – Salerno Lloyd’s 

Baia Hotel, 8-9 Novembre 2012. 
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10. Lo Sauro C, Castellini G, Lelli L, Fioravanti G, Godini L, Monami F, Faravelli C, Ricca V. Effetti della 
terapia cognitivo comportamentale sulla sessualita’ di pazienti anoressiche e bulimiche. Primo Congresso Nazionale 

Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Vietri sul Mare – Salerno Lloyd’s Baia Hotel, 8-9 Novembre 
2012. 

11. Lelli L, Castellini G, Lazzeretti L, Lo Sauro C, Castellani W, Dini C, Mannucci E, Faravelli C, Ricca V. 
Metabolismo a riposo, Psicopatologia e Asse-HPA nei Disturbi del Comportamento Alimentare. Primo Congresso 
Nazionale Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Vietri sul Mare – Salerno Lloyd’s Baia Hotel, 8-9 
Novembre 2012. 

12. Giulia Fioravanti, Sirio Ianni, Francesco Rotella, Carolina Lo Sauro, Giovanni Castellini, Lorenzo Lelli, 
Carlo Faravelli, Valdo Ricca. Emotional Eating nei Disturbi del Comportamento Alimentare: uno studio 
longitudinale. Primo Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Vietri sul Mare – 
Salerno Lloyd’s Baia Hotel, 8-9 Novembre 2012. 

13. Lo Sauro Carolina, Ricca Valdo, Castellini  Giovanni, Lelli Lorenzo, Lazzeretti  Lisa, Benni  Laura, 
Fioravanti  Giulia,  Rotella  Francesco, Faravelli  Carlo. Il nucleo psicopatologico dell’Anoressia Nervosa nelle 

pazienti in remissione alla fine del trattamento con terapia cognitivo comportamentale, dopo 3 e 6 anni di follow up.” 

Sedicesimo Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, Roma 14-18 febbraio 2012.  

14. Castellini Giovanni, Ricca Valdo, Lo Sauro Carolina, Mannucci Edoardo, Ravaldi Claudia, Rotella Carlo 
Maria, Faravelli Carlo. Dimensioni psicopatologiche come predittori di esito a lungo termine dei Disturbi del 
Comportamento Alimentare: risultati di uno studio di follow up a sei anni.   Sedicesimo Congresso della Società 
Italiana di Psicopatologia, Roma 14-18 febbraio 2012.  

15. Ricca Valdo, Castellini Giovanni, Lo Sauro Carolina, Faravelli Carlo.  Terapia Cognitivo-  
Comportamentale nell’Anoressia Nervosa: risultati di un follow up a tre anni. Congresso Società Italiana di 

Psicopatologia, Roma Febbraio 2010.  

16. Ricca Valdo, Castellini Giovanni, Lo Sauro Carolina, Faravelli Carlo. Cognitive-behavioural therapy for 
threshold and subthreshold binge eating disorder: a three years follow up study.  Abstract book, intervento 20th 
World Congress on Psychosomatics Medicine. Torino, Settembre 2009. Panminerva Medica p. 92. 

17.  Nacmias Benedetta, Cellini Elena, Ricca Valdo, Castellini Giovanni, Tedde Andrea, Bagnoli Silvia, Sorbi 
Sandro. Glucocorticoid receptor gene polymorphism in Italian patients with eating disorders and obesity. Poster 
presentato all 17th edizione del European Psychiatry Congress di Lisbona (24-28 Gennaio), della European 
Psychiatric Association.  

18. Castellini Giovanni, Antonini Sara, Pampaloni Ilenia, Bruscoli Matteo, Bernardi Silvia, Paganini Marco, 
Pallanti Stefano. Effect of Aripiprazole on ERP in schizophrenic patients. 2008. Poster presso XII Congresso della 
Società Italiana di Psicopatologia SOPSI, Roma; 2008.   

19.  Pampaloni Ileina, Antonini Sara, Castellini Giovanni, Pallanti Stefano. Efficacy of Aripriprazole in 
Traitment resistant OCD., 2008, Poster presso XII Congresso della Societa' Italiana di Psicopatologia SOPSI, Roma; 
2008.  

20. Antonini Sarah, Raglione Ilaria, Pampaloni Ileina, Castellini Giovanni, Bruscoli Matteo, Marini Paolo, 
Pallanti Stefano, Sorbi Sandro. Pathological Gambler Pramipexol and Parkinson Disease. Poster presso XII 
Congresso della Societa' Italiana di Psicopatologia SOPSI, Roma; 2008. 

21.  Pallanti  Stefano, Bernardi Silvia, Castellini Giovanni, Quercioli Leonardo. Treatment-resistant obsessive-
compulsive disorder. Conference Information: 20th Congress of the European-College-of-
Neuropsychopharmacology, Date: OCT 13-17, 2007 Vienna AUSTRIA. Source: EUROPEAN 
NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY   Volume: 17   Pages: S209-S209.  

22. Bonamassa Lorenzo, Borgioli Maria Luisa, Bracali Letizia, Castellini Giovanni, Ditta M, Magherini 
Filippo, Maglietta Marzio, Masetti Sara, Meloni Debora, Menichetti Alessio, Ianni Sirio, Russo M, Ferrara Maurizio. 
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Dolore cronico non oncologico, caratteristiche di personalità e psicopatologia. Poster presso VIII Congresso 
Nazionale Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica “La Salute Mentale nella Popolazione: Analisi dei bisogni 

e governo clinico”, Firenze, 25-27 Ottobre 2007.  

23. Ianni Sirio, Bonamassa Lorenzo, Borgioli Maria Luisa, Bracali Letizia, Castellini Giovanni, Ditta M, 
Magherini Filippo, Maglietta Marzio, Masetti Sara, Meloni Debora, Menichetti Alessio, Ianni Sirio, Russo M, 
Monegaglia Martina, Ugolini Valentina, Ferrara Maurizio. Il destino della Bouffèe delirante: Studio di esito in una 
coorte di pazienti con diagnosi iniziale di bouffèe delirante con follow up di 30 anni. Poster presso VIII Congresso 
Nazionale Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica “La Salute Mentale nella Popolazione: Analisi dei bisogni 
e governo clinico”, Firenze, 25-27 Ottobre 2007.  

24. Menichetti Alessio, Castellini Giovanni, Bracali Letizia, Bonamassa Lorenzo, Ianni Sirio, Masetti Sara, 
Maglietta Marzio,  Magherini Filippo, Meloni Debora, Russo M, Ditta M, Moneglia Martina, Borgioli Maria Luisa, 
Ferrara Maurizio. Strutture intermedie nella ASL 10 di Firenze: Analisi delle caratteristiche strutturali e della 
popolazione residente. Poster presso VIII Congresso Nazionale Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica “La 

Salute Mentale nella Popolazione: Analisi dei bisogni e governo clinico”, Firenze, 25-27 Ottobre 2007.  

25. Menichetti Alessio, Miccinesi Guido, Ianni Sirio, Bonamassa Lorenzo, Bracali Letizia, Masetti Sara, 
Maglietta Marzio, Castellini Giovanni, Magherini Filippo, Meloni Debora, Russo M, Ditta M, Moneglia Martina, 
Borgioli Maria Luisa, Ferrara Maurizio. Il fenomeno della recidiva di ricovero nei Servizi Psichiatrici Territoriali 
della ASL 10 – Firenze. Poster presso VIII Congresso Nazionale Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica “La 

Salute Mentale nella Popolazione: Analisi dei bisogni e governo clinico”, Firenze, 2007.  

26.  Ugolini Valentina, Magherini Filippo, Borgioli Maria Luisa,  Meloni Debora, Menichetti Alessio, Ianni 
Sirio, Masetti Sara, Bracali Letizia, Bonamassa Lorenzo, Maglietta Marzio, Castellini Giovanni, Moneglia Martina, 
Ferrara Maurizio. Follow up di una coorte di pazienti ricoverati presso una struttura di accoglienza per le situazioni 
di crisi in psichiatria (Centro di Terapia Intensiva “La Terrazza”, Galluzzo, Firenze). Comunicazione presso VIII 

Congresso Nazionale Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. 

Il sottoscritto è consapevole che: 
 - è soggetto alle sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia qualora rilasci dichiarazioni 
mendaci, formi o faccia uso di atti falsi od esibisca atti contenenti dati non più rispondenti a verità (art. 76 D.P.R. 
28.12.2000, n. 445);  
- decade dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non 
veritiera qualora dal controllo effettuato dall’Amministrazione emerga la non veridicità del contenuto della 

dichiarazione (artt. 71 e 75 D.P.R. 28.12.2000, n. 445).  
 

(data) ___18-02-2025_________________ (firma) ____________________________ 
 
 INFORMATIVA AI SENSI DEL CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI (articolo 
13 del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e successive modificazioni). L’Amministrazione provvederà al 

trattamento dei dati personali, anche con l'ausilio di strumenti informatici, esclusivamente ai fini del procedimento 
in oggetto ed in misura pertinente, non eccedente e strettamente necessaria al perseguimento delle proprie funzioni 
istituzionali. I dati richiesti sono obbligatori ed in caso di eventuale rifiuto a rispondere l'Amministrazione non potrà 
definire la pratica. I dati personali potrebbero essere comunicati anche ad altre amministrazioni pubbliche qualora 
queste debbano trattare i medesimi per eventuali procedimenti di propria competenza istituzionale.  
Titolare del trattamento: Università degli Studi di Firenze.  
Responsabile del trattamento è la Dott.ssa Susanna Massidda - tel. 0552757612.  
Ai sensi dell'articolo 7 del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 l'interessato/a ha diritto di ottenere l'accesso, 
l'aggiornamento, la rettificazione, l'integrazione, la cancellazione, la trasformazione ed il blocco dei dati, nonché di 
opporsi, in tutto o in parte, al trattamento (raccolta, registrazione, organizzazione, conservazione, consultazione, 
elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, raffronto, utilizzo, interconnessione, blocco, comunicazione, 
diffusione, cancellazione e distruzione) dei propri dati personali.  
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Exp Clin Cancer Res. 2017 May 16;36(1):69.

18. Ghilli M, Mariniello DM, Fanelli G, Cascione F, Fontana A, Cristaudo A,

Cilotti A, Caligo AM, Manca G, Colizzi L, Naccarato AG, Roncella M.
Carcinosarcoma of the Breast: An Aggressive Subtype of Metaplastic
Cancer. Report of a Rare Case in a Young BRCA-1 Mutated Woman.
Clin Breast Cancer. 2017 Feb; 17(1):e31-e35. doi:
10.1016/j.clbc.2016.08.002. Epub 2016 Aug 30. No abstract available.

19.

20.

21.

Casella D, Calabrese C, Orzalesi L, Gaggelli I, Cecconi L, Santi C,
Murgo R, Rinaldi S, Regolo L, Amanti C, Roncella M, Serra M,ldiS 

Meneghini G, Bortolini M, Altomare V, Cabula C, Catalano F, Cirilli A,
Caruso F, Lazzaretti MG, Meattini I, Livi L, Cataliotti L, Bernini M.
Current trends and outcomes of breast reconstruction following nipple-
sparing mastectomy: results from a national multicentric registry with
100d
1006 cases over a 6-year period. Breast Cancer. 2017 May;24(3):451-
457.

Spugnesi L, Gabriele M, Scarpitta R, Tancredi M, Maresca L, Gambino
G, Collavoli A, Aretini P, Bertolini I, Salvadori B, Landucci E, Fontana

A, Rossetti E, Roncella M, Naccarato GA, Caligo MA. Germline

mutations in DNA repair genes may predict neoadjuvant therapy
response in triple negative breast patients. Genes Chromosomes
Cancer. 2016 Dec;55(12):915-924Orzalesi L, Casella D, Santi C,
Cecconi L, Murgo R, Rinaldi S, Regolo L, Amanti C, Roncella M, Serra
M, Meneghini G, Bortolini M, Altomare V, Cabula C, Catalano F, Cirilli
A, Caruso F, Lazzaretti MG, Cataliotti L, Bernini M. Nipple sparing
mastectomy: Surgical and oncological outcomes from a national
multicentric registry with 913 patients (1006 cases) over a six year

period. Breast. 2016 Feb;25:75-81.

Manca G, Rubello D, Tardelli E, Giammarile F, Mazzarri S, Boni G,

Chondrogiannis S, Marzola MC, Chiacchio S, Ghilli M, Roncella M,
Volterrani D, Colletti PM. Sentinel Lymph Node Biopsy in Breast
Cancer: Indications, Contraindications, and Controversies. Clin Nucl
Med. 2016 Feb;41(2):126-33.

22. Ghilli M, Carretta E, Di Filippo F, Battaglia C, Fustaino L, Galanou I, Di

Filippo S, Rucci P, Fantini MP, Roncella M. The superparamagnetic
iron oxide tracer: a valid alternative in sentinel node biopsy for breast
cancer treatment. Eur J Cancer Care (Engl). 2015 Sep 14.

23. Chiacchio S, Evangelista L, AlSharif A, Manca G, Di Martino F, Negri
A, Tredici M, Cervino AR, Puccini G, Filidei E, Ghilli M, Naccarato AG,
Roncella M, Volterrani D. Association between semiquantitative Pet

parameters and molecular subtypes of breast invasive ductal
carcinoma. Q J Nucl Med Mol Imaging. 2015 Sep

24. Mazzanti CM, Lessi F, Armogida I, Zavaglia K, Franceschi S, Al

Hamad M, Roncella M, Ghilli M, Boldrini A, Aretini P, Fanelli G,
Marchetti I, Scatena C, Hochman J, Naccarato AG, Bevilacqua G.
Human saliva as route of inter-human infection for mouse mammary

tumor virus. Oncotarget. 2015 Jul 30;6(21):18355-63.

25. Muller I, Giani C, Zhang L, Grennan-Jones FA, Fiore E, Belardi V,

Rosellini V, Funel N, Campani D, Giustarini E, Lewis MD, Bakhsh AD,
Roncella M, Ghilli M, Vitti P, Dayan CM, Ludgate ME Does thyroid
peroxidase provide an antigenic link between thyroid autoimmunity and
breast cancer? Int J Cancer. 2014 Apr 1;134(7):1706-14.

26. Manca G, Biggi E, Lorenzoni A, Boni G, Roncella M, Ghilli M,
Volterrani D, Mariani G. Simultaneous detection of breast
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Breve Curriculum Vitae 

 

Marco Di Paolo, nato il 2/08/1967 a Siena, ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università di Siena nel luglio 1993. 

Ha conseguito il diploma di specialista in Medicina Legale nel novembre 1997 presso la Scuola di 

Specializzazione dell’Università di Siena. 

Dal 2002 al 2017 è stato Ricercatore e poi Professore Aggregato di Medicina Legale presso 

l'Università di Pisa. 

Dal 2017 è Professore Associato presso l'Università di Pisa. 

Negli anni 1994-1997 ha effettuato periodi di soggiorno presso il Dade County Medical Examiner 

Department dell’Università di Miami (Florida, USA), studiando le alterazioni isto-patologiche 

connesse all’abuso di cocaina. In tale sede, ha contribuito all’analisi di 150 casi di “cocaine related 

death”. 

Nel dicembre 1996 ha effettuato un soggiorno presso l’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di 

Pisa, sezione di Milano, dove ha svolto un aggiornamento sulle tecniche morfometriche in istologia.  

Dal gennaio 1995 svolge attività di consulente tecnico in ambito penale e civile per Tribunali e 

Procure. Ha effettuato circa 1000 autopsie tra giudiziarie e di riscontro diagnostico. 

Nel marzo 1997 è stato tra i fondatori, sotto l’egida della Società Italiana di Nefrologia, del Centro 

Nazionale di Riferimento “Bioetica in Nefrologia”.  

Dall’1/11/1998 al 30/09/2002 è stato prima componente e poi presidente della Commissione 

Medica Periferica per le Pensioni di Guerra e d’Invalidità Civile del Ministero del Tesoro di Siena. 

E’ stato membro del Comitato Etico Locale dell’Azienda USL 8 di Arezzo. 

Dal 2012 al 2015 è stato membro del Comitato Etico dell’Azienda ospedaliero-universitaria di Pisa. 

Dal 2022 è membro del Comitato Etico di Area Vasta Nord Ovest. 

Professore a contratto dall’anno accademico 1998/1999 per l’insegnamento di “Medicina Legale” 

nel corso di Diploma Universitario (dal 2002 laurea) per Tecnico Sanitario di Radiologia Medica 

dell’Università di Siena. Negli anni accademici 1999-2002, è stato docente nella Scuola di 

specializzazione in Medicina Legale e delle Assicurazioni dell’Università di Siena in 

“Identificazione personale ed indagini di sopralluogo”; nel biennio accademico 2001-2003, presso 

la medesima scuola di specializzazione, di Patologia Forense.  

Dall’anno accademico 2003-2004, è docente, presso la Scuola di Specializzazione in Medicina 

Legale dell’Università di Pisa.  

Presso la stessa sede, dal 2003 è docente di Medicina Legale nei corsi di laurea specialistica in 

Medicina e Chirurgia, nonché in numerosi corsi di laurea di primo livello. 
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E’ autore complessivamente di circa 200 pubblicazioni scientifiche, di cui 119 su riviste peer-

reviewed (H Index 33). 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul 

trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03 

  

Pisa, 15/10/2025 

 

Prof. Marco Di Paolo 
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___________      ___________________________ 



Curriculum Vitae 
Dott.ssa Laura Bazzichi 
 

 

Posizione ed Esperienza Professionale 

Attuale Attività Professionale: Reumatologo 

 Specializzazioni: 
o Farmacologia Clinica 
o Reumatologia 

 Master Universitari di II livello: 
o Terapista del Dolore (Parma) 
o Sessuologo Clinico (Pisa) 
o Ossigeno Ozono Terapia (Roma) 

Esperienza Lavorativa: 

 Dirigente Medico presso U.O. di Reumatologia Universitaria di Pisa dal 1993 al 1 giugno 
2020. 

 Attuale collaborazione con la Reumatologia di Pisa per studi e progetti sulla fibromialgia. 
 Iscritta alla Società Italiana di Reumatologia (SIR). 
 Membro del comitato etico dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana (pregresso). 
 Professore a contratto per l'insegnamento di Patologia e Terminologia Medica presso la 

Facoltà di Farmacia dell'Università di Pisa (dal 2011 al 2015). 
 Membro di gruppi di studio della Società Italiana di Reumatologia sul Dolore e Terapia 

Termale. 
 Consiglio direttivo AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica). 
 Reumatologo presso U.C. IRCSS Ospedale Galeazzi Sant'Ambrogio Milano. 
 Specializzazione in sindrome fibromialgica e sindrome della fatica cronica. 

 

Percorso Scientifico e Professionale 

 Responsabile assistente della corsia di Reumatologia U.O. Universitaria fino al 2001. 
 Dal 2002: responsabile e coordinatore dell'ambulatorio multidisciplinare della 

fibromialgia e della fatica cronica con oltre 2000 pazienti. 
 Partecipazione a trials clinici per farmaci in patologie reumatologiche (Sclerodermia, 

Artrite Reumatoide, Fibromialgia, ecc.) come Principal Investigator e Sub Investigator. 
 Istituzione di un laboratorio presso la U.O. di Reumatologia con studi di proteomica e 

tecniche di laboratorio avanzate. 
 Coordinazione del programma ASTRAGALUS sulla Farmacovigilanza dei farmaci 

biologici in Reumatologia. 
 Relatrice di oltre 40 tesi di Laurea e partecipazione come relatrice a congressi e convegni 

nazionali e internazionali. 
 Autrice di oltre 150 pubblicazioni indicizzate su PubMed. 
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Partecipazione a Progetti di Ricerca Nazionali e Internazionali 

 Validazione di un kit diagnostico per la psoriasina (s100A7) in pazienti con sclerosi 
sistemica (Fondazione Cassa di Risparmio di Pisa - Responsabile Scientifico). 

 Salivary proteomic analysis per la diagnosi di fibromialgia (Bando Salute 2009 - 
Proponente della ricerca). 

 Progetti COFIN (2002-2009) su meccanismi fibrinolitici e danno vascolare nella sclerosi 
sistemica. 

 Studio SECURE: redefinizione del diagnostico polmonare nella sclerosi sistemica 
tramite ultrasuoni toracici. 

 Vincitrice del Bando AIFA per l'ottimizzazione della terapia con farmaci biologici in 
Artrite Reumatoide. 

 

Partecipazione a Comitati Editoriali e Attività Divulgativa 

 Assistant Editor per "Fibromyalgia and Related Syndromes", Clinical and Experimental 
Rheumatology (dal 2009). 

 Autrice di trattati e manuali sulla fibromialgia e sulle malattie reumatiche. 
 Partecipazione a trasmissioni televisive come Elisir e Tutta Salute. 
 Interviste su Radio 24 e Radio Svizzera Canton Ticino. 
 Collaborazione con Associazione Italiana Fibromialgia e Associazione Italiana Malattie 

Reumatiche. 

 

Altri Titoli e Attività 

 Organizzatrice di corsi avanzati su terapia infiltrativa (Pisa, 2005-2006). 
 Organizzatrice di corsi residenziali su Artrite Reumatoide e farmaci biologici (2007-

2011). 
 Partecipazione alla stesura delle Linee Guida Italiane AGENAS sulla Sindrome da 

Fatica Cronica/Encefalomielite Mialgica (CFS/ME) (2011-2012). 
 Abilitazione a Professore Associato in Reumatologia (2017). 
 Servizio volontario come dirigente medico presso unità COVID-19 dell'Ospedale 

Cisanello (2020). 
 Dal 1 giugno 2020: pensionamento anticipato dal ruolo ospedaliero. 
 Attualmente attiva presso un centro multifunzionale a Forte dei Marmi: 

o Integrazione di terapia reumatologica, Pilates, Gyrotonic, personal training. 
o Utilizzo di tecnologie avanzate per il dolore muscolo-scheletrico (Super Inductive 

System, Biorigenerazione Cellulare, Onde d'Urto, Pressoterapia). 
o Ossigeno Ozono Terapia (GAET/PAE). 

 Reumatologo presso Clinica San Rossore Pisa e Centro Medico Strumentale Martini 
Lucca. 

 Reumatologo presso U.C. di reumatologia  IRCSS Ospedale Galeazzi Sant'Ambrogio 
Milano. 

 Coorganizzatrice del Corso Educazionale della Società Italiana di Reumatologia sul 
Dolore Cronico per specializzandi del III anno. 

 Docente presso il Master di Terapia del Dolore (Università di Parma) e il Master di 
Ozonoterapia (Pavia e La Sapienza di Roma). 



 Responsabile scientifico dell'Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica (AISF-
ODV) - Sezione Pisa e Forte dei Marmi.  

 Vice presidente AISF nazionaleODV 

. 

 

Dichiarazioni Finali 

La sottoscritta, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del 

DPR n. 445 del 28/12/2000 per false dichiarazioni, dichiara che quanto sopra riportato corrisponde 
al vero. 
Ai sensi del D.Lgs n.196/2003, autorizzo il trattamento dei miei dati personali. 

Data: 19/02/2026 
Firma: Dott.ssa Laura Bazzichi 
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