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In occasione del primo evento fermano del 2023 dedicato all’etica clinica in neurologia, avevamo posto al
centro il tema della disabilita neurologica e del suicidio medicalmente assistito, auspicando una soluzione
legislativa capace di offrire indirizzi chiari, risorse adeguate e uno sviluppo coerente dei principi fissati dalla
sentenza n. 242/2019 della Corte Costituzionale.

Il dibattito bioetico, giuridico e deontologico si € poi intensificato, anche per la crescente distanza tra una
parte significativa della societa e la paralisi legislativa, in un contesto clinico che fatica ad assumere
posizioni chiare. Cid & dovuto anche al perdurare di modelli deontologici tradizionali, inadeguati a cogliere
le trasformazioni culturali della “rivoluzione biomedica”, che impongono di ridefinire doveri e
responsabilita degli operatori sanitari in relazione ai diritti delle persone, superando ogni residuo
paternalismo e ponendo al centro relazione di cura e autonomia del paziente.

Abbiamo adottato il termine “morte volontaria assistita” (MVA) come espressione ombrello per indicare la
scelta attiva e intenzionale di porre fine alla propria vita. Esso comprende il suicidio medicalmente assistito
— oggi consentito solo in casi specifici — e I'eutanasia, non ammessa nell’ordinamento italiano, prassi che in
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realta coinvolgono diverse professionalita, non solo medici. L'uso di MVA intende favorire il confronto
anche alla luce degli scenari internazionali in cui I'eutanasia & legale, evitare ambiguita terminologiche,
distinguendola dalla sedazione palliativa profonda continua e dalla sospensione dei trattamenti di sostegno
vitale. Nello stesso tempo, a termini ben definiti, tale distinzione sara riletta criticamente dal punto di vista
etico.

Si analizzera la MVA nelle disabilita gravissime conseguenti a patologie neurologiche inguaribili, che
possono generare sofferenze percepite come peggiori della morte o modalita di vita inaccettabili. In questo
ambito si discuteranno criteri di accesso, modelli organizzativi - che includono il ruolo dei comitati etici - e
scenari futuri del quadro giuridico.

L'obiettivo & offrire uno spazio di confronto rigoroso e plurale tra dimensione clinica, giuridica ed etica, per
rispondere in modo umano costituzionalmente fondato alle richieste di MVA nelle disabilita neurologiche
gravissime. Solo un dibattito pubblico consapevole potra orientare scelte legislative e professionali
adeguate alla complessita del tema, ricordando che in uno Stato costituzionale di diritto non sono le liberta
personali a dover essere giustificate, ma le loro limitazioni, e che elemento fondamentale dei professionisti
sanitari resta il rispetto dell’autodeterminazione, anche e soprattutto nelle condizioni di vulnerabilita, da
parte di un servizio sanitario pubblico universalistico ed equo sempre piu da tutelare.

VENERDI 8 MAGGIO 2026

14.15 Registrazione dei partecipanti
14.30 Saluti istituzionali

15.00 Introduzione al Convegno

| SESSIONE

15.15 Presentazione sessione
15.30 Morte Volontaria Assistita: un glossario introduttivo per comprendere i termini del dibattito
16.00 Qualita di vita e capacita decisionale nella scelta di morire delle persone con disabilita neurologica
16.30 Basi deontologiche per il dibattito sulla morte volontaria assistita

17.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (

IIII

esperto risponde”)
17.15 Coffee break

11 SESSIONE
17.30 Presupposti etici per un inquadramento generale
18.30 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (

“I'esperto risponde”)

Lettura aperta alla cittadinanza
18.45 | temi del fine vita come banco di prova di una democrazia matura

19.30 Chiusura della prima giornata

SABATO 9 MAGGIO 2026
8.15 Registrazione dei partecipanti
8.30 Introduzione alla seconda giornata

111 SESSIONE
09.15 Norme attuali e possibili scenari. Una riflessione critica tra presente e futuro
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09.45 Il quadro europeo sulla MVA
10.15 C’e spazio per la morte volontaria assistita nelle DAT e nelle PCC?
10.45 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)

11.00 Coffee break

IV SESSIONE

11.15 Cosa accade (e puo accadere) in una procedura di SMA
11.45 | tentativi regolatori delle procedure di suicidio medicalmente assistito a livello regionale

12.15 15 Sofferenza psichica, inguaribilita e capacita decisionale: i nodi da sciogliere nei disturbi psichiatrici
e nei disturbi neurocognitivi

12.45 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (

IIII

esperto risponde”)
13.00 Pausa

V SESSIONE

14.30 Cure palliative e morte volontaria assistita: percorsi alternativi o complementari?

15.00 Il processo comunicativo nella richiesta di morte

15.30 Opinioni di cittadini, medici e infermieri sulle decisioni di fine vita

16.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (“I'esperto risponde”)

VI SESSIONE

16.15 Il ruolo dei comitati etici: introduzione

16.45 Il ruolo dei comitati etici:tavola rotonda sulle esperienze italiane

18.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (

Illl

esperto risponde”)

18.15 Messaggi finali
18.30 Questionario ECM e chiusura del convegno

RELATORE

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
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