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EVENTO RESIDENZIALE ECM 

 

UTILIZZO DELL’AI NEL PAZIENTE DIABETICO  
CON COMPLESSITA’ CARDIO-NEFRO-METABOLICHE: 

valutazione clinica, strategie gestionali, nuove classi farmacologiche 
 

Auditorium Comunale, Sala Consilina (SA) - 30 maggio 2026 
 
 

 
 
RAZIONALE 
Per far fronte alla dilagante epidemia di Diabete e Obesità degli ultimi anni, tra l’altro con alta incidenza 

di accidenti cardiovascolari, la farmacologia è scesa in campo con la formulazione di nuovi farmaci che 

agiscono non solo sul diabete mellito in senso stretto ma anche sul sistema cardionefrometabolico, ed 

anche la tecnologia si sta sempre più evolvendo con sistemi altamente sofisticati di controllo della glicemia 

nonché della terapia stessa con microinfusori che imitano la secrezione pancreatica. 

Anche l'Intelligenza Artificiale supporta i medici che seguono pazienti diabetici trasformando la gestione 

della malattia grazie ad algoritmi predefiniti che analizzano grandi volumi di dati, facilitando la 

personalizzazione delle terapie e offrendo ai pazienti sistemi di monitoraggio predittivo. 

Necessario appare in questo panorama ad alta evoluzione nel tempo un aggiornamento costante da parte 

non solo degli specialisti interessati direttamente ma anche di tutti gli operatori che in un modo e nell’altro 

compartecipano alla terapia del Diabete mellito e delle sue complicanze. 

 
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Moderatori: Demetrio De Luca e Giuseppe Viola  
 
Ore 09.00 Introduzione al corso: razionale ed obiettivi - Giuseppe Altieri 
 
Ore 09.30 SGLT2 e protezione cardio-nefro-metabolica: effetto di classe o differenze tra 
le molecole? Importanza NT-proBNP come marker diagnostico 
Giuseppe Altieri   
 
Ore 10.00 Obesità e rischio cardiovascolare nelle malattie autoimmuni 
Crescenzio Bentivenga  
 
Ore 10.30 Discussione interattiva tra docenti e discenti 
 
Ore 11.00 Pausa caffè 
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Ore 11.30 Il fegato metabolico: MASLD come manifestazione epatica della sindrome 
metabolica 
Alessandro Cannavale  
 
Ore 12.00 Percorso diagnostico e terapeutico nella prevenzione e cura della nefropatia 
diabetica 
Giuseppe Gigliotti  
 
Ore 12.30 Discussione interattiva tra docenti e discenti 
 
Ore 13.00 Take home message e conclusioni 
 
 
Responsabili scientifici: dott. Giuseppe Altieri, dott.ssa Piera Altieri, dott. Crescenzio 
Bentivenga 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Ore formative: 4 
Destinatari dell'attività formativa: n. 50 medici chirurghi (Cardiologia, Diabetologia, 
Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina generale, Medicina interna, 
Nefrologia, Reumatologia) 
Numero dei crediti assegnati: 4 
 
 
FACULTY   

Cognome  Nome  Laurea  Specializzazione  
Qualifica e 
afferenza  

Città  

Altieri Giuseppe Medico 
Chirurgo 

Diabetologia e 
malattie del ricambio 

MMG e 
Diabetologo 

Sala Consilina 
(SA) 

Bentivenga Crescenzio 
Medico 
Chirurgo Reumatologia  

Dirigente Medico di 
Reumatologia AOU 
S. Orsola-Malpighi 

Bologna 

Cannavale Alessandro 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Dirig. Medico 
Divis. Med. Interna 
ind. Endocrinologia 
AORN A Cardarelli 

Napoli 

Gigliotti  Giuseppe 

Medico 
Chirurgo 

Nefrologia 

Primario in 
Nefrologia  
Osp. Maria S.S. 
Addolorata 

 Eboli (SA) 

De Luca  Demetrio 
Medico 
Chirurgo 

Ginecologia ed 
ostetricia 

MMG ASL SA Sassano (SA) 

Viola  Giuseppe 
Medico 
Chirurgo 

Nefrologia MMG e Nefrologo Polla (SA) 

 


