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CardioAcademy 2026
Innovazione in Cardiologia in scenari clinici complessi

RES - 26 maggio 2026
FSC - dal 16 giugno al 20 ottobre 2026

Responsabile scientifico
Fabrizio Oliva

Razionale

Il programma nasce con I’obiettivo di fornire una reale formazione teorico-pratica nella gestione
delle principali patologie cardiovascolari ad elevata complessita. Rivolto a giovani cardiologi, il
percorso integra una fase frontale basata su casi clinici reali con una fase residenziale e operativa
presso centri di eccellenza dell’area metropolitana milanese. L’approccio “learning by doing”
consente ai partecipanti di osservare e approfondire direttamente sul campo i processi decisionali,
diagnostici e terapeutici, incluse le terapie innovative e le procedure interventistiche. Il confronto
diretto con specialisti esperti favorisce lo sviluppo di competenze cliniche avanzate, con
particolare attenzione ai diversi fenotipi di malattia e alla personalizzazione delle cure. Il
programma mira a formare una nuova generazione di cardiologi pil consapevoli, autonomi e
preparati ad affrontare la complessita del mondo reale.

RESIDENZIALE

Sede

Duo Milan Porta Nuova
Via Gerolamo Cardano, 1
Milano

Data
26 maggio 2026

Ore formative
7

Programma

09.15-09.30 Razionale e obiettivi (F. Oliva)

09.30-09.50 Insufficienza cardiaca acuta: fenotipo, profilo emodinamico e terapia farmacologica
personalizzata (L. Villanova)

09.50-10.05 Discussione sugli argomenti trattati

10.05-10.25 Shock cardiogeno: dall'inquadramento al supporto meccanico (A. Sacco)

10.25-10.40 Discussione sugli argomenti trattati
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10.40-11.00
Viola)

11.00-11.15
11.15-11.45
11.45-12.05

12.05-12.20
12.20-12.40
12.40-12.55
12.55-13.15
13.15-13.30
13.30-14.30
14.30-14.50

14.50-15.05
15.05-15.25
15.25-15.40
15.40-16.00
16.00-16.15
16.15-16.35
16.35-16.50
16.50-17.30
17.30-17.45

Embolia polmonare: dalla diagnosi alle terapie farmacologiche e meccaniche (G.

Discussione sugli argomenti trattati

Coffee break

Cardio miopatie infiltrative - amiloidosi dal work-up diagnostico al ruolo dell’imaging

(G. Pontone)

Discussione sugli argomenti trattati

Mutimodality imaging nell'insufficienza tricuspidalica (D. Margonato)
Discussione sugli argomenti trattati

Ruolo dell'imaging nell’insufficienza cardiaca (E. Agricola)
Discussione sugli argomenti trattati

Light lunch

Insufficienza tricuspidale: inquadramento clinico, imaging, procedure
interventistiche (F. De Marco)

Discussione sugli argomenti trattati

Test Cardiopolmonare (CPET): dalle indicazioni all’interpretazione (P. Agostoni)
Discussione sugli argomenti trattati

HFpEF: dalla diagnosi alle terapie raccomandate (F. Oliva)
Discussione sugli argomenti trattati

La terapia dell’ipertensione: update 2026 (S. Carugo)

Discussione sugli argomenti trattati

Q&A

Take home message
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FORMAZIONE SUL CAMPO

Sedi

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3
Milano

Centro Cardiologico Monzino
Via Privata Carlo Parea, 4
Milano

IRCCS Ospedale San Raffaele
Via Olgettina, 60
Milano

Date
Dal 16 giugno al 20 ottobre 2026

Ore formative
3 incontri da 4 ore formative — tot. 12

Programma

1° incontro — presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
16 giugno 2026
dalle 09.30 - 13.30

Terapia intensiva cardiologica, con sessioni di simulazione
(V. Colombo, F. Oliva, A. Russi, A. Sacco, L. Villanova, G. Viola)

2° incontro — presso Centro Cardiologico Monzino
5 ottobre 2026
dalle 09.30 alle 13.30

Emodinamica

(F. De Marco, C. Ferrari, M. Gennari)
Laboratorio CPET

(P. Agostoni, C. Vignati

Imaging (S. Mushtaq, G. Pontone)

3° incontro — presso IRCCS Ospedale San Raffaele

20 ottobre 2026

Delle 09.30 - 13.30

Imaging

(E. Agricola, F. Ancona, F. Biondi, G. Fiore, D. Margonato, S. Stella)




Cognome e Nome Laurea Specializzazione |Breve qualifica

Medicina e Direttore Dipartimento Cardiologia Critica e
AGOSTONI PIERGIUSEPPE  |chirurgia Cardiologia Riabilitativa Centro Cardiologico Monzino

Medicina e Direttore Servizio di Imaging Cardiovascolare IRCCS
AGRICOLA EUSTACHIO chirurgia Cardiologia Ospedale San Raffaele di Milano

Medicina e Servizio di Imaging Cardiovascolare IRCCS Ospedale
ANCONA FRANCESCO chirurgia Cardiologia San Raffaele di Milano

Medicina e Servizio di Imaging Cardiovascolare IRCCS Ospedale
BIONDI FEDERICO chirurgia Cardiologia San Raffaele di Milano

Medicina e Direttore SC Cardiologia IRCCS Policlinico di Milano,
CARUGO STEFANO chirurgia Cardiologia Universita degli Studi Milano

Medicina e Medico specializzando in Malattie Cardiovascolari ASST
COLOMBO VALENTINA chirurgia Cardiologia Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Medicina e Interventistica Valvolare e Strutturale Centro
DE MARCO FEDERICO chirurgia Cardiologia Cardiologico Monzino

Medicina e Unita Operativa di Cardiologia Interventistica Valvolare
FERRARI CRISTINA chirurgia Cardiologia e Strutturale Centro Cardiologico Monzino

Medicina e Ecocardiografia e Imaging Cardiovascolare IRCCS
FIORE GIORGIO chirurgia Cardiologia Ospedale San Raffaele

Medicina e Unita Operativa di Cardiologia Interventistica Valvolare
GENNARI MARCO chirurgia Cardiologia e Strutturale Centro Cardiologico Monzino

Medicina e Unita Operativa di Cardiologia Clinica IRCCS Ospedale
MARGONATO DAVIDE chirurgia Cardiologia San Raffaele

Medicina e Responsabile Unita Semplice di TC Cardiovascolare
MUSHTAQ SAIMA chirurgia Cardiologia Centro Cardiologico Monzino

Medicina e Direttore Cardiologia 1 - emodinamica Ospedale
OLIVA FABRIZIO chirurgia Cardiologia Niguarda

Direttore Dipartimento Cardiologia peri-operatoria e

Medicina e Imaging cardiovascolare Centro Cardiologico Monzino,
PONTONE GIANLUCA chirurgia Cardiologia IRCCS Milano

Medicina e Medico specializzando in Malattie Cardiovascolari ASST
RUSSI ANITA chirurgia Cardiologia Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Medicina e Responsabile dell'Unita di cure intensive cardiologiche
SACCO ALICE chirurgia Cardiologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Medicina e Servizio di Imaging Cardiovascolare IRCCS Ospedale
STELLA STEFANO chirurgia Cardiologia San Raffaele di Milano

Medicina e Unita Operativa Scompenso e Cardiologia Clinica e
VIGNATI CARLO chirurgia Cardiologia Riabilitativa Centro Cardiologico Monzino

Medicina e Unita di cure intensive cardiologiche ASST Grande
VILLANOVA LUCA chirurgia Cardiologia Ospedale Metropolitano Niguarda

Medicina e Unita di cure intensive cardiologiche ASST Grande
VIOLA GIOVANNA chirurgia Cardiologia Ospedale Metropolitano Niguarda




