
 
 
 

        

      
 

 

EPN NEXT GENERATION: nuove sfide nella gestione clinica 
MILANO, 13 maggio 2026 

Hotel Hilton Milan 

• Nome Provider: 3P Solution  

• ID Provider Standard Nazionale 327 

• ID EVENTO: 480393 

• Titolo: EPN NEXT GENERATION: nuove sfide nella gestione clinica 

• Data di svolgimento: 13 maggio 2026 

• Sede di svolgimento dell’Evento: Hilton Milano, Via Luigi Galvani, 12 – 20124 Milano 

• Responsabile Scientifico: Bruno Fattizzo, Università degli Studi di Milano – IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano  

• Evento accreditato per: n. 20 partecipanti  

• Destinatari: MEDICO-CHIRURGO, Ematologia 

• Obiettivo formativo e Aree formative: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute 

– diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

• Orario di inizio e di fine: 13 maggio 2026 dalle 8:45 alle 17:00 

• Numero di ore: 7 ore di formazione ECM 

• Numero dei crediti assegnati all’evento: 9,1 CREDITI ECM 

• Metodo di insegnamento: Sessioni tematiche con relative sottotematiche 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
La gestione dell’Emoglobinuria Parossistica Notturna (EPN) sta attraversando una fase di significativa 
evoluzione, grazie all’impiego consolidato degli inibitori del complemento a livello di C5, che hanno 
profondamente modificato la storia naturale della malattia. Nonostante questi progressi, una quota rilevante 
di pazienti continua a presentare anemia persistente e altre manifestazioni cliniche che impongono 
un’attenta rivalutazione dei percorsi gestionali e terapeutici. 
 
In questo contesto, risulta strategico investire nella formazione delle nuove generazioni di ematologi, 
affinché possano sviluppare una conoscenza aggiornata e integrata della patologia, dei suoi complessi 
meccanismi fisiopatologici e delle prospettive di trattamento emergenti. Un approccio formativo di questo 
tipo contribuisce a garantire continuità, qualità e uniformità nella presa in carico dei pazienti con EPN, 
favorendo al contempo la diffusione di una cultura clinico-scientifica condivisa. 
 
  



 
 
 

        

      
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:30 – 08:45  Registrazione dei partecipanti * 
 
 
08:45 – 09:15 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi scientifici e formativi – Bruno Fattizzo 
 
09:15 – 09:30  Condivisione della metodologia didattica  – Ivano Boscardini 
 
 

SESSIONI PLENARIE 

09:30 – 10:45  Anemia residua nella EPN: come distinguere le cause – Elisabetta Metafuni 

-  Introduzione e inquadramento dei “challenge” 

- IVH, EVH o disfunzione midollare? 

- Parametri di laboratorio per la diagnosi differenziale 

- Anemia residua e risposta terapeutica 

- Implicazioni cliniche e gestionali: come scegliere il cambio di terapia per risposta inadeguata 

10:45 – 11:00 Discussione e sintesi sull’argomento Anemia residua nella EPN: come distinguere le cause 

Ivano Boscardini, Bruno Fattizzo, Camilla Frieri, Elisabetta Metafuni, Simona Raso 
 

11:00 – 11:15         Coffee break* 
 

 
11:15 – 12:30  Emolisi e rischio trombotico nella EPN: back to basics – Simona Raso 

- Introduzione e inquadramento dei “challenge”  

- Emolisi intravascolare: il meccanismo chiave  

- Rischio trombotico e impatto clinico  

- Breakthrough hemolysis: identificazione e gestione 

- Inibitori distali e prossimali: differenze di approccio  

12:30 – 12:45 Discussione sull’argomento Emolisi e rischio trombotico nella EPN: back to basics 

Ivano Boscardini, Bruno Fattizzo, Camilla Frieri, Elisabetta Metafuni, Simona Raso 
 
 

12:45 – 13:45       Lunch break* 
 



 
 
 

        

      
 

 

13:45 – 15:00  Fenotipizzazione del paziente EPN: verso una terapia su misura – Camilla Frieri 

- Introduzione e inquadramento dei “challenge”  

- Rischio trombotico indipendente dall’anemia 

- Anemia residua e EVH selettiva 

- Disfunzione midollare e citopenie associate  

- Aderenza terapeutica e ruolo del caregiver 

15:00 – 15:15 Discussione sull’argomento Fenotipizzazione del paziente EPN: verso una terapia su 

misura 

Ivano Boscardini, Bruno Fattizzo, Camilla Frieri, Elisabetta Metafuni, Simona Raso 
 
 
15:15 – 16:30  Educazione del paziente con EPN e qualità di vita – Bruno Fattizzo 

- Introduzione e inquadramento dei “challenge” 

- Rischio infettivo  
- Qualità della vita e come misurarla  
- Breakthrough hemolysis  
- Gravidanza  

16:30 – 16:45 Discussione sull’argomento Educazione del paziente con EPN e qualità di vita e sintesi  

Ivano Boscardini, Bruno Fattizzo, Camilla Frieri, Elisabetta Metafuni, Simona Raso 
 

16:45 – 17:00   Conclusioni. Riflessione condivisa e take-home messages 
Ivano Boscardini, Bruno Fattizzo, Camilla Frieri, Elisabetta Metafuni, Simona Raso 
 
 
17:00 – 17:15  Questionario di valutazione ECM e questionario di gradimento* 
 
 

* attività non inclusa nell’accreditamento ECM 
  



 
 
 

        

      
 

 

FACULTY 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE  

BOSCARDINI IVANO  Master in didattica Università 
Cattaneo 
LIUC, 
Business 
School, 
Varese 

Docente Esperto HC 
Data Science Lab, 
1996 Master in 
Didattica 

FATTIZZO BRUNO Medicina 
e 
Chirurgia 

Ematologia Università 
degli Studi di 
Milano – 
IRCCS Ca’ 
Granda 
Ospedale 
Maggiore 
Policlinico, 
Milano 

Medico Ematologo 
2018 Specializzazione 
2012 Laurea 

FRIERI CAMILLA Medicina 
e 
Chirurgia 

Ematologia Azienda 
Ospedaliera 
San Giuseppe 
Moscati, 
Avellino 

Medico Ematologo, 
U.O.C Ematologia e 
Terapie cellulari 
avanzate  
2015 Laurea 

METAFUNI ELISABETTA Medicina 
e 
Chirurgia 

Ematologia Fondazione 
Policlinico 
Universitario 
Agostino 
Gemelli 
IRCCS, Roma 

Dirigente Medico, 
Emtologo, UOC 
Ematologia e Trapianto 
di cellule staminali 
emopoieticheopoietiche 
2016 Specializzazione 
2010 Laurea 

RASO SIMONA Medicina 
e 
Chirurgia 

Ematologia Ematologia e 
Malattie Rare 
Ospedali 
Riuniti Villa 
Sofia-V. 
Cervello, 
Palermo 

Medico Ematologo 
2017 Specializzazione 
2011 Laurea 

 


