Un passo oltre

Macro/micro progettazione evento

Grand Hotel Mediterraneo, Lungarno del Tempio 44 a Firenze

Provider: ISFAR srl Provider ID2623
Destinatari: 140* Psicologi, Medici Chirurghi, logopedisti
Tipologia di evento e modalita di erogazione: Formazione RES

Responsabile scientifico
(in verde i professionisti con qualifica soggetta a ECM)

Nome Cognome | Qualifica Disciplina Affiliazione
Simone Pesci Psicologo Psicologia Psicoterapia Coordinatore Didattico e Docente ISFAR
Psicoterapeuta Psicologo Psicoterapeuta presso Centro Studi
Specialistici Kromos
DOCENTI/RELATORI
(in verde i professionisti con qualifica soggetta a ECM)
Nome Cognome | Qualifica Disciplina Affiliazione
Letizia Bulli Psicomotricista Psicomotricita funzionale Docente ISFAR; presidente ASPIF
Funzionale, Trainer
Metodo Newlexia®
Carlo Callegaro Pedagogista Clinico® Pedagogia Clinica Docente a contratto Universita di Verona
Teresa Capparelli Psicologa Psicologia Libero professionista
Psicoterapeuta
Claudia Casini Psicologa Psicologia Libero professionista; Docente Scuola
Psicoterapeuta Psicoterapia CESIPc
Federica Ciccanti Pedagogista Pedagogia Libero professionista
Angela Esposito Docente di scuola Docente di sostegno Dipendente MIUR
primaria,
specializzata in
sostegno
Marta Mani Pedagogista Clinico® Pedagogia Clinica Docente ISFAR; Libero professionista
presso Centro Kromos
Silvia Medici Insegnante di Docente Scuola Istituto Suore Calasanziane
educazione motoria
nella scuola
dell’infanzia
Tari Nastro Pedagogista Clinico® Pedagogia Clinica Libero professionista
Mara Nuzzolo Psicomotricista Psicomotricita funzionale Docente ISFAR, Libero professionista
Funzionale
Francesca Palli Psicologa, Psicologiam Docente ISFAR, Libero professionista
Psicomotricista Psicomotricita funzionale
Funzionale
Lara Pelagotti Psicologa Psicologia Libero professionista
Psicoterapeuta
Alessandra Perri Trainer BECEd® Pedagogia Docente ISFAR, Libero professionista
Simone Pesci Psicologo Psicologia Coordinatore Didattico ISFAR, Libero
Psicoterapeuta professionista presso Centro Kromos
Paola Ricci Psicomotricista Psicomotricita funzionale Docente ISFAR; Vicepresidente ASPIF
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Funzionale
Stefania Salvaggio Pedagogista Clinico® Pedagogia Clinica Docente ISFAR, Libero professionista
Micaela Travaglini Pedagogista, Pedagogia, Pedagogia Docente ISFAR, Libero professionista
Pedagogista Clinico® Clinica

Razionale scientifico

Un evento dedicato ai professionisti che si impegnano quotidianamente nella crescita e nel benessere delle
persone: chi svolge una professione di aiuto e i docenti di ogni ordine e grado troveranno in questo evento
I’occasione per approfondire le loro conoscenze, condividere esperienze e scoprire nuove strategie per
supportare lo sviluppo completo degli individui.

Obiettivi formativi
e Acquisizione competenze tecnico-professionali: acquisizione di strumenti per promuovere lo
sviluppo psico-fisico delle persone
e Acquisizione competenze di processo: procedure e processi di assessment e intervento
e Acquisizione competenze di sistema: linee guida e specificita della rete professionale nella gestione
di situazioni di disagio o difficolta

Obiettivo nazionale di riferimento
12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Materiale didattico

Numero ore previste: 10H*
Crediti: 7* per Psicologi (disciplina Psicologia), Medici (discipline Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile),
Logopedisti (Logopedia)

*|’evento prevede una didattica in cui pochi docenti si rivolgono a molti discenti (comunque meno di 200
partecipanti) e il livello di interattivita consente di fare domande e partecipare alla discussione di gruppo.
L'evento e aperto anche a professionisti non soggetti a obbligo ECM fino ad un massimo di 140 persone
totali: nonostante sia possibile ipotizzare che i partecipanti psicologi, medici e logopedisti siano meno di
100 abbiamo deciso, in base ai “CRITERI PER L’ASSEGNAZIONE DEI CREDITI ALLE ATTIVITA” ECM 2023”, di
accreditare tutti e 140 i posti per applicare 0,7 crediti ogni ora (non frazionabile) anziché 1 credito ogni ora
al fine di essere aderenti alla reale esperienza formativa.

Quota di registrazione: 140 euro

Sponsor: nessuno
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Programma

Un passo oltre

Sede:
Grand Hotel Mediterraneo, Lungarno del Tempio 44 a Firenze
16-17 maggio 2026

16 maggio (6,5H)

09:00 — 9:30 Simone Pesci — Introduzione e Apertura dei lavori

09:30 — 10:00 Tari Nastro - Tu... guardami le stelle: la Pedagogia Clinica come Azione che trasforma

10:00 —10:30 Francesca Palli - La globalita della persona nel principio sistemico: un approccio integrato tra
mente, corpo e ambiente

10:30 — 11:00 Micaela Travaglini - Validazione del modello BECEd®: analisi di una sperimentazione

11:00—11:30 Pausa

11:30 — 12:00 Claudia Casini - Il passo oltre & un passo indietro: (so)stare nel corpo e nel vuoto

12:00 — 12:30 Silvia Medici - Un passo alla volta, un mondo alla volta: il corpo nell’infanzia come spazio di
scoperta

12:30 - 13:00 Angela Esposito - Inclusione quotidiana: micro-pratiche ad alto impatto

13:00 — 14:30 Pausa pranzo

14:30 — 15:00 Stefania Salvaggio - Oltre lo sguardo. In aiuto alla persona con disabilita visiva

15:00 — 15:30 Federica Ciccanti - Il coraggio di dare confini ai figli: senza si perdono

15:30 — 16:00 Mara Nuzzolo - Il Corpo Presente: dalla modulazione tonica alla disponibilita attentiva nella
Psicomotricita Funzionale

16:00 — 16:30 Pausa
16:30 - 17.00 Carlo Callegaro - Rigenerare le fratture tra sé e il mondo

17:00 — 17:30 Letizia Bulli - Newlexia®: quando I'apprendimento diventa gioco
17:30 — 18:00 Teresa Capparelli - La relazione terapeutica: dal setting classico alla cura umana

17 maggio (3,5h)

09:00 —11:00 una lezione a scelta tra:
e Simone Pesci— Crescita e transizione
e Marta Mani— Corpo ed Educazione
e Paola Ricci— In movimento per imparare ad apprendere
e Alessandra Perri — La cura delle parole

11:00—-11:30 Pausa

11:30 — 13:00 Lara Pelagotti — Le dimensioni della relazione di cura
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Curriculum sintetico Docente/Responsabile Scientifico
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-

europass |
Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali

Nome Cognome | Simone Pesci

Indirizzo | Residenza: 41, Viale Calatafimi, 50137 Firenze (ltalia)
Studio: Centro Studi Specialistici Kromos, 153-155, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia) www.centrokromos.it
Ufficio: ISFAR Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)
Telefono | (Studio) +393339640032 oppure 0556532802; (ISFAR) Cellulare personale:  +393336006443
0556531816
Fax | 0556531816 (c/o ISFAR)
E-mail | simonepesci@isfar-firenze.it

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

CF

P.l.

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

ltaliana

26/04/1982

M
PSCSMN82D26A564S
05846310489

Dal 2008

Psicologo-Psicoterapeuta
Counselor Professionista

Psicoterapia, Counseling e sostegno psicologico, psicodiagnosi e interventi psicologici educativi, abilitativi e riabilitativi, diagnosi e

intervento psicomotorio
Centro Studi Specialistici Kromos, 153-155, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

Psicologia-Psicoterapia (Libero professionista)

Dal 20/03//2019

Responsabile del Sistema Gestione Qualita
Responsabile del Sistema Gestione Qualita ISO 9001:2015
ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

Management, Progettazione

Dal 2011

Docenze in materie psicologiche

“Master Adolescenza” (Corso ECM)

“Suicidio: valutazione e presa in carico” (Corso ECM)

“Metodi e tecniche educative e riabilitative” (Corso ECM)

“Master DSA: diagnosi e riabilitazione psicologica” (Corso ECM)
“Psicologia del lutto e della sua elaborazione” (Corso ECM)
“Pep-Reb: Parent Education Program Reflecting Based” (Corso ECM)
Sviluppo 0-3 anni

Corso di Formazione ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)
Psicologia, Formazione

Dal 2009
Cofondatore, Direttore Responsabile e Membro del Comitato Scientifico della Rivista “Nuovi Orizzonti”

Direzione, revisione e editing della Rivista semestrale di Psicologia, Medicina e Pedagogia “Nuovi Orizzonti”
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Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo della struttura

Tipo di attivita o settore

Titoli e riconoscimenti
Date
Titolo

Qualifica

Date
Titolo

Qualifica

Istruzione e formazione
Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Macro/micro progettazione evento

Direzione e Redazione “Nuovi Orizzonti”, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (Italia)
Editoria specialistica

Dal 2006

Impiegato

Membro del Comitato Scientifico (dal 3/06/2013), Ricercatore, Coordinatore Didattico, Responsabile comunicazione
ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

Servizi

Dal 2008 al 2011
Trainer Formatore
Gestione di gruppi esperienziali di crescita personale e orientamento professionale

Progetto Stage Alternanza Scuola Lavoro dell'lstituto Statale di Istruzione Tecnica e Liceale Russell-Newton di Scandicci (FI) in
collaborazione con ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

Psicologia, Formazione

Dal 2009 al 2011

Responsabile dello Sportello di ascolto psicologico

Consulenza psicologica a insegnanti e genitori di scuola dell'infanzia, primaria e secondaria di primo grado
Istituto Comprensivo Piero della Francesca, 25, Via Bugiardini, 50143 Firenze

Psicologia Scolastica

Dal 2009 al 2011
Psicologo Formatore all'interno del Progetto pluriennale Vivere bene la Scuola

Docente in seminari teorico-pratici per insegnanti e genitori, formatore di gruppi esperienziali di insegnanti, consulenze nell'ambito
della Psicologia Scolastica

Istituto Comprensivo Piero della Francesca, 25, Via Bugiardini, 50143 Firenze
Psicologia Scolastica

Dal 2012
Iscritto all’elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi della Toscana
Psicoterapeuta

Dal 2008
Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Toscana con il n°4843

Psicologo (Sezione A)

Dal 2007 al 2012
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista con votazione di 50/50 e lode

Psicoterapia

Scuola di Psicoterapia Cognitiva - CESIPc di Firenze

Dal 2004 al 2006

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, conseguita I'11 luglio 2006, con votazione di 105/110.
Tesi su “La diagnosi transitiva: il processo psicodiagnostico nella prospettiva costruttivista” (Relatore: Prof. Gabriele Chiari).

Psicologia clinica e counseling; Psicologia della salute; Test psicologici e Psicodiagnostica; Comunicazione interpersonale;
Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale; Psicologia della comunicazione persuasiva; Psicologia
del’empowerment sociale; Analisi del clima organizzativo.

Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Firenze

Dal 2001 al 2004
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Formazione professionale recente

Date
Titolo della formazione/qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della formazione/qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della formazione/qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della formazione/qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze professionali
acquisite

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Stage e tirocini

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Macro/micro progettazione evento

Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunita, conseguita il 29 luglio 2004, con votazione di 100/110

Psicologia generale; Psicologia dello sviluppo; Psicologia sociale; Psicologia dinamica; Psicopatologia; Psicologia clinica e
counseling; Psicobiologia, biologia e genetica; Tecniche di ricerca psicologica e analisi dei dati; Psicologia della formazione.

Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Firenze

Dal 1996 al 2001
Diploma di Maturita Classica, conseguito il 13 luglio 2001, con votazione di 95/100

Lingua e letteratura italiana; Lingua e letteratura latina; Lingua e letteratura greca; Lingua e letteratura francese; Filosofia;
Matematica, scienze e fisica; Storia dell'arte; Storia e geografia.

Liceo Ginnasio Galileo di Firenze

7-15 gennaio 2021 (50 crediti ECM, 34 ore)
“Tecniche Immaginativo Fantasmatiche”

Tecniche Immaginativo Fantasmatiche (FantasmaSonie®, Caleldeoscopie®, ImagEvolution®); Psicologia e Psicoterapia
Immaginativo Fantasmatica; Metodi di Rilassamento; Metodi di induzione ipnotica

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

25— 29 settembre 2020 (11 ore)
“Gottman Method Couples Therapy — Livello 1: brindging The Couple Chasm”

Il Metodo Gottman & un approccio alla terapia di coppia che include una valutazione approfondita della relazione di
coppia e integra interventi basati sulla ricerca basati sulla Sound Relationship House Theory.

The Gottman Institute, Seattle (USA)

21 giugno — 7 luglio 2019
“CTU-CTP Consulenza tecnica e peritale per il tribunale e lineamenti di criminologia” (50 crediti ECM)

CTU-CTP; Diagnosi psicologica; Criminologia; Vittimologia

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

10-26 maggio 2019
“Counseling e sostegno psicologico” (50 crediti ECM)

Counseling individuale e di coppia; sostegno psicologico; modalita di conduzione del colloquio clinico

ISFAR, 185/b, Viale Europa, 50126 Firenze (ltalia)

dal 03/01/2019 al 19/03/2019

Affiancamento formativo sui Sistemi di Gestione della Qualita e sulla Sicurezza nei Luoghi di lavoro
Affiancamento con I'ing. Roberta Procopio (iscr. Ordine Ingegneri Catanzaro n°1784 - 29/09/1997),
Consulente per la progettazione e implementazione di Sistemi di Gestione della Qualita, Ambiente,
Sicurezza, Etica- Sicurezza Alimentare (ISO 9001, ISO 14001, OHSAS 18001, IFS, BRC); Consulente e
Formatore per la Sicurezza nei Luoghi di lavoro; Consulente per I'Accreditamento Regionale Agenzie
Formative; Consulente e Formatore sui Sistemi di Gestione della Privacy.

ISFAR srl, viale Europa 185/b, 50126 Firenze.

dal 2008 al 2011
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia presso '’ASL-10 di Firenze

Unita Funzionale di Salute Mentale Infanzia e Adolescenza, Ospedale SS. Annunziata, Ponte a Niccheri/Bagno a Ripoli
(Responsabile . Isabella Lapi)
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Pubblicazioni scientifiche
Articoli

Firenze, 26/02/2026
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Pesci, S. (2021). Analisi delle capacita intellettive (terza ed.). Firenze: Edizioni Scientifiche ISFAR.

Pesci, S. (2020). La Consulenza Psicologica Genitoriale. In Nuovi orizzonti, XXIV, luglio-dicembre 2020

Pesci, G. e Pesci, S. (2019). Metodi immaginativo-fantasmagorici. In Nuovi Orizzonti, XX, lug-dic 2019.

Pesci, S. (2019). Un approccio multimodale alla riabilitazione psicologica dei DSA. In Nuovi Orizzonti, XX, lug-dic 2019.

Pesci, S. (2019). Cromopoesia per I'elaborazione di una perdita. In Nuovi orizzonti XXI, gen.-giu 2019

Pesci, S. (2018). Bambini arrabbiati: un aiuto psicologico per i genitori. Disponibile in genitorichannel.it [18/04/2018]

Pesci, S. (2018). Comprendere il panico. In Nuovi orizzonti, 19, gennaio-giugno 2018.

Pesci, S. (2017). The Grief Maze Game: il gioco per I'elaborazione del lutto. In Nuovi Orizzonti XVII, gen-giu. 2017

Pesci, S. (2017). Elaborazione del lutto nei bambini. Disponibile in www.genitorichannel.it [1/3/2017]

Pesci, S. (2016). Depressione: storia di vita e psicoterapia. In Nuovi orizzonti, XVI, luglio-dicembre 2016.

Pesci, S. (2016). Aiutare i bambini ad affrontare il lutto. In Nuovi orizzonti, XV, gennaio-giugno 2016.

Pesci, S. (2015). Il lutto e la sua elaborazione. In Nuovi Orizzonti, XIV, lug-dic 2015.

Pesci, S. (2015). Comprendere il panico. Disponibile in http://www.Psicologionline.net, ottobre 2015.

Pesci, S. (2015). Depressione: storie di vita e psicoterapia. Disponibile in http://www.Psicologionline.net, ottobre 2015.

Pesci, S. (2015). Lutto e perdita. Disponibile in http://www.Psicologionline.net, settembre 2015.

Pesci, S. (2015). Psicoterapia cognitivo-costruttivista delle difficolta nella fera sessuale. In Costruttivismi, 2, vol. 1, pp.
112-124.

Pesci, S. (2014). Sostegno psicologico e psicoterapia con il lutto e il lutto complicato. Disponibile in:
http://www.psicotta.it

Pesci, S. (2013). Per una rilettura in senso cognitivo-costruttivista del Disegno Onirico. In Nuovi Orizzonti, IX, gen-giu
2013.

Pesci, S., Benoni Degl’Innocenti, V. e Pesci, G. (2012). Disturbi Specifici di Apprendimento: un aiuto concreto. In Nuovi
Orizzonti, VI, lug-dic 2012.

Pesci, S. (2012). L’Assessment Psicomotorio come fondamento dell’abilitazione-riabilitazione psicologica. In Nuovi
Orizzonti, VI, gen-giu 2012.

Benoni degl’Innocenti, V. e Pesci, S. (2011). The king’s speech: Dare voce ad un re. In Nuovi Orizzonti, V, gen-giu 2011.

Benoni degl’Innocenti, V. e Pesci, S. (2010). Noi... soldati!. In Nuovi Orizzonti, I, gen-giu 2010.

Pesci, S. (2009). A sedere! Come il modo di stare seduti parla di noi. In Nuovi Orizzonti, I, lug-dic 2009.

Benoni degl’Innocenti, V. e Pesci, S. (2009). Lo sviluppo psicosessuale nel percorso di vita. In Nuovi Orizzonti, |, gen-giu
2009.

Pesci, S. (2009). Vincere la balbuzie. In Nuovi Orizzonti, 1, gen-giu 2009.

Pesci, S. (2005). Africa sub sahariana: recupero e integrazione del disabile e prospettive professionali. In Pedagogia
Clinica, 13, giugno-dicembre 2005.

Pesci, S. (2003). Conoscere Vygotskij. In Pedagogia Clinica, 8, lug-dic 2003.

Pesci, S. (2002). Reflecting. In Babele, 20, 2002.

Pesci, S. (2002). Dostoevskij-Freud: dal sottosuolo all'inconscio reificato. In Pedagogia Clinica, 6, lug-dic 2002.

Pesci, S. (2002). Reflecting. In Pedagogia Clinica, 5, gen-giu 2002.

Pesci, S. (2002). Il Color Intimus. In Pedagogia Clinica, 5, gen-giu 2002.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2006 n°196 — “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.




