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Corso 

Analisi e ripristino delle funzioni 
gnato-occluso-posturali 

Sede e data del corso 

Sede: Villa Fenaroli, Via Mazzini, 14 - Rezzato (BS). 

Data: 19, 20 e 21 marzo 2026. 

Descrizione del corso 

Il programma è rivolto a tutti i professionisti sanitari che desiderano intraprendere 
un percorso formativo strutturato e progressivo, capace di partire dai concetti 
fondamentali per arrivare ad approfondire gli aspetti più avanzati 
dell’odontoiatria contemporanea. 

Il corso propone una visione ampia e integrata della pratica clinica, affrontando 
temi quali i segnali propriocettivi trigeminali e la loro relazione con l’attività del 
Locus Coeruleus, l’inquadramento del paziente disfunzionale, la biomeccanica 
masticatoria e le forze occlusali, fino alla progettazione occlusale nelle 
riabilitazioni protesiche. Particolare attenzione viene dedicata al rapporto tra 
estetica e funzione e al recupero della forma e dell’equilibrio nei pazienti con 
dismorfosi orali. 

L’intero percorso è guidato dal concetto di interdisciplinarità: l’odontoiatria viene 
inserita in una visione sistemica della salute, favorendo il dialogo e l’integrazione 
tra diverse figure sanitarie e competenze professionali. 

Obiettivi del corso 

Obiettivo formativo nazionale: 

4 Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale (8). 

Obiettivi specifici: 

4 Fornire al professionista gli strumenti teorici e clinici per inquadrare 
correttamente il paziente, comprendendone gli aspetti funzionali, 
biomeccanici e sistemici. 
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4 Sviluppare la capacità di trattare fin dall’inizio in maniera ottimale i casi 
odontoiatrici nel proprio studio, dai più semplici ai più complessi, secondo una 
visione realmente interdisciplinare e non limitata al solo ambito odontoiatrico. 

4 Integrare estetica e funzione nella pianificazione terapeutica, migliorando la 
progettazione occlusale e l’approccio alle riabilitazioni protesiche. 

Destinatari 

Tutte le professioni sanitarie. 

Responsabile scientifico e Docente 
Cognome/Nome, Professione, CF Breve CV 

Lendaro Ivan 
LNDVNI72C26L483T 
Odontoiatra 

Odontoiatria e Protesi Dentaria dal 1997 (110/110, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Trieste). 
Master of Science in Prosthetics, Vienna University of 
Medicine. Master in Gestione odontoiatrica paziente 
con apnee ostruttive del sonno, Università di Padova. 

Academic Expert in Function and Dysfunction of the 
Masticatory Organ al Postgraduate University Course-
Donau University. 

Academic expert in Orthodontics in Craniofacial 
Dysfunction al Postgraduate University Course-Donau 
University. 

Programma 

Giorno 1 

Orario Argomento Durata TIPO 
08:30 09:00 Registrazione dei partecipanti 00:30 - 

09:00 13:00 I Segnali Propriocettivi Trigeminali ed Attività del Locus 
Coeruleus: La Via della Salute 04:00 L 

13:00 14:00 Pausa pranzo 01:00 - 

14:00 19:00 I Segnali Propriocettivi Trigeminali ed Attività del Locus 
Coeruleus: La Via della Salute 05:00 L 

19:00 19:10 Verifica dell'apprendimento sessione 1 00:10 P 
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Giorno 2 

Orario Argomento Durata TIPO 
08:30 09:00 Registrazione dei partecipanti 00:30 - 
09:00 13:00 L'inquadramento generale del paziente disfunzionale 04:00 L 
13:00 14:00 Pausa pranzo 01:00 - 

14:00 19:00 Biomeccanica masticatoria, forze occlusali e 
architettura cranica. 05:00 L 

19:00 19:10 Verifica dell'apprendimento sessione 2 00:10 P 

Giorno 3 

Orario Argomento Durata TIPO 
08:30 09:00 Registrazione dei partecipanti 00:30 - 

09:00 13:00 La guarigione Psico-Strutturale con il recupero di 
forma e funzione nei pazienti con dismorfosi orali 04:00 L 

13:00 14:00 Pausa pranzo 01:00 - 

14:00 19:00 Il ruolo di Estetica e Funzione nella progettazione 
occlusale delle riabilitazioni protesiche 05:00 L 

19:00 19:10 Verifica dell'apprendimento sessione 2 00:10 P 
 

TIPO: A - CONFRONTO/DIBATTITO FRA DISCENTI ED ESPERTO/DOCENTE/RELATORE ; B - DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA 
ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI ; C - ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITA' 
PRATICHE O TECNICHE ; D - DISCUSSIONE DI FILMATI ; E - LAVORI A PICCOLI GRUPPI SU PROBLEMI E CASI CLINICI CON 
PRODUZIONE DI RAPPORTO FINALE DA DISCUTERE CON L'ESPERTO ; F - LAVORI DI GRUPPO ; G - INCONTRI DI VERIFICA A 
DISTANZA DELL'APPRENDIMENTO ; H - PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA ; I 
- ISTRUZIONE E PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DI UN ELABORATO (PROJET WORK) ; L - LEZIONI E RELAZIONI SU TEMA 
PREORDINATO ; M - ROLE PLAYING ; N - TAVOLE ROTONDE ; O - TELEVOTER ; P - VERIFICA APPRENDIMENTO 

Metodologia didattica utilizzata 

Metodi didattici ORE MIN. 
Lezioni e relazioni su tema preordinato 27 0 
Verifica apprendimento 0 30 
Totale 27 30 

Modalità di verifica dell’apprendimento 

4 Questionario. 


