REALTIME MEETING

PROCTOLive:
L’Approccio Terapeutico Moderno alla Patologia Emorroidaria

Mestre (VE), 5 e 6 giugno 2026

Voco - Venice Mestre Hotel - The Quid****

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 5 giugno 2026
15:30 Welcome coffee e Registrazione dei partecipanti

16:15 Saluti iniziali
Edoardo Cervi, Ugo Grossi, Eleonora Mollica, Vincenzo Papes

16:30 Anatomia e fisiologia del canale anale
Ugo Grossi

16:45 Terapia conservativa nel trattamento della malattia emorroidaria
- Stato dell’arte nella terapia medica della patologia emorroidaria - Edoardo Cervi
- Dieta e stile di vita: fibre, idratazione, attivita fisica - Francesco Di Mario
- Approcciintegrativi: lassativi e probiotici - Nicolo Paternoster
- Biofeedback comportamentale - Katia Pignata

17:50 Discussione interattiva
Danilo Cafaro, Francesco Cantarella, Edoardo Cervi, Vincent De Parades, Pietro Di
Mari, Francesco Di Mario, Maurizio Furnari, Gaetano Gallo, Paolo Giamundo, Ugo
Grossi, Eleonora Mollica, Francesco Pata, Nicolo Paternoster, Laura Pasin Katia
Pignata, Cinzia Sammartino, Giulio Santoro, Natale Ursino.

18:00 Evoluzione della chirurgia nella malattia emorroidaria
Eleonora Mollica

18:15 Gestione del dolore post-operatorio (presentazioni 15 min ciascuna)
- Strategie farmacologiche e multimodali - Pietro Di Mari
- Ruolo delle techiche anestesiologiche locali - Laura Pasin
- Gestione domiciliare del paziente - Maurizio Furnari

19:00 Discussione e chiusura prima giornata
Edoardo Cervi, Ugo Grossi

Sabato 6 giugno 2026
8:30 Trattamenti ambulatoriali (teoria breve + live demo):

- Scleroterapia - Gaetano Gallo
- Legatura elastica - Francesco Pata
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- Termoablazione laser intrapile (Laser Hemorrhoidoplasty) - Francesco Cantarella
- Termoablazione a radiofrequenza (Radiofrequency Ablation) - Edoardo Cervi
- Elettroporazione - Cinzia Sammartino

10:45 Discussione e domande
Danilo Cafaro, Francesco Cantarella, Edoardo Cervi, Vincent De Parades, Pietro Di
Mari, Francesco Di Mario, Maurizio Furnari, Gaetano Gallo, Paolo Giamundo, Ugo Grossi,
Eleonora Mollica, Francesco Pata, Nicolo Paternoster, Laura Pasin Katia Pignata, Cinzia
Sammartino, Giulio Santoro, Natale Ursino.

11:00 Coffee Break

11:15 Tecniche di risparmio emorroidario (teoria breve + live demo):
- Dearterializzazione Doppler-guidata con o senza mucopessia - Natale Ursino
- Dearterializzazione laser Doppler-guidata - Paolo Giamundo
- Mucopessia senza Doppler - Danilo Cafaro

13:00 Tecnica di emorroidectomia mini-invasiva (teoria breve + live demo):
- Skin-sparing hemorrhoidectomy and pexy (SHAPE)
Eleonora Mollica

13:30 Lunch

14:15 Emorroidectomia convenzionale (teoria breve + live demo):
- Emorroidectomia open - Giulio Santoro
- Emorroidectomia closed - Ugo Grossi

15:15 Discussione finale: confronto fra tecniche, algoritmi di selezione del paziente
Danilo Cafaro, Francesco Cantarella, Edoardo Cervi, Vincent De Parades, Pietro Di
Mari, Francesco Di Mario, Maurizio Furnari, Gaetano Gallo, Paolo Giamundo, Ugo
Grossi, Eleonora Mollica, Francesco Pata, Nicolo Paternoster, Laura Pasin Katia
Pignata, Cinzia Sammartino, Giulio Santoro, Natale Ursino.

16.00 Fine lavori e Test di valutazione ecm
Edoardo Cervi, Ugo Grossi, Eleonora Mollica

PROCTOLive:
L’Approccio Terapeutico Moderno alla Patologia Emorroidaria

Mestre, 5 e 6 giugno 2026

RAZIONALE

Negli ultimi anni la proctologia ha vissuto un’evoluzione significativa, superando l'approccio
esclusivamente sintomatico e procedurale a favore di una strategia personalizzata e integrata,
che combina trattamento medico, techiche mini-invasive e chirurgia selettiva.
In particolare, 'avvento di procedure ambulatoriali e skin-sparing, insieme a una migliore
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comprensione dei meccanismi fisiopatologici della malattia emorroidaria, ha consentito di
ridurre Uindicazione alla chirurgia demolitiva tradizionale, oggi riservata a casi sempre piu
selezionati.

In questo contesto si inserisce PROCTOLive, un meeting pensato per accompagnare lo
specialista lungo Uintero percorso terapeutico del paziente con patologia emorroidaria: dalla
terapia medica di prima linea, alle tecniche mini-invasive, fino alla chirurgia, con live
demonstration delle diverse opzioni disponibili, per favorire un approccio consapevole,
moderno e su misura.

I modelli terapeutici attuali integrano trattamento medico, procedure mini-invasive e chirurgia
selettiva, con l'obiettivo di controllare i sintomi, ridurre Uinflammazione locale e preservare la
fisiologia del canale anale. Questo approccio consente di migliorare significativamente la
qualita di vita del paziente, riducendo il ricorso a procedure piu invasive e favorendo una
gestione graduale e personalizzata della patologia emorroidaria. Inoltre, il corso intende fornire
strumenti pratici per individuare i casi che richiedono un’ulteriore valutazione specialistica, in
presenza di persistenza della sintomatologia o sospetto di patologie correlate, favorendo un
percorso di cura appropriato e condiviso e rafforzando il rapporto fiduciario tra i professionisti
coinvolti.

Le due giornate di corso saranno cosi articolate: la prima giornata sara dedicata ad
approfondimenti tematici sulla terapia medica e comportamentale e sulla gestione del dolore
post-operatorio, con presentazioni basate su esperienze di pratica clinica volte a stimolare il
confronto e la discussione in sala. Saranno presenti relatori nazionali e internazionali
appartenenti a diverse specialita — tra cui gastroenterologia, nutrizione clinica, anestesia e
fisioterapia — per offrire un approccio a 360° sul paziente trattato.

La seconda giornata sara interamente dedicata alla pratica clinica, con live surgery dalla sala
operatoria del Centro di Medicina di Mestre, durante la quale verranno eseguite e commentate
le principali tecniche chirurgiche convenzionali e mini-invasive, applicate a pazienti selezionati
in base alle specifiche indicazioni terapeutiche.

Alla fine dell’ultima giornata verranno discussi i vantaggi dell’approccio moderno alla patologia
emorroidaria, che puo essere riassunto nei seguenti punti:

e Impiego razionale e sicuro della terapia medica e comportamentale come prima linea e
supporto alle procedure;

e Possibilitadi untrattamento prolungato e modulabile nelle forme croniche o recidivanti;

¢ Riduzionedell’inflammazione e dei sintomi con un approccio graduale e personalizzato;
Preservazione dell’anatomia e della funzione anorettale grazie a tecniche mini-invasive
e skin-sparing, riservando la chirurgia tradizionale ai casi selezionati.

NOME E ID. DEL PROVIDER: Realtime Meeting Srl nr. Provider Standard 477

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico — assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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TOTALE ORE FORMATIVE: totale 9 ore e 15 min di formazione
CREDITI FORMATIVI: 9 crediti

SEDE EVENTO: Voco - Venice Mestre Hotel - The Quid**** - Via Terraglio, 15 - 30174 Venezia
Mestre (VE)

DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA

n° 40 discenti

Professioni: Medico Chirurgo le cui discipline sono: Chirurgia Generale, Chirurgia Pediatrica,
Gastroenterologia, Medicina interna, Medicina Generale, Chirurgia Vascolare, Anestesia e
Rianimazione, Fisioterapia e Infermieristica

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Edoardo Cervi

Professore Associato di Chirurgia Vascolare
Universita degli Studi di Brescia

Ugo Grossi
Specialista in Chirurgia
Unita di Proctologia e Pelviperineologia - Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

Eleonora Mollica
Specialista in Chirurgia
Unita di Proctologia e Pelviperineologia - Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

FACULTY
1. Danilo Cafaro

Responsabile nazionale della proctologia (SICCR)
Chirurgo Colo-proctologo Ospedale di Tropea

2. Francesco Cantarella
Centro Proctologico e Perineologico, Ospedali Privati Forli - Villa Serena

3. Edoardo Cervi
Professore Associato di Chirugia Vascolare
Universita degli Studi di Brescia

4. Vincent De Parades
Chef du service de proctologie médico-chirurgicale
Membre de la Commission Médicale d’Etablissement (CME)

5. Pietro Di Mari
Anestesia e rianimazione, Terapia intensiva Porto Vecchio
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Francesco Di Mario
Professore Emerito di Gastroenterologia, Universita degli Studi di Parma

Maurizio Furnari
Dirigente medico Istituto di Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera di Padova

Gaetano Gallo
Chirurgo colorettale presso 'Unita operativa di Chirurgia Colorettale dell’'IRCCS
Ospedale San Raffaele

Paolo Giamundo

Libero professionista - Specialista in Chirurgia Generale

Specialista Board Europeo Chirurgia Colorettale (FEBSQ Coloproctology)
Specialista Royal College of Surgeons of England (FRCSE)

Ugo Grossi
Specialista in Chirurgia
Unita di Proctologia e Pelviperineologia — Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

Eleonora Mollica
Specialista in Chirurgia
Unita di Proctologia e Pelviperineologia — Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

Francesco Pata
Professore associato di Chirurgia Generale all’Universita della Calabria e dirigente
medico all’Azienda ospedaliera di Cosenza

Nicolo Paternoster
Biologo nutrizionista specialista dietetica, Nutrizione e Nutrizione Sportiva, Centro di
Medicina Mestre

Laura Pasin
Responsabile Servizio Anestesia, CDM Mestre

Katia Pignata
Fisioterapista, Centro di Medicina Mestre

Cinzia Sammartino
MD, Consultant General and Renal Transplant Surgeon

The Royal London Hospital, London UK

Giulio Santoro
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Humanitas Gavazzeni e Castelli, Bergamo

18. Natale Ursino
Colonproctologo, Specialista in malattie del pavimento pelvico
Centro proctologico Maglie, Lecce

Genova, 22 Marzo 2026
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Mida Sawonims

Michele Savarino



