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L’evoluzione delle strategie terapeutiche nel mieloma multiplo e la crescente disponibilità di opzioni ad elevata
complessità gestionale, tra cui le terapie cellulari CAR-T, richiedono un aggiornamento continuo delle competenze
cliniche e organizzative dei professionisti coinvolti nel percorso di cura. In particolare, l’identificazione del paziente
potenzialmente candidabile a CAR-T non può basarsi esclusivamente su criteri generali di eleggibilità, ma richiede
una valutazione strutturata e multidimensionale, capace di integrare aspetti clinici, laboratoristici e di gestione del
timing decisionale. Nella pratica reale, uno dei principali elementi critici è rappresentato dalla difficoltà di riconoscere
in modo uniforme e tempestivo il profilo del paziente che potrebbe beneficiare del percorso CAR-T. Tale criticità può
determinare disomogeneità nella selezione, variabilità nelle decisioni e potenziali ritardi nell’attivazione del percorso
terapeutico, con impatto sulla continuità assistenziale e sull’ appropriatezza della presa in carico. Alla luce di queste
esigenze, il presente percorso si propone didi riunire specialisti ematologi - esperti nella gestione del paziente con
Mieloma Multiplo. L’attività formativa è finalizzata alla costruzione condivisa di una mappa di “patient profiling”, intesa
come strumento pratico e immediatamente applicabile nella pratica clinica quotidiana. In particolare, l’incontro sarà
orientato alla definizione di un output concreto che consenta di identificare in modo chiaro e utilizzabile: - i criteri
essenziali per delineare il profilo del paziente potenzialmente candidabile a CAR-T - gli elementi clinici e decisionali
che guidano l’attivazione del percorso - le informazioni indispensabili per una valutazione completa e coerente - i
principali punti di attenzione che possono influenzare appropriatezza e tempistica della scelta terapeutica.
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Dott.ssa Monica GALLI
Prof. Francesca PATRIARCA

ORARIO RELAZIONE RELATORE

09:30 - 09:45 Apertura dei lavori e metodo di lavoro Francesca PATRIARCA

09:45 - 10:00 Fotografia iniziale: La terapia CAR-T nel paziente con
Mieloma Multiplo

Silvia MANGIACAVALLI

10:00 - 11:30 Workshop 1 - Patient profiling nelle linee tardive

Tutor: Gregorio BARILÀ, Monica GALLI

 

11:30 - 11:45 Coffee break

11:45 - 13:15 Workshop 2 - Patient profiling nelle linee precoci

Tutor: Stefania BRAMANTI, Silvia MANGIACAVALLI,
Francesca PATRIARCA

 

13:15 - 14:00 Lunch

14:00 - 15:15 Workshop 3 - Zone grigie e disuguaglianze

Tutor: Monica GALLI, Francesca PATRIARCA

 

15:15 - 16:15 Costruzione del profiling macro-regionale Gregorio BARILÀ, Stefania
BRAMANTI, Monica GALLI, Silvia
MANGIACAVALLI, Francesca
PATRIARCA

16:15 - 16:30 Conclusioni e next steps Monica GALLI

ACRONIMI
CAR-T: Chimeric Antigen Receptor T-cell

Specifiche:
- Workshop 1: i partecipanti vengono suddivisi in gruppi di lavoro e, guidati dai Tutor, stileranno le caratteristiche del
paziente eleggibile a terapia CAR-T nelle linee avanzate. Obiettivo di questo Workshop è individuare la



caratteristiche cliniche e biologiche che permettono di delineare il profilo del paziente con MM candidabile a terapia
CAR-T.
- Workshop 2: i partecipanti vengono suddivisi in gruppi di lavoro e, guidati dai Tutor, stileranno le caratteristiche del
paziente eleggibile a terapia CAR-T nelle linee precoci (da II linea). Obiettivo di questo Workshop è individuare la
caratteristiche cliniche e biologiche che permettono di delineare il profilo del paziente con MM candidabile a terapia
CAR-T.
- Workshop 3: i partecipanti divisi in gruppi si concentreranno sulle caratteristiche del paziente che non hanno chiare
indicazioni (ad esempio età) e cercheranno di trovare un accordo di approccio che soddisfi tutti anche se non
propriamente linee guida.
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