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Il paziente con dislipidemie: nuovi modelli di gestione efficaci alla luce

delle nuove opzioni terapeutiche
Roma - 21 maggio 2026
NH Hotel Villa Carpegna, Via Pio IV 6
Webinar - 15 dicembre 2026
Indirizzo Piattaforma: https://www.fad.fisioair.it
Indirizzo fisico: Viale Vaticano 79 — 00165 Roma

Responsabile Scientifico: Furio Colivicchi

Razionale

Le dislipidemie rappresentano uno dei principali fattori di rischio cardiovascolare e, nonostante la disponibilita di linee
guida aggiornate e terapie efficaci, persiste un rilevante gap tra raccomandazioni e pratica clinica. La riduzione delle
LDL-C rimane un obiettivo prioritario, ma barriere organizzative, cliniche e di aderenza limitano il raggiungimento dei
target, soprattutto nei pazienti ad alto e altissimo rischio, dall’acuto al cronico, inclusi soggetti con eventi pregressi, PCI
e ipercolesterolemia familiare. Il corso si propone di analizzare criticita e opportunita nella gestione del paziente
dislipidemico, valorizzando il ruolo dei nuovi trattamenti in termini di efficacia e semplificazione terapeutica. Attraverso
tavole rotonde e momenti di consensus, I'iniziativa mira a condividere modelli organizzativi concreti per strutturare
percorsi di cura integrati, dalla dimissione al follow-up, migliorando appropriatezza, aderenza e continuita assistenziale.
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Programma
21 maggio 2026

Introduzione ai lavori e obiettivi del corso
Furio Colivicchi

Riduzione delle LDL: il gap tra real-world e linee-guida
Marcello Arca

La gestione e il trattamento del paziente con dislipidemia: barriere al trattamento
Modera: Furio Colivicchi

Partecipano: Marcello Arca, Stefania Di Fusco, Sabina Ficili, Amir Kol, Domenico Gabrielli,
Achille Gaspardone, Antonino Granatelli, Carmine Musto, Roberto Ricci, Francesco Versaci

Le potenzialita dei nuovi trattamenti nella gestione del paziente dislipidemico:
efficacia e semplificazione
Furio Colivicchi

Tavole rotonde - Il paziente dislipidemico
Modera: Furio Colivicchi
Partecipano: Marcello Arca, Stefania Di Fusco, Sabina Ficili, Amir Kol, Domenico Gabrielli,
Achille Gaspardone, Antonino Granatelli, Carmine Musto, Roberto Ricci, Francesco Versaci
v" |l paziente acuto: sfide e opportunita
v |l paziente con eventi pregressi: sfide e opportunita
v |l paziente con sindrome coronarica cronica (PCl): sfide e opportunita
v |l paziente con ipercolesterolemia familiare: sfide e opportunita

Discussione

Coffee break
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Modelli di gestione efficaci, non vincenti: condivisione di esperienze.

Consensus Moment — Creare un percorso di cura efficace dall’acuto al cronico: come i nuovi
approcci terapeutici possono ottimizzare la gestione del paziente dalla dimissione al follow up?
Modera: Furio Colivicchi

Partecipano: Marcello Arca, Stefania Di Fusco, Sabina Ficili, Amir Kol, Domenico Gabrielli,
Achille Gaspardone, Antonino Granatelli, Carmine Musto, Roberto Ricci, Francesco Versaci

Take home messages

Chiusura dei lavori

15 dicembre 2026

Introduzione ai lavori: dove eravamo rimasti?
Furio Colivicchi

Creare un percorso di cura efficace dall’acuto al cronico: presentazione dei risultati delle
esperienze di gestione dei pazienti con dislipidemia

Modera: Furio Colivicchi

Partecipano: Marcello Arca, Stefania Di Fusco, Sabina Ficili, Amir Kol, Domenico Gabrielli,

Achille Gaspardone, Antonino Granatelli, Carmine Musto, Roberto Ricci, Francesco Versaci

Discussione sui risultati & Conclusioni: quali prossime sfide nel trattamento delle dislipidemie?
Modera: Furio Colivicchi

Partecipano: Marcello Arca, Stefania Di Fusco, Sabina Ficili, Amir Kol, Domenico Gabrielli,
Achille Gaspardone, Antonino Granatelli, Carmine Musto, Roberto Ricci, Francesco Versaci

Questionario ECM e termine dei lavori
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Evento ECM n° 649-480549

Ore formative: 6
Crediti ECM: 8,2

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Professione

MEDICO
CHIRURGO

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Discipline

ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE;

CONTINUITA ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT;
MEDICINA DI COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA;
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA;
MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE;
MEDICINA TRASFUSIONALE; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA;
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione

ARCA MARCELLO MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA

COLIVICCHI FURIO MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN FILIPPO NERI, ROMA

DI FUSCO STEFANIA MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN FILIPPO NERI, ROMA

FICILI SABINA MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL ROMA 5

GABRIELLI DOMENICO | MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI,
ROMA

GASPARDONE ACHILLE | MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SANT EUGENIO, ROMA

GRANATELLI MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SANDRO PERTINI, ROMA

ANTONINO

KOL AMIR MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL DI RIETI

MUSTO CARMINE MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SAN GIOVANNI EVANGELISTA, TIVOLI (RM)

RICCI ROBERTO MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTO SPIRITO, ROMA

VERSACI FRANCESCO MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA MARIA GORETTI, LATINA

ACRONIMO | SIGNIFICATO

LDL LOW DENSITY LIPOPROTEIN

PCI PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION
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