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Diritti, Comunità, Salute Mentale. Dialogo tra Società Scientifiche 

PRIMO EVENTO SCIENTIFICO INTERSOCIETARIO WAPR-SIRP-SIEP 

23 aprile 2026 
 

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406 

 

Durata: 7 ore 

 

Numero crediti assegnati: 4.9 

 

Obiettivo formativo: FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, SALUTE MENTALE) TUTELA 

DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22) 

 

Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI 

 

Professioni destinatarie 
Medico Chirurgo specializzato in tutte le discipline, Psicologo; Infermiere; Tecnico della riabilitazione 
psichiatrica; Educatore professionale 

 

Partecipanti 
200 

 
Sede 
Aula Magna, Campus Luigi Einaudi, Torino 

 

Responsabili Scientifici 

Paola Carozza 

Antonella Mastrocola 

Fabrizio Starace 

 

Segreteria Scientifica  

Stefano Barlati 
Paola Carozza 

Barbara D’Avanzo 

Nadia Magnani 

Antonella Mastrocola 

Fabrizio Starace 
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Presentazione 

Giovedì 23 Aprile 2026 tre società scientifiche: la WAPR (World Association for Psychosocial 

Rehabilitation), la SIRP (Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale) e la SIEP (Società Italiana di 

Epidemiologia Psichiatrica) si confronteranno sul tema centrale dei diritti.  

Ancora oggi i diritti umani e i valori di solidarietà vengono in molte situazioni ignorati o messi da parte, 

soprattutto per chi è più fragile, come le persone con problemi di salute mentale. Questo peggiora la loro 

condizione e rende più difficile la recovery.   

Al centro del dibattito vi saranno: il rispetto per la libertà di scelta e l’autodeterminazione delle persone 

con disturbi mentali; il diritto ad avere trattamenti riabilitativi efficaci, con professionisti preparati; 

l’impegno etico di basare le politiche sui dati reali. Nel corso dei lavori verranno esplorati i fattori che 

facilitano o ostacolano l’applicazione concreta di questi principi nella pratica quotidiana degli operatori e 

dei Servizi. 

A conclusione dell’Evento Intersocietario si terrà l’Assemblea Nazionale dei soci SIEP. 

 

 

Programma 
 

09.00 Saluti istituzionali 

La prospettiva delle tre società sul tema congressuale 

Paola Carozza, Antonella Mastrocola, Gabriele Rocca, Fabrizio Starace 

 

09.30 Lettura Magistrale 

Libertà, cura e giustizia: prospettive sui diritti in salute mentale 

Michele Miravalle 

 

 

10.00 Sessione WAPR - Diritti e loro esigibilità nella pratica dei Servizi di Salute Mentale 

Chairpersons: Barbara D’Avanzo, Massimo Casacchia 

 

Human Rights: the urgent revolution in Mental Health 

Guadalupe Morales Cano 
 

Diritto alle cure e diritto di rifiutare le cure. Sono indicatori di qualità di un Servizio di Psichiatria del SSN? 

Luca Tarantola 
 

Ruolo, preferenze e diritti di chi assume psicofarmaci 

Angelo Barbato 

 

 

11.30  Coffee break 
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12.00  Sessione SIRP - Accesso ai Trattamenti Riabilitativi Psicosociali Efficaci: La competenza 

professionale come presupposto fondamentale 

Chairpersons: Lorenzo Burti, Bernardo Carpiniello 

 

Il gap di trattamento riabilitativo nei servizi di salute mentale: violazione del fondamentale diritto alle cure 

Giovanni Soro 
 

Il diritto dei pazienti a ricevere cure da professionisti formati, motivati, umani e sensibili alle necessità 

personali e cliniche  

Paola Carozza 
 

Formazione accademica: promuovere lo sviluppo delle competenze relazionali e tecniche dei professionisti 

della salute mentale del futuro  

Stefano Barlati 

 

 

13.30  Pausa 

 

 

14.30  Sessione SIEP - I dati necessari per una policy fondata sui diritti 

Chairpersons: Giuseppe Tibaldi, Antonio Maone 

 

Rapporto tra dati conoscitivi e programmazione  

Fabrizio Starace 
 

Trattamenti coercitivi in psichiatria: i dati dello studio nazionale SIEP  

Nadia Magnani 
 

Dati relativi a psichiatria e giustizia  

Alessia De Stefano 

 

 

16.00  Tavola rotonda - Diritti, Comunità, Salute Mentale 

Coordina: Paola Carozza 

Devora Kestel (WHO), Alberto Siracusano (Coordinatore Tavolo Tecnico Salute Mentale - Ministero 

Salute), Francesco Baglioni (ITACA), Rossella Monti (AIPESP), Monica Lo Cascio (Dip. Servizi Sociali - 

Torino), Daniela Toaldo (ASL TO5).  

 

17.00  Conclusione dei lavori 
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Corpo docente 

 

 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Angelo 
Barbato 

Medico Chirurgo, 
Professore 

Universitario 
Psichiatria 

Università di Milano, 
Istituto Europeo di 

Oncologia 

2016 –oggi Professore di Psichiatria, Corso di laurea 
in Scienze Infermieristiche, Università di Milano, 
Istituto Europeo di Oncologia  
2012-2016 Docente, Certificato di formazione 
continua in salute mentale pubblica, Dipartimento di 
psichiatria, Università di Ginevra. 
2011-oggi Professore Associato, Master 
Internazionale in Politiche e Servizi di Salute Mentale, 
Universidade Nova de Lisboa. 
1999–2007 Professore a contratto di Epidemiologia 
Clinica, Corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica, Università degli studi di Milano 

Stefano 
Barlati 

Medico Chirurgo, 
Professore 

Universitario 
Psichiatria 

Università degli Studi di 
Brescia 

Dal 2021 Professore di II Fascia e Membro della 
Commissione paritetica DSSC, Dipartimento di 
Scienze Cliniche e Sperimentali, Università degli Studi 
di Brescia 
Dal 2020 Docente dei moduli “Riabilitazione 
psichiatrica I” e “Riabilitazione psichiatrica II”, Scuola 
di Specialità in Psichiatria, Università degli Studi di 
Brescia 
Dal 2019 Docente del modulo “Psichiatria”, Corsi di 
Laurea in Fisioterapia e Assistenza Sanitaria 
Dal 2018 ad oggi Docente del corso di 
“Psicopatologia” alla Scuola di Specialità in 
Psichiatria, Università degli Studi di Brescia 
Dal 2018 ad oggi Dirigente medico (cat. B)-
Sostituzione Coordinamento Attività Residenziali e 
Riabilitative CRA via Palermo, Comunità Giardino e 
Residenzialità Leggera UOP22, ASST - Spedali Civili 
Brescia 
Dal 2018 ad oggi Docenza MASTER I Livello in 
“Innovazioni nei trattamenti orientati alla recovery in 
riabilitazione psicosociale”, Università degli Studi 
dell'Aquila; Settore MED/25 
2022-2024 Presidente del Consiglio del CdS in Tecnica 
della Riabilitazione Psichiatrica, Dipartimento di 
Scienze Cliniche e Sperimentali, Università degli Studi 
di Brescia 
2018-2024 Abilitazione Scientifica Nazionale alle 
funzioni di professore universitario di Seconda Fascia, 
settore concorsuale 06/D5 PSICHIATRIA, MIUR 
Dal 2017 ad oggi Responsabile del CI “Valutazione 
nella riabilitazione psichiatrica”; Docente del modulo 
“Metodologia della Ricerca Clinica ed Evidence” 
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Dal 2017 ad oggi Consigliere eletto SIRP - Società 
Italiana di Riabilitazione Psicosociale e Docente 
Cultore della Materia per l'insegnamento di 
"Psichiatria", Università degli Studi di Brescia 

Paola Carozza Medico Chirurgo Psichiatria UOC SPT Ovest 

Dal 2023 Direttore UOC SPT Ovest  
2015-2023 Direttore del DAISMDP di Ferrara, AUSL 
Ferrara 
Dal 2011 al 2015 Direttore del Dipartimento di 
Salute Mentale AUSL Ravenna 
Dal 2006 al 2011 Dirigente Medico di Il livello 
dell'U.O. di Riabilitazione Psichiatrica - Dipartimento 
di Salute Mentale AUSL Ravenna 
Dal 1997 al 2006 Dirigente Medico di I livello nel 
Dipartimento di Salute Mentale dell'ASL di Chieti 
Dal 1987 al 1997 Assistente Medico di Psichiatria di 
ruolo, poi Aiuto Corresponsabile di Psichiatria di 
ruolo, poi Dirigente Medico I livello di Psichiatria di 
ruolo; presso l'USL di Lugo e successivamente l'ASL di 
Ravenna 
Dal 1984 al 1987 specialista ambulatoriale 
convenzionato nella disciplina di Psichiatria presso 
USL di Lugo 

Alessia De 
Stefano 

Medico Chirurgo Psichiatria ASL Roma 4 

Tesoriera SIEP 
Oggi è psichiatra presso la ASL ROMA 4. Oltre alla 
pratica clinica si interessa all’approccio psicodinamico 
e fenomenologico.  
Nel 2013 consegue un dottorato in “Esordi psicotici”.  
All’estero approfondisce gli studi sui trattamenti 
sanitari in Europa.  
È autrice di articoli e interventi sul tema della salute 
mentale apparsi su riviste e pubblicazioni nazionali e 
internazionali. 

Nadia 
Magnani 

Medico Chirurgo Psichiatria ASL Toscana sud est 

Dal 2000 Dirigente medico di 1° livello presso l’Unità 
Funzionale di Salute Mentale Adulti di Grosseto – ASL 
Toscana sud est 
Dal 1999 Specialista Ambulatoriale nella branca di 
Psichiatria, Azienda USL 9 (Orbetello-Grosseto) 
Dal 1995 al 1999 parte di un Gruppo operativo per la 
disabilità organica e psichica per la valutazione ed il 
trattamento di disturbi neuropsico-linguistici 
Dal 1997 al 1999 realizzazione del progetto: "Sviluppo 
di Metodiche Diagnostiche e Terapeutiche avanzate" 
e in particolare del sottoprogetto: "Integrazione tra 
Riabilitazione Cognitiva e Interventi Terapeutici, con 
particolare attenzione ai Disturbi Mentali Post-
traumatici", Università degli Studi di Siena 
Dal 1988 al 1998 "medico interno" presso l'Istituto di 
Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
dell'Università degli Studi di Siena 

Michele 
Miravalle 

Avvocato, 
Professore 

Universitario 
Giurisprudenza 

Università degli Studi di 
Torino 

Dal 2024 Professore associato in Filosofia e Sociologia 
del diritto (GIUR 17/A), Dipartimento di 
Giurisprudenza, Università degli Studi di Torino. 
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Dal 2024 Principal Investigator del Progetto 
“DANG.YOU - Dangerous Youth. Juvenile Justice at a 
crossroads”, Dipartimento di Giurisprudenza UNITO 
Dal 2023 Principal Investigator del progetto PRIN 
2022 “CON.CA - Controlling or Caring? Theories and 
practices of (neo)institutionalization”. Unito- Dip. di 
Giurisprudenza 
Dal 2023 Coordinatore Osservatorio sui Trattamenti e 
Accertamenti Sanitari Obbligatori (T.S.O/A.S.O.) della 
Città di Torino. 
Dal 2021 al 2024 Ricercatore a tempo determinato 
(RTD/B). Università di Torino. Dipartimento di 
Giurisprudenza. 
2018-in corso: Progetto “SMOP” – Sistema di 
Monitoraggio del Superamento degli Ospedali 
psichiatrici Giudiziari. Regione Campania e Università 
di Torino 
2019-2022: Attività di ricerca e terza missione 
nell’ambito del progetto “Right Now. L’età dei diritti e 
della pace tra passato, presente e futuro” 
Dal 2015 al 2021 Assegnista di ricerca. Università di 
Torino. Dipartimento di Giurisprudenza. 

Guadalupe 
Morales Cano 

Giornalista 
Scienze 

dell'Informazione, 
Giornalismo 

Fundación Mundo Bipolar 

Docente del Master in Riabilitazione Psicosociale 
presso l'Universitat Jaume I di Valencia e presso 
l'Universidade NOVA di Lisbona, International 
Learning Program. 
Insegna e coordina i corsi Emergenze in Salute 
Mentale. QualityRights, a Madrid. 
Dal 2004 Fondatrice e direttrice della Fundación 
Mundo Bipolar 
Membro onorario della World Psychiatry Association 
(WPA) e della Società Spagnola di Psichiatria. 
Membro della Sezione Stigma, del Comitato Etico e 
del Gruppo di Esperti WPA sull'Esperienza Vissuta 
(Specialist Corner) 
Membro del Consiglio di Amministrazione della 
World Association for Psychosocial Rehabilitation 
(WAPR). Presidente del suo Comitato per i Diritti 
Umani. 
Mental Health Europe (MHE), European Disability 
Forum (EDF) Rappresentante del Comitato Femminile 
degli utenti presso la Spanish National Strategy per la 
Salute Mentale. 
Dal 2013 Commissario della Commissione Lancet per 
Porre Fine allo Stigma e alla Discriminazione, 
2018-2023 Ha fatto parte del Gruppo di Lavoro sullo 
Sviluppo di Partnership con gli Utenti dei Servizi e del 
Gruppo di Lavoro WPA sulle Alternative alla 
Coercizione  

Giovanni Soro 
Educatore 

Professionale, 
Psicologo 

Scienze 
dell’educazione, 

Psicologia 
Libero Professionista 

Dal 2025 Pedagogista presso Centro Panta Rei 
Sardegna Cooperativa Sociale, Cagliari 
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Dal 2016 Attività libero-professionale come 
Pedagogista ed Educatore Professionale 
2024-25 Collaborazione libero-professionale presso 
Centro Ippocrate, Uta (CA) 
2004-2024 Educatore professionale, poi Coordinatore 
centro Servizi per la Salute Mentale, poi Responsabile 
Area Riabilitazione Psichiatrica - Cooperativa Sociale 
C.T.R. ONLUS (CA) 
2004-2013 Prestazione libero professionale in qualità 
di Educatore Professionale, Comune di Soleminis (CA) 
2002-2004 Operatore di Comunità Terapeutica per le 
dipendenze patologiche, presso il Centro di 
Disintossicazione e Prima Accoglienza “Su Masu” di 
Elmas (CA) e il Centro di Accoglienza di Flumini di 
Quartu Sant’Elena (CA) 

Fabrizio 
Starace 

Medico Chirurgo Psichiatria AUSL di Modena 

Dal 2018 Direttore dell'UOC Processi di cura in Salute 
Mentale Adulti dell'AUSL di Modena, Regione Emilia 
Romagna 
Dal 2010 Direttore del Dipartimento Salute Mentale e 
Dipendenze Patologiche dell'AUSL di Modena, 
Regione Emilia Romagna 
Dal 2010 al 2018 Direttore dell'UOC Psichiatria, 
Modena Centro, dell'AUSL di Modena, Regione Emilia 
Romagna 
Dal 2005 al 2007 Direttore Area Sociosanitaria della 
USL CE2, Regione Campania 
Dal 2002 Direttore dell'UOC Psichiatria di 
Consultazione, dell'AO "D.Cotugno", Napoli, Regione 
Campania 
Dal 1999 Dirigente Responsabile dell'UOC Psichiatria 
di Consultazione, dell'AO "D. Cotugno", Napoli, 
Regione Campania 
Dal 1992 al 1998 Dirigente di Psichiatria X° Livello {ex-
aiuto primario} presso la USL SA2, Regione Campania 

Luca 
Tarantola 

Medico Chirurgo, 
Professore 

Universitario 
Psichiatria Asl di Vercelli 

Dal 2019 direttore della Psichiatria dell’Asl di Vercelli 
dal 2000 al 2019 ruoli di responsabilità in diversi 
settori e strutture dall’Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale di Pavia 
2001-2019 docente presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi di Pavia 

1999-2002 docente presso Centro Adolescere di 
Voghera (già LP.A.B. Centro Sociale di Voghera) 
2017-2019 Presidente del Consiglio Direttivo  della 
Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale – Sez. 
Lombardia ( SIRPLo). 
Dal 2009 al 2013 consulente specialista psichiatra a 
supporto della Commissione Parlamentare di 
Inchiesta sull’efficacia e l’efficienza del Servizio 
Sanitario Nazionale ( Senato della Repubblica Italiana 
XVI Legislatura) nell’ambito dell’indagine sui Servizi di 
Salute Mentale, sui Servizi per le Dipendenze 
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patologiche e sulle condizioni di vita e di cura negli 
Ospedali Psichiatrici Giudiziari (O.P.G.) italiani 

Lorenzo Burti 
Medico Chirurgo, 

Professore 
Universitario 

Psichiatria 
già Professore Ordinario di 

Psichiatria 

Dal 2017: In quiescenza per raggiunti limiti di età.  
Frequentatore del Dipartimento di Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento, Sezione di Psichiatria, per 
finalità formative e di ricerca 

2006-2017 Professore di 1^ Fascia, Facoltà di 
Medicina dell’Università di Verona 

1999-2017 Referente, poi Presidente del Corso di 
Laurea Triennale in Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica dell’Università di Verona, Polo Didattico 
di Rovereto-Ala  
1979-2017 insegnamenti relativi al settore scientifico 
disciplinare MED/25 Psichiatria nel Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, corsi di laurea triennali delle 
professioni sanitarie e scuole di specializzazione 
della Facoltà di Medicina  
2005-2008: Vice-presidente del corso di laurea 
magistrale in Scienze della riabilitazione 
1992-2006 Professore Associato di Igiene Mentale e 
di Psichiatria, Istituto di Psichiatria di Verona, Sezione 
di Psichiatria e Psicologia Clinica, Dipartimento di 
Medicina e Sanità Pubblica 

Bernardo 
Carpiniello 

Medico Chirurgo, 
Professore 

Universitario 
Psichiatria 

Università Degli Studi Di 
Cagliari 

Professore ordinario di psichiatria, direttore della 
UOC clinica psichiatrica azienda ospedaliero 
universitaria di Cagliari, afferente al dipartimento 
salute mentale asl n.8 Cagliari, direttore scuola di 
specializzazione in psichiatria università di Cagliari 
Dal 1981 specialista in psichiatria con attività clinica 
svolta nell’ambito di struttura complessa del SSN a 
direzione universitaria e nell’ambito dell’attività 
libero professionale (intramoenia) 
Dal 1977 docente di psichiatria presso la facoltà di 
medicina dell’università di Cagliari 

Massimo 
Casacchia 

Medico Chirurgo, 
Professore 

Universitario 
Neuropsichiatria 

Università degli Studi 
dell’Aquila 

Dal 2013 Professore emerito di psichiatria 
dell’università dell’Aquila 
2010 riceve Medaglia d’argento per la Sanità 
Pubblica, Ministero della Salute 
2012-2013 Professore Ordinario Psichiatria - MED/25, 
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, 
Scienze della Vita e dell'Ambiente, Università degli 
Studi dell’Aquila 
1986-2012 Professore Ordinario di Psichiatria 
(MED/25). Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi dell’Aquila 
1982-2013 Presidente / Direttore, Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi 
dell’Aquila 
1982-2013 Direttore – Dirigente di Unità Operativa 
Complessa, Medicina ospedaliera: Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura a direzione 
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universitaria, SPUDC, ASL 04 – L’Aquila (in 
convenzione con Università degli Studi dell’Aquila) 
1982-1986 Professore Associato di Psichiatria, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi 
dell’Aquila 
1982 - 1977 Professore Incaricato stabilizzato di 
Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi dell’Aquila 

Barbara 
D’Avanzo 

Ricercatrice 
Epidemiologia e 

Psichiatria Sociale 

Istituto di Ricerche 
Farmacologiche “Mario 

Negri” IRCCS, Milano 

Dal 2021 ad oggi: capo del Laboratorio di Valutazione 
della Qualità delle Cure e dei Servizi del Dipartimento 
di Politiche per la Salute.  
Dal 2016 ad oggi: docente presso la Scuola di 
Specializzazione on Psicoterapia Individuo e Sistema 
di Milano 
Dal 2016 al 2021: capo dell'Unità per la Qualità degli 
Interventi e la Tutela dei Diritti in Salute Mentale 
dell’Istituto Mario Negri 
Dal 2005 al 2015: consulente presso il Servizio di 
Salute Mentale di Trento sui progetti di 
miglioramento della qualità del servizio; 
Da 2002 al 2016: capo dell’Unità, poi Laboratorio, di 
Epidemiologia e Psichiatria Sociale dell’Istituto Mario 
Negri 
Da 1996 a 2002: ricercatrice presso lo stesso 
Laboratorio 
Da 1991 all’aprile 1996: ricercatrice presso il 
Laboratorio di Epidemiologia Generale 

Antonio 
Maone 

Medico Chirurgo Psichiatria 
Azienda Sanitaria Locale 

Roma/A 

Dal 1998 Dirigente Medico nel Dipartimento di Salute 
Mentale dell’ASL Roma/A. Dal 1999 Responsabile 
dell’Unità Operativa “Comunità Terapeutica e 
Residenze”. 
1992-1998 direttore dell’Unità Operativa Complessa 
n. 4 del Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL 
Latina 
1984-1992 Specialista Ambulatoriale nei Servizi di 
Salute Mentale della Regione Lazio. 
1980-1984 Fondazione della Comunità Terapeutica 
“Maieusis”, Capena (Roma) 

Giuseppe 
Tibaldi 

Medico Chirurgo Psichiatria 
AZIENDA U.S.L. DI ALBA 

(CN) 

1985 -1992 Attività clinica in CSM e SPDC, Salute 
Mentale, AZIENDA U.S.L. DI ALBA (CN) 
1992 -2017 Responsabile CSM, attività cliniche in 
SPDC e DEA, Coordinamento attività di ricerca 
Salute Mentale, AZIENDA USL TORINO 


